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 متجشدة صلاة مبيل في

المادة صميم في الله ملاقاة

 كل دام وما ،حقيقة كذ وقب شيء كذ أساش الله دام ما

 صميم فى الته مجد ان نحاول لا فلم ،بالمادة مجبولاً هو نراه ص

بالذات؟ ),الماذقة(( ،الملموسة الحسبة أبعادها أبعد في ،المادة هذه

 أن في المانية النظرة عن المادة إلى المسيحية النظرة تختلف

 حين فى ، الفاسد السلبئ العنصر ، الشر عنصر المادة ثفن الثانية
. الصدارة مركز في ،مرموئا محلأ ونمتها بالماذة ابحية تمو

 هو الذي الخير إله : اثغين بإلهحت تقول المانية أن المعلوم فمن
 الجد أصل وهو الشر وإله ،اللامنظور والعالم اروح أساس

 أحدهما يطائئ: إلى العالم تقسيم كان هنا من . المادي والعالم
 الإله مصدره ماذي والآخر ، الصالح الإله عن قصدر روحي
 منذ الآخر مع احدهما مستو صراع في الإلهان وهذان . الطالع

 . والإنسان العالم داخل في القائم التوثر يفتر مما ،البدايات

 ومن ،ماني ئدعى العرس من رجل هو الفلسفة تلك وصاحب
 بهئة فارس بلاد فى انتشر الذي المزدكئ التيار انطلق وحيه

٠ الديانات تاريخ في المشاهير أحد ، زرادشت ))النبى((



 صالحة الماذة أة تعلن ،ذلك خلاف على ،فهى المسيحية أقا
 تكؤن التى العناصر من أساسى غنصر أتها وترى ،جوهرها فى

 الله صنع من لأئها أؤلها أسباب: لعنة وذلك ،البشرى الشخص
 ،المقنس الكتاب رواه كما منها جبراً الإضان لأة وثانيها ،تعالى

 له حذر من مشتق ،العربية فى أم العبرية أفي سواء ، ))آدم(( واسم
 الأرض« و))أديم ،التراب تعتي بالعبرية ذ))أذقة(( : بالأرض علاقة

 «00110 اللاتينى بلفظها ))إنسان(( وكلمة منها. ظهر ما هو بالعربية

 بكلمة مباشرة علاقة لها بالغرنسية( «001016 لفظة )ومنه
 الله، أة هو ثالث سبب وهناك ))التراب«. تعني التي («10108
 أن أراد ،المادة بهذه مروزا الإضان وخالق البداية في المادة خالق

. تجشد لما فيها نفسه يحبس

 في : اخرى أربعة هذه، الثلاثة الأسباب إلى أضف

 ليهبنا الخبز الله يستخدم ، التجشد امتداد وهي ،الإفخارستيا

 . عنه رجوع لا تبغيا المادة تلك تبسه هي يسوع وقيامة . ذاته
 الله عالم في مؤيدة مؤتهه المادة دخول هو السماء إلى وصعوده

 الأبدية حياتنا في المادة تشترك ،نحن قيامتنا في ، وأخيرا . الأزلى

إلىمالاذهايةله.

الجد بقيامة اومن

 بل النفس(( بخلود ))أومن : الإيمان« »قانون فى نقول لا
 إلى تتظر ،التجسد ديانة وهي ،فالمسيحية . الجسد« بقيامة ))أومن
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 الآن الماذة أواجه أن أون لذا وجلة. غير تفاؤلؤة نظرة الماذة

. حياتية خبرة من انطلاقا وجمالها سلها لاكتشاف

 مصادر أعماقها في تختزن المادة أن الحديثة العلوم تفيدنا

 خصاة إذ حيى ، حذ ولا لها حصر لا وقدرام تضبع لا طاقة
 حاجات تؤش أن ، طاقات من تحتويه بما ،تستطيع جدا صغيرة

 الفتى الطاقة ومخزون . أيام عنة مذة الإسكندرية بحجم مدينة
 ؟ مصدره ،ترى يا أين، من ، المادة أعماق في الكامن ،هذا

. الله عند من : أجيب

 القدرة إته . المادة صميم في بالذات الطاقة هو الله إذ ،أجل

 . وانحلالها تفككها دون فتحول بنواتها الذرة عناصر تربط التى
 إحداهما : متضادتجن قؤثين الماذة داخل فى أن المطرم ومن

 هي والذزة ، ذرات من مكونة الماذة وأن ؛جاذبة والثانية ،طاردة

 النواة بين والمسافة ، إلكترونات فلكها في تدور نواة عن عبارة
 تفصل التي كالمافة ، نسبؤا ، إتها إذ ، شاسعة هي والإلكترونات

. الكواكب عن الثمس
 الأساسي والعنصر ،شا-ع فراغ الماذة داخل فغي ،وعليه

 الحفى، الماذة وهي ، النواة وهذه . النواة هو ، فيها الوزن صاحب

 الابتعاد الى تميل ،إيجابية حرسات وهي ،بروتونات من تتكؤن

 حين في ،الإيجابي ينبذ الإيجابى دام ما ،بعض عن بعضها
 نرى ، هذه الطرد قؤة من الرغم على ،ولكن . السلبئ يجتذب

 على ،النواة في بعض إلى بعضها ،مغا تقوم اعرياى تلك أن
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 المادة صميم فى فهناك عجيبة. رالاتحاد الضغط من حال
 تتافرها من الرغم على التي، البروتونات اثماد في تتجتى ،معجزة

 الآخر ببعضها بعضها يلتحم ،ومئات عشرامط تتعايش ،القوي
 الأضداد بين اللقاء هذا ئدم فكيف . الحبيبان يتعانق ما نحو على

؟ المعجزة تتلم وكيف

 وهي ،التووقة الطاقة يدعى ما بفضل الأعجوبة هذه تتم
 . اثمرات في الكامنة التنافر فؤة تفوق مدهشة وتآلفب مرابط قؤة

 تربط التي الطاقة بأن الإقرار نستطع الظاهرة هذه من وانطلائا
 ثتبذ الني الطاقة من بكثير أقوى الكون في هي وتوحد وبؤالف

.٠ويءد نجرئ و

 التبن طاقة, : متواجهتان طاقتان هناك أيخا البشر دنيا وفي
 أخرى وطاقة ، الآخر عن الواحد تبعدنا التي ، والتفرد والاستقلال

. امخبة وئدعى ، وتوحدنا تجمعنا

 على الحماعة عيشة عيشنا مجرد إذ أقول المثال سبيل فعلي
 أعجب ،نظري في ، هو ، وتناقضاتنا اختلافاتنا من الرغم

.. . دنيانا في الأعاجيب

 مميزهما والثاية الشامط يكتثض عندما ، المراهقة أثناء وفى
 ئدعي ،أقوى نزعة داخلهما في يظهر ،وحزبهما واستقلالهما

 من والمرأة المرأة من الرجز ئقرب ، الحنشة الغريزة أو الحط
 ويحملها وحزبه واستقلاله بغرادته منهما كز فيضخى ،الرجل

. معشوقه إلى هدته
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 إلى يضغلزنا كامن سؤ ،المادة صميم في متأنة ،إدا فلديئا

والتعبد. الإعجاب

 تعيش البروتونات تلك جميع تجعل ان ،رب يا ، تستطيع كيف

 إلى قواها جميع تميل حي في ، الاثحال يكون ما اشذ عل مقحدة ، معا

 تجمع فيها، جعلتها التي القؤة تلك إن يقال، فالحق التنافر؟
 اعظم نظري في لهي ، النووية الطاقة ندعوها التي القؤة تلك ، وتؤالف

٠ الرجاء رواعي
 ،أجل . أقوى الحب يكون سوف :وتعلن تهتف المادة إذ

 على ، والمنازعات الحروب من الرغم على ،أقوى الحب سيكون
 . والأفراد والشعوب الأعراق بين والتوئرات الأحقاد من الرغم

 وللحب ،المدى على للحت هو النصر : وتعلن تهتف فالماذة
. اتجل كلمة

 وفيها ، بتمامها المادة فلسفة لنا تنجاي سبق ما خلال ومن

. بالذات الله سر نستكشفى
 إيجابى أحدهما ، قطبان المادة قلب في يقوم ما نحو فعلى

 في والابن الاة يئحد ،تاقة وحدة مئحدان ، سبتي والآخر

 قلب في التكامل قدرة هو الذي ، الروح بواسعلة الثالوث
 ولا الماذة. صميم فى مرسوم نفه ائقالوت مز إن حثا . الأنوهة

 ، الأجزاء مثلثة حقيقة أو مثلث صورة على هذا الثالوث نتخؤلئ

 المادة فى كما ،والابن الآب : عنصرين ،أساسا فيه، إذ بل
. المتبادل وحبهما والابن الآب بين الوحدة فهو الروح أقا ،قطبان
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 فغى : الأهتية من يخلو لا أمر إلى أشير الجال هذا وفى

 فيض ووفرة وفيض وفرة ثتة ،نكرها على أتينا التى النووتة الطاقة
 فلم وعظمته. وسخائه الله غنى وفرة علامة تظري في جميعها هى

 يليق وغثى الملوك بخاء بل ، مقتصدا أو باخلا العالم الله يخلق

بالإله.
 أقول الطاقة أزمة يشكو المتشائمين أحد أسمع وعندما

 مخروتا الدنيا فى الخالق كذص فقد ؟ يقول ما يدري هل : متعججا
 يوم كز الأرض على تغدق والشمس . الإدراك يفوق الطاقة من

 الطاقة تأمين يكفى مما ، الكيلوواط من المليارات ملياراض ملياراض

 أنحاء في جادة والأبحاث . قرون عنة مذة أرضنا إليها تحاج التي

 الرياح طاقة جانب إلى ، هذه الشمسة الطاقة لضبط المعمورة

. البحار وطاقة
 فكأئه الله. سخاء فيض نكتشف نهجه، فحيثما وعليه،

 العالم في الطاقة من فلديكم ،أبنائي يا ),إطمئتوا : لنا يقول تعالى

 ، حدود ولا لها حذ لا طاقة ،ويزيد يكفيكم ما أبدعته الذي
 الأجرام مادة في ، سواء حد على والشمس الذرة في كامنة

 ولا تجزعوا لا . الأجرام بين الممتدة الماحات وفى الماوتة

. عنكم,( أتختى فلن ،تضطربوا

 فى المنتشرة المادة كئؤة فى العلماء أقوال على تولفنا ما إذا
 وحدها مجرتنا فغي . بالآمر تحيط أن مخيلتنا استطاعت لما الكون

 . بثمنا الشبيهة الشموس من مليار ألف ومائتي مائة بين هناك



 ومايي مائة بين ثقة أن ومعروف . الخيالية الآرقاتم هذه تصوروا
! الفضاء فى منتشرة الأخرى الجزات من مايار

 نطرح أن يمكننا ، البدن لها يقثعز التي الأرقام هذه فأمام

 نهاية، بلا الكون هذا جعك لم ، رنا : التالي السؤال الته عاى

 حول تدور واحدة بثمس تكتفى أن بومعك كان حين فى
 على نقوى لا انكاد فنحن لاكتفينا! إذن التسعة؟ كواكبها

!اجتيازها عاى حقى أو الصغيرة أرضنا من الخروج

 ينتابنا ، الفلك علم معطيات آخر في نتوغل عندما ،أجل

 والاكوان ، الضوئية السنوات تعقب الضوئية فالسنوات الدوار،
 ؟ الوفرة هذه لم ؟ ذيك كز »لم : نعول بنا وذا . بالأكوان تلحق

 الله غنى ذلك وراء يا ذلك؟. كز وراء ماذا الفيض؟ وهذا

 يحذه لا الذي الإلهي وعطاؤه ،الملوكي ومخاؤه ،اللامتناهي
حذ.

 ))إتنا : يقول من نسمع ما فكثيزا ثانية. فكرة إلى الآن واتتقل
 ،وتكوينها المادة اكتشفاً اليوم إنان لأن ماذي عصر في نعيش

 قتم الأمور هذه أن بيد كيانه((. وغنى والجسد ،وكثافته والعالم

٠ تجاهلتها هي إن المسيحية تخسرها وقد ، أصيلة

 عالم ميز الذي أفلاطون بآراء بعيد حذ إلى تأثرنا فقد
 ريه في وهو ،الأجساد عالم عن ،إلهي نظره في وهو ، ))الأفكار((

 الذي أوغسعلينس والفنص ، أفلاطون نيفنا لقد . ونقبت أدنى
 ، المادة وتنبذ الجد تنكر التي الأفكار نظرئة بطابع ،فلفته تبئى



 الارواح دائرة في لترتفع الدنيا عن الانسلاخ إلى وتسعى
.الصرف

 على المس الرهبانية الحياة في الأسمى الهدف كان ولطالما

 الذي لويولا ده اغناطيوس والقذيس . الملائكة يعيش ما نحو
 وحوالى ، الطاعة موضوع في قانوتا عشرين نحو لرهبانه ختف

 بأن فاكتفى ، العثة أمر مواجهة تحاشى ، الفقر شأن فى عشر اثتى
 أن يتبغي كم نعلم دمنا ما ، العثة نذر شرح إلى حاجة »لا : يقول

٠ وأرواحنا(( أجسامنا طهارة في الملائكة بطهارة نقتدي

 ولكن، ٠٠ ٠ الملائكة بطهارة الاقتداء إدا فالمطلوب .. .

 »ليس : قال إذ »الملائكية« مخاطر إلى يسكال نيهنا وقد ! حذار
 أن أراد من أن الأمور سئ من أته إلآ ، بهيمة ولا ملاغا الإنسان

 في الشذ بالغ أشذ , بهيمة« منها جعل ، ملاغا نفسه من يجعل

 ويجب ،بشر فنحن . الملائكة طهارة طهارتنا تكون أن ينبغى أته

 كيف أدري فلا ،الملاك أما . بشر طهارة طهارتنا تكون أن
.! . . أختبرها لم لأتي طهارته، هي ما أدري ولا يعيش،

 اكتشف ، بالمادة الموصوف وعصرنا، ، جسئا مثا لكز إذ

 الكتب وعدد . تبيهما إلى طريقنا فى نحن وقيمه ئعذا فيه

 ثئة بأن ينبئ والمادة الجسد موضوع أقاف في تعالج التي الروحية
 بل ، عارصا هوشا الأمر وليس ٠ القيمقثل لهاثين مجددا اكتشائا

. صحيحا فهئا التجسد فهم إلى عودة إئه
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 هدفها ؟ الماذة هدف هو ما : سؤال طرح الآن أون وإنى
 الذي الكيار( تكون وأن ،وخادمته الروح أداة تكون أن : مزدوج

 ،أخرى وبعبارة . ذاتها لتحثق وقدراتها طاقاتها الروح تستقى منه
. وتغذيهما والروخ الحياة تخدم أن المدة هدف

 عمق في جذورها ترمل يالثجرة . الشجرة مثل إليكم
 والتاصل .أماماتها فيه لتثبي الآمن الثابت المكان وهو ،التربة
 من أكثر ثئة ولكئ . والأمان ، والثبات المتانة : يعتى ما أؤل يعنى
 ،وطاقاتها حياتها منها لتستقى التربة فى تتأصز لثجرة فا ،ذلة
 حذ عاى الله((، تمجد أررة منها كجعل الصخور ))تستجمع وهى

. اكوري مات ده أنطوان تمتبه ما

 التسبيح حركة في ذراعيه يفتح الذي بالكاهن أشبه فالأرزة

 لتجعل .العظيمتين ذراعيها وتفتح التربة من تغرف وهي والتقدمة،
 ئقيت أن هي وطيفة فللارض الله. إلى صلاة الأرض هذه من

 ما إلى ليحول يؤخذ بأن يقبل الذي العنصر تكون أن هى ،الحياة

 رويدا الله ملكورب فيه يتكؤن بمعمل أشبه إثها . منه أعظم هو

 ده يبار الاب نظرة هنا نستلهم ونحن ، القول ويمكننا ٠ روينا
 روحها تليم من الأرض تفرغ عندما إئه ،الأمور إلى شاردان

 ما كز استنباط من الحياة تنتهي عندما ،جوهرها واستنزاف

 جمع امتخراج للإنسان بتم وعندما ، قدرات من الماذة في يكمن
 تكون عندئذ ،ويكونها ذاته ليبئى عناصر من والحياة المادة فى ما

. الملكوت يحز أعني ، النهاية
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 إلى الفظمى الكون تبدل عملية تصل ساعة الملكوت سيتلم
 ذاك عند . روحا فتصير القدرات جميع تمو ساعة نهايتها،

, النهاية تكون

 المرء أن كيف الشبان لبعض أبين أن يوم ذات لي أتيح لقد

 معارج إلى بها وسا الارض عناصر تبتى ما إذا ديتئ بعمل يقوم
 وكان الشجان، هؤلاء أحد ذهب ، أشهر بضعة وبعد الروح.

 هناك ومن ))باير((. مصانع في بمهنته ليتمرس ألمانيا إلى ،كيميائبا
 ،مختبري فى هنا أنا ! للعجب ))يا : نضه ما خطيبته إلى كتب
 والعناصر الكيميائية بالمود الملأى الآنية أمام طاولتي إلى جالئا
 أقوم وفيما . والأبيض والأصفر والأحبر الأزرق بين ، الملونة

 ذاتي وأرى بولاد الأب أقوال في أفكر ،والتركيب المزج بأعمال

 جسد إلى البناصر تلك أحؤل المذبح أمام الكاهن موقف في
 أهيئها التي الأدوية هذه لأن . الإنسانية هو الذي نفه المسيح
 من المؤلفة الآلاف إلى والحياة القيامة تحمل قدرام تصيح سوف

 أرى . المسيح جد حثا يبنون سوف الذين رن٦واظصر المرخى

 ،مذبحي هى هذه التهيئة فطاولة : حقيقى تقدس بعمل أقوم أتي
 عملي وإذ ،صينيتي هي القصاع هذه و ،كأمي هي الآنية وهذه

. الله« لتمجيد حئا قربائا منه ليجعل العالم تحويل فعل يحثق

 لا بفرح شعرن ، وقرأتها الرمالة تلك الفتاة لي حملك وة
 يحيا وجعلته الشات ذلك ساعدة في نجئ لأتي ،له حذ

 دخل لقد . مهنته صميم في ، عمله صميم في وصلاته مسيحيته
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 عمله فتحول ، الكيميائى الباحث حياؤ ، حياته قلب فى الله
 ، دعوة اكتشف الماذة خلال ومن . مقنس ديتئ عمل إلى اليومئ

 وكاهن كيميائؤا يكون أن وهي ، رسالته ، رسالة له تبؤنت بل

. تمييز دون ومن مغا آن في الخليقة
 المواذ الطباخة تحؤل حين بالتمام يحصل ما أيشا وهذا

 عمل أيخا فثئة . الإنسان منها يقتات شهبة أطباق إلى الغذائية
 صحه والنبات الجماد خلاله من يصبح ، ومقذس مقنس تحويل

 قدرات تكمن المادة قلب فغي أجلي، ٠ وحبا ومشاركه وفرخا

 التي النار في نتببنه ما وذلك . تحذ ولا تحصى لا وحك حياة
 كان ما نحو على ، الفصح ليلة طقوس في الصوان من تشك

. الصؤان من بحجزإبن مستعينين النار يضرمون أجدادنا

 ،النار تكمن ،فيها حركة لا متينة تبدو التى المادة تلك فغى
 بعالم والأشبه ،المادة عرى والأبعد ،اروح إلى الأقرب هو ما أي
 ، الدنيا في نوزا الأشياء أقلي هو مما التور ينبعث . والنفس الله

 هيكل هو الجامد الحجر ذلك قلب إذ . وكثافة ظلائا وأشذها
. تضئلرم شعلة فيه مقنس

الحصاة خبرة

 خلال هن لنكتشف ، الحجارة من آخر نوع إلى الآن وأنتقل
. المادة فى أيصا يكمن ما الحصاة



 بهذه مفجئا اتوقف ، ساقية ضفاف على حضا اشاهد عندما
 وبها بيدي واحدة وأتناول . الملساء الجميلة الصغيرة الأشياء

أصاي.

 الكمال عن تعبر ، مستندير هو ما كل شأن شأنها فالحصاة،
 ؛ جذا قاسية ، قاسية فالحصاة : والمقاومة الصلابة ض أيشا وتعبر

 تصمد نؤى الطبيعة، عوامل منه تنال الذي العادي للحجر وخلائا
 وثقل وزن ذات الحصاة إذ رم . القرون وتتحذى التفئت وجه في

 ، وزنها ولنتحشسى بحصاة فعلينا ٠ ذلك من التحثى ويكن

 فهى ملوستها، بمقدار ونشعر فلنتلئشها ثم . وكثافتها وصلابتها،
 أن أوة اللمس حاشة خلال ومن . الطفل كبئرة كالجلد، مداء
 الروحي بمعناها الشهوة ، الدينية الشهوة أدعوه ما ذواتنا في ننكي

السامى.

 أعلام منها ارتعد ، مخيفة كلمة ))الشهوة(( أن في شلن لا

 وأمضى الشيطان أداة أتها رأوا وقد ، السالغة القرون في التصؤف

 ويستحوذ ويسحره فيجربه الإنسان به ليحارب يستعمله سلاح
عليه.

 بحيث ، التجشد سز بمنطار ))الشهوة(( إلى نظرنا ما إذا أتنا إلآ

 تساهم أن يجب وبحيث ، جسدي أو ماذي شيء يئبكن ألا ينبغي
 تتبؤا أن بذ لا ضرورة فهى ، الجديد الإثمان بنيان فى الأمور كز

. الروحية حياتنا فى مرموقة مكانة
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 المرء لأن ،الحواش أغنى تكون أن تكاد اللمس حاشة إذ

 من ، ولكتها . شاملة شه فلنقل أو ،شاملة بخبرة خلالها من يقوم
 وفي الإنسان تباغ لأتها ،الحواش أخطر ،بالذات المنطلق هذا

 أزن هو اللمس أن ذلك وسبب . وحميميته جسده أعماق أعمق

 ، أته يفيدنا والتطور النشوء فيلم . البدائية الى وأقربها ، الجواش
 كان ، الذوق وحاشة والأنوف ، والآذان العيون تتبلور أن قبل

 خلال من ويختبرونه الحارجى بالعالم يتصلون البدائيون الأحياء

 طورها في الحواش سائر ذاتها في تجمع الحاشة فهذه . البس
الأصاتي. الأزل

 حياتنا إطار في هذه اللمس حاشة تدخل لا فلماذا ، وعليه

 للقيام به ونستعين الكثير ذلك من نجنى فقد ؟ وصلاتنا الروحية
 فالماذة . الماذة أسرار لنا تكشف إذ ، جدا المفيدة الخبرة من بنوع

 فتدفعنا ، شك بدون العين طريق عن تحملها : رسالة إلينا تحمل
 عن أيعقا تحملها ولكتها !(( الحصاة هذه أجمل ))ما : نقول أن إلى

. مختلف جذ نحو وعلى ، اللمس طريق

 لا عجيبا تطويرا اللمس حاشة واتهم ن في العميان طؤر لقد
 بضع ولو نظرنا عن نتختى أن لنا بذ ولا ! للأسف ويا به، لنا ببل

 والش عينيك تغمض أن فحاول ٠ البعد ذلك لنكتشف هنيهات

 بإحساس عندئذ تشعر سوف ،أمامك التى الطاولة غطاء بتأن
 لم-ك لدى به تشعر ا٠ءم الاختلاف كز يختلف ، نوعه من فريد
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 أن شأنه به،من خاصة ، فريدة رسالة يحمل شيء فكز . الحصاة

. كياننا يفتي

 الماء ،يلمنى ألمه الذي فالماء .شالأ الماء من ولئخذ

 الذي ماءالطتبور ،فيه أغطس الذي أو جمى عاى سيل الذي
 غتتي هو كم ، بلذة أشربه الذي البع. ماء أو يدي على يتدش

! والمضامين بالمعاني

 ولكن , دينية خبر؛ لنا منها نجعل أن بذ لا هذه الماء فخبرة
 العلاقة هذه ونحيا ، ممجاله للوقت نترك أن أيئا الضروري من

 أيدينا على يسيل الماء بهذا نشعر أن ويجب . واهتمام وتتؤه بعمق
 عندئذ بأجمعه. كياننا إلى يتسرب ندعه وأن وأجامنا،

 . وقيامة حياة مر إلى ، الحياة العديمة الجامدة المادة هذه ستتحول
 يكن فلم ، الجديدة الولادة أداة منه ليجعل الماء" المسيخ اختار ولئن

. شذى ذاك اختياره

 ،الكثيرة وألوانه المؤلفة بوجوهه البحر ،أيعنا البحر هو والماء

 النهار ماعات باختلاف واخلف الجديد ، وا المتبذل البحر
 إته ؟ فيه لتتال الكافى بالوقت لأنفسنا نحتفظ فهل . السنة وأيام
. ,يمئه أن يمكن لا مشهدا إليه للناظر يوقر

 ستما لا وتأجر، ئبهر حقيقة ،رأيى فى ،أيعنا هو والمطر
 في طفلا كث ة أتني أنكر زلت وما .غزارة و يعتقب ينهمر حين

 إلى الصغار ورفاقي أنا نهرع كتا ،بالهطول المطر ويبدأ ،المدرسة
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 . الاحاذ المنظر لمشاهدة ،والمدرس بالجرس عابئين غير ، النوافذ
 نفغى ونحن فريدة بلذة نثعر كتا ، المدرسة من خروجفا وبعد

 بالغ لأهلنا يجب مما ، بالمياه طفحت التي المئر في أرجلنا

 إلى نظرتهم المطر إلى ينظرون الشعوب من وكثير الانزعاج-
. والقيامة الحياة علامة لانه مقن*ة حقيقة,

 الكتاب صفحات مدى على نلتقيه الذي ، هذا الماء ومفهوم
 حتى ، عليها يرف اروح كان اش البدايات مياه منذ ، المقنس

 إدراكه نستطبع لا ، الماوتة أورشليم من المبدئقة الحى الماء أنهار
 . وأجامنا بحواشنا تمز حياتية خبرة خلال من إلا الإدراد كامراً

 يمكن فلا الماذقة. برسالته مرتبطة الروحية الماء رسالة إئ
 يدرك ولا ، الحشية معانيها أعماق بولوج إلآ اروح عتى اكتشاف
. ماديها باجتياز إلأ حقيقئها

 الكتاب في يتجنى كما الماء مفهوم اكتشاف أردنا وإن
 الأشكال المتعددة حقيقته فى الماء اكتشاف عليأ نوحب ،المقدس

 ، الجداول وماء البحيرات ماء الأنهار، وماء البحر ماء : والوجوه
 الماء ... الأمطار وماء الينابيع ماء ،المتدئق والماء الراقد اذاء

(.١اغيي...) والماء المميت

 الطبعة المغترق، )دار الكابي اللاهوت معجم على الهدد بهذا أش )ا(

 لمالج صث ، وبراها( ٧ " ٠ - ٦٩٧ ص ص ،١٩٩١ ،بيروت ،الثالثة
 . واخية ممالجة الموضوع
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من

 المخرة مفهوم على التوقف يمكن ،الماء فكرة إلى وبالإضافة
 يعي عن يعبر أئه إلآ ،الأؤل المفهوم نقيض بدا وإن وهو، ، أيثا

. أكيد ديي

صخرتي الله

 التعتق ويمكنك . تخون لا وهي ، راسخة صلبة الصخرة

 السياق هذا وفى . بثقة عليها والاثكال ، بئتوءاتها والتشبث ، بها
 أن صدف ،لبنان فى الجبال بعض أتتق كفنح ة أثنى أنكر

 فى تضاريس إلآ لى مستند لا ،الهاوية فوق لدئى نغسى وجدت

 . قؤة من أصابعى فى ما بكز بها أتشبث كننح صغيرة العخرة
 تخذلئي أن الئخرة تلك يمكن لا أته حينذاك أعلم وكننح

. واليقين والأمان المتانة علامة تظري في كانت فهي ،وتخونئي

 من آخر حادث إلى الذكرى بى وتعود .. . صخرتى الله
 شاطئ على البحر فى أستحم ئ فإذ . مراهقتي أتام أحداث

 صخرة إلى الوصول بغية العميقة المياه فى توعلتح الإمكندرتة
 أؤل قريبة العخرة تلك بدت وقد . بعينا الماء فوق مرتفعة كانت
 لم وة . تتباعد وكأتها ،تقذت كتما صارت أتها إلآ ، وهلة

 وأبتلع بالتب أشعر بدأت السباحة، في الماهرين من أكن

 التعب مع المستميت صراعى خضم وفي . المالح الماء من جرعات
 المعلل الأسود المرتفع ذاك نحو بكتيتي مشدودا كنتح ، والقلق

 تمكت ، مضنية جهود وبعد ، النهاية وفي ٠ الأمواج على
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 الصعب ومن . وتسلقتها العخرة تلك من نافر جانب التقاط
. والسلام والطمأنينة الاسترخاء من حينذاك به شعرت ما وصف

 لى اثصال كل صار اداخة تلك ومتن .. . مخرنى الله
 فلا . المطلقة الله أمانة عن تطر حقيقية دينية خبرة الصخور بأحد
 ، الجلمود الصخر لأته ،يخونئى أن أو ،يخذلنى أن الله يمكن

 الهاوية فوق . إليها وأستند بها أتمشك أن أستطع التي الصخرة

 في . صخرتي هو المائج ابحر خضم في . صخرتي هو العميقة
. مخرش هو واليأس والقلق الخوف لجه

 أن إلي يثار حيث المقدس الكتاب فى تتجتى الفكرة تلك

 أن حين في ، الخير عنصر وهي ،اليابسة شأن شأنها المخرة

 ،التكوين زمن فى الله، ثبت فعندما . الشر قوى تعتى البحار
 فامما يتعذاه، أن ينبغي لا حدا للبحر وؤطع ، المياه على الأرض

 البحر وعبور . الشر على وانتصاره الخئق على قدرته بذلك أعلن
 للشعب وأتاحت المياه تنخت إذ ،نقها بالحقيقة ينعلق الأحمر

 وأتاح البحر على المسيح سار وة ٠ يابسة أرض على العبور الختار

 القادر الإلهي سلطانه عن بذلك عبر فقد ،إليه الوصول لبطرس
.هذا عالمنا في الشيطان قوى ضبط على

 العبري الشعب كون إلي والبحر الأرض رمزي أصل, يعود

 المتانة يوئر بعنصر تمشكه بالأرض متمئكا راحة* بادئا شعبا
 يمكن لا الذي المتقلب المتحزك العنصر فهو البحر أقا . والأمان
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 ش الوحو تكنه ، والرعب الخوف مكان يمتلك وهو . به الوثوق
 أتوب ،٦ - ١ تكوين )راجع ونوياتان بهفوت بينها وين الرهيبة

الخ(. ؛١٠٤ المزمور ؛٣٩ - ٣٨

 وهي ألا ،القبيل هذا من بها القيام من بذ لا خبرة وثئة
 تفرس والتى ،قليل مدن نكرناها التى الأرض تلك . الأرض خبرة
 العواصف وجه فى تصمد يجعلها غرشا جذورها الأرزة فيها

 خيمته أوتاد البدوي فيه قعرص الذي المكان هى ، والأعاصير

 ما أزل يعى، عالمنا في يرتفع ما ومائر . منازلنا فيه وئشؤد
٠ وسالتا جذورا العمق في له ليجد الأرض ولوج إلى ،يعى

 وفيه واقع كز عليه سى الذي الآمن المكان هي فالأرض

 الفظائع أفظع الزلازل في المرء رأى طالما البب ولهذا . ثباته يجد
 يمئل مينمائؤا شريئا شاهدت أتتي وأذكر الأزمان. نهاية وعلامة

 فقد . العثرين العرن مطلع في الرهب فرنيكو مان زلزال
 ، وتغور تموج الأرض القلوب: له تنفطر مريغا المنظر ذلك كان

 بأسرها محلآت تنهار، الشامخة البنايات تترقص، المغازل

 ، العالم نهاية إلى تبل لم ولكتنا . مائذا الهلع وكان ،تختفي
 الاتكال ويمكننا أقدامنا تحت ثابتة زالت ما فالأرض . الحمد ولته

 لا المطاف، آخر في فهي، والفقر. الطروف كز رغم عليها

 فيها أنصي كيف أتعتم أن وعلى . تخون أن يمكن ولا تخون
 ،بها اثماد علي أظز أن علئ كما . جذوري فيها وأطلق خيمتى

 يندر ولا . والأوهام الهروب من يحميني الذي الواقع ذاك لأتها
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 بقدقئ الآرض ضاربا ،الحديقة فى أتتره ساعة شى أجد أن
 جدا سهلة خبرة وإثها . وصلابتها متانتها "لأختبر شدينا ضربا

 بالثباب الشعور عن فضا* ،والواقع بالأرض التواصل إعادة يتيح

 أو ،مرساتها يرخى التى بالفيتة نتشبه أن من لنا بذ ولا . والأمان
 ومنها ،الثابتة الأرض إلى لنعود ،تحليقها بعد تحذ التي بالطائرة

.جذورنا إلى

 وجزيلة سهلة بخبرة ،المترؤضين من فريق مع ،روما ئ
 أن وحاولنا الأرض على جميقا انبطحنا فقد . مئا آن فى الفائدة
 إتها . ومقاومتها وجودها ونتحشس أجامنا، تحت بالأرض نثعر

. رائعة لخبرة

 الانبطاح قوامه الرهبانية الصلاة من أسلوبا هناك أن ومعلوم
 بثالهد ، الكبيرة آ(312)خ يبزيه دير كيسة وفى . الأرض على

 ممددون وهم النحو هذا على يعمتون والشابات الشبان من الكثير
 لنا ينبغي اته فأرى ثلم ومن . بالأرض مبعقين بعلونهم عاى

 ونشعر الأرض نلبس فعندما . الصلاة من النوع هذا اكثاف
 والأرض أنا فأصبح ،معها بالوحدة إحساس يمتكنا ، بها

 وإليذ ،خرجت منذ ،أرض ))يا : يقول حالى ولسان ،واحذا
 ولم . واحد نحن : متى جزء وأب منذ جزء إتي سأعود.
 خرجل لانى أش أب ،أجل . معرفة لحمن عن إلأ أما بدعوك

 يلتصق الرضع أن وكما . ودمك(( لحمك من بعض ولأتي منذ
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 الأرض تلك ،المغذي الأرض بصدر أيئا أنا ألتصق ،أقه يثدي

 بعد يوما بكيانها تغذيه تزال ولا البدايات في جمي كؤت التي

ء , يوم-
 ذراعيلي على تحملينتى تنفكين لا التى الأرض أينها فيا

 باللام عارم شعور يغمرنى فيما ابم ض.ل أستلم إثي الكبيرثين،
 أستند أن وباستطاعتى قوتة راسخة إتذ ، الأرض أينها . والأمان

. تخونينى لن فأني علين، وأثكل إلين

 الجسم استرخاء من يعقبها وما بالطمأتينة نثعر أن من بذ لا
 , الإدراك كامراً الأرض حميمؤة لندرك ، جميعا وأعضائه
 تام استسلام فعراً يصبح أن يمكن واراحة الرقاد يوم كز واختبارنا

 عندما حياتنا أفعال لآخر مقذمة إلآ هو إن ، الذات عن وتجرد,

 اخناض نرجو ونحن ،المزروعة الحبة بمثابة جسدنا الأرض نتم

.الجديدة والولادة الثاني
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(٠بها) والثعور الأرض معنى بدء: على عود

 صار ، ماذة الكلمة صار أن منذ ، جذا الكلمة صبار أن منذ
 الكلمة سر مظاهر من مجى مظهر عن تعبيرا ماذة وكز جسد كز

. المتجسد

 قادرا لتؤه يصبح ،المنظار هذا من التجسد إلى ينظر وش

 الحتي، الوجود ذاك العالم، قب في الله وجود اكتشاف علتي
 لا ما غالبا ولكتآ صوب، كز من بنا يحيط الذي ،الفعال

 الإله على يولس القذس كلام معرض وفي .إدراكه نستطع
 وكز والتئمى الحياة يعطى ))إته يلى: ما جاء الجهول،

(.١٧ )أعمال وكياننا« وحركتنا حياتفا وفيه . شيء)

 أن ينبغي ، بنا ئحيق ما في هذا الله وجود شتوعب ولكي

 لأتي ٠ حولبا التي الطبيعة صميم في الواقع، قلب في نغوص
 على لأدز الدينية« ))الشهوة عبارة الأحيان بعض في أستعمل

 هو العالم على الانفتاح ومفهوم الاستقبال مفهوم من معس موقف
- وارذل ارفغى روحانية نقيض

 سبيل هفي عنوانها بشعف محاضرة من الأؤل الشق مختصر هو الفصل هذا (٠)

٠ (١٩٨٦ )الإسكندرية، التجشده روحانية
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 وتمنعه حيويه المرء ئفقد أن شأنها من العثة إلى نظرات فهناك
 في تحمزى التي والجسدقة الأرضية الحقاس بعض على يتفتح أن ض

 ))الإنسان يضعون ما وغالتا . والاهئتة الغنى غاية فى رساله طياتها
 إذا المرء، وكأن نقيض، طرقي على الروحى(( ووالإنسان الجسدي((

 هع التجاوب على وقدرته وشعوره إحساسه قثن ، روحانية ازداد ما
.جميل هو ما وكز ،بشري هو ما وكز أرضى، هو ما كز

 المتصوفين كبار أن فيبئ ذلك، عكس لنا يظهر التاريخ أن إلآ

 نستعمل لئلا - جذا حئيين الإحاس، غاية في أناشا كانوا امما

 شفاف إلى ينفذان وسره العالم جمال وكان . ))شهوانيين(( كلمة
 ويوحتا الأشيزي فرنسيس كان . وفتانين شعراء كانوا . قلوبهم

 لغة. ، روحية بيغة. الأرض خاطبتهم أناشا الأبيلية تريريا و العيب
 تحثه يزداد روحانياً المرء يزداد ما وبقدر . إلهية لغة ،قدسية

. والجعدقة الأرضية الحقائق

 الأرض((، إلى ))العودة ب يبئر الذي الحديث فالتيار ثم، ومن

 ده تيار أو ييتبه عنها عير كما - بالأرض(( ))الشعور اكتثاف وإعادة
. بالذات المسيحية جذور إلى عودة إلأ هو (-ما بوسبل) أو شاردان

 وعاش ١٨٧٢ العام فرنا فى ؤلد . اليرعئ ا(,011ءء1) لاسيل فيكتور ألأب هو (٠)
 له ٠ والتأليف التدريعى مارس حيث ولبتان مصر بين الشرق فى الزمن من مده
 عن دفاعا . الأرض صوفهة أشهرها: من والأرض، بالضيعة فيها نوه كتب عدة

.)الناش( ١٩٥٣ العام )لبنان( تعنايل دير في توقي .الجد
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 كوننا بصفة ، لنا إثارة المفكرين أشذ كان نيتشه ولعز

 تراثنا واكتشاف جذورنا إلى العودة عاى ليجبرنا مسيحى،

 التالي السؤال علينا يطرح هذا الحديثة العصور فئبى . مجذذا
 الإنسان المسيحية أفقدت ))هل الفظاظة: من ء بشى

 أشذ وبعبارة واندفاعه؟ حيوتته أفقدته هل ((٠٠, ؟ رجواقه

))خصها((؟ منه جعلتاً هل : جرأة

 إلى تدعونا المتسئرة الأفلاطونية من ضرتا المسيحية تصبح ألم
 ط تكون أن من بدلا الصرف((، ))الأفكار باؤواه الهروب

؟ تجشد ووحانؤة أي ،الحقيقة في هي

 : قوى(( من بكزمااوتيتم ،للأرض كونواأوفياء ))ياأخوتي،

 وتلك قواكم، بكز أجل، . ويستحئا نيتشه يتحذانا هكذا
 منذ فأتحملكم ، الأرض عن التجرد على تحملكم التي القوى

 يكون لا تجرد فكز . رفسه بالإصرار بها التهشك على الآن

 وفراغ ، وحسب غياب إلا هو إئ ٠ بتجرد ليعى ، تمشكا

. وحسب

 اسقيته بحث فى القبيل هذا من أنكاري بيان حاولت لقد

 ما ثئة وقك للآ(.1101 ؛111181116 ح1ج-ا1؛60) المسيحية الاة
 لأتي ،له معتى فلا ، تميكا بدايته في تجودي يكن لم إن : مغاده

 وهناك . بشيء أتمشك لم ذمت ما شيء أي عن أتجرد لا ذاك إذ
 الحت يختبروا لم لانهم ،شيء كز عن تجردوا أتهم يغلتون من
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 بانه ذلك . تعساء أناس هم بل ،المنجردين من ليسوا فهؤلاء . قط
 هذه بواقع ويتعلق يبدأ أن له ينبغي ،أؤلآ يحت أن للمرء ينبغى

 اكجرد أبعاد شبهة وبدون حعا يحيا أن ذلك بعد ليستطيع الدنيا

. والتامي
 : المراحل مثلث مازا تفترض حق روحية حياؤ كز

 الغوص : أخرى بعبارة ،أو . التسامى الارتباط، فدق الارتباط،

 بحب أو، . الانخطاف الخارج، إلى التهوض الباطن، في

 طريق التقى، طريق الإيجاب، طريق : المدرسين الفلاسفة تعابير
 على قادرين تجعلنا التى الأولى الخطوة دون ومن ٠ النيافة

 هو ما وكز ،جمدى هو ما وكز أرضى هو ما كز مع التجاوب

. وحب إفقار ثئة بل ،تجرد من قليس ،إنسانى
 هو السماء نحو الانطلاق على قادرة الشجرة ئجعل ما
 نحو انطلاقة التأقل كان وإن . بجذورها الأرض فى موغله كونها

 كز . الارتباط شدين بالأرض مرتبط الأساس فى فلأته ،السماء
 وكانت الهروب لها كيب الأرضبات تحسس من تنطلق لا صلاة

 تكون ، أرضية تكون ما بقدر ،العكس وعاى . مجردة أوهاقا
 مكئلتها إئها بل ، الجسدتامت نقيض الروحيار، فليت . سماوتة

٠ بصحبتها تسير
 الرموز بأسلوب وا يخاطبنا المقنص الكتاب إذ

 همرن، ، لذا , الليتورجية تخاطبنا ذاته النحو وعلى . والاستعارات
 اختبار عليه توجب ، والاستعارات الرموز تلك معنى يفهم أن أراد
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 في تذؤق لمئ إلا شيقا يعئي لا فالرمز . به ترتبط الذي الواقع
 البحر في يستحر لم لمن ))ماء(( قلخ فإن ٠ إليه المشار الأمر العمق

 ، الحازة الصيف أيام من يوم في العطش بثنة يثعر لم أو ، ط

 ،الفهم حى ))ضوء(( كلمة وهم يستطيع ولا . شيئا أقل لم فإتي

 بثقلها تنوء وهي الظهيرة عند الشرقية بلادنا شممى يشاهد لم من
 الدنيا وتتأتق الشجر أوراق تكن ساعة ، الغافية الطبيعة على

.صا بيا

 في هي بل ،الحدية الحقائق فوق الروحية الحقائق ليت
 إلى ونضطز العالم فوق ليس فإته الله، شأن وهذا . داخلها
 في العالم، قلب في إته بل ،إليه لنصل الواقع من الهروب
 خادل من إتنا قلخ الحصاة، ذكر على أتيخ ة ،لذا . صميمه

 وتماسكها، ووزنها، وجمالها، بنعومتها، والشعور لمسها
 من الله. أبعاد من وبعنا الله عن تعبيرا فيها وجدنا ، وصلابتها

 سر من بقليل شعرنا ،الكثيفة ،الحميلة ،الصلبة المادة تلك خادل

, نقه الله
 من إغتفف بل ،الحارح من يأتيها لا الأبياء معنى إذ

 .غز(( من بالمعنى فنأتي ،روحيون )انحن :نقولئ فلا . الداخل
 الله خيأه لقد . الأرض فى هو ،ء الشى فى هو المعنى بأن ,ذلك

. النواة داخل في مخبأ اللي أن كما العالم داخل في

 إلى لتصل بالشعر نمر أن المستحسن من يكون فقد ، وعليه

 كتابه في 81610 ه بروكون هنري تاءل وقد . التصوف
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 شعر كز هل الكلمتين: هاتين بين الغرق عن والتصوف الشعر

 شأن شاه الشاعر أن والواقع ؟ شعر تصؤف وكز ، تصؤف
 والطبيعة الأرض أمام النشوة عظيم ينتشى وكلاهما ،المتصؤف

 الشاعر إذ ،رأيي في ؟ وذاك هذا بين إدا الغرق هو فما . والجمال

 التست يدم حيث المسيرة آخر حثلى يذهب ولا الطريق في يقزع
 اسمه امما ، جوارحه بكز ينذؤقه الذي الواقع ذلك جوهر أئ من

 ينبغى لأته ،واحدة الاثنين لدى الانطلاق ونقطة . »الله((
 على بالقدرة يتمئع أن له ينبغي . شاعرا أؤلآ يكون أن للبصوق

 بصقاء أيخا يتمزع وأن ، الطبيعة مع والتحاور ،بالعالم الاقداد

 أقول وقد - المرهف والشعور ، سز هو ما على والانغتاح ،ارؤية
 الخلائق بشؤون القلب شفاف حثى يتأئر يجعله الذي - الضعف

 هو امما كيانه جنبات في هذا العالم أصداء وتردد . وشجونها

. الله واكتشاف التصوف لبلوغ والضرورتة الاولى المرحلة

 أن كما الهوى تفترض الجبة إذ أقول المتطلق هذا ومن

 الناس دأب وقد . جذورها تحتض التى التربة تفترض الشجرة
 حين فى ، مصلحة كز عن منره حب هى ))الجبة(( إذ القول على

 هذه أة فأرى أنا أقا . الأنانية اللذة قوامه حجة »الهوى« أن

 بوضوح بؤنه ما نحو على تجاوزها، وينبغي مخطئة المعارضة
 كتاض على رده في 1٧1،11110 ه١٨٢0٧ دارسي مارتا؟ المؤلف

 ا£-08 وامخبة الهوى ر والموسوم لام٧ج٢لج٦ ييجرن للمفكر شهير

.61 ٨ج)ا
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 بالآخر تمئغا هناك وأن الهوى في تتأصل محبة كز بأن أقول
 فى لنا بذ لا . الحتة باتجاه التجاوز يليها أولى مرحلة فى منه بذ لا

 ليكون وإغواء جاذبتة من الآخر فى ما كز اكتشاف من البداية

 في والتبحر التعتب خطر عنها وئبيد الواقع في أساس لحتتنا

. التجريد متاهات

 والفئ الموسيقى من انطلاقتها تعتمن أن أيعنا لصلاتئا وينبغى
 الأحاذة والمناظر ، الرخيمة والألحان ، الجميلة فالرسوم . والجمال
 الكنية أدركت وقد ،الصلاة وقت فى المساعدة كز تساعدنا

 يثير أن شأنه من ما كز إلى طقوسها فى فلجأت الأمر هذا

 تجذ اروحتة حياتنا أن نلاحظ وعندما . بالقلوب ويسمو العاطفة

 : التالي السؤال ذواتنا على نطرح أن فطينا ،الذبول إلى تميل أو
 الذي الحتى الطعام ذلك نحرمها ألم ؟ ظمأى نفوسنا أليست

؟ الحيوتة وعنفوان الانطلاق قؤة فيها يبق أن يستطع

 فى مرشد خير لويولا ده اغناطيوس القنيس خبرة فى ولدينا
 وتصؤر الحواش(( ))تطبيق صلاته في يستعمل ألم . الجال هذا

 قاس إته فيه قيل الذي ، الإنسان فهذا ؟ بالتأتل البدء قبل المكان((

 ، واللمس ، والشعور ، والماع ، النظر إلى يدعونا ، ومجرد
 جميع وابتداع ،تفاصيلها أدق فى الإنجيل أحداث ومشاهدة
. أحامينا تفدي أن شأنها من التى الوسلئل

 ،الروحيات أسمى حقى ،ملموس هو مما تنطلق الأمور كز

 شيء من ),ما : الماضي في المدرسيون الفلاسفة أطلقها التي والمقولة
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 ويحسن صالحة زالت ما ، الشعور(( فى قبلا كان إلا العقول فى
 التوقف ينبغى لا أته فى شذ ولا . الصلاة صعيد على تطبيقها

 بل ،وحسب جمالى أو فتي بتذؤق والاكتفاء ، الحذ هذا على

 ذاك إذ فيسهل ،النهاية حئى الطريق هذا في السير المطلوب
٠ الواقع صميم في نفه الله وجود اكتثاي إلى الوصول

 بالله اتخاد هو بل وحسب، بالعالم اتحاذا التصوف ليس

 وجه ،وجه اكتشاف إته العالم. خلال ومن العالم بواسطة
. سغوبها وعدم وكثافتها الأشياء ماذتة وراء ما في ، الحبيب
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الطبيعة),( سز : بدء على عود

 . الله ست على مفتوح باب هذا الطبيعة وسر . سر الطبيعة في
 فى الأرض واكتف الله، فى غاص الطبيعة نى عاص وش

 إه . باريها يني من لتؤها خرجت كأتها ،الأولى بكارتها

. بالذات والخليقة العالم يثاببع إلى الرجوع ،الأصول إلى الرجوع

 ترك جامعئ وهوأستاذ ،1^3٢ء6خاا8،1غلأ إيئو مارسيل قال
الريف: في والرعاة الفلاحين عيشة ليعيش شيء كز

 يولد ما بكز الاثماد أشذ مكحذا يوم بعد يوثا عشل )اهنا

 لا إته القول إلى حاجة ين هل . الطبيعة صمت في ويموت ويحيا
 .ما حثى ،البشري الجتمع به يأتي مما شيء ين بما ؟ لذلك بديل

 محته يحز أن يستطع ،والفئ الثقافة في والأممى الأرقى هو

. بديلأ(( له ويكون

 لا الذي المرخ بأة ،بيئو مارسيل شأن شأني ،لواثق ولي

الطبيعة أعتي ،بالطبيعة المباشر الاتصال ،حين بعد حيتا يستطع

 روحانية سبيل هفى عنوانها التى الحاضرة من الثاني الشق مختعر الفعل هذا (٠)
.٢٧ ص أطلب التجشدا
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 . وحياة حيوتة من فيه ما ويفقد ويذوي يفرغ ان يلبث لا ، الحؤ
 من وليى . للتجذد مجال لا ،الطبيعى العالم في الغوص بدون
 أو الجبال في أو ،اريف في عادة الأديرة تقوم أن المصادفة باب
 دير كز في يكون أن أيطا المصادفة باب من وليس .الصحراء في

 ض جزء الطبيعة . ذابها إلى الرجوع للنفس سح داخلية حديقة
 أبعاد إلى مدخل ولأتها ،إلهية رسالة تحمل لاها التأهية الحياة

. ),ئزؤحن(( فهو مؤنين ولأته »لمون« دور للطبيعة . ندسؤة

 نحو على شائقا بات الذي هذا، الطبيعة(( إلى والعود
 السياحة إلي الجياش التوق في ويتجتى ،أتامنا في ملحوظ

 فالإنسان . حقيقية حاجة إته بل ،عايرا تيازا ليس ،والغر

 ، وصناعاتها ، وتقئيتها ، المدن آلية,حياة سجين نفسه يجد المعاصر
 إلى مصيرتة بحاجة, فإته ولذلك ، الصارمة المرمومة وخطوطها

 الحياة إلى العودة له يتيح مما ،الطبيعة بواقع الاتصال إعادة

. والتجذد

 في أو الريف في ليكونوا الحظ يحالفهم لم للذين بذ ولا

 لإعادة صغيرة حديقة أقته لهم يجدوا أن البحر، قرب أو الجبل

الاثصال. هذا

 الظليلة بفسحاته ، رعشة المليء السري الراقع هي فالجنينة
 وأزهاره، باشجاره وهناك، هنا المبعثرة بأكشاكه والمستنيرة،

. وخباياه بزواياه
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 فى . عشقا الحدائق يعشقون وأوروبا المئحدة الولايات في
 أماملت تمتن الكه، والأحياء المدن ضواحى وفى ، الريف

 صاحبه به يهتم مصغر فردوس منها واحدة كز لكأة جنينات

 كان ، هناك إلى تقودني أسفاري كانت وة . بحبيبه المتيم اهتمام

 لمشاهدة والشوارع الأحياء بعض في التجول متعتي أسباب أحد

. عميعا باطئا وسلاما صافقا فرحا منها أجني كبف لقد . الجنينات

 على قلبي وتفتح المشاعر أرلهف فى توقظ أخرى ظاهرة وثثة

 الحقيقة تلك باكتشاف ئ لقد . الصباح ظاهرة هي الله، سز
 . عشرة الرابعة فى كث إذ سينمائيا شريغا مشاهدتى خلال ض

 الشمس فيه تشرق صباح كز أعتبر صررت المناسبة تلك ومنذ

 المولود ، أبذا الجديد ، أبذا الشات إلهى خلاله من يتجلى ظهورا

. أبذا دائفا يوم بعد يوئا

 منازلهم تركوا الأولاد من جماعه يمقل فكان الشريط هذا أقا

 أشجار بها تحذ صغيرة قناة بمحاذاة وساروا صباعا الخامسة فى
 إلآ بعد، أشرقت قد الشمس تكن ولم ٠ المياه فى صورتها تنعكسي

 ، الأفق في يتصاعد راح الصفاء يكون ما أشذ على صافؤا نوراً أن

٠ بالندى الليل بتلها الي الطبيعة أرجاء ويملأ

 فجر أته فأدركف ، بسره الصباح لي باح ،اليوم ذلك في
 ، بالوعود حبلى حقيقة فالصباح . بالذات الخليقة وتدئق الدنيا

 ، الساعة تلك ومنذ . له نهاية لا برجاء محفلة ،بالمستقبل مثعلة

 بالإحساس أشعر الطبيعة، في للتنره صباحا الخروج لي يتاح عندما

٣٥



 ما في كانا، ووالحديقة« الصباح أن فى شك ولا نفه.

 صارا أتهما حذ إلى الغور عميقة ،الوقع شديدة حبرة يخصني،

. حياتي أتام جميع إليه أعود مرجفا لي

 خلال من الله اكتشاف إلى دعوة برتجه المقنس والكتاب

: الحالق يمجد حى نشيد هو مخلوق كل حيث ، الكون

الله يمجد تحذث ))السماوات

يداه صعتاً بما يخبر والجلذ

أمزه يعلن للنهار النهاز
. (٣ - ٢ : ١٩ )مز خبزه(( يذيع لليل والليل,

 ، مفتوح كتاب ، الكون لغة فهناً يحسن لمن ، هي الطبيعة و
 بعظائم يخبر المقنص الكتاب قبل مقذس(( كتاب)) ،مقنص نطل

: ظقه في الله أعمال

)...(، يق الله عن يعزف ما ))لأن

،صفاته من قظهر لا ما يزال لا العالم حئئ فمنذ

،وألوهته الأزلية قدرثه أي

. (٢٠ - ١٩ :١ )رو مخلوقاته(( في للبصائر ظاهزا
 بث أو قصيدة ترصع كلمة هو الأعمال هذه من واحد كز

 موسيقى الطبيعة . العظمى العالم سمغونية في نغمة أو ، شعر
: صوت له يمع ,لا كالآم ، ألفاظ بدون تعبير ، صامتة

،الأنام يمعه صوت ولا ،كلام ولا حديث ))لا
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بارزة سطور كتها الأرض فى بل

ه(. -٤ :١٩ )مز بية(( الأرض أقاصي إلى وكلمات

 أو القمر أو الثمن تارة الله: لتسيح مدعوة جميعها الخلائق
 والأشجار الجبال تارة .الغمام أو الريح أو ابحر وطوزا ،النجوم

 أو المطر تارة .واليناببع والجداول الأنهار أخرى وتارة ،والغابات

 وخير .. . والدواض والاسماك الطيور وطوزا ،والعواصف الرعد
 نثيد فى أو ،١٠٤ المزمور فى ورد ما الأمور تلك عن يعير ما

 أن الته أراد فلتا . أتوب سقر فى أو ،دانيال بيغر الثلاثة الفتيان
 أخذ الفائقة، وقدرته اللامتناهية وحكمته العظيم حيه لأتوب يبئ

 أحد السفر هذا من جعل تا له، مثيل لا بأطوب خليقته له يصؤر
 البحار تدقق الته وصف أن فبعد .العالمية الأدبية لاطر١ أروع

 يصف، وتعالى سبحائه راح ،النجوم واندلاع القارات وبروز
 إلى الطيور من ،الحجوان عالم عجائب ،الوصف يكون ما بأدق

 الوحشى والحمار والأتل ،وأشبالها باللبوة مرورا ،البحر حصان

 حياة ذي كز بأن ذلك . (٤١ -٣٨ )أتوب والحصان والنعامة

 لنخر الطبيعة في نتأتل أن ويكفي ،الخاض بأسلوبه الله مجد يعلن

٠عابدين ساجدين
 جاء ما كاوامازوف الإخوة كتابه فى دوشئوئفسكى أورد

: قال ،الشيوخ النشاك أحد لسان على
،كئها الله خليقة »أحيوا

. التراب من ذرة, أصغر حئى فيها ما بجمبع أحيوها
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،واحذا حذا وا الأشياء كز أحببتم فإن

٠ الأشياء(( في الته سز تدركون

 العلمية الدراسة بين ، الغرق كز ، الغرق يكمن وهنا

 ، بناءه ليعيد ويحتله العائم يلاحظ فالعايم الصوفية. والمشاهدة

 العاتم على يلقي فإته ، المتصوف أقا . علمى مدقق نظر ونظره

 عمق في ليفوص المظهر يتجاوز وهو . الخب نظرة ،حب نظرة
 ))الجوهر ذاك وهو اللباب الى ليصل القشور ويتجاوز ، الوجود

 فى الله سر)) دوستويفسكى يمشيه وما ، ((العيون تراه لا الذي
٠ الأشياء((

 في تتؤهوا أن وهي ،أخرى خبرة عليكم أعرض أن أون وهنا

 الله ملك هو الذي العالم هذا ٠ لكم هي حديقة فى تنرهكم الدنيا
 الكلمات في ما بكز ووريثه ابنه جعلنى الله لأن ،ملكى أيعنا هو
 فهو لي هو ما ))كز :الضان الأبن ئز في يقل ألم .معنى من

 بعد إذا ))لستم : الرسول بولس ويضيف ("؟٣١ :١٥ )لوقا لك((

 : ٢ )أف الله(( بيت أهل من ;( . . ) أنتم بل ،نزلاء أو غرباء اليوم

 ينادي الذي اروح ،قلوبنا إلى ابنه روح الله ))أرمل وأيخا . (١ ٩
 وارث فأنث ابئا كث وإذا .ابن بل عبنا بعن فلث .أبي يا

. (٧ - ٦ : ٤ )غل الله(( بفضل
 مالك أنا الله، ابن ولأتي ،العالم وارث أنا الته ابن فلأتمي

 ،لي هذه الطبيعة : ملكي شيء كز . لي شيء كز .الأرض

. لي هذا البديع الكون ،لي هذا الشاطئ ،لي هذا البحر
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 ملكوا بارهم ،شيء كز عن تختوا الذين المتصوفون شعر لقد
 الكز فقدوا .شيء كز لهم فكان شيء، لهم يكن لم شيء. كز

 أمشد ة الاشيزي فرنيس القديس عناه ما وهذا , الكق فربحوا

: الفقر غاية فى وهو
،لي والأرض لي الماء

،لي والفجوم ،لي والقمر لي؛ السمسرة
لي. كك والعالم

 كان له منزل لا من . حديقة له العالم كان له حديقة لا من
 طوبى . أسرة له البشرة كانت له أمرة لا من . مئزلآ له العالم

 ملكوت أيعئا ولهم .. . السماوات ملكوت لهم لأن للفقراء
 له، مثيل لا ثراء أبواب لنا يفتح الداخلى الفقر .. . الأرض!

 بكل وتقبيله ضثه نتطبع يجعلنا نحو على العالم امتلاك أبواب

. عفاف

 وملكوت السماوات ملكوت بين فرق لا المتصوف نظر فى
 قال ولقد . واحد ملكوت الحقيقة في فكلاهما ، الأرض

: المعنى هذا في دومتويفكي
٠ هذاة العالم عمق سوى الآخر العالم ))ليس

 العمق بعد هو بل ، آخر مكان في ليس الآخر فالعالم ،أجل

. هذا عالمنا في
 أن عن يكر، لم ، جذا الكلمة صار أن ومنذ (٠٠ ٠ ) "

 لذا . سر من فيه ما بعض عن تعبر الأشياء وجمبع ، العالم يكن
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 الصامت الأشياء كلام إلى لنستمع الصلاة إلى نلجأ أن سفي

. ))الكلمة(( في دمجها قعيد

 ولكئ . تكون بأن تكتفى بل ،تنطق لا الأشياء بأن ذلك

 فى لنا بذاته يوحى الكلمة« وه ، إلينا موجهة صامتة كلمة كيانها
 من الله ندرك أن باستطاعتنا يكن ولئن . الصامت الأشياء كلام

 أعمق نحو على ، أيصا إليه الوصول فيمكننا ، حق هو ما خالآل
 ميتتا شونا فقد . اجبال خلال من ، الحياة واقع إلى وأقرب

 بل ،إلينا فيخؤل ،والكتب ،والكلام ، الفكر شؤون إلى المفرط
 الفكرة بواسطة إلآ الله إلى الوصول تستطع لا أتنا نعتقد

 الأساليب أسمى بين سحيقة هؤة هناك أن بيد . والحق والخطاب

 ،والتفكير الكلام من أرفع الله . التصوف شبل وأبسط |لالآهوة
. حئه يفيه أن من أبعد بالكلام عنه ,يقال ما وكز

 من حدتا يختبر أن لويولا ده اغناطيوس للقذيس مرة اتيح

 ضفاف على ذلك وكان . الروحية حياته في اختبره ما أغنى
 ذلك خبر أن والغرب . الثالوث سر له فأوحى الكارذويير ساقية

 مما ، سطور بضعة إلآ الروحية القذص يومبات فى يحتز لا الوحى

 رواية يلي ما وفي . حياته في الحنبرة تلك وأهئبة يناسب, لا

 بوضرح الثالوث سر ،لحظات بضع في لي، ))أوحى- الحدث:
 فيه وتأقلأ وقرأته تعتمئه ما كز إذ حقى ،لهما نظير لا وعمق

 سوف ما وكل ،والروحبات اللاهوت شؤون في اليوم ذلك إلى
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 قس ما إذا شيقا يمقل لا يكاد الله، سر شأن في بعد ما في أتعتمه

. يومذاك(( اكتشغئه بما

 كان فلأته ،ذلك من أكثر اغناطيوس القديس تعل لم فإن
 قوله يمكن مما يكن لم حينذاك اكتشفه وما . يقول أن من أعجز

 ،الكائن سر شأن شأنه الله، فسر . الأحوال من بحال عنه والتعبير

 ظل أن الجمال مهئة ولعز ، به ويئعر ، »تعاش(( بل ،عنه يعبر لا

. الرسالة هذه مثل
 إتها : الزهرة هذه إلى أنظروا . موجودة ،كائنة فالأشياء

 أحنث ولئن . كلام وجودها ولكئ ،تتكتم لا وهي . موجودة

. وكتمئي كلاتا وجودها أصبح ، إليها والانتباه .التوقف

،ووجودها ألامور كان إلى انتباه الأقل انما

تبوخ اًن تنوي الذي السر إدراك إلى لدوصول

 ،بسرها تبوح إبها . آخر سرا وتخفي بسر تبوح حقيقة كز

 به تحتفظ به تبوح حين في لاها ، عنه تتختى أن بدون واكن

 إئك إذ ،الكائنات اكتساف يتم كيف يفغر ما وهذا . أيشا

 إلى تصل أن بدون فأبعد أبعد هو ما إلى دوقا تذهب أن "ستطيع

أبذا. النهاية
 وكز . يفرغ ولا له نهاية لا لمائه . الجمال سر شأن هو وهذا

 ليس رؤيته(( من فرغت لقد ، رأسه ))لقد : فيه وتقال يفرغ جمال

 جمال ، للاستهلاك ،تجاري جمال إلا هو إن حق. بجمال



 الجامدة الابتسامات حيث ، الإعلانات صؤر كجمال سعلحتي
 في العذراء وجه إلى نظرنا إن ،العيى وزطى . المبتذلة المصطنعة

 طواز نتألمبله أن استطعنا ، أشلكو فرا الرسام لوحات إحدى

 عنيئه ما وهذا . غنى من يحويه ما نستهلك أن دون من صاعات
, ويختبئ بذاته يبوح الذي الجمال على تكتمت ة

 الحئر من شتا فيها لأن ، وتختبئ بذاتها تبوح أيثا والطبيعة

. مقا آن فى والاختغاء الطهور إلى يدفعها
 وللوصول . الأمور أبسط فى موجود هذا الجمال وعمق

 نسيم في تهتر صغيرة حشيشة النظر يحسن ش يكفي ، إليه
 إحدى حاقه على الحب يلتقط صغير عصفور أو ،الصباح

 الشؤون أتفه في ، يكتشفون بانهم الفئانين كبار ويمتاز ٠ النوافذ

 بعض مشهد من ويبتدعون، باللانهاية، يرطها ما اليومية،
. خالدة روائع ،المتجئع الماء من القليل أو الحصيات

 أمر لإدراكه، يكفي، حولي. الجمال هنا. الجمال

 ولا بعيدا العالم يعود لا عندئذ . معجنة نظرة ... طفيف
 مألوئا ، حميئا ، قريتا فجأة يصبح بل ، وعجييا غريبا ، إنسانيا

 وتمسي ، والمشاركة والتبادل التواصل وبينه بيني ويقوم ، أليقا
. وتحبني أحبها ، بها أتحد ، معها أتحاور ، سميرة ، صديقه الظبيعة

 أن إلى الفتاة تتوق كما ،ذاته يهبني أن إلى العالم يتوق

 الإنسان وبين بينه ينشئ أن إلى العالم يتوق . تحك من ذاتها تهب
 له وأفتح الطريق، له أمؤد أن على فيتووف ،الحق الحك روابط
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 الاتحاد كامل بذلك لي ح ما إذا حقى ،وأستقبله وقلبي ذراعى
الله. بسر الاتحاد كامز العالم،"اتحدث بز
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(٠الماذة) إلى نشين

 والصخرة ،العقيمة والطينة ،الخبتة المادة آيها آب، مباركة
 إن نعمل أن على وتجبرنا للعنف إلآ تصخ لا التي أنب ، القاسية

. الطعام على الحصول أردنا

 والهوى ،العنيف والبحر ،الخعلرة المادة أيها ،أنب مباركة

. تكبلها لم إن تلتهمنا من يا أنب ،جماحه نكبح لا الذي

 ،يقاوم لا الذي والتطور ،القديرة المادة أيها ،أنب مباركة
 كل فى أنلزنا تفحر مئ يا أنب ، باستمرار ئولد التى والحقيقة

. حدودها أبعد حئى الحقيقة تتبع إلى فتضطرنا لحظة

 غير, والزس ،الكوتية الشاملة المادة أيها ، أنب مباركة
 النجوم حاوية المثئثة والؤؤة ،له شطآن لا الذي والأثير ، اخدود

 ،وئذيبها الضيقة مقايينا تتخش التى أنب ،الأجيال و والذرات

الله. أبعاد لنا فتكشف

 تمتن التي أنب ، فيها ولوح لا التي المادة أيها أنب، مباركة
 شوقا فثنيبنا ،الأشياء جواهر وعالم أرواحنا بين مكاي كز في

. اخييط غير الظواهر سر نهتك أن إلى

 »حرار1/1£ £أ( /رخم«لا1حمر،ح٠؟. الكون نثيد شاردان ده جار يار الأب كتاب ض )ه(
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 عتا تنفصل سوف التي انت ،المائتة الماذة ايها ات، مباركة
. الكيان صميم في ، بالقؤة ،فتدخلنا يولما

 نبئنا انتزاعاتك، لولا هجماتك، لولا المادة، أيها لولاد

 الله. ونجهل ذواتنا نجهل ،هبيانين ،الآسنة كالمياه ،حراك بدون
 أنت ،وقيين تقاوم التى أت ، وتضئد جراحنا سخن التى أب
 ويداً ،أرواحنا ماوتة أيا ،وتحرر تيل التى أب ،وتهدم تزلزل التى

. بوركت مادة، يا المسيح، وجسن الله،

 كما لا اللام، متي وعليك ماذة، يا البركة، متي للي
 وقالوا وشؤهوك فمسخوك الفضيلة ووغاظ العلم أحبار ؤصفاث

 لي تظهرين كما بل ، الدنيئة الأهواء أو الغاشمة القوى من ,ة إتك

. وحقيقتك كلسلي فى اليوم
 ينضب أن بدون وتبدل ركون قدرة يا السلام متي علين

. وينمو اغفتار اللل ينبت وفيها ،معينها
 تثصل بها وتوحد، تقرب كوسن قوة يا السلام، متي علين

. الروح دروب على جميفها تلتقي وفيها الأحادرات حود

 صافيا بتوزا يا ،المتناغم الأرواح نبع يا ،السلام متي عليك
. الجديدة أورشليم منه اختفت

 يا الخلاقة، بالقوى سجئ إلهيا، وسئا يا السلام، متى علين
. وأحياه المتجسد الكلمة لججله صلعالآ يا ، الروح هره خضئا

 فيلقون ، يقاوم لا الذي نداءك يلجون أتهم الناس إلى يخيل
 حيث البراسة الهاوية في لذ، وحيا ، المزة تلو المزة ،بأنفسهم



. مذى ين بعض أو ،ئضئهم ,وميض فمجرن الأنانية. الملذات

. ودرك أرى؛لآن ذتى وئ
 بكز شاملة علاقة من ننطلق أن ينبغى ، المادة أيها فلبلوغله،

 ما بكز الخاصة الأشكال بأن نثعر ثم ، الدنيا هذه فى يتحزك ما

 صلة, ين لنا يعود فلا ، أيدينا بين روينا ؤؤيذا تتلاشى به نئيمشك

 وجمع المناسبات جمع تقوم عليه الذي الواحد بالجوهر إلا

الاتحادات.
 الألم في بك شامى أن ، نكتبك أن أردنا إذ لنا، ينبغي

. أذرعنا بين ولهفة بلذة, ضممناك قد نكون أن بعد

 يختل حيث المشرقة الأعالى فى المادة، أيها صكين، إتله

 من بلم جذا هناك وتقومدن ، عنك يتحاسون أتهم القنيسبن إلى
. الروح عن نميرك نعود لا يجعلنا ما والحركة الئئوف

 والفراق بالجهد ،الأعالى تلك إلى ،مادة يا إنتزعينى،

 الكون أضلم أن ،النهاية في ،أستطع حيث إلى إنتزعيني . والموت

. بعفاف
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