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မူလဆဆဘာဂ  ဏ်ုံး၏ဆက်ခ သူ 

 

.May Be: 

.အဆ  ုံးမ ဲ့ဓာုံးကမဘာ (ထာဝရနယ်စပ်) 

ဘာသာပပနသူ် - ညီညီစ  ုံး: 
အပ  င်ုံး ၂၆၇၅ - ထာဝရဆက ုံးရ ာ.... ။ 
 



ညအဆမ ာင်ထ  ဖ  ုံးလွှမ်ုံးထာုံးဆသာ 
ဆကာင်ုံးကင်ယ ၌ အလင်ုံးတနု်ံးတစ်ခ  
လင်ုံးလက်သ ာုံးသည်။ 
 

အလင်ုံးတနု်ံးက 

လျှပ်စီုံးတနု်ံးတစ်ခ အလာုံး လ င်ပမနပ်ပီုံး 
အာကာသက  ဆ တ်ပဖ သ ာုံးသည်။  
 

မူလနတ်ဆ  ုံးက 

လ  ုံးဝဆရ ာင်တ မ်ုံးပခင်ုံးမရ  ခ ဲ့ဘ  



ဧရာမလက်သီုံးကကီုံးက  ဆပမ ာက်ကာ 
ယနယ် ဲ့၏တ  က်ခ  က်မှုက   ခ ခ လ  က်သည်။ 
 

ဆူုံး... 
 

တ  က်မ ရာမ  မီုံးပ ာုံးမ ာုံး 
ပဖနု်ံးခန လ င်ဲ့စင်လာသည်။ 
 

မူလနတ်ဆ  ုံးက 

ပခစ်ရာဆလုံးဆတာင်မရ  ခ ဲ့ဆပ။ 



 

ယနယ် ဲ့ သည် အနက်ဆရာင်ဓာုံးကကီုံးက   
လက်န စ်ဖက်ပဖငဲ့် 
တင်ုံးတင်ုံးက ပ်က ပ်ဆ ပ်က  င်လ က် 

ဆလထ တ င ်လ င်ဲ့ဆမ ာဆနခ ဲ့သည်။ သူ့ထ မ  
ပပင်ုံးထနဆ်သာ အရူုံးဆနဒမ ာုံး 
ဆပေါက်က  ထ က်လာခ ဲ့သည်။ 
 

ဤအခ  နတ် င် မူလနတ်ဆ  ုံးက ယနယ် ဲ့က   



စူုံးစ  က်ကကညဲ့်ဆနသည်။ 
၎င်ုံး၏မ က်လ  ုံးထ ၌  ထူုံးဆနု်ံးဆသာ 
အရ ပ်အဆယာင်တစ်ခ  ဆပေါ်လာပပီုံး 
"ဝ ညာဉ်..." 

 

ပ  င်ဇ ရ နက် ယနယ် ဲ့၏န ဆဘုံးတ င ်

ရ တ်တရက်ဆပေါ်လာပပီုံး လက်က  ဆ  ကာ 
အပမနထ် က်ဆပပုံးဆလဆတာဲ့သည်။ 
 



မူလနတ်ဆ  ုံးက လှုပ်ရ ာုံးလာဆသာအခေါ 
ယနယ် ဲ့န င်ဲ့ ပ  င်ဇ ရ န ်တ ို့န စ်ဆယာက်က 

ညဆကာင်ုံးကင်ယ တ င ်

ဆပ ာက်က ယ်သ ာုံးခ ဲ့ပပီပဖစ်သည်။ 
 

မူလနတ်ဆ  ုံး၏ 

ဧရာမမ က်လ  ုံးကကီုံးမ ာုံးက 

ရက်စက်ကကမ်ုံးကကြုတ်မှုတစ်ခ ထ က်ဆပေါ်
လာပပီုံး ၎င်ုံး၏လက်သီုံးမ ာုံးက   
ဆရ ှေ့သ ို့ထ ရ  က်လ  က်သည်။ 



 

အ နု်ံး... 
 

ထ  ဆနရာတစ်ဝ  က်ကာုံး 
လ  ုံးလ  ုံးပပ ြုက လာသည်။ 
 

သ ို့ ဆသာ်လည်ုံး 
ခဏအကကာတ င်ပ  မ နအ်တ  င်ုံးပပနပ်ဖစ်သ ာုံး
၏။ ထာဝရလျှ  ျှို့ဝ က်နယ်ဆပမ၏ 

အာကာသက   မဖ က်ဆီုံးပစ်န  င်ပ  ရသည်။ 



 

… 

 

ပ  င်ဇ ရ နက် ယနယ် ဲ့က  ဆ  ဆခေါ်ပပီုံး 
အပမနထ် က်ဆပပုံးလာခ ဲ့သည်။ ၂ 

နာရီခန် ဲ့အကကာ မူလနတ်ဆ  ုံးက 

ဆက်လ  က်မလာဆကကာင်ုံးသတ ထာုံးမ လ  
က်ပပီုံး ရပ်တန် ဲ့သသ ာုံးခ ဲ့သည်။ 
ယနယ် ဲ့၏ခနဓာက  ယ်က ဝ နု်ံးခန  
လ က သ ာုံးသည် ။ 
 



ဒီအခ  နမ် ာ သူ့တစ်က  ယ်လ  ုံး 
ဒဏ်ရာဒဏ်ခ က်အပပည်ဲ့ဖ  ုံးလွှမ်ုံးဆနခ ဲ့သ
ည်။ မူလနတ်ဆ  ုံး၏လက်သီုံးခ က်က 

သူ့တစ်က  ယ်လ  ုံးက    
တစ်စစီဆကကမ လ နုီံးပေါုံးပင်။ 
 

ပ  င်ဇ ရ န ်က ယနယ် ဲ့၏ 

ဆသ ုံးအတ ခနဓာက  ယ်က   စ  က်ကကညဲ့်ရင်ုံး 
တ တ်ဆ တ်သ ာုံးသည်။ အကယ်၍ သူမက   



ထ  လက်သီုံးခ က် ထ မ နသ် ာုံးပေါက 

ခ က်ခ ငု်ံးပင်အသတ်ခ ရန  င်၏။ 
ယနယ် ဲ့၏ဓာုံးခ က်က 

မူလနတ်ဆ  ုံး၏လက်သီုံးခ က်က   
တာုံးဆီုံးန  င်ဆသာ်လည်ုံး 
အမ ာုံးစ မ ာသက်ဆရာက်ဆနဆ ပင်။ 
 



မူလနတ်ဆ  ုံး၏ခ နအ်ာုံးက 

အနည်ုံးဆ  ုံးဆတာဲ့ မူလကမဘာအဆင်ဲ့ 
ပဖစ်န  င်ပေါသည်။ 
 

ခဏအကကာတ င် ပ  င်ဇ ရ နက် 

အဆတ ုံးဆတ က   ထ နု်ံးကာ ပတ်ဝနု်ံးက င်က   
ကကညဲ့်လ  က်ပပီုံးဆနာက် ယနယ် ဲ့က   
ဆပွေ့ခ လီ က် ဆနရာတ ငပ်င် 
ဆပ ာက်က ယ်သ ာုံးခ ဲ့သည်။ 
 



ထ ို့ ဆနာက်တ င် ဆတာင်န ရ တစ်ခ ဆရ ှေ့သ ို့  
ဆရာက်လာပပီုံး သူမ၏လက်က   
ညင်သာစ ာ ဆဝှေ့ယမ်ုံးလ  က်သည်။ 
 

ဝ နု်ံး... 
 

ဆတာင်န ရ က က  အက်သ ာုံးပပီုံး 
လှု ဏ်ဂူတစ်လ  ုံး ဆပေါ်လာသည်။ ထ ို့ ဆနာက် 

ယနယ် ဲ့က  ဆပွေ့ခ လီ က်ပဖင်ဲ့ 
အထ သ ို့ ဆလျှာက်ဝင်သ ာုံးသည်။ 



  

ဂူထ တ င်.... ။ 
 

ပ  င်ဇ ရ နက် ယနယ် ဲ့က   ဆပမပပင်ဆပေါ်သ ို့  
ညင်သာစ ာ ခ ထာုံးလ  က်သည်။ 
ဤအခ  နတ် င် ယနယ် ဲ့၏ခနဓာက  ယ်က 

မူလခရမ်ုံးဆရာင်စ မ်ုံးအင်ပဖင်ဲ့ 
အဆက်မပပတ်က သဆပုံးဆနခ ဲ့သည်။ 
 



ပ  င်ဇ ရ န ်က ယနယ် ဲ့က   
စ  က်ကကညဲ့်ဆနသည်။ လက်က   
ရ တ်တရက်ဆန ဲ့က်ာ 
ယနယ် ဲ့၏မ က်န ာဆပေါ် တင်လ  က်သည ်

"နင်ကအရူုံးပ ။ 
မ နု်ံးမတစ်ဆယာက်အတ က်န ဲ့ 
က  ယ်ဲ့ဘဝက  ဆတာင် ဆမဲ့သ ာုံးပပီ။ 
တကယ်မ  က်မ တာပ " 

 



"ဟီုံးဟီုံး..." ဤအခ  နတ် င် ဂူအပပငဖ်က်မ  
ခ  ြုသာဆသာရယ်သ လ င်လ င်ဆလုံး ရ တ်
တရက် ထ က်လာသည်။ 
 

ပ  င်ဇ ရ န၏် အမူအရာက ခ က်ခ င်ုံးပင် 
ဆပပာင်ုံးလ သ ာုံးဆတာဲ့သည်။ ထ ို့ ဆနာက် 

လ ညဲ့်ကကညဲ့်လ  က်ရာ ဂူအဝင်ဝ၌ 

ကဆလုံးမဆလုံးတစ်ဆယာက် 

ရပ်ဆနတာက  ပမင်လ  က်ဆလသည်။ 
ကဆလုံးမဆလုံးက 



ပနု်ံးပ ငဲ့်ပ  စ ဝတ်စ  ဆလုံးက   
၀တ်ဆင်ထာုံး၏။ သူမလက်ထ တ င ်

ထူုံးဆနု်ံးဆသာတ တ်တစ်ဆခ ာင်ုံးက   
က  င်ထာုံးခ ဲ့သည်။ ဤအခ  နတ် င် သူမက 

ပ  င်ဇ ရ န ်က  ကကညဲ့်ရင်ုံး 
ခ စ်စဖ ယ်ပပ ြုုံးပပဆနသည်။ 
 

ကဆလုံးမဆလုံးက   ကကည်ဲ့ဆနရင်ုံး 
ပ  င်ဇ ရ န၏် မ က်န ာဆပေါ်တ င် 
သတ အပပည်ဲ့ပဖစ်လာကာ 



 "နင်ကဘယ်သူလ " 

 

ကဆလုံးမဆလုံးက တခစ်ခစ်ရယ်ပပီုံး 
ယနယ် ဲ့က   လက်ည ြု ုံးထ  ုံးပပကာ “အဖ  ုံးက 

သူ့က   ဆတွေ့ခ င်ဆနတယ်” 

 

ပ  င်ဇ ရ န ်က ဆခေါင်ုံးခေါလ  က်ပပီုံး 
"မလ  က်န  င်ဘူုံး" 

 



ကဆလုံးမဆလုံး၏အပပ ြုုံးက 

တပဖည်ုံးပဖည်ုံး ဆအုံးစက်လာကာ 
ဆကကာက်စရာဆကာင်ုံးလာသည်။ 
 

ပ  င်ဇ ရ န ်က လက်သီုံးက   တပဖည်ုံးပဖည်ုံး 
ဆ ပ်ထာုံးသည်။ ဒီအခ  နမ် ာပ  
ကဆလုံးမဆလုံးက ဆနရာမ ာတင် 
ဆပ ာက်က ယ်သ ာုံးသည်။ 
ပ  င်ဇ ရ န၏်မ က်လ  ုံးမ ာုံးက 



က ဉ်ုံးဆပမာင်ုံးသ ာုံးကာ 
လက်က  ဆပမ ာက်ပပီုံး 
ဆရ ှေ့သ ို့လ မ်ုံးပ တ်လ  က်ဆတာဲ့သည်။ 
သူမ၏ လက်ဝေါုံးမ  
ဆကကာက်မက်ဖ ယ်ရာစ မ်ုံးအင်လှု င်ုံးမ ာုံး 
ဆပေါက်က  ထ က်လာခ ဲ့သည်။ 
သ ို့ ဆသာ်လည်ုံး 
လက်သီုံးဆသုံးဆသုံးဆလုံးက 

ပ  င်ဇ ရ န၏်လက်ဝေါုံးက   ဖ န  ပ်ထာုံးသည်။ 



 

ဘမ်ုံး... 
 

ပ  င်ဇ ရ န ်က ခ က်ခ င်ုံးလ င်ဲ့ထ က်သ ာုံးပပီုံး 
ဆနာက်က ယ်ရ   ဆက ာက်သာုံးန ရ က   
ထ မ နသ် ာုံးပေါသည်။ 
 

မတ်တပ်ထရပ်လ  က်သည်န ငဲ့် 
သူမ၏ပေါုံးစပ်ထ မ  ဆသ ုံးမ ာုံး 
စီုံးက လာသည်။ ထ ို့ ဆနာက် 



ကဆလုံးမဆလုံးက   ဆမာဲ့ကကညဲ့်လ  က်ပပီုံး 
မယ  ကကည်န  င်မှုမ ာုံး ပပညဲ့်လာကာ “နင်ဲ့ရ ှေ့ 
ခ နအ်ာုံး…” 

 

ကဆလုံးမဆလုံးက လစ်လ ျူရရှုကာ 
ယနယ် ဲ့က   ဆပခဆထာက်ကဆန 

တရ တ်ဆ  ပပီုံး ဂူအပပငက်   
ထ က်သ ာုံးခ ဲ့သည်။ 
 



သ ို့ ဆသာ် လှု ဏ်ဂူအပပင် ဆရာက်ခေါနုီံးတ င် 
သူ့ဆနာက်ဆက ာမ  
ပပင်ုံးထနဆ်သာစ မ်ုံးအင်လှု င်ုံးမ ာုံး 
တ  ုံးဝင်လာသည်။ 
 

ပ  င်ဇ ရ န ်က ဆနာက်တစ်ကက မ် 

တ  က်ခ  က်လ  က်တာပေါ။ 
 

ကဆလုံးမဆလုံးက ရပ်လ  က်ပပီုံး 
ဆနာက်လ ညဲ့်ကာ 



လက်သီုံးဆသုံးဆသုံးဆလုံးန ဲ့ 
ပပနထ်  ုံးလ  က်သည်။ 
 

သူမ၏လက်သီုံးဆသုံးဆသုံးဆလုံးက 

ပ  င်ဇ ရ နက်   လ င်ဲ့ထ က်သ ာုံးဆစသည်။ 
ကဆလုံးမဆလုံးက စူုံးစူုံးရ ရ  
စ  က်ကကည်ဲ့ကာ “နင်ငေါ ဲ့က   
ထပ်တ  က်ခ  က်ရင် သူ့က  သတ်ပစ်မယ်”ဟ  
ရ တ်တရက်ဆပပာလ  က်သည်။  
 



သူမက ယနယ် ဲ့၏ဆပခဆထာက်က   
အသာဆလုံးကနလ်  က်ပပီုံး "အဖ  ုံးက သူ့က   
ဆတွေ့ခ င်ဆနရ  ပ ဆလ။ သတ်ပစ်မ ာ 
မဟ တ်ဘူုံး။ နင်ဘာလ ို့စ တ်ပူဆနတာလ " 

 

ပ  င်ဇ ရ နက် သူမ၏ ပေါုံးစပ်ဆထာငဲ့်က 

ဆသ ုံးမ ာုံးက   သ တ်လ  က်ပပီုံး 
"နင်ဲ့ရ ှေ့အဖ  ုံးက သူ့က   ဘာလ ို့  
ဆတွေ့ခ င်တာလ " 

 



ကဆလုံးမဆလုံးက ဆခေါင်ုံးခေါပပပပီုံး 
“မသ ဘူုံး၊ နင်သ ခ င်ရင် ငေါန ဲ့လ  က်ခ ဲ့ ” 

 

ပ  င်ဇ ရ န ်က ကဆလုံးမဆလုံးက   
တစ်ခ က်ကကညဲ့်လ  က်ပပီုံး 
ယနယ် ဲ့အာုံးဆပွေ့ခ လီ က် 

အပပင်က  ဆလျှာက်လာရင်ုံး 
"သ ာုံးရဆအာင်။ ငေါနငန် ဲ့လ  က်ခ ဲ့မယ်" 

 



ကဆလုံးမဆလုံးက ပ  ငဇ် ရ န ်က   
တစ်ခ က်ကကညဲ့်လ  က်ပပီုံး “နင် ထ က်ဆပပုံးဖ ို့  
မကက ြုုံးစာုံးဘူုံးမဟ တ်လာုံး။ ငေါ အခ  နင်ဲ့က   
သတ ဆပုံးခ င်တယ်။ 
ထ က်ဆပပုံးဖ ို့ ကကက ြုုံးစာုံးရင် 
ငေါနင်တ ို့က  သတ်ပစ်မယ်” 

 

ပ  င်ဇ ရ နက်  “ငေါ မလ ပ်ပေါဘူုံး။ ဆနာက်ပပီုံး 
ငေါ မလ ပ်န  င်ဘူုံး မဟ တ်လာုံး" 

 



ကဆလုံးမဆလုံးက 

ခဏဆလာက်စဉ်ုံးစာုံးပပီုံး 
ဆခေါင်ုံးည တ်ပပသည် “ဒေါအမ နပ် ။ 
ဆကာင်ုံးပပီ၊ သ ာုံးရဆအာင်" 

 

စကာုံးဆပပာပပီုံးတာန ဲ့ အဆဝုံးက   
ခ နဆ်ပေါက်ကာဆပပုံးထ က်သ ာုံးပေါဆတာဲ့သ
ည်။ 
 



ပ  င်ဇ ရ န ်က ခဏဆလာက် 

ဆလုံးဆလုံးနက်နက် စဉ်ုံးစာုံးပပီုံး ယနယ် ဲ့က   
ဆပွေ့ခ ထီာုံးရင်ုံး ဆနာက်ကဆန 

လ  က်သ ာုံးခ ဲ့သည်။ 
 

ခဏအကကာတ င် 
အမည်မသ ဆတာင်တနု်ံးတစ်ခ ၏ 

အနက်ပ  င်ုံးထ သ ို့ ဆရာက်လာကကသည်။ 
ကဆလုံးမဆလုံးက ရ တ်တရက် 

ရပ်တန် ဲ့လ  က်သည်။ ဒီအခ  နမ် ာ 



ပ  င်ဇ ရ န၏်အမူအရာက 

သ သ သာသာဆပပာင်ုံးလ သ ာုံးခ ဲ့သည်။ 
အဆကကာင်ုံးက ဆတာငဆ်ပေါ်၌ 

လူဆသအဆလာင်ုံးတစ်ဆလာင်ုံးက   
ပမင်လ  က်ရဆသာဆကကာငဲ့်ပဖစ်သည်။ 
 

အဆလာင်ုံး၏ ရင်ဘတ်ဆပေါ်တ င် "仙" 

စာလ  ုံးဆသုံးဆသုံးဆလုံး 
ဆရုံးထ  ုံးထာုံးသည်။ 
 



အင်ဆမာ်တယ်အ မ်ဆတာ်၏ 

အမ တ်သဆကေတပင်။ ၎င်ုံးက 

အင်ဆမာ်တယ်အ မ်ဆတာ်၏ 

ပညာရ င်တစ်ဦုံး ပဖစ်ခ ဲ့သည်။ 
 

တစ်ခ  နတ်ည်ုံးမ ာပင် 
လူဆသအဆလာင်ုံး၏မ က်န ာက   
ပမင်လ  က်ဆသာအခေါ 
ပ  င်ဇ ရ န၏်အမူအရာသည် 
ခ က်ခ ငု်ံးဆပပာင်ုံးလ သ ာုံးသည်။ 



 

"ဆပမာင်က ီယ ..." 

 

လ နခ် ဲ့ဆသာန စ်ဆပေါင်ုံး ၁၀,၀၀၀ ခန် ဲ့က 

ထာဝရနယ်စပ်၏ 

ထူုံးပခာုံးဆနု်ံးကကယ်ဆသာ 
ဉာဏ်ကကီုံးရ င်တစ်ဦုံး ပဖစ်ခ ဲ့၏။ 
ထ  အခ  နက် အင်ဆမာ်တယ်အ မ်ဆတာ်၏ 

န ပေါတ်တစ်ဉာဏ်ကကီုံးရ င်ပေါ။ ထ ို့အပပင် 
သူသည ်ထာဝရနယ်စပ်၏ 



ပမငဲ့်ပမတ်အဆငဲ့်သတ်မ တ်ခ က်၌ အဆင်ဲ့ 
၄ ပဖစ်သည်။ 
 

လ နခ် ဲ့သညဲ့်န စ်မ ာုံးအတ င်ုံး 
မူလကမဘာအဆင်ဲ့ သ ို့တက်လ မ်ုံးပပီုံးဆနာက် 

အပပင်က  ထ က်မလာခ ဲ့ဆပ။ 
ထာဝရနယ်စပ်တစ်ခ လ  ုံးက 

ဆပမာင်က ီယ က   
တ ခေါုံးပ တ်က င်ဲ့ကက ဆနသည်ဟ သာ 
ယူဆထာုံးကကသည်။ သ ို့ ဆသာ်လည်ုံး 



ထာဝရလျှျှို့ဝ က်နယ်ဆပမထ မ ာ 
ဆသဆ  ုံးသ ာုံးမည်ဟ မထင်ထာုံးခ ဲ့ဆပ။ 
 

ဤအခ  နတ် င် ကဆလုံးမဆလုံးက 

ရ တ်တရက် ဆခေါင်ုံးဆမာဲ့လာပပီုံး “နင် သူ့က   
သ လာုံး” ဟ  ဆမုံးခ ဲ့သည်။ 
 

ပ  င်ဇ ရ န ်က ကဆလုံးမဆလုံးက   
တစ်ခ က်ကကညဲ့်လ  က်ပပီုံး 
"သူဘယ်လ  ဆသသ ာုံးတာလ " 



 

ကဆလုံးမဆလုံးက 

သူမ၏ထူုံးဆနု်ံးဆသာတ တ်ဆခ ာင်ုံးက   
လျှာပဖငဲ့်သပ်ကာ “သာုံးသတ်သမာုံးက 

သူ့က  သတ်လ  က်တာပ ။ မသတ်ခင်မ ာ 
သာုံးသတ်သမာုံးက သူ့က   ထ က်သ ာုံးဖ ို့  
အတနတ်နဆ်ပပာခ ဲ့ဆသုံးတယ်။ 
ဒေါဆပမ ဲ့ သူက ပငင်ုံးပယ်လ  က်တာ…” 

ထ ို့ ဆနာက် သူမ၏လက်က   ဆပမ ာက်ကာ 



ခ တ်ထစ်ဟနပ်ပပပီုံး “သာုံးသတ်သမာုံးက 

သူ့က   ခ တ်ထစ်ပစ်လ  က်တယ်” 

 

ပ  င်ဇ ရ န ်လည်ုံး န ြုတ်ခမ်ုံးမ ာုံး 
တဆတ်ဆတ်တ နယ်င်သ ာုံးသည်။ 
 

"သ ာုံးကကရဆအာင်" ကဆလုံးမဆလုံးက 

ခပ်ဆဝုံးဆဝုံးသ ို့  ခ နထ် က် ဆင်ုံးသ ာုံးသည်။ 
 



ပ  င်ဇ ရ န ်က 

ဆပမာင်က ီယ ၏အဆလာင်ုံးအာုံး ခဏကကာ 
စ  က်ကကညဲ့်လ  က်ပပီုံးဆနာက် 

ကဆလုံးမဆလုံး၏ ဆနာက်မ  
လ  က်သ ာုံးခ ဲ့သည်။ ဆတာင်ထ ပ်ဆပေါ်သ ို့  
ဆရာက်ဆသာအခေါတ င် ရ ာတစ်ရ ာ 
ဆပေါ်လာသည်။ 
 

ရ ာအဝင်ဝ၌ သစ်သာုံးခ  တနု်ံးလ ာုံးရ  ကာ 
ကဆလုံးမ က်န ာန င်ဲ့အဘ  ုံးကကီုံးတစ်ဆယာ



က် ရ  ဆနခ ဲ့သည်။ အဘ  ုံးကကီုံးက ခေါုံးတ င် 
ဘူုံးသီုံးဆပခာက်တစ်လ  ုံး 
တ  ဆလာင်ုံးခ လ က်အ ပ်ဆနပ  ရသည်။ 
 

ကဆလုံးမဆလုံးက 

သစ်သာုံးခ  တနု်ံးလ ာုံးဆီသ ို့  
ဆလျှာက်သ ာုံးကာ 
တ တ်ဆခ ာင်ုံးအပ  င်ုံးအစမ ာုံးက   
အဘ  ုံးကကီုံး၏ပေါုံးစပ်ထ သ ို့  
အပမနထ်  ုံးထည်ဲ့လ  က်ဆလသည်။  



ထ ို့ ဆနာက် ဆနာက်က  ပပနလ် ညဲ့်မကကညဲ့်ဘ  
ရ ာထ သ ို့  ဆပပုံးဝင်သ ာုံးခ ဲ့သည်။ 
 

အဘ  ုံးကကီုံးက ဆဒေါသတကကီုံးန ဲ့ 
“ဝမ်အရူုံးမဆလုံး(Wang Erya)၊ မင်ုံးက 

နတ်ဆ  ုံးကဆလုံးပ ။ သတတ  ရ  ရင် မဆပပုံးန ဲ့။ 
မင်ုံးက တကယ်က   ဆကာင်ုံးဆကာင်ုံး 
ရ  က်န က်ဆပုံးဖ ို့  လ  တယ်” 

 



ဤအခ  နတ် င် ပ  ငဇ် ရ နက် 

ယနယ် ဲ့က  ဆပွေ့ခ ထီာုံးရင်ုံး 
ရ ာအဝင်ဝသ ို့ ဆရာက်လာခ ဲ့သည်။ 
အဘ  ုံးကကီုံးက သူတ ို့န စ်ဆယာက်က   
တစ်ခ က်ကကညဲ့်လ  က်ပပီုံး သူ့အကကညဲ့်က   
ဆ တ်လ  က်သည်။ သ ို့ ဆသာ်လည်ုံး 
ယနယ် ဲ့က   ရ တ်တရက်စ  က်ကကည်ဲ့လာကာ 
"ဘယ်လ  ဆကာင်လ " 

 



ပ  င်ဇ ရ နက် ဆနရာတငပ်  ရပ်လ  က်ပပီုံး 
ကဆလုံးမ က်န ာအဘ  ုံးကကီုံးက   
စ  က်ကကညဲ့်ဆနသည်။ 
 

အဘ  ုံးကကီုံးက ယနယ် ဲ့က   
ခဏကကာဆအာင်စ  က်ကကည်ဲ့ဆနပပီုံးမ  
"သတ်ပဖတ်ပခင်ုံးစ တ်ဆနဒ၊ ဓာုံးစ တ်ဆနဒ၊ 
အရူုံးစ တ် ။ ဒီဆသလ နသူ်ဝ ညာ်ဆတ .... 
ဟီုံးဟီုံး၊ ဒီကဆလုံးက 

လူဆကာင်ုံးမဟ တ်ဘူုံး” 



 

ပ  င်ဇ ရ နဟ်ာ အဘ  ုံးကကီုံး၏ 

ဆကာက်ခ က်စကာုံးဆကကာင်ဲ့ 
ဘာဆပပာရမ နု်ံးပင်မသ ဆတာဲ့ဆပ။ 
 

ဤအခ  နတ် င် အဘ  ုံးကကီုံးက 

ခ  တနု်ံးလ ာုံးဆပေါ်တ င် ပပနလ်  ကာ 
ဆဟာက်ရင်ုံးအ ပ်ဆပ ာ်သ ာုံးပေါဆတာဲ့သည်။ 
 



ပ  င်ဇ ရ နက် ကဆလုံးမ က်န ာအဘ  ုံးကကီုံးက   
တစ်ခ က်ကကညဲ့်လ  က်ပပီုံးဆနာက် 

ယနယ် ဲ့န င်ဲ့အတ ူရ ာထ သ ို့  
ဆက်သ ာုံးခ ဲ့သည်။ ဤအခ  နတ် င် သူမက 

ပတ်၀နု်ံးက င်က   အဆက်မပပတ် 

ဆလဲ့လာဆနခ ဲ့သည်။ ဆသုံးငယ်ဆသာ 
ရ ာဆလုံးတစ်ရ ာသာပဖစ်ခ ဲ့သည်။ 
လူ(၁၀၀)ဝနု်ံးက င်သာ ရ  ဆလသည်။ 
ဆနထ  င်သူရ ာသာုံးမ ာုံးက 



သာမနလ်ူမ ာုံးပဖစ်န  ငပ်ေါသည် ။ သ ို့ ဆသာ် 
အခ  ျှို့က သာမနလ်မူဟ တ်ဆပ။ 
ဥပမာအာုံးပဖငဲ့် ယခငက် 

ကဆလုံးမ က်န ာအဘ  ုံးကကီုံး သ ို့ မဟ တ် 

ကဆလုံးမဆလုံးတ ို့ပင်။  
 

ခဏအကကာတ င် ပ  င်ဇ ရ နက် 

ကဆလုံးမဆလုံးက   လ  က်မ ီသ ာုံး၏။ 
ထ ို့ ဆနာက်  "ဒီဆနရာက 

ဘာလ "ဟ ဆမုံးလ  က်သည်။ 



 

ဝမ်အရူုံးမဆလုံး က 

ပ  င်ဇ ရ နက်  တစ်ခ က်လ ည်ဲ့ကကည်ဲ့ကာ 
"ထာဝရဆက ုံးရ ာ" ဟ ပပနဆ်ပဖခ ဲ့သည်။  
 

ပ  င်ဇ ရ န ်က မ က်ဆမ ာင်ကကြုတ်ပပီုံး 
"နင်တ ို့အာုံးလ  ုံး 
ဘာလ ို့ဒီက  ဆရာက်ဆနတာလ ။ ဘာလ ို့  
အပပငမ်ထ က်တာလ " 

 



ဝမ်အရူုံးမဆလုံး က ဆခေါင်ုံးခေါလ  က်ပပီုံး 
“ငေါတ ို့  မလ ပ်န  င်ဘူုံး။ အဖ  ုံးက 

အပပင်ဆလာကဟာ 
အနတရာယ်မ ာုံးတယ်လ ို့ဆပပာတယ်” 

 

"အနတရာယ်မ ာုံးတာလာုံး" ပ  င်ဇ ရ နက် 

မ က်ဆမ ာင်ကကြုတ်ရငု်ံး “မပဖစ်န  င်ဘူုံး၊ 
နင်ဲ့ရ ှေ့ခ နအ်ာုံးက  အဆပခခ ပပီုံး 
အပပင်ဆလာကမ ာရ  တ ဲ့ သူဆတ က 

နည်ုံးနည်ုံးဆလာက်ပ  ဒ ကခဆပုံးန  င်တယ်" 



 

ကဆလုံးမဆလုံးက ဆခေါင်ုံးခေါလ  က်ပပီုံး 
“ငေါမသ ဘူုံး၊ ငေါသ တာက 

အပပင်ထ က်လ ို့မရဘူုံး။ တခေါတ နု်ံးက 

ခ  ုံးထ က်ဖူုံးဆပမယဲ့် ထ က်ဆပေါက်ဆတာင် 
မဆရာက်ဆသုံးဘူုံး၊ အဖ  ုံးက 

ငေါ ဲ့က  ဖမ်ုံးမ သ ာုံးတယ်။ အ ဒီလူအ  ကကီုံးက 

တကယ်က   သနမ်ာတယ်။ ဒီဆတာဲ့ သူ့က   
မဆစာ်ကာုံးမ ဆစန ဲ့" 

 



ကဆလုံးမဆလုံး၏ 

မဆက မနပ်အဆပပာဆကကာင်ဲ့ ပ  င်ဇ ရ နဟ်ာ 
ဘာဆပပာရမ နု်ံးမသ ဆတာဲ့ဆပ။ 
 

ဤအခ  နတ် င် ကဆလုံးမဆလုံးက 

အဆဝုံးက   လ မ်ုံးကကညဲ့်ကာ "ဟီုံးဟီုံး... 
အဖ  ုံးသာုံးသတ်သမာုံး" 

 

ထ  စကာုံးဆပပာပပီုံးသည်န ငဲ့် 
အဆပပုံးဆရာက်သ ာုံးသည်။  



 

ပ  င်ဇ ရ န ်လည်ုံး ထ  ဆနရာက   
လ မ်ုံးကကညဲ့်လ  က်သည်။ ခပ်လ မ်ုံးလ မ်ုံး၌ 

အသာုံးဆ  င်က   ဆတွေ့လ  က်ရသည်။ 
အသာုံးဆ  င်အတ င်ုံးဖက်တ င်ဆတာဲ့ 
စ တ်ပပတ်သက်ဆနဆသာ 
မ က်န ာန ငဲ့် သနမ်ာဆသာလူတစ်ဆယာက် 

ရပ်ဆနသည်။ သူ့ခနဓာက  ယ်အဆပေါ်ပ  င်ုံး 
ဟာဗလာပဖစ်ပပီုံး 
ဆတာင်ဲ့တင်ုံးသနမ်ာလ သည်။ 



ဤအခ  နတ် င် ထ  လကူ ဓာုံးမက   
အဆက်မပပတ် ခ တ်ပ  င်ုံးဆနဆလသည်။ 
 

ကဆလုံးမဆလုံး 
၏အသ က  ကကာုံးဆသာအခေါ 
သာုံးသတ်သမာုံး၏မ က်န ာသည် 
မည်ုံးဆမ ာင်သ ာုံးသည်။ ထ ို့ ဆနာက် 

သူ၏ညာလက်က ဓာုံးမက   
ညင်သာစ ာဆဝှေ့ယမ်ုံးလ  က်သည်။ 
ကဆလုံးမဆလုံးဆရ ှေ့တ င် 



ဆသုံးငယ်ဆသာအသာုံးစတစ်ပ  င်ုံး 
က လာသည်။ ထ  အခေါ 
ခ စ်စဖ ယ်ရယ်ဆမာပပီုံး အသာုံးတစ်ပ  င်ုံးက   
ယူလ  က်သည်။ ထ ို့ ဆနာက် 

သာုံးသတ်သမာုံးက   လ မ်ုံးကကည်ဲ့ကာ 
"သာုံးသတ်သမာုံး၊ နင် ဒေါက  ငေါ ဲ့အတ က် 

ဆပုံးခ ဲ့တာ။ ငေါမခ  ုံးဘူုံးဆနာ်" 

 



သာုံးသတ်သမာုံးက 

သူ၏မ က်လ  ုံးမ ာုံးက   မ  တ်ထာုံးလ  က်ပပီုံး 
"ဒေါဆ   မင်ုံး ဒီမ ာ ဘာလ ပ်ဆနဆသုံးတာလ " 

 

ကဆလုံးမဆလုံးက တခစ်ခစ်ရယ်ပပီုံး 
ပ  င်ဇ ရ နက်   စ  က်ကကညဲ့ရ်င်ုံး “လာခ ဲ့။ 
ပမနပ်မနသ် ာုံးရဆအာင်။ ငေါတ ို့  
အပမနမ်ဆရာက်ရင် အဖ  ုံး 
ဆဒေါသထ က်လ မဲ့်မယ်” 

 



ထ ို့ ဆနာက် အရ  နပ်မ င်ဲ့ကာ 
ဆပပုံးထ က်သ ာုံးဆတာဲ့သည်။ 
 

ပ  င်ဇ ရ န ်က သာုံးသတ်သမာုံးက   
တစ်ခ က်ကကညဲ့်လ  က်ပပီုံးဆနာက် 

ကဆလုံးမဆလုံးဆနာက်သ ို့  
လ  က်သ ာုံးခ ဲ့သည်။ အသာုံးဆ  င်က   
ပဖတ်သ ာုံးဆသာအခေါ သာုံးသတ်သမာုံးက 

ယနယ် ဲ့က   ရ တ်တရက်ကကညဲ့်လ  က်သည်။ 
သ ို့ ဆသာ် ခဏအကကာမ ာပ  သူ့အကကည်ဲ့က   



ဖယ်လ  က်ပပီုံး 
“အ ဒီဆသာက်ရူုံးဆကာင်ရ ှေ့လက်ခ က်န ဲ့ 
ဒဏ်ရာရသ ာုံးတာလာုံး” ဟ  ဆမုံးပေါသည်။ 
 

ပ  င်ဇ ရ န ်က ခဏမျှ တ ို့ဆ  င်ုံးသ ာုံးပပီုံး 
ဆခေါင်ုံးည တ်ကာ "မူလနတ်ဆ  ုံးပ ..." 

 

"မူလနတ်ဆ  ုံးလာုံး..." သာုံးသတ်သမာုံး 
က ဆလ ာင်ဆပပာင်ရယ်ဆမာရင်ုံး 
“ဒီသတတ ဝေါက မူလနတ်ဆ  ုံး 



လ  ုံးဝမဟ တ်ပေါဘူုံး။ သူ့ဘ  ုံးဆဘုံးဆတ က   
မဆလုံးစာုံးရင် ငေါသူ့က   
သတ်ခ ဲ့တာကကာပပီ” 

 

ထ ို့ ဆနာက် ယနယ် ဲ့က   
ထပ်ပပီုံးစ  က်ကကည်ဲ့ရင်ုံး  "ရ  ုံးရ  ုံးသာုံးသာုံး 
ဆပပာရရင် ငေါ နည်ုံးနည်ုံး သ ခ င်ဆနတယ်" 

 

ပ  င်ဇ ရ န ်က အ ဲ့ဩသ ာုံးပပီုံး "ဘာက စစလ " 

 



သူက “ဝမ်အရူုံးမဆလုံးရ ှေ့အဖ  ုံးက 

သူ့အတ က် အက  ြုုံးမရ  တ ဲ့အရာက   
ဘယ်ဆတာဲ့မ  မလ ပ်ဖူုံးတ ဲ့ 
အရူုံးအ  ကကီုံးတစ်ဆယာက်ပ ။ 
ဒေါဆပမ ဲ့ သူက မင်ုံးဆပွေ့ခ ထီာုံးတ ဲ့ 
အ ဒီကဆလုံးက   
တကယ်ဆတွေ့ခ င်ဆနတာဆ  ဆတာဲ့ 
တစ်ခ ခ ဆတာဲ့ ပဖစ်ဆနပပီဆသခ ာတယ်။ 



ဒေါဆပမ ဲ့ အမ နတ်  င်ုံးဆပပာရရင် ဒီကဆလုံးန ဲ့ 
ဘာမ ထူုံးပခာုံးတာမ မရ  ဘူုံး။ နည်ုံးနည်ုံး
ဆလုံးထူုံးပခာုံးတာဆ  လ ို့  
သူ့ရ ှေ့ဓာုံးနယ်ဆပမပ ။ ဒေါဆပမ ဲ့ 
သူ့ရ ှေ့ဓာုံးနယ်ဆပမက 

ဆတာ်ဆတာ်ဆလုံးအာုံးနည်ုံးဆနဆသုံးတယ်။ 
ဒေါ ဲ့အပပင် သူ့ပတ်ပတ်လည်မ ာရ  တ ဲ့ 
ယင်စ မ်ုံးအင်က ပပငု်ံးထနလ် နု်ံးတယ်၊ 
သူ့ပတ်ဝနု်ံးက င်မ ာ 



အရမ်ုံးဆကကာက်စရာဆကာင်ုံးတ ဲ့ 
က ကကမမာပေါရ  ဆနတယ်။ အဓ ကကဆတာဲ့ 
တစ်စ  တစ်ဆယာက်က သူ့အရင်ဘဝက   
ပဖတ်ဆတာက်ခ ဲ့တာပ ၊ ပပီုံးဆတာဲ့ 
အခ လက်ရ   သူက  ယ်တ  င်လည်ုံး 
သူ့အနာဂတ်က   ပဖတ်ဆတာက်ထာုံးတယ်" 

 

သာုံးသတ်သမာုံးက ယနယ် ဲ့က   
တစ်ခ က်ကကညဲ့်လ  က်ပပီုံး 
“ရ  ုံးရ  ုံးသာုံးသာုံးဆပပာခ ငဲ့်ပပြုပေါ၊ ဒီကဆလုံး 



အခ အခ  နအ်ထ  အသက်ရ င်န  င်တာဟာ 
အ ဲ့ကသစရာဆတ ထ က 

တစ်ခ ပ လ ို့ ဆပပာရမယ်။ ဒေါ ဲ့ဆကကာငဲ့် 
ဒီအရူုံးအ  ကကီုံးရ ှေ့ အာရ  က   ဘယ်အရာက 

ဆ  ဆဆာင်သ ာုံးလ ဆ  တာ ငေါဆတာဲ့ 
နာုံးမလည်န  င်ပေါဘူုံး” 

 

ပ  င်ဇ ရ န ်က အ ဲ့ကသဆနပဖင်ဲ့ 
စကာုံးမဆပပာန  င်ဆတာဲ့ဆပ။  
 



 

Translated By NyiNyiSoe 

May Be: 

.အဆ  ုံးမ ဲ့ဓာုံးကမဘာ (ထာဝရနယ်စပ်) 

ဘာသာပပနသူ် - ညီညီစ  ုံး: 
အပ  င်ုံး ၂၆၇၆ - ဘယ်သူက ငေါ ဲ့ဓာုံးမက   
တ  က်ခ  က်ရ လ ို့တ နု်ံး 
 

ပ  င်ဇ ရ န ်က ဆခေါင်ုံးက   
အနည်ုံးငယ်ခေါယမ်ုံးလ  က်ပပီုံး "ငေါမသ ဘူုံး" 

 



သူမက ခဏရပ်ပပီုံး “ဒေါဆပမ ဲ့ သူက 

အရမ်ုံးသနမ်ာတယ်ဆ  တာ ငေါသ တယ်” 

ဟ ထပ်ဆပပာလ  က်သည်။  
 

"အရမ်ုံးသနမ်ာတာလာုံး..." 

သာုံးသတ်သမာုံးက ယနယ် ဲ့က   
င ို့ ကကကညဲ့်ပပီုံး ဆခေါငု်ံးခေါလ  က်သည် "သူ 

အရမ်ုံးအာုံးနည်ုံးဆနတယ်ထင်တယ်" 

 

ပ  င်ဇ ရ န ်က "အကကီုံးအက ၊ အကကီုံးအက ရ ှေ့ 



လက်ရ  ခ နအ်ာုံးက   အဆပခခ ပပီုံး 
သူ့က  ကကညဲ့်ဆနတာလာုံး။ ဒေါ ဲ့ဆကကာငဲ့် သူက 

သဘာဝအတ  င်ုံး အာုံးနည်ုံးဆနတယ်။ 
ငေါဆမုံးတာက  စ တ်မဆ  ုံးရင် 
အကကီုံးအက လည်ုံးသူ့အရ ယ်တ နု်ံးက 

သူ့ဆလာက်သနမ်ာသလာုံး" 

 

သာုံးသတ်သမာုံး က အ ဲ့ဩသ ာုံးသည်။ 
 



ပ  င်ဇ ရ န ်က စကာုံးထပ်မဆပပာဆတာဲ့ဘ  
ကဆလုံးမဆလုံးဆနာက်သ ို့  
ဆပပုံးလ  က်သ ာုံးခ ဲ့သည်။  
 

သာုံးသတ်သမာုံး က ဆခေါင်ုံးယမ်ုံးပပီုံး 
ပပ ြုုံးလ  က်သည ်"လ နခ် ဲ့တ ဲ့န စ်ဆတ မ ာ 
ငေါ ဲ့ဓာုံးမက   ဘယ်သူက တ  က်ခ  က်ရ လ ို့လ " 

 

… 

 



ပ  င်ဇ ရ န ်က ယနယ် ဲ့က  ဆပွေ့ခ လီ က်ပဖင်ဲ့ 
ရ ာ၏ဆတာင်ဖက်အစ နသ် ို့  
ဆလျှာက်သ ာုံးခ ဲ့သည်။ ထ  ဆနရာတ င် 
အတနင်ယ်ကကီုံးမာုံးဆသာ 
ဝေါုံးအ မ်တစ်လ  ုံးရ  ဆနခ ဲ့သည်။ 
ဝေါုံးအ မ်အပပင်ဖက်၌ 

သာုံးရ တ ရ ရစဆာနအ်ရ  ုံးမ ာုံး 
ခ  တ်ဆ  ထာုံးသလ   ထူုံးဆနု်ံးဆသာ 



ပနု်ံးခ ကီာုံးခ ပ်မ ာုံးလည်ုံး ရ  ဆန
ဆလသည်။ 
 

ကဆလုံးမဆလုံးက ဝေါုံးအ မ်အပပင်ဖက် 

ဆလ ကာုံးထစ်တ င် ထ  င်ခ လ  က်ပပီုံး 
သူမ၏အရ  ုံးဆပခာက်တ တ်က   
နမ်ုံးရရှုှေ့ လ  က်သည်။ 
 



ဤအခ  နတ် င် ဝေါုံးအ မ်ထ မ  
အဘ  ုံးကကီုံးတစ်ဆယာက် ပဖည်ုံးည င်ုံးစ ာ 
ထ က်လာခ ဲ့သည်။ 
 

အဘ  ုံးကကီုံးက 

အနက်ဆရာင်ဝတ်ရ  ရ ည်ကကီုံးက   
၀တ်ဆင်ထာုံးကာ လက်ထ ၌ အပဖျူဆရာင် 
တ တ်ဆကာက်တစ်ဆခ ာင်ုံးက   
က  င်ထာုံးသည်။ 
ဆသဆသခ ာခ ာကကညဲ့်လျှင် 



ရ ည်လ ာုံးဆသာ အရ  ုံးတစ်ဆခ ာင်ုံး 
ပဖစ်သည်က  သတ ပပြုမ ဆပမည်။ 
အဘ  ုံးကကီုံးဟာ အ  မင်ုံးဆနဆသာ်လည်ုံး 
သူ၏မ က်လ  ုံးမ ာုံးက ထူုံးထူုံးပခာုံးပခာုံးက   
စူုံးရ လ သည်။ အရာအာုံးလ  ုံးက   
ထ င်ုံးဆဖာက်ပမင်န  င်သည်ဲ့အလာုံးပင်။ 
 

အဘ  ုံးကကီုံးက ပ  င်ဇ ရ န ်န င်ဲ့ ယနယ် ဲ့အာုံး 
တစ်ခ က်ကကညဲ့်လ  က်ပပီုံး “ဆက ုံးဇူုံးပပြုပပီုံး 
ထ  င်ကကပေါ” ဟ  ဆပပာပေါသည်။ 



 

ပ  င်ဇ ရ န ်က 

အဆကကာက်အလန် ဲ့ကင်ုံးစ ာပဖင်ဲ့ 
"အကကီုံးအက ၊ လ  ရင်ုံးက  ပ ဆပပာပေါ" 

 

အဘ  ုံးကကီုံးက သူတ ို့ ဆီသ ို့  
ဆလျှာက်လာကာ ယနယ် ဲ့က   
စ  က်ကကည်ဲ့လ  က်ပပီုံး "ဓာုံးစ တ်ဆနဒ၊ 
သတ်ပဖတ်ပခင်ုံးစ တ်ဆနဒ၊ အရူုံးဆနဒ 
... ငေါ မဆတွေ့တာကကာပပီ" 



 

ပ  င်ဇ ရ န ်က "အကကီုံးအက ၊ 
အရင်တ နု်ံးကပမင်ဖူုံးသလာုံး" 

 

အဘ  ုံးကကီုံးက အနည်ုံးငယ် 

ဆခေါင်ုံးည တ်ပပပပီုံး “ငေါပမင်ဆတွေ့ဖူုံးတယ်” 

 

သူက ပ  င်ဇ ရ နက်   စ  က်ကကညဲ့်ကာ "မင်ုံးက 

ထာဝရသလင်ုံးဆက ာက်န ဲ့ ထာဝရ 

ရတနာတခ  ျှို့အတ က် 



ဒီက  ဝင်လာတာလ ို့ငေါထင်တယ်။ 
ဟ တ်တယ်မလာုံး " 

 

ပ  င်ဇ ရ န ်က ဆခေါင်ုံးည တ်လ  က်သည်။ 
 

အဘ  ုံးကကီုံးက 

သူ့လက်က  အနည်ုံးငယ်လှုပ်လ  က်ရာ 
ပ  င်ဇ ရ န ်ဆရ ှေ့တ င် 
သ  ဆလ ာင်လက်စ ပ်တစ်က င်ုံး 
ဆပေါ်လာသည်။ ထ ို့ ဆနာက် သူက 



ဆက်ဆပပာသည ်“အ ဒီမ ာ 
ထာဝရသလင်ုံးဆက ာက် ၁၀၀ ရ  တယ်။ 
ဒေါဆတ က မင်ုံးက   
ဟင်ုံးလင်ုံးပပင်နတ်ဘ ရာုံးအဆင်ဲ့ထ  
တက်လ မ်ုံးဖ ို့လ  ဆလာက်တယ်။ 
ဒေါ ဲ့အပပင် ဒီဆနရာမ ာ 
ထာဝရရတနာတစ်ခ ပေါ ရ  ဆသုံးတယ်။ 
မင်ုံးဒေါက  ပ  င်ဆ  င်ထာုံးရင် 



မူလတာအ  အဆင်ဲ့မ ာ 
ပပ ြုင်ဖက်မရ  သဆလာက်ရ ာုံးသ ာုံးပပီ" 

 

ပ  င်ဇ ရ န ်က အဘ  ုံးကကီုံးက   
တည်ဲ့တည်ဲ့စ  က်ကကည်ဲ့ကာ "ဘာလ ို့လ " 

 

အဘ  ုံးကကီုံးက ယနယ် ဲ့ က   
လက်ည ြု ုံးထ  ုံးပပပပီုံး "သူ့က   ငေါ ဲ့ဆီ 

ဆပုံးလ  က်၊ ဒေါဆတ အာုံးလ  ုံး မင်ုံးပ  င်တယ်။ 
ဘယ်လ  လ ...." 



 

ပ  င်ဇ ရ နလ်ည်ုံး အ ဲ့ဩသ ာုံးပပီုံး 
"ဒီလ  ပ လာုံး" ဟ ပပနဆ်မုံးလ  က်သည်။ 
 

အဘ  ုံးကကီုံးက ဆခေါင်ုံးည တ်လ  က်သည ်

“ဒီဆတာင်ုံးဆ  ခ က်ကဆလုံးပေါပ ။ သူ့က   
ငေါန ဲ့ထာုံးခ ဲ့လ  က်ပေါ၊ မငု်ံးဒေါဆတ  
ရန  င်တယ်။ ဒေါ ဲ့အပပင် မင်ုံးဟာ 
ဒီဆနရာကဆန 

သာသာယာယာန ဲ့သပပနထ် က်သ ာုံးန  င်တယ်



လ ို့  အာမခ တယ်။ အဆကကာင်ုံးရင်ုံးက   
မဆမုံးန ဲ့။ မသ သငဲ့်တာက   သ ရင် 
မင်ုံးအတ က် က ဆ  ုံးလ မဲ့်မယ်” 

 

ပ  င်ဇ ရ န ်က သ  ဆလ ာင်လက်စ ပ်က   စ  က် 

ကကညဲ့်ကာ ပင မ်သက်သ ာုံးသည်။ 
 

တစ်ခ  နတ်ည်ုံးတ င် ယနယ် ဲ့က   
တင်ုံးတင်ုံးက ပ်က ပ် ဆပွေ့ဖက်ထာုံးသည်။ 
အခ  နဆ်တာ်ဆတာ်ကကာမ  



ဆခေါင်ုံးပပနဆ်မာဲ့ကာ အဘ  ုံးကကီုံးက   
လ မ်ုံးကကညဲ့်ပပီုံး "ငေါ သူန ဲ့ပ  အတူဆနမယ်" 

 

အဘ  ုံးကကီုံးက “ဘာပဖစ်လ ို့လ ” ဟ  
ဆမုံးလ  က်သည်။ 
 

ပ  င်ဇ ရ န ်က အနည်ုံးငယ် ရယ်ဆမာရင်ုံး 
“ဘာအဆကကာင်ုံးမ  မရ  ပေါဘူုံး” 

 



အဘ  ုံးကကီုံးက အနည်ုံးငယ် 

ဆခေါင်ုံးည တ်ကာ “ဆကာင်ုံးပပီဆလ...” 

 

သူက သ  ဆလ ာင်လက်စ ပ်က   ဖယ်လ  က်ပပီုံး 
ညာဖက်လက်က   ယနယ် ဲ့၏ပခ  ုံးဆပေါ်မ ာ 
တင်လ  က်သည်။ ခဏအကကာတ င်ဆတာဲ့ 
ယနယ် ဲ့၏ခနဓာက  ယ်က 

တစ်ခ က်တ နခ်ေါသ ာုံးသည်။  
 



ဤအခ  နတ် င် 
ဓာုံးအပ က်အစီုံးနယ်ဆပမထ မ  
အပဖျူဆရာင်အဆကာငဆ်လုံးတစ်ဆကာင်က 

ရ တ်တရက် ဆမာဲ့ကကညဲ့်လ  က်သည်။ 
သူမ၏ မ က်လ  ုံးဆသုံးဆသုံးထ ၌ 

ထူုံးဆနု်ံးဆသာ အရ ပ်အဆယာင်မ ာုံး 
ရ  ဆနသည်။ 
 



ဤအခ  နမ် ာပ  သူမ၏အထက်ဆလထ ၌ 

ထူုံးဆနု်ံးဆသာ မ က်န ာ
တစ်ခ ဆပေါ်လာသည်။ 
 

အ  မင်ုံးရင်ဲ့ဆရာ်ဆနဆသာအဘ  ုံးကကီုံးတစ်
ဆယာက်၏ မ က်န ာ ...။ 
 

န င်ုံးပ င်ဲ့၏မ က်လ  ုံးဆသုံးဆသုံးဆလုံးမ ာုံး
က 



ခ က်ခ ငု်ံးဆ  သလ  ပင် ပပျူုံးက ယ်သ ာုံးကာ 
သူမ၏ခေါုံးမ ဘူုံးသီုံးနက်က   
ပဖြုတ်ယူလ  က်ဆလသည်။ 
 

န င်ုံးပ င်ဲ့၏မ က်လ  ုံးဆလုံးထ မ  
ခရမ်ုံးဆရာင်တစ်ဝက်အနက်ဆရာင်တစ်ဝ
က် အလင်ုံးလှု င်ုံးမ ာုံး ထ က်ဆပေါ်လာသည်။ 
ထ  အခေါ အဘ  ုံးကကီုံးမ က်န ာတ င် 
အဓ ပပေါယ်နက်န ဆသာ အပပ ြုုံးတစ်ခ က   



ဆပေါ်လာခ ဲ့သည်။ သ ို့ ဆသာ် 
ခဏအကကာမ ာပ  ဆပ ာက်က ယ်သ ာုံး၏။ 
 

န င်ုံးပ င်ဲ့က အဘ  ုံးကကီုံးမ က်န ာက   
ဆမာဲ့ကကည်ဲ့ဆနရင်ုံး 
မ က်လ  ုံးမ ာုံးမ  တ်တ တ်မ  တ်တ တ်လ ပ်ဆန
သည်။ 
 

 

ထာဝရလျှ  ျှို့ဝ က်နယ်ဆပမ ....။ 



 

အဘ  ုံးကကီုံးက သူ့လက်က   ရ တ်လ  က်ပပီုံး 
မ က်န ာဆပေါ်တ င် နူုံးည ဲ့သည်ဲ့ အပပ ြုုံးတစ်ခ  
ဆပေါ်လာ၏။ သူက 

“ဆမျှာ်လငဲ့်ထာုံးသလ  ပ … တကယ်က   
စ တ်ကူုံးယဉ်လ ို့  မရဘူုံး။ 
ဒီလ  ကမဘာကကီုံးက 

ဝ ညာဉ်ဖနဆ်င်ုံးရ င်တစ်ပေါုံးက   
ဆမ ုံးထ တ်ဆပုံးန  ငခ် ဲ့တယ်…” 

 



ပ  င်ဇ ရ န ်က 

ပဆဟဠ ဆနဆ်သာအမူအရာပဖငဲ့် 
အဘ  ုံးကကီုံးအာုံး စ  က်ကကညဲ့်ရင်ုံး 
"အကကီုံးအက ၊ ဘာဆပပာခ င်တာလ " 

 

အဘ  ုံးကကီုံးက ပပနမ်ဆပဖပေါ။ ယနယ် ဲ့က   
အခ  နဆ်တာ်ဆတာ်ကကာဆအာင်စ  က်ကကည်ဲ့
ဆနခ ဲ့သည်။ ထ ို့ ဆနာက် 

သူ၏ညာဖက်လက်ဝေါုံးက  ဆပမ ာက်လ  က်
ရာ အလင်ုံးလ  ုံးတစ်လ  ုံးဆပေါ်လာသည်။ 



ထ  အလင်ုံးလ  ုံးဆပေါ်လာသည်န င်ဲ့ 
အဘ  ုံးကကီုံး၏မ က်န ာက 

ခေါတ  င်ုံးထက်ပ  ပပီုံး 
အ  မင်ုံးရင်ဲ့ဆရာ်လာသည်။ 
အခ  နအ်နည်ုံးငယ်အကကာမ ာဆတာဲ့ 
အဘ  ုံးကကီုံး၏လက်ဝေါုံးအလယ်၌ "三" 

ဟူဆသာ 
စာလ  ုံးဆသုံးဆသုံးဆလုံး ဆပေါ်လာခ ဲ့သည်။ 
 



အဘ  ုံးကကီုံးဟာ ထ  စာလ  ုံးက  ပမင်ဆသာအခေါ 
အ ဲ့အာုံးသငဲ့်သ ာုံးဆလသည်။ 
သူ့မ က်လ  ုံးမ ာုံးက မယ  ကကည်န  င်စရာ 
အရ ပ်အဆယာင်တစ်ခ  ဆပေါ်လာ၏။ သူက 

"အခ ငဲ့်အဆရုံးက ၃၀ %၊ ၃၀ % တ ဲ့လာုံး ။ 
သူ့ဆဘုံးနာုံးမ ာ ဝ ညာဉ်ဖနဆ်င်ုံးရ င် 
ရ  ဆနတာ ၃၀ % က ဘယ်လ  ပဖစ်န  င်မ ာလ " 

ထ ို့ ဆနာက် ယနယ် ဲ့က   ဆနာက်တစ်ကက မ် 

စ  က်ကကညဲ့်ကာ 



ရ တ်တရက်မ က်ဆမ ာင်ကကြုတ်သ ာုံးသည်။ 
အခ  နအ်ဆတာ်ကကာမ  
"သတ်ပဖတ်ပခင်ုံးဓာုံးတာအ  ။ သတ်ပခင်ုံးန ဲ့ 
ဆလျှာက်လ မ်ုံးရမယ်ဲ့ 
သတ်ပဖတ်ပခင်ုံးလမ်ုံးစဉ်။ မဆနု်ံးပေါဘူုံး” 

 

ထ  စကာုံးဆပပာပပီုံးဆနာက် အဘ  ုံးကကီုံးက 

ပင မ်သက်သ ာုံးသည်။  
 



အခ  နဆ်တာ်ဆတာ်ကကာမ  ဆကာင်ုံးကင်က   
ဆမာဲ့ကကညဲ့်ကာခင် “ငေါ ဲ့အတ က် 

အခ  နသ် ပ်မက နဆ်တာဲ့ဘူုံးပ ” 

 

သူက အပပင်မ ာရ  ဆနသညဲ့် 
ကဆလုံးမဆလုံးက   
တစ်ခ က်ကကညဲ့်လ  က်ပပီုံး သူ့အကကညဲ့်က 

တပဖည်ုံးပဖည်ုံး တင်ုံးမာလာသည်။ 
ဤအခ  နတ် င် ကဆလုံးမဆလုံးက   
အဘ  ုံးကကီုံးက  ပပနက်ကည်ဲ့ဆနသည်။ 



အဘ  ုံးကကီုံးက အနည်ုံးငယ် ပပ ြုုံးလ  က်ပပီုံး 
"ဆရခ  ြုုံးစည်က   သ ာုံးပဖညဲ့်လ  က်။ 
အရင်တ နု်ံးက အဖ  ုံးသ  ုံးခ ဲ့တ ဲ့ 
ဆဆုံးအမယ်ဆတ  အက နသ်  ုံးဖ ို့  မဆမဲ့န ဲ့ဆနာ်” 

 

စကာုံးဆပပာဆနရင်ုံး သူက 

ဆက ာက်စ မ်ုံးပဖျူပ လငု်ံးတစ်လ  ုံးက   
ပစ်ဆပုံးလ  က်ပပီုံး “ဒီထ မ ာ 
ဆသ ုံးတစ်စက်ရ  တယ်။ 



ဆရထ က  ဆရာထည်ဲ့လ  က်” ဟ  
ဆက်ဆပပာသည်။ 
 

ကဆလုံးမဆလုံးက 

မ က်ဆတာင်ခတ်လ  က်ပပီုံး "အဖ  ုံး၊ ငေါတ ို့မ ာ 
ဒီဆသ ုံးစက်မ  ြုုံးအမ ာုံးကကီုံးမက နဆ်တာဲ့
ဘူုံး" 

 

အဘ  ုံးကကီုံးက ပပ ြုုံးပပီုံး 
“အဆင်ဆပပပေါတယ်။ သူ့က  သ  ုံးပေါဆစ။ 



မင်ုံးရ ှေ့အဖ  ုံးဆပပာတာက   နာုံးဆထာင်ပေါ။ 
ဆကာင်ုံးဆကာင်ုံးလ ပ်ခ ဲ့..." 

 

“အ  ုံး...” ကဆလုံးမဆလုံးက 

သူမ၏အရ  ုံးဆပခာက်တ တ်က   
ဆဘုံးခ ထာုံးကာ ဆက ာက်စ မ်ုံးပ လင်ုံးက   
ယူပပီုံး ဝေါုံးအ မ်ထ သ ို့  ဆပပုံးဝင်သ ာုံးခ ဲ့သည်။ 
 



“အကကီုံးအက …” ပ  င်ဇ ရ န ်က သူမဆရ ှေ့ရ   
အဘ  ုံးကကီုံးက   အ ဲ့ဩစ ာ 
စ  က်ကကညဲ့်ဆနသည်။ 
 

အဘ  ုံးကကီုံးက "ငေါန ဲ့လ  က်ခ ဲ့..." 

 

ထ ို့ ဆနာက် ဆနာက်ပပနလ် ညဲ့်ကကညဲ့်ကာ 
အ မ်ထ သ ို့  ဆလျှာက်ဝင်သ ာုံးသည်။ 
 



ပ  င်ဇ ရ န ်ဟာ အကကာကကီုံး 
ပင မ်သက်သ ာုံးပပီုံးဆနာက် 

အဘ  ုံးကကီုံးဆနာက်ကဆန 

လ  က်လာခ ဲ့သည်။  
 

ထ က်ဆပပုံးရမလာုံး 
 

အဘ  ုံးကကီုံး၏ခ နအ်ာုံးက သူမအတ က် 

နာုံးမလည်န  င်ဆအာင် ပဖစ်ဆနဆသာဆကကာငဲ့် 
လ  ုံးဝမပဖစ်န  င်ဆပ။ အထူုံးသပဖငဲ့် 



လက်ရ  တ င် ယနယ် ဲ့သည် 

ဒ ကခ တပဖစ်လ နုီံးပေါုံးအထ  
ဒဏ်ရာရဆနခ ဲ့၏။ ထ ို့အပပင် 
အဘ  ုံးကကီုံးက ရနပ်င ြုုံးရနစ်မရ  ဆပ။ 
 

ပ  င်ဇ ရ န ်က ယနယ် ဲ့က   ဆပွေ့ခ ထီာုံးလ က် 

ဝေါုံးအ မ်ဆလုံးထ သ ို့  လ  က်ဝင်သ ာုံးသည်။ 
 

အ မ်ထ တစ်ဆနရာတ င် 
ဆရခ  ြုုံးစည်တစ်လ  ုံးရ  ဆနခ ဲ့သည်။ 



အထ တ င ်ဆသ ုံးဆရာင်ဆရမ ာုံးရ  ဆနသည်။ 
ဒီအခ  နမ် ာ ဆရမ ာုံးပ က်ပ က်ထဆန၏။ 
 

အဘ  ုံးကကီုံးက ရ တ်တရက် ဆပပာခ ဲ့သည် 

“သူ့က   ဆရခ  ြုုံးစည်ထ မ ာ 
ထညဲ့်ထာုံးလ  က်” 

 

ပ  င်ဇ ရ န ်က အ ဲ့ကသသ ာုံးပပီုံး "ဘာလ ို့လ " 

 



အဘ  ုံးကကီုံးက “သူ့အတ က် ဆကာင်ုံးတယ်” 

ဟ  ရ င်ုံးပပသည်။ 
 

ကဆလုံးမဆလုံးက န ြုတ်ခမ်ုံးက   
ဖ က  က်လ  က်ပပီုံး "အရမ်ုံးနာတယ်" 

 

အဘ  ုံးကကီုံးက သူမက   စ  က်ကကညဲ့်ရင်ုံး 
“မင်ုံး ဒီဆလာက် ခ နအ်ာုံးဆတ  ဘယ်လ   
ရန  င်မ ာလ ” 

 



ကဆလုံးမဆလုံးက တခစ်ခစ်ရယ်ပပီုံး 
သူမ၏အရ  ုံးဆပခာက်တ တ်က   
ပ တ်သပ်ဆနသည်။  
 

အဘ  ုံးကကီုံးက ပ  င်ဇ ရ န ်က   
စ  က်ကကညဲ့်လ က် "ငေါက မူလဆခတ်ရ ှေ့ 
လူရ  င်ုံးနတ်ဘ ရာုံးမ  ြုုံးန ယ်ကဆန 

ဆင်ုံးသက်လာတာပ ။ မင်ုံးအတ က် 

ငေါ ဲ့မ  ြုုံးန ယ်စ အဆကကာငု်ံးက   
သ ပ်မသ န  င်ဘူုံးဆလ။ ငေါတ ို့မ  ြုုံးန ယ်က 



က ကကမမာက   ခန ဲ့မ် နု်ံးဖ ို့  ဆမ ုံးဖ ာုံးလာတာပေါ။ 
ငေါ သူ့က   အဆကကာင်ုံးပပခ က်တစ်ခ န ဲ့ 
ကူညီဆနတာပေါ။ သူ့မ ာ ကကီုံးမာုံးတ ဲ့ 
က တရာုံးရ  ဆနလ ို့လ ို့ပ မ တ်ထာုံးလ  က်။ 
ဆနာင်အနာဂတ်မ ာ သူ့အကူအညီလ  တာ 
တစ်ခ ခ ဆတာဲ့ ရ  တယ်။ ဒေါ ဲ့ဆကကာငဲ့် 
လ  ုံးဝစ တ်ပူစရာမလ  ပေါဘူုံး။ ဒေါ ဲ့အပပင် 
ငေါ ဲ့က   ရ  ုံးရ  ုံးသာုံးသာုံးဆပပာခ ငဲ့်ပပြုပေါ။ ငေါ 



သူ့က  သတ်ခ င်ရင် မငု်ံးတ ို့ န စ်ဆယာက်လ  ုံး 
ငေါ ဲ့က   တာုံးလ ို့မရဘူုံး" 

 

ပ  င်ဇ ရ န ်က အကူအညီမ ဲ့စ ာ ရယ်ဆမာရင်ုံး 
“အကကီုံးအက ၊ သူ့မ ာ 
အပပင်ဆလာကက  ပပနဆ်ရာက်တာန ဲ့ 
ရနသူ်ဆတ  အမ ာုံးကကီုံးရ  တယ်ဆ  တာ 
မသ မ ာစ  ုံးတယ်။ ဒေါ ဲ့ဆကကာငဲ့် အကကီုံးအက  
ဆပပာခ ဲ့တာက   ငေါတကယ်မယ  ခ င်ဘူုံး" 

 



အဘ  ုံးကကီုံးက ပပ ြုုံးပပီုံး “တခ  ျှို့အရာဆတ က   
မပမငန်  င်လ ို့  သူ့က  သတ်ခ င်ဆနတာ၊ 
တခ  ျှို့အရာဆတ က   ငေါပမင်န  င်လ ို့  သူ့က   
ကူညီဆပုံးဆနတယ်။ ဒေါ ဲ့ဆကကာငဲ့် ငေါ သူ့က   
ကူညီဖ ို့  ဆရ ုံးခ ယ်ခ ဲ့တယ်။ 
ရနသူ်ဆတ ရ  ဆနရင် သဘာဝအတ  င်ုံး 
မ တ်ဆဆ ဆတ ရ  ရမယ်။ ငေါက 

သူ့က  မ တ်ဆဆ ဖ ို့ ဖ ို့ ပ  ဆရ ုံးလ  က်တယ်" 

 



ပ  င်ဇ ရ န ်က အဘ  ုံးကကီုံးက   
တစ်ခ က်စ  က်ကကည်ဲ့လ  က်သည်။ 
ထ ို့ ဆနာက် စကာုံးထပ်မဆပပာဆတာဲ့ဘ  
ယနယ် ဲ့က  ဆပမ ာက်ကာ 
ဆရခ  ြုုံးစည်ထ ပစ်ထည်ဲ့လ  က်သည်။ 
 

ဆရခ  ြုုံးစည်ထ သ ို့  က သ ာုံးသည်န ငဲ့် 
တပပ ြုင်နက် ယနယ် ဲ့၏ခနဓာက  ယ်ဟာ 
ပပင်ုံးထနစ် ာ တ နခ်ေါသ ာုံးသည်။ ဆရထ မ  
ဆသ ုံးနဆီရာင်အလင်ုံးတနု်ံးမ ာုံးဟာ 



တပဖည်ုံးပဖည်ုံး ဆလ ာဲ့နည်ုံးလာသည်။ 
သ ို့ ဆသာ်လည်ုံး ယနယ် ဲ့၏မ က်န ာက 

ည ြု ုံးန မ်ုံးသ ာုံးခ ဲ့ခ ဲ့သည်။ 
 

ဆသခ ာသည်မ ာ သူက 

ပပင်ုံးထနဆ်သာနာက ငမ်ှုက   
ခ စာုံးဆနရတာပဖစ်န  ငပ်ေါသည်။ 
 

ပ  င်ဇ ရ န ်က အဘ  ုံးကကီုံးက  ကကညဲ့်လ  က်ရာ 
သူက အနည်ုံးငယ်ပပ ြုုံးပပီုံး 



"အဆင်ဆပပပေါတယ်။ သူက 

နတ်ဘ ရာုံးဆသ ုံးစက်က   စ ပ်ဆနတာ" 

 

ပ  င်ဇ ရ န ်က  "နတ်ဘ ရာုံးဆသ ုံးစက်လာုံး" 

 

အဘ  ုံးကကီုံးက “ ဆရ ုံးဆဟာင်ုံးဆခတ် 

လူရ  င်ုံးနတ်ဘ ရာုံးရ ှေ့ ဆသ ုံးအဆီအန စ်။ 
လ နခ် ဲ့တ ဲ့န စ်ဆတ မ ာ 
ငေါနည်ုံးနည်ုံးက ဆကာငု်ံးလ ို့  



နတ်ဘ ရာုံးဆသ ုံးစက်နည်ုံးနည်ုံး 
ရထာုံးတယ်" 

 

"အရမ်ုံးတနဖ်  ုံးကကီုံးတယ်" ဤအခ  နတ် င် 
ကဆလုံးမဆလုံးက 

ရ တ်တရက်ဆပပာခ ဲ့သည် 

"သာုံးသတ်သမာုံးက အဖ  ုံးက   
ဆတာင်ုံးဆနတာကကာပပီဆလ။ ဒေါဆပမ ဲ့ 
အဖ  ုံးက သူ့က   တစ်စက်မ  မဆပုံးခ ဲ့ဘူုံး။ 
ဟ တ်တယ်၊ အ ဒီအထ မ ာ 



ရ ာုံးပေါုံးတ ဲ့ဆဆုံးပင်ဆတ  
အမ ာုံးကကီုံးရ  တယ်၊ အက နလ်  ုံးကလည်ုံး 
အဖ  ုံးတနတ်ယ်။ ငေါတ ို့က  တစ်န စ်က   
တစ်လ  ုံး န စ်လ  ုံးပ  ဆပုံးဆပမယဲ့် အခ  
အက နလ်  ုံး သ  ုံးဆနတယ်။ ဟမ်..." 

 

ကဆလုံးမဆလုံးက 

မဆက နပ်ပဖစ်ဆနသည်မ ာသ သာလ သည်။ 
ယခင်က ထ  ဆဆုံးအမယ်မ ာုံးန င်ဲ့ 
နတ်ဘ ရာုံးဆသ ုံးစက်မ ာုံးက 



သူမအတ က်ပဖစ်ခ ဲ့သည်။ သ ို့ ဆသာ်လည်ုံး 
ယခ အခ  နမ် ာဆတာဲ့ ယနယ် ဲ့အတ က် 

အက နလ်  ုံးသ  ုံးပစ်လ  က်သည်။ ထ ို့ ဆကကာငဲ့် 
သဘာဝအတ  င်ုံးပင် 
မဆက မနပ်ပဖစ်ဆန၏။ 
 

အဘ  ုံးကကီုံးက ကဆလုံးမဆလုံး၏ဆခေါင်ုံးက   
ပ တ်သပ်ရင်ုံး “မင်ုံး ဆနာင်မ ာ 
ပ  အာုံးဆကာင်ုံးလာလ မဲ့်မယ်” 

 



ဝ ညာဉ်စ မ်ုံးအင် ...။ 
 

အမ နဆ်တာဲ့ ဝမ်အရူုံးမဆလုံး 
(ကဆလုံးမဆလုံး)က လူသာုံးမဟ တ်ဆပ၊ 
ထ ို့အပပင် သူမ၏ခနဓာက  ယ်ဆလုံးက 

အကန် ဲ့အသတ်က  ဆရာက်ဆနပေါပပီ။ 
န စ်ဆပေါင်ုံးဆထာင်န ဲ့ခ  ီက င်ဲ့ကက တာအပပင် 
ဆရ ှေ့ဆက်တ  ုံးရနတ်စ်ခ တည်ုံးဆသာနည်ုံး
လမ်ုံးက ဝ ညာဉ်စ မ်ုံးအင်က   
စ ပ်ယူရနသ်ာ။ ထ  အဆပခအဆနက 



ယနယ် ဲ့က   ကူညီလ  က်ဆသာ 
အဆကကာင်ုံးရင်ုံးအမ နပ်င်။ 
 

ကဆလုံးမဆလုံးက တခစ်ခစ်ရယ်ပပီုံး 
“အဆင်ဆပပပေါတယ်။ ငေါ ဆတာ်ဆတာ် 
အစ မ်ုံးထက်ဆနပပီ” 

 

အဘ  ုံးကကီုံးက ပပ ြုုံးပပီုံး ဆရခ  ြုုံးစည်က   
စ  က်ကကညဲ့်လ  က်သည်။ ဤအခ  နတ် င် 
ယနယ် ဲ့ သည် ရ တ်တရက် 



မ က်လ  ုံးပ ငဲ့်လာသည်။ သူ့ထ မ  
ပပင်ုံးထနဆ်သာ စ တ်ဆနဒလှု င်ုံးတစ်ခ   
ထ က်လာသည်။ 
 

တစ်ခ  နတ်ည်ုံးမ ာပင် အဘ  ုံးကကီုံးက 

သူ့လက်က   ဆန ဲ့ထ် တ်ပပီုံး ညင်သာစ ာ 
ဖ လ  က်သည်။ 
 



လက်ဝေါုံးမ  သ မ်ဆမွေ့ဆသာအာုံးလှု င်ုံးတစ်ခ  
ထ က်လာပပီုံး အရူုံးဆနဒက   ယနယ် ဲ့ထ  
ခ က်ခ ငု်ံးပပနတ် နု်ံးပ ို့လ  က်သည်။ 
 

ထ  ပမင်အာုံးပမင်ဆသာအခေါ 
ပ  င်ဇ ရ န၏်မ က်လ  ုံးမ ာုံးဟာ 
ပပျူုံးက ယ်သ ာုံးခ ဲ့သည်။ 
 



အဘ  ုံးကကီုံး၏ ခ နအ်ာုံးက 

ထင်ထာုံးသည်ထက် အဆဆပေါင်ုံးမ ာုံးစ ာ 
ပ  ပပီုံးသနမ်ာဆန၏။ 
 

ယနယ် ဲ့၏ခနဓာက  ယ်ဟာ ဆရခ  ြုုံးစည်ထ ၌ 

ပပင်ုံးထနစ် ာတ နလ်ှုပ်ဆနသည်။ 
ဤအဆတာအတ င်ုံး 
ဆသ ုံးနဆီရာင်အရည်မ ာုံးဟာ 
တပဖည်ုံးပဖည်ုံး ဆလ ာဲ့နည်ုံးလာသည်။ 
တစ်ခ  နတ်ည်ုံးမ ာပင် 



ယနယ် ဲ့၏ခနဓာက  ယ်ဟာ ထူုံးဆနု်ံးစ ာပ  
ဆပပာင်ုံးလ သ ာုံးသည် ။ 
 

အခ  နဆ်တာ်ဆတာ်ကကာပပီုံးဆနာက်တ င် 
ဆရခ  ြုုံးစည်ထ မ  
ဆသ ုံးနဆီရာင်အရည်မ ာုံးအက နန်ုီံးပေါုံးက န်
သ ာုံးဆတာဲ့သည်။ 
 



ဤအခ  နတ် င် ယနယ် ဲ့၏မ က်န ာက 

ရရှုှေ့ မ ဲ့ဆနကာ ပပင်ုံးထနဆ်သာနာက င်မှုက   
ဆတာင်ဲ့ခ ဆနပ  ရဆလသည်။  
 

အဘ  ုံးကကီုံးက ယနယ် ဲ့၏ခနဓာက  ယ်က   
အထက်ဆအာက်လ နဆ်လ ာကကည်ဲ့ရင်ုံး 
“သူ့ရ ှေ့ အဆပခခ အ တ်ပမစ်က မဆ  ုံးပေါဘူုံး။ 
မဟ တ်ရင် သူ့အဆပေါ်မ ာ 
ဒီနတ်ဘ ရာုံးဆသ ုံးစက်က   မသ  ုံးရ ဘူုံး” 

 



ပ  င်ဇ ရ န ်က ရ တ်တရက်ဆမုံးလ  က်သည် 

"သူ့ခနဓာက  ယ်က တ  ုံးလာမ ာလာုံး" 

 

အဘ  ုံးကကီုံးက ခဏဆလာက်စဉ်ုံးစာုံးပပီုံး 
“ဆသခ ာမဆပပာတတ်ဘူုံး။ ဒေါဆပမ ဲ့ 
အ ဒီလ  မဟ တ်ရင်ဆတာင် 
သာမနမူ်လတာအ  သခင်ဆတ က သူ့က   
လ ယ်လ ယ်န ဲ့ 
ဒ ကခဆပုံးန  င်ဆတာဲ့မ ာမဟ တ်ဘူုံး” 

 



ပ  င်ဇ ရ န ်က ထ တ်လန ဲ့သ်သ ာုံးသည ်"ဒေါက 

ဆကကာက်စရာမဟ တ်ဘူုံးလာုံး" 

 

အဘ  ုံးကကီုံးက ပ  င်ဇ ရ နက်   
တစ်ခ က်ကကညဲ့်လ  က်ပပီုံး “မူလဆခတ်က 

လူရ  င်ုံးနတ်ဘ ရာုံး ဆ  တာ ဘာလ  
မင်ုံးမသ ပေါဘူုံး။ အ ဒလီ  ပဖစ်တာန ဲ့တင် 
ဆကကာက်စရာလ ို့  မထင်ပေါန ဲ့။ 
မူလဆခတ်မ ာ နတ်ဘ ရာုံးဆတ လ ို့  
သမ တ်ထာုံးတ ဲ့အရာဆတ ဟာ 



က ကကမမာကဆတာင် 
အလ ယ်တကူရနမ်စရ တ ဲ့တည်ရ  မှုဆတ ” 

 

ပ  င်ဇ ရ န ်က "က တရာုံးက 

တကယ်ရ  သလာုံး" 

 

အဘ  ုံးကကီုံးက ပပနမ်ဆပဖဘ  
ပပ ြုုံးရ  သာပပ ြုုံးပပီုံး န ြုတ်ဆ တ်ဆနခ ဲ့သည်။ 
 



ပ  င်ဇ ရ နက် အဆပခအဆနက   
သဆဘာဆပေါက်သ ာုံးပပီုံး 
ဆက်မဆမုံးဆတာဲ့ဆပ။ 
ဆရခ  ြုုံးစည်က  သာ 
စ  က်ကကညဲ့်ဆနလ  က်သည်။ 
ဤအခ  က်အတန ဲ့သ်တ င် ယနယ် ဲ့သည် 

ဆသ ုံးနဆီရာင်အရည်မ ာုံး 
လ  ုံးလ  ုံးလ ာုံးလ ာုံးစ ပ်ယူပစ်လ  က်သည်။ 
 



ဤအဆတာအတ င်ုံး အဘ  ုံးကကီုံးက 

“သူ့ခနဓာက  ယ်က   
နည်ုံးနည်ုံးဆလျှာဲ့တ က်မ လ  က်တာထင်တ
ယ်” ဟ  တ  ုံးတ  ုံးဆလုံးဆပပာလ  က်ပေါသည်။ 
 

သူက ခဏဆလာက် တ ို့ဆ  င်ုံးသ ာုံးပပီုံး 
ဆက ာက်စ မ်ုံးပ လင်ုံးပဖျူက   
ထ တ်ယူလ  က်သည်။ ထ ို့ ဆနာက် 

ပ လ  ုံးအဖ  ုံးဖ င်ဲ့ကာ 
ဆနာက်ဆ  ုံးက နဆ်နဆသာ ဆသ ုံးတစ်စက်က   



ယနယ် ဲ့၏ဆခေါင်ုံးဆပေါ်ကဆန 

ဆလာင်ုံးခ လ  က်ဆလသည်။ 
 

ဘမ်ုံး... 
 

ဆသ ုံးစက်က ယနယ် ဲ့၏ဆခေါင်ုံးထ က   
ခ က်ခ ငု်ံးစ မ်ဲ့ဝင်သ ာုံးပပီုံး 
ဆသ ုံးဆကကာမ ာုံးတစ်ဆလျှာက် 

ပပန် ဲ့န ှေ့ သ ာုံးပေါဆတာဲ့သည်။  
 



ရ   ...ရ   ...ရ  .. 
 

ထ  ခဏဆလုံးမ ာပ  
ယနယ် ဲ့၏ခနဓာက  ယ်ကဆန မီုံးဆတာက်မ ာုံး 
ထဆတာက်လာပေါသည်။ 
 

Translated By NyiNyiSoe 

May Be: 

.အဆ  ုံးမ ဲ့ဓာုံးကမဘာ (ထာဝရနယ်စပ်) 

ဘာသာပပနသူ် - ညီညီစ  ုံး: 



အပ  င်ုံး ၂၆၇၇ - "မူလတာအ  အဆင်ဲ့ 
ရ ပ်ခနဓာ..."  

 

 

ယနယ် ဲ့၏တစ်က  ယ်လ  ုံး 
ပူဆလာင်ဆနခ ဲ့သည် ။ 
 

ဤအခ  နတ် င် သူ့တစ်က  ယ်လ  ုံး 
မီုံးဆတာက်မ ာုံး ဖ  ုံးလွှမ်ုံးထာုံးသည်။ 
 



မီုံးဆတာက်မ ာုံး 
တပမည်ဲ့ပမည်ဲ့ဆလာင်ကျွမ်ုံးဆနဆလရာ 
ယနယ် ဲ့၏ခနဓာက  ယ်ဟာ ပမင်သာတ ဲ့န ြုနု်ံးန ဲ့ 
ဆပပာင်ုံးလ သ ာုံးပေါဆတာဲ့သည်။ 
 

ထ  က ဲ့သ ို့ ပင ်

နာရီအနည်ုံးငယ်ကကာသည်ဲ့တ  င်ဆအာင် 
မီုံးဆတာက်မ ာုံးဆလာငက်ျွမ်ုံးဆနခ ဲ့သည်။ 
ထ ို့ ဆနာက် တပဖည်ုံးပဖည်ုံး 
ပပန် ဲ့က  ကာဆပ ာက်က ယ်သ ာုံး၏။ 



ဤအခ  နတ် င် ယနယ် ဲ့အဆရပပာုံးက 

နရီ ဆနကာ အခ  နဆ်တာ်ဆတာ်ကကာမ သာ 
တပဖည်ုံးပဖည်ုံး ပ  မ နပ်ပနပ်ဖစ်လာခ ဲ့သည်။ 
 

ဤအဆတာအတ င်ုံး အဘ  ုံးကကီုံးက 

သူ့လက်က   ရ တ်လ  က်သည်။ ထ ို့ ဆနာက် 

ယနယ် ဲ့က   စ  က်ကကည်ဲ့ကာ 
အနည်ုံးငယ်ပပ ြုုံးရငု်ံး "နဂ  က 

နတ်ဘ ရာုံးဆသ ုံးတစ်စက်ဆလာက်န ဲ့ 
မင်ုံးရ ှေ့ခနဓာက  ယ်က 



မူလတာအ  အထ တ်အထ ပ်အဆင်ဲ့က   
ဆရာက်မယ်လ ို့  ငေါထင်ခ ဲ့တာ။ ဒေါဆပမ ဲ့ 
မင်ုံးရ ှေ့ ခနဓာက  ယ်က 

နတ်ဘ ရာုံးဆသ ုံးတစ်စက်တင်မကဘူုံး၊ 
န စ်စက်စလ  ုံးက   အပပညဲ့်အဝ စ ပ်ယူန  င်ဖ ို့  
ငေါ မဆမျှာ်လငဲ့်ထာုံးဘူုံး။ မင်ုံးရ ှေ့ 
အဆပခခ အ တ်ပမစ်က 

တကယ်ဆကာင်ုံးလ နု်ံးတယ်” 

ဟူ၍ဆပပာလ  က်ပေါသည်။  
 



ပ  င်ဇ ရ နက် အဘ  ုံးကကီုံးအာုံး 
စ  က်ကကညဲ့်ရင်ုံး "သူ့ခနဓာက  ယ်က 

မူလတာအ  အဆင်ဲ့ မ ာလာုံး" 

 

အဘ  ုံးကကီုံးက အနည်ုံးငယ် 

ဆခေါင်ုံးည တ်ပပပပီုံး "သူ့ခနဓာက  ယ်က 

မူလတာအ  အဆင်ဲ့ရ ှေ့ အထ တ်အထ ပ်မ ာ 
ရ  ဆနတယ်" 

 



ထ  စကာုံးကကာုံးဆသာအခေါ 
ယနယ် ဲ့က  စ  က်ကကည်ဲ့ဆနရင်ုံး ပ  င်ဇ ရ န၏် 

မ က်လ  ုံးထ မ  ဆပ ာ်ရွှငမ်ှု တစ်ခ က် 

ဆတာက်ပလာသည်။ လက်ရ  တ င် 
ယနယ် ဲ့ဟာ ယခင်ကထက်အမ ာုံးကကီုံး 
ပ  သနမ်ာလာခ ဲ့ပပီမဟ တ်ပေါလာုံး။ 
 

သ ို့ ဆသာ် သူမက တစ်ခ ခ က   
ဆတ ုံးဆနပ  ရပပီုံး အဘ  ုံးကကီုံးအာုံး 
အလ င်စလ   စူုံးစ  က်ကကညဲ့်ကာ 



"အကကီုံးအက ၊ သူ့က   သတ ပပနရ်ဆအာင် 
လ ပ်ဆပုံးန  င်မလာုံး" 

 

အရူုံးစ တ်က   
က သဆပုံးန  င်မလာုံးဟ ဆမုံးလ  က်တာပေါ။ 
 

အဘ  ုံးကကီုံးက ယနယ် ဲ့က   
တစ်ခ က်ကကညဲ့်လ  က်ပပီုံး 
အနည်ုံးငယ်ကကာဆအာက် 

ပင မ်သက်သ ာုံး၏။ ထ ို့ ဆနာက် ဆခေါင်ုံးက   



အနည်ုံးငယ်ခေါယမ်ုံးကာ "ငေါတ ို့  မလ ပ်ရင် 
အဆကာင်ုံးဆ  ုံးပ " 

 

ပ  င်ဇ ရ န ်က "ဘာလ ို့လ " 

ဟ ဆမုံးလ  က်ပေါသည်။  
 

အဘ  ုံးကကီုံးက “ဒေါက   ငေါလ ပ်ရင် သူ့ရ ှေ့ 
အရူုံးစ တ်က   လ  ုံးဝဖ န  ပ်ထာုံးန  င်တာဆတာဲ့ 
ဆသခ ာပေါတယ်။ ဒေါဆပမ ဲ့ 
သူ့ခနဓာက  ယ်န ဲ့တစ်သာုံးတည်ုံးပဖစ်ဆန



ဆတာဲ့ သူ့အတ က် 

အရမ်ုံးအနတရာယ်မ ာုံးလ မဲ့်မယ်” 

 

ပ  င်ဇ ရ န ်က 

"အပခာုံးနည်ုံးလမ်ုံးမရ  ဘူုံးလာုံး" 

 

အဘ  ုံးကကီုံး “အ ဒေါက 

သဘာဝအတ  င်ုံးရ  တယ်။ ဒေါဆပမ ဲ့ 
သူ့က  ယ်သူ အာုံးက  ုံးရလ မ်ဲ့မယ်။ 



သူ့က  ယ်သူထ နု်ံးန  င်ရင် အရူုံးစ တ်က 

ဘယ်ဆလာက်ပ  ပပင်ုံးထနဆ်နပေါဆစဦုံးဆတာဲ့ 
ပင မ်ဆနရမယ်။ ဒေါ ဲ့ဆကကာငဲ့် 
အဆကာင်ုံးဆ  ုံးနည်ုံးလမ်ုံးက သူ့က  ယ်သူ 

ဖ န  ပ်ဖ ို့ ပေါပ ” 

 

ပ  င်ဇ ရ န ်က အကူအညီမ ဲ့စ ာ  
ရယ်ဆမာလ  က်ပပီုံး "ပပဿနာက 

ဆလာဆလာဆယ် 



သတ ပပနမ်ရန  င်ဆတာဲ့ဘူုံး၊ ဒေါဆ   
သူ့က  ယ်သူ ဖ န  ပ်လ ို့  မရဘူုံး" 

 

အဘ  ုံးကကီုံးက အနည်ုံးငယ် 

ဆခေါင်ုံးည တ်ပပပပီုံး “ဆနာက်တစ်နည်ုံးဆတာဲ့ 
သူ့ဓာုံးစ တ်ဆနဒန ဲ့ 
သတ်ပဖတ်ပခင်ုံးစ တ်ဆနဒပ ။ သူရ ှေ့ 
အရူုံးစ တ်န ဲ့ တူညီတ ဲ့ အဆငဲ့်အထ  
တ  ုံးတက်ဆအာင် လ ပ်န  င်ရင် 
န စ်ခ ဆပေါင်ုံးပပီုံးဖ န  ပ်ထာုံးလ ို့ရတယ်” 



 

"စ တ်ဆနဒန စ်ခ က   ဆပေါင်ုံးစပ်မ ာလာုံး..." 

ပ  င်ဇ ရ န ်က ထ တ်လန ဲ့တ် နလ်ှုပ်သ ာုံးပပီုံး 
"သတ်ပဖတ်ပခင်ုံးစ တ်ဆနဒ န ဲ့ ဓာုံးစ တ်ဆနဒ 
က တစ်ခ ခ င်ုံးစီဆ  ရင် 
မပပင်ုံးထနဘူ်ုံးလာုံး" 

 

"ဘယ်ဟ တ်မလ " အဘ  ုံးကကီုံးက 

“အရူုံးစ တ်က 

အစ နု်ံးဆရာက်ဆနတ ဲ့စ တ်ဆနဒတစ်ခ ဆလ။ 



သူ အခ  စ တ်လ တ်ပပီုံးရူုံးဆနတာ။ ဒေါဟာ 
ဘာက  မ  မဆကကာက်တတ်ဆတာဲ့ သူ့ရ ှေ့ 
ခ နအ်ာုံးက   ကဏ္ဍဆပေါငု်ံးစ  မ ာ 
သ သ သာသာ တ  ုံးတက်လာဆစတယ်။ 
ဒေါ ဲ့ဆကကာငဲ့် ဓာုံးစ တ်ဆနဒပ ပဖစ်ပဖစ် 

သတ်ပဖတ်ပခင်ုံးစ တ်ဆနဒပ ပဖစ်ပဖစ် 

တစ်ခ တည်ုံးန ဲ့ ဖ န  ပ်ထာုံးလ ို့မရန  င်ဘူုံး။ 
စ တ်ဆနဒန စ်ခ လ  ုံးဆပေါင်ုံးစပ်ထာုံးမ ပ  
အရူုံးစ တ်က   ဖ န  ပ်ဖ ို့ ကပဖစ်န  င်မယ်” 

 



သူက ခဏရပ်ပပီုံး 
“ဆနာက်တစ်နည်ုံးရ  ဆသုံးတယ်။ သူ့က   
မူလတာအ  အဆင်ဲ့ 
တက်လ မ်ုံးန  င်ဆအာငလ် ပ်ဆပုံးလ  က်။ 
ဒေါဆ  ရင် သူက 

သတ ပပနလ်ည်လာန  ငတ်ယ်။ ပပီုံးဆတာဲ့ 
သူ့က  ယ်သူထ နု်ံးထာုံးန  င်လ မ်ဲ့မယ်။ 
အတ  ခ ြုပ်ဆပပာရရင်ဆတာဲ့ 



ဒီအရာအာုံးလ  ုံးက 

သူ့အဆပေါ်မ ာပ မူတည်တယ်” 

 

ပ  င်ဇ ရ န ်က ခေါုံးသက်သက် 

ရယ်ဆမာလ  က်ပပီုံး "ဒေါက 

မပဖစ်န  င်ဆလာက်ပေါဘူုံး" 

 

"တကယ်မလ ယ်ဘူုံး" အဘ  ုံးအ  ကကီုံးက 

အနည်ုံးငယ် ဆခေါင်ုံးည တ်ကာ ခဏမျှ 
စဉ်ုံးစာုံးဆနပပီုံး “သူ့ရ ှေ့ အရူုံးစ တ်န ဲ့ 



ဆသလ နသူ်ဝ ညာဉ်ဆတ က   
ယာယီဆတာဲ့ဖ န  ပ်ထာုံးလ  က်ပေါ ဲ့မယ်ဆလ။ 
ဒေါမ ပ  သူက 

နည်ုံးနည်ုံးဆလုံးစ တ်ဆကာင်ုံးဝင်ဆနမ ာ” ဟ  
ဆပပာပပီုံး သူ၏ညာလက်က  ဆပမ ာက်ကာ 
ယနယ် ဲ့၏ဆခေါင်ုံးဆပေါ်တင်လ  က်သည်။ 
 

ဘမ်ုံး... 
 



ယနယ် ဲ့ထ မ  
ဆကကာက်မက်ဖ ယ်ဆကာင်ုံးဆသာ 
စ တ်ဆနဒလှု င်ုံးတစ်ခ  ထ က်လာသည်။ 
တစ်ခ  နတ်ည်ုံးမ ာပင် 
သူ့လက်ဝေါုံးအလယ်မ  
ဆသလ နသူ်ဝ ညာဉ်မ ာုံး ထ က်လာသည်။ 
 

ဘ နု်ံး... 
 



အဘ  ုံးကကီုံး၏ ခနဓာက  ယ်သည် 

အနည်ုံးငယ် တ နခ်ေါသ ာုံးဆသာ်လည်ုံး 
သူ့လက်ဝေါုံးပဖင်ဲ့ ဖ ထာုံးလ  က်ရာ 
အရူုံးစ တ်န င်ဲ့ ဆသလ နသူ်ဝ ညာဉ်မ ာုံးဟာ 
အထ ပပနဝ်င်သ ာုံးသည်။ 
တစ်ခ  နတ်ည်ုံးမ ာပင် 
ယနယ် ဲ့၏ဆခေါင်ုံးဆပေါ်၌ 

ဆသ ုံးစက်ဝ  င်ုံးတစ်ခ  ဆပေါ်လာသည်။ 
 



ပ  င်ဇ ရ န ်က အ ဲ့ဩသ ာုံးပပီုံး "အ ဒေါက 

ဘာလ " 

ဟ ဆမုံးလ  က်သည်။ 
 

အဘ  ုံးကကီုံးက “ခ  တ်ပ တ်စည်ုံး။ ဒေါက 

သူ့ရ ှေ့အရူုံးစ တ်န ဲ့ဆသလ နသူ်ဝ ညာဉ်ဆတ 
က   ယာယီခ  တ်ပ တ်ထာုံးတယ်။ ဒီဆတာဲ့ 
သူက ဆလာဆလာဆယ် နည်ုံးနည်ုံး 
ပ  မ နပ်ဖစ်လ မဲ့်မယ်။ အနည်ုံးဆ  ုံးဆတာဲ့ 



ပမင်ပမင်သမျှလူတ  င်ုံးက   
သတ်ဖ ို့ ကကက ြုုံးစာုံးမ ာမဟ တ်ဘူုံး။ 
ဆကာင်ုံးပပီ၊ ငေါက ဆဆုံးအမယ်ဆတ န ဲ့ 
သာုံးရ ဆသ ုံးဆတ ရ ာဖ ို့  ဆတာင်ဆပေါ်က   
ခဏသ ာုံးလ  က်ဦုံးမယ်။ ငေါမရ  တ ဲ့အခ  နမ် ာ 
သူ့က  ဆသခ ာဆလုံးဂရ စ  က်ထာုံး။ 
သူ့ခနဓာက  ယ်က အခ ကစလ ို့  
ပမနပ်မနသ်နမ်ာလာဖ ို့  လ  တယ်” 

 



"ငေါလည်ုံးလ  က်မယ်" ဤအခ  နတ် င် 
ကဆလုံးမဆလုံးက ဆတ်ခန  
ဆအာ်လ  က်သည်။ 
 

အဘ  ုံးကကီုံးက သူမက   စ  က်ကကညဲ့်ရင်ုံး  
“ဆကာင်ုံးပပီ” ဟ ဆခေါငု်ံးည တ်ပပသည်။ 
 

ထ ို့ ဆနာက် ပ  င်ဇ ရ န ်က  စ  က်ကကညဲ့်ရင်ုံး 
"အခ ခ က်ခ င်ုံး ဒီရ ာကထ က်သ ာုံးဖ ို့  
မစဉ်ုံးစာုံးန ဲ့သဦုံး။ ပပီုံးဆတာဲ့ သူ့က   



ရ ာအဆနာက်ဖက်က ဆတာင်တနု်ံးဆတ ဆီ 

မဆခေါ်သ ာုံးမ ဆစန ဲ့။ ဒီရ ာအပပငဖ်က် 

ဧရ ယာန ဲ့ 
အဆနာက်ဖက်ဆတာငတ်နု်ံးဆတ က 

မင်ုံးတ ို့ န စ်ဆယာက်အတ က် 

အရမ်ုံးအနတရာယ်မ ာုံးတယ်” 

 

ပ  င်ဇ ရ န ်က ခဏတ ို့ဆ  င်ုံးသ ာုံးပပီုံး 
"အကကီုံးအက ၊ ဒီဆနရာက ဘာလ " 

 



အဘ  ုံးကကီုံးက ပပ ြုုံးပပီုံး “တခ  ျှို့ဆတ အတ က် 

နာုံးခ  ရာ”... 

 

ဟ ဆပပာပပီုံး တဟာုံးဟာုံးရယ်ဆမာကာ 
ဝေါုံးအ မ်ထ မ  ထ က်သ ာုံးခ ဲ့သည်။ 
 

ဤအခ  နတ် င် ကဆလုံးမဆလုံးက 

ဆရခ  ြုုံးစည်ဆီအနာုံးသ ို့  
ဆလျှာက်သ ာုံးသည်။ ထ ို့ ဆနာက် ဆလထ သ ို့  



ခ နတ်က်ကာ ဆရခ  ြုုံးစည်ထ ရ   ယနယ် ဲ့က   
င ို့ ကကကညဲ့်ပပီုံး "သူက ရူုံးဆနတာလာုံး" 

 

ပ  င်ဇ ရ န ်က ပပနမ်ဆပဖဘ  
တ တ်ဆ တ်ဆနခ ဲ့သည်။ 
 

ကဆလုံးမဆလုံးက 

လက်ဆခ ာင်ုံးတစ်ဆခ ာင်ုံးက   
ဆန ဲ့ထ် တ်ကာ ယနယ် ဲ့၏နဖူုံးက   
ပ တ်လ  က်ပပီုံးဆနာက် "တကယ်ဆ   



ငေါ ဲ့အဖ  ုံးက အရမ်ုံးတ န ဲ့တ်  တတ်တ ဲ့သူ။ 
ဒီနတ်ဘ ရာုံးဆသ ုံးစက်က  သ  ုံးခ ငဲ့်ဆပုံးလ  က်
တာက 

သူ့က  တကယ်နာက ငဆ်စလ မဲ့်မယ်၊ ဒေါဆ   
ငေါ ဲ့အဖ  ုံးက ဘာလ ို့  
ဒီဆလာက်ရက်ဆရာရတာလ ။ ပပီုံးဆတာဲ့ 
အသက်ကကီုံးဆနခေါမ  စ န် ဲ့သစ န် ဲ့စာုံးစာုံးန ဲ့ 
ဆတာင်တနု်ံးဆတ လ   
အနတရာယ်ရ  တ ဲ့ဆနရာက  သ ာုံးဆနတယ်။ 



အ  ုံး..သူက 

ငေါ ဲ့အဖ  ုံးရ ှေ့တရာုံးမဝငက်ဆလုံးမ ာုံးလာုံး" 

 

ပ  င်ဇ ရ နက် ဘာဆပပာရမ နု်ံးမသ ဆတာဲ့ဆပ။ 
 

ဤအခ  နတ် င် ယနယ် ဲ့က 

မတ်တပ်ထရပ်ကာ ပတ်ဝနု်ံးက င်က   
ရရှုပ်ဆထ ုံးစ ာ ကကညဲ့်လ  က်ပပီုံးဆနာက် 

ပ  င်ဇ ရ န ်အာုံး စူုံးစ  က်ကကညဲ့်ဆနသည်။ 
ထ ို့ ဆနာက် ဆရခ  ြုုံးစည်မ  ထ က်လာပပီုံး 



သူမထ  ဆလျှာက်သ ာုံးသည်။ 
သ ို့ ဆသာ်လည်ုံး ယနယ် ဲ့၏ခနဓာက  ယ်က 

အဝတ်ဗလာပဖစ်ဆနသပဖင်ဲ့ 
ပ  င်ဇ ရ န၏်မ က်န ာဆလုံးဟာ 
နရီ သ ာုံးသည်။  
 

ကဆလုံးမဆလုံး၏မ က်န ာကသာ 
ပ  မ နအ်တ  ငု်ံး ရ  ဆနခ ဲ့သည်။ သူမဆလုံးက 

ဘာမ မသ ပ  ပင။် ဆနာက်ဆ  ုံးတ င် 
ထ  ကဆလုံးမဆလုံးက 



အရ ယ်ဆရာက်ခေါစမ နု်ံးမငယ်ဆလုံးတစ်
ဆယာက်သာသာရ  ဆနဆသုံး၏။  
 

ပ  င်ဇ ရ န ်က ယနယ် ဲ့က   စ  က်ကကညဲ့်ရင်ုံး 
"အဝတ်အစာုံးဆတ ပပနဝ်တ်လ  က်ဦုံး" 

ဟ ဆပပာလ  က်သည်။ 
 

သ ို့ ရာတ င် ယနယ် ဲ့က ဘာမ  မတ ို့ ကပပနဆ်ပ။ 
 



ပ  င်ဇ ရ န၏်မ က်န ာက 

မည်ုံးဆမ ာင်သ ာုံးသည်။ 
ခဏအကကာတ င်ဆတာဲ့ ယနယ် ဲ့ဟာ 
အစ မ်ုံးဆရာင်ဝတ်စ  က  ထ တ်ယူလ  က်သည်
။ ပ  င်ဇ ရ န ်က သူ့အနာုံးက   ကပ်သ ာုံးပပီုံး 
အဝတ်ကူဝတ်ဆပုံးလ  က်ပေါသည်။ 
 

ထ  က ဲ့သ ို့ ပင်၊ ယနယ် ဲ့န င်ဲ့ ပ  င်ဇ ရ န ်တ ို့ဟာ 
ထာဝရဆက ုံးရ ာမ  ပပနထ် က်မသ ာုံးဘ  
ယာယီဆနထ  င်ခ ဲ့ကကသည်။ 



  

ဤအဆတာအတ င်ုံး ယနယ် ဲ့၏ရ ပ်ခနဓာက 

မူလတာအ  အထ တ်အထ ပ်အဆင်ဲ့ 
သ ို့ ဆရာက်ရ  သ ာုံးခ ဲ့သည်။ ပ  င်ဇ ရ န ်

ကဆတာဲ့အဘ  ုံးကကီုံးထ မ  
ထာဝရသလင်ုံးဆက ာက် ၁၀၀ 

 နုီံးပေါုံးက   ရရ  ခ ဲ့သည်။ 
ထာဝရသလင်ုံးဆက ာက် (၁၀၀) ဟာ 
မူလတာအ  သခင်မ ာုံး အတ က် 

လ  ုံးဝက  အဖ  ုံးမပဖတ်န  င်ဆပ။ 



 

ထာဝရသလင်ုံးဆက ာက် မ ာုံးသည် 
မူလဆခတ်မ  စ မ်ုံးအငဆ်က ာက်တ  ုံး 
အမ  ြုုံးအစာုံးပဖစ်၏။ ယခ အခေါ 
ထာဝရနယ်စပ်၌ အနည်ုံးငယ်သာ 
က နရ်  ဆတာဲ့သည် ။ 
ဤထာဝရသလင်ုံးဆက ာက်မ ာုံးဟာ 
မူလတာအ  သခင်မ ာုံးအတ က် 

ဆတာ်ဆတာ်ဆလုံးက   
အဆထာက်အကူပပြုခ ဲ့သည်။ 



ထာဝရသလင်ုံးဆက ာက် (၁၀၀) ခန် ဲ့က 

ပ  င်ဇ ရ နအ်တ က် 

ဟင်ုံးလင်ုံးပပင်နတ်ဘ ရာုံးအဆင်ဲ့ 
သ ို့တက်လ မ်ုံးရန ်

အရင်ုံးအပမစ်ဟ ဆ  န  ငပ်ေါသည်။ 
အလ နမ် ာုံးပပာုံးလ ဆသာ ပမာဏပင။် 
အင်ဆမာ်တယ်အ မ်ဆတာ်လ  မ  ြုုံး 
ထာဝရနယ်စပ်၏ အ ပ်စ  ုံးသူပင်လျှင် 



ထာဝရသလင်ုံးဆက ာက် (၁၀၀) က   
ခ က်ခ ငု်ံးထ တ်ဆပုံးန  င်စ မ်ုံးမရ  ဆပ။ 
 

ဤအဆတာအတ င်ုံး ပ  င်ဇ ရ န ်သည် 

က င်ဲ့ကက ဆနရင်ုံး ယနယ် ဲ့န င်ဲ့အတ ူ

ထာဝရဆက ုံးရ ာ တစ်ဆလျှာက် 

လည်ပတ်သ ာုံးလာခ ဲ့သည်။ 
 

အဘ  ုံးကကီုံးက သူတ ို့န စ်ဆယာက်က   
လ ည်ဲ့ပတ်သ ာုံးခ  င်ုံးတာပေါ။ 



 

ရ ာတစ်ပေါတ်လမ်ုံးဆလျှာက်ပခင်ုံးသည် 
ယနယ် ဲ့အတ က် 

အဆထာက်အကူပဖစ်ဆကာင်ုံးပဖစ်န  င်သည်
ဟူ၍ပင်။ 
 

ပ  င်ဇ ရ န ်က အဘ  ုံးကကီုံး၏ဆ  လ  ရင်ုံးက   
နာုံးမလည်ဆသာ်လည်ုံး 
သူဆပပာသည်ဲ့အတ  င်ုံး 
လ ပ်ဆဆာင်ဆနတ နု်ံးပေါ။ 



 

န နက်ခင်ုံးတ င် ဆနအလင်ုံးဆရာင်န ငဲ့်အတူ 
ရ ာသူရ ာသာုံးမ ာုံးဟာ 
အလ ပ်မ ာုံးဆနကကသည်။ ပ  င်ဇ ရ န ်န င်ဲ့ 
ယနယ် ဲ့ဟာ ဝေါုံးအ မ်မ  ထ က်လာပပီုံးဆနာက် 

ရ ာလယ်လမ်ုံးအတ  င်ုံး 
ဆလျှာက်သ ာုံးကကသည်။ 
လမ်ုံးတစ်ဆလျှာက်လ  ုံးတ င် 
ရ ာသူရ ာသာုံးမ ာုံးက ယနယ် ဲ့အာုံး 



အဆက်မပပတ် လ ည်ဲ့ကကည်ဲ့ပပီုံး 
တစ်စ  တစ်ခ က   ဆရရ တ်ဆနခ ဲ့သည်။ 
 

သ ပ်မကကာလ  က်ဆပ၊ 
သူတ ို့န စ်ဆယာက်ဟာ 
အသာုံးဆ  င်ဆရ ှေ့ ပဖတ်ဆလျှာက်လာရင်ုံး 
ရပ်တန် ဲ့သသ ာုံးကကသည်။ ထ ို့ ဆနာက် 

ယနယ် ဲ့က အသာုံးဆ  င် 
ဆီက  ဆလျှာက်သ ာုံးခ ဲ့သည်။ 
 



သာုံးသတ်သမာုံးက ယနယ် ဲ့ က  ကကညဲ့်ပပီုံး 
"အသာုံးဝယ်ခ င်လ ို့လာုံး" 

ဟ ဆမုံးလ  က်သည်။ 
 

ယနယ် ဲ့က အသာုံးဆ  င် ဆီသ ို့  
ဆလျှာက်သ ာုံးပပီုံး အသာုံးမ ာုံးက   
င ို့ ကကကညဲ့်လ  က်သည်။ အသာုံးက 

သာမာနသ်ာုံးရ အသာုံးမဟ တ်ပ  
ခရမ်ုံးနက်ဆရာင်အသာုံးတ  ုံးမ ာုံးပင်။ဆသ
ဆသခ ာခ ာ ကကညဲ့်လ  က်ပေါက 



အသာုံးတ  ုံးမ ာုံးကဆန ကကယ်ဆရာင်မ ာုံးလ   
အလင်ုံးတနု်ံးမ ာုံး 
တလက်လက်ဆတာက်ပဆနတာက   
ပမင်ရမ ာပေါ။ 
 

သာုံးသတ်သမာုံးက တစ်ခ က် ရယ်ပပီုံး 
“ထာဝရသလင်ုံးဆက ာက် ၅၀ က မယ်” 

 

ထာဝရသလင်ုံးဆက ာက် ၅၀ လာုံး ။ 
 



ပ  င်ဇ ရ န၏် အမူအရာက ဆပပာင်ုံးသ ာုံးပပီုံး 
"ဒေါက ဆ ုံးကကီုံးတာမဟ တ်ဘူုံးလာုံး" 

 

ထာဝရသလင်ုံးဆက ာက် ၅၀ ဟူဆသာ 
ပမာဏက 

ဘယ်ဆလာက်တနဖ်  ုံးရ  သနည်ုံး။ 
အကယ်၍ 

အပပင်ဆလာကတ င်သာဆ  ပေါက 

ထာဝရသလင်ုံးဆက ာက် ၅၀ ဟာ 



မူလတာအ  သခင် ၃ ပေါုံး၏ အကူအညီက   
ဝယ်ယူန  င်သည်ဟ  ဆ  န  င်သည်။  
 

လက်ရ  မ ာဆတာဲ့ 
အသာုံးတစ်တ  ုံးဆလာက်က   
ထာဝရသလင်ုံးဆက ာက် ၅၀ 

ဟူ၍ဆရာင်ုံးခ ဆန၏။ ပ  င်ဇ ရ န၏်စ တ်ထ ၌ 

သာုံးသတ်သမာုံးက   
ဓာုံးပပတစ်ဆယာက်ဟ ပင်ဆခေါ်ဆနခ ဲ့သည်။  
 



သာုံးသတ်သမာုံးက ပ  င်ဇ ရ နက်   
တစ်ခ က်ကကညဲ့်ကာ ရယ်ဆမာလ  က်ပပီုံး 
“သူ့တနဖ်  ုံးက   သ တ ဲ့သူဆတ အတ က်ဆတာဲ့ 
ဆ ုံးမကကီုံးပေါဘူုံး။ ဆဟဲ့၊ 
မင်ုံးဆဘုံးနာုံးမ ာရပ်ဆနတ ဲ့ ဒီလူက 

တနဖ်  ုံးက   သ တယ်” 

 

ပ  င်ဇ ရ န ်က ယနယ် ဲ့က   စ  က်ကကညဲ့်ကာ 
ဆမုံးပမနု်ံးရနပ်ပင်လ  က်၏။ ဒီအခ  နမ် ာ 



ယနယ် ဲ့က အငေါုံးတစ်တ  က   ဆ  ယူပပီုံး 
ပပနထ် က်သ ာုံးသည်။ 
 

ပ  င်ဇ ရ နက် စကာုံးမဆပပာန  င်ဘ  
လ  ုံးလ  ုံးအ ဲ့အာုံးသငဲ့်သ ာုံးသည်။ 
အလာုံးတူပင်၊ သာုံးသတ်သမာုံး လည်ုံး 
အ ဲ့အာုံးသငဲ့်သ ာုံးသည။် 
 



အနုီံးနာုံးရ   ရ ာသူရ ာသာုံးမ ာုံး၏ 

မ က်လ  ုံးမ ာုံးကလည်ုံး အ ဲ့ဩမှုတ ို့ ကပဖငဲ့် 
ပပညဲ့်န က်ဆနသည်။ 
 

ဤအခ  နတ် င် တစ်စ  တစ်ဆယာက် 

ရ တ်တရက် ဆအာ်ဆပပာလ  က်ဆလသည် 
 “ဆသာက်က  ြုုံးနည်ုံး။ 
တစ်စ  တစ်ဆယာက်က 



သာုံးသတ်သမာုံးဆီကဆန 

လ ယက်ဆနတယ်”  

 

ရ ာအပပင်ဖက် ခ  တနု်ံးလ ာုံးဆပေါ်တ င် 
အ ပ်စက်ဆနဆသာ 
ကဆလုံးမ က်န ာအဘ  ုံးကကီုံးက ရ တ်တရက် 

ထခ နပ်ပီုံး “သာုံးသတ်သမာုံးဆီက 

လ ယက်သ ာုံးတာလာုံး။ 
ဒီလ  လ ပ်ရ တ ဲ့ဆကာင်က ဘယ်သူလ " 

 



ထ  စကာုံးဆပပာပပီုံးတာန ဲ့ ဆနရာမ ာတင် 
ဆပ ာက်သ ာုံးသည်။ 
 

သ ပ်မကကာလ  က်ဆပ၊ အသာုံးဆ  င်ဆရ ှေ့တ င် 
ရ ာသူရ ာသာုံးမ ာုံး 
စ ရ  ုံးလာကကဆတာဲ့သည်။ 
 

ဤအခ  နတ် င် ဝမ်အရူုံးမဆလုံးပင် 
ဆရာက်ဆန၏။ ယနယ် ဲ့က အသာုံးတ  က   
က  င်ပပီုံး ထ က်သ ာုံးဆသာအခေါ 



ကဆလုံးမဆလုံး၏မ က်လ  ုံးထ ၌ 

ဝမ်ုံးသာအာုံးရဟနမ် ာုံးဆပေါ်လာဆလသည်
။  
 

သာုံးသတ်သမာုံးက 

အခ  နအ်ဆတာ်ကကာဆအာင် 
အ ဲ့အာုံးသငဲ့်ဆန၏။ 
ခဏကကာမ သာသတ ပပနဝ်င်လာခ ဲ့သည်။ 
ဒီအခ  နမ် ာ ယနယ် ဲ့က 

အဆတာ်ဆဝုံးဆဝုံးက  ပင်ဆရာက်ဆနဆလပပီ။ 



သ ို့ ဆသာ် သာုံးသတ်သမာုံးက 

ယနယ် ဲ့၏ဆရ ှေ့တည်ဲ့တည်ဲ့ အာကာသထ မ  
ထ က်ဆပေါ်လာသည်။ 
 

သာုံးသတ်သမာုံးက ယနယ် ဲ့က   
စ  က်ကကည်ဲ့ပပီုံး  “ကဆလုံး၊ စ တ်မန ှေ့ လ ို့  မင်ုံး 
စ တ်တ  င်ုံးက  လ ပ်န  ငမ်ယ် မထင်န ဲ့။ 
အရင်ကလည်ုံး လူဆတ က ငေါ ဲ့ဆီကဆန 

လ ယူကကတယ်။ ဒေါဆပမ ဲ့ အခ အခ  နမ် ာ 
သူတ ို့အာုံးလ  ုံးက ဆပမကကီုံးထ မ ာ 



လ ဆလ ာင်ုံးဆနကကပပီ။ မင်ုံး ... 
လ ပ်ရ သလာုံး…" 

 

ဤအခ  နတ် င် ယနယ် ဲ့က ဓာုံးဆ  ထ တ်ပပီုံး 
သာုံးသတ်သမာုံး၏ဆခေါင်ုံးက   
ခ တ်ခ လ  က်ဆလသည်။ 
 

သာုံးသတ်သမာုံး၏ မ က်န ာက ခ က်ခ င်ုံး 
မပမငန်  င်ဆလာက်ဆအာင် ပဖစ်သ ာုံးသည်။ 
သူက ဆဒေါသတကကီုံးန ဲ့ "ကဆလုံး၊ မင်ုံး 



ပ  မ နပ်ပနပ်ဖစ်သငဲ့်ပပီ မဟ တ်လာုံး။ 
အခ ဆတာဲ့ ဘာကကီုံးလ ။ မင်ုံးဟာ ငေါ ဲ့ဆီက 

လ ယက်ရ  တင်မကဘူုံး၊ ငေါ ဲ့က  လည်ုံး 
သတ်ခ င်ဆနတာလာုံး။ ဆကာင်ုံးပပီ၊ မင်ုံးမ ာ 
ဆဘာဆတ ရ  တယ်” 

 

Translated By NyiNyiSoe 

May Be: 

.အဆ  ုံးမ ဲ့ဓာုံးကမဘာ (ထာဝရနယ်စပ်) 

ဘာသာပပနသူ် - ညီညီစ  ုံး: 



အပ  င်ုံး ၂၆၇၈ - မူလဆဆဘာဂ  ဏ်ုံး  
 

ယနယ် ဲ့က သာုံးသတ်သမာုံးအာုံး 
တ  က်ခ  က်ဆနသပဖင်ဲ့ ဆစာင်ဲ့ကကည်ဲ့ဆနသည်ဲ့ 
ရ ာသူရ ာသာုံးမ ာုံးဟာ 
အ ဲ့ဩသ ာုံးကကသည်။ 
 

ဒီကဆလုံးကဘာလ ပ်ဖ ို့ ကကက ြုုံးစာုံးဆနတာလ  
။ 
 



သ ပ်မကကာလ  က်ပေါ၊ 
လူတ  င်ုံး၏မ က်န ာဆပေါ်တ င် 
ထူုံးဆနု်ံးတ ဲ့မူအရာဆတ ဆပေါ်လာဆလသည်
။  
 

ယနယ် ဲ့က သာုံးသတ်သမာုံးက   
သတ်ခ င်ဆနတာပေါ။ 
 



ရ ာသူရ ာသာုံးမ ာုံးက သူတ ို့ဆရ ှေ့မ  
ပမင်က င်ုံးက   
စ တ်ဝင်တစာုံးကကည်ဲ့ဆနခ ဲ့သည်။ 
 

 

ဤအခ  နတ် င် သာုံးသတ်သမာုံးက 

ယနယ် ဲ့ဆရ ှေ့မ ာ ဆပေါ်လာသည်။ ထ ို့ ဆနာက် 

သူ၏လက်ဝေါုံးဆစာင်ုံးက   
ဓာုံးပ  စ ဆပပာင်ုံးကာ ယနယ် ဲ့အာုံး 
ပ  င်ုံးခ လ  က်ဆလသည်။ 



 

သာုံးသတ်သမာုံး၏ လက်ဝေါုံးမ  
ဓာုံးစ မ်ုံးအင်တစ်စင်ုံး 
ဆပပုံးထ က်လာသည်။ 
 

အ နု်ံး... 
 

ယနယ် ဲ့သည် ခ ခ န  င်လ  က်ပခင်ုံးမရ  ဆပ၊ 
ရ ာအပပင်ဖက်သ ို့  လ င်ဲ့ထ က်သ ာုံးခ ဲ့သည်။ 
 



ဤအဆတာအတ င်ုံး ဝမ်အရူုံးမဆလုံးက 

မ က်ဆတာင်ပ တ်ခတ်ပ တ်ခတ်လ ပ်ပပီုံး 
အဆဝုံးက   လ င်ပမနစ် ာ 
ဆပ ာက်က ယ်သ ာုံးသည်။ 
 

ကဆလုံးမဆလုံးက တ  က်ပ  က   
ဆက်ပပီုံးဆစာင်ဲ့မကကည်ဲ့ဆတာဲ့ဘ  
ထ က်ဆပပုံးတာပေါ။ 
 



အပခာုံး ရ ာသူရ ာသာုံးမ ာုံးလည်ုံး 
ကမနု်ံးကတနု်ံး 
ဆပပုံးထ က်သ ာုံးကကဆတာဲ့သည်။ 
 

ဤဆနရာမ ာ လူ ၄ ဆယာက်သာ က နခ် ဲ့၏။ 
ပ  င်ဇ ရ န၊် ကဆလုံးမ က်န ာအဘ  ုံးကကီုံး၊  
ဟင်ုံးရ က်ပခငု်ံးဆတာင်ုံးက  င်ထာုံးဆသာ 
အဘ ာုံးကကီုံးတစ်ဆယာက်န င်ဲ့ 
သာုံးသတ်သမာုံး တ ို့ပေါ။ 
 



ကဆလုံးမ က်န ာအဘ  ုံးကကီုံးက 

ခေါုံးမ ဘူုံးသီုံးဆပခာက်က   ပဖြုတ်ကာ 
ဝ  င်တစ်င  ဆမာဲ့လ  က်ပပီုံး “မဆ  ုံးဘူုံး” ဟူ၍ 

ရ တ်တရက်ဆပပာလ  က်သည်။ 
 

အဘ ာုံးအ  ကလည်ုံး ဆခေါင်ုံးည တ်သည် 
"တကယ်ဆတာဲ့ မဆ  ုံးပေါဘူုံး" 

 

သာုံးသတ်သမာုံး က ဆခေါင်ုံးက   
အနည်ုံးငယ်ခေါယမ်ုံးလ  က်ပပီုံး 



"ဒီကဆလုံးရ ှေ့ လူသတ်ခ င်တ ဲ့စ တ်က 

အရမ်ုံးပပင်ုံးထနလ် နု်ံးတယ်" 

 

"ဘာပဖစ်သလ " အဘ  ုံးကကီုံးက 

သူ့န ြုတ်ခမ်ုံးဆထာင်ဲ့မ  စီုံးက လာဆသာ 
ဝ  င်မ ာုံးက   စ ပ်လ  က်ရင်ုံး 
“ဘယ်က င်ဲ့ကက သူက 

မသတ်ဘ ဆနလ ို့တ နု်ံး။ သာုံးသတ်သမာုံး၊ 
မင်ုံးဆတာင်မ  သတ်ပဖတ်တာက   
ဆရ ာင်န  င်သလာုံး။ 



ဒေါ ဲ့ထက် သူ သတ်ခ င်ရ  န ဲ့ 
သတ်ဆနတယ်လ ို့  မထင်ဘူုံး။ သူသာ 
တကယ်လ ပ်ရင် အရူုံးဆနဒက 

သတ်ပဖတ်ပခင်ုံးစ တ်က   
ဘယ်လ  လ ပ်ပပီုံးဖ န  ပ်ထာုံးမ ာတ နု်ံး” 

 

သူက အဘ ာုံးအ  က   စ  က်ကကညဲ့်ရင်ုံး 
“အစ်မကကီုံး၊ မင်ုံး ဘယ်လ  ထင်လ ” ဟ  
ဆမုံးလ  က်သည်။ 
 



သာုံးသတ်သမာုံး ကလည်ုံး အဘ ာုံးအ  က   
စ  က်ကကညဲ့်ဆနသည်။ 
 

ပ  င်ဇ ရ န ်ကဆတာဲ့ မ က်လ  ုံးထ တ င ်

စူုံးစမ်ုံးလ  စ တ်အနည်ုံးငယ်ပဖငဲ့် 
အဘ ာုံးအ  က   စ  က်ကကညဲ့်ဆနသည်။ 
သာုံးသတ်သမာုံး န င်ဲ့ 
ကဆလုံးမ က်န ာအဘ  ုံးကကီုံး၏အမူအရာ
က  ကကည်ဲ့လျှင် အဘ ာုံးအ  က   



ဘယ်ဆလာက်ဆလုံးစာုံးမ နု်ံးသ သာဆလသ
ည်။ 
 

အမ နဆ်တာဲ့ အဘ ာုံးအ  က 

အလ နရ်  ုံးရ င်ုံးပ  ဆပေါက်သည်။ 
အသ င်အပပင်ကအစ သာမာနပ်င် 
ပဖစ်သည်။ ပနု်ံးပ ငဲ့်မ ာုံးစီပခယ်ထာုံးဆသာ 
ပ တ်ဆခ ာဝတ်စ  အဆဟာင်ုံးက   
၀တ်ဆင်ထာုံး၏။  
အနည်ုံးငယ်ထ ာုံးက  ြုငု်ံးဆသာ 



အသ င်အပပင်ရ  ဆသာ်လည်ုံး အဘ ာုံးအ  က 

ရ ပ်ဆ  ုံးသည်ဟ  မဆ  န  င်ဆပ။ ထ ို့အပပင် 
အဘ ာုံးအ  ၏အသ ငအ်ပပင်က 

သာမာနလ်ူလတ်ပ  င်ုံး 
ကက ဲ့ခ  င်ဆတာင်ဲ့တငု်ံးလ သည်။  
 

ဤအခ  နမ် ာ အဘ ာုံးအ  က ပ  င်ဇ ရ န ်

က  တစ်ခ က်ကကညဲ့်လ  က်ပပီုံး "ငေါက သူ့က   
မဆ  ုံးဘူုံးလ ို့  ဆပပာတ ဲ့အခေါ သူ့ရ ှေ့ 



ပင်က  ယ်စ မ်ုံးရည်က   မဆ  လ  ပေါဘူုံး။ သူ့ရ ှေ့ 
အရူုံးဆနဒက  ကကည်ဲ့ပပီုံးဆပပာလ  က်တာ" 

 

သာုံးသတ်သမာုံးက "ဒေါဆ  ရင်..." 

 

"လူမ  က်ပ ..." ကဆလုံးမ က်န ာအဘ  ုံးကကီုံး 
က 

 ဆခေါင်ုံးယမ်ုံးကာ “ဒီကဆလုံးက 

သစစာတရာုံးက   တနဖ်  ုံးထာုံးတယ်ဆ  တာ 
သက်ဆသပပဆနတယ်။ 



အရ င်ုံးဆ  ုံးဆပပာရရင် သူက 

လ  ုံးဝရူုံးသ ပ်ဆနတ ဲ့ 
လူသတ်သမာုံးမဟ တ်ဘူုံး။ မဟ တ်ရင် 
အရူုံးအ  ကကီုံးက 

သူ့က  ဘယ်လ  လ ပ်လက်ခ မ ာလ ။ 
မင်ုံးဆပပာကကည်ဲ့ဆလ၊ဒီအရူုံးအ  ကကီုံးက 

သူ့အတ က် 

အက  ြုုံးမရ  တ ဲ့အရာက  လ ပ်ဆနတာ 
ဘယ်တ နု်ံးက ပမငဖူ်ုံးလ ။ တပခာုံးဘာက  မ  



အာမမခ န  င်ဘူုံး ဒေါဆပမ ဲ့ ဒီကဆလုံးမ ာ 
ငေါတ ို့မသ တ ဲ့ 
လျှ  ျှို့ဝ က်ခ က်ဆတ ရ  တယ်ဆ  တာ 
ဆသခ ာပေါတယ်။ ဒေါက 

ကကီုံးမာုံးတ ဲ့လျှ  ျှို့ဝ က်ခ က်ပ ” 

 

ဤအခ  နတ် င် အဘ ာုံးအ  က ဆခေါင်ုံးခေါကာ 
“သာုံးသတ်သမာုံး၊ နင် 
ဘာလ ပ်ရမယ်ဆ  တာ 



ဆ  ုံးပဖတ်ပပီုံးသာုံးမဟ တ်လာုံး။ ဒေါဆပမ ဲ့ 
ငေါ ဲ့မ ာ အကက တစ်ခ ရ  တယ်” 

 

သာုံးသတ်သမာုံး က 

"ဆက ုံးဇူုံးပပြုပပီုံးဆပပာပပပေါ" 

 

အဘ ာုံးအ  က 

ဆခေါင်ုံးည တ်ပပီုံးဆက်ဆပပာသည် 
"ဓာုံးအစာုံး၊ သူက ဆဆဘာန ဲ့ 
ပ  သငဲ့်ဆတာ်မယ်ထငတ်ယ်။ သူသာ 



လ ပ်န  င်မယ်ဆ  ရင် 
သူ့ရ ှေ့အနာဂတ်ဆအာငပ်မင်မှုဆတ က 

နင်ဲ့ထက်သာရ  တင်မကဘူုံး၊ 
မူလဆဆဘာဂ  ဏ်ုံးရ ှေ့ 
တည်ဆထာင်သူဘ  ုံးဆဘုံး ထက်ဆတာင်မ   
ဆက ာ်တက်သ ာုံးန  င်တယ်” 

 

"မပဖစ်န  င်ဘူုံး" သာုံးသတ်သမာုံးက 

ဆအာ်ဟစ်လ  က်သည် 



 “အစ်မကကီုံး၊ 
မင်ုံးဆနာက်ဆနတာပဖစ်ရမယ်။ 
သူငေါ ဲ့က  ဆက ာ်သ ာုံးလ မဲ့်မယ်ဆ  တာဆတာဲ့ 
လက်ခ ပေါတယ်။ ဒေါဆပမ ဲ့ ငေါ ဲ့ရ ှေ့ 
တည်ဆထာင်ခ ဲ့တ ဲ့ ဘ  ုံးဆဘုံးက   
ဆက ာ်တက်သ ာုံးန  င်မ ာတ ဲ့လာုံး” 

 

ကဆလုံးမ က်န ာအဘ  ုံးကကီုံးက 

ခဏတ ို့ဆ  င်ုံးသ ာုံးပပီုံး “အစ်မကကီုံး၊ သူက 

သာုံးသတ်သမာုံး ဆပပာသလ  ပ   



မပဖစ်န  င်ဘူုံးလ ို့  ငေါ ထင်ပေါတယ်။ ဒေါဆပမ ဲ့ 
သူက မူလဆဆဘာဂ  ဏ်ုံးရ ှေ့ 
တည်ဆထာင်သူဘ  ုံးဆဘုံး ထက် 

ဆက ာ်တက်န  င်ပေါ ဲ့မလာုံး။ 
မူလဆဆဘာဂ  ဏ်ုံးရ ှေ့ 
တည်ဆထာင်သူဘ  ုံးဆဘုံးပဖစ်တ ဲ့ 
မူလဆဆဘာဧကရာဇ် 

က  မင်ုံးလည်ုံးသ သာုံးပ ။ မူလဆခတ်မ ာ 
သူက နတ်ဘ ရာုံးဆတ ဒေါမ မဟ တ် 



နတ်ဘ ရာုံးအထက်ဆင်ဲ့ဆတ က  ဆတာင်သ
တ်န  င်တယ်။ အ ဒီဆခတ်မ ာဆတာင် 
သူ့ထက် သာလ နတ် ဲ့ တပခာုံးဓာုံးသမာုံးက   
ဆတွေ့ဖူုံးလ ို့လာုံး" 

 

အဘ ာုံးအ  က 

ကဆလုံးမ က်န ာအဘ  ုံးကကီုံးက   



စ  က်ကကညဲ့်ကာ “အရင်ဆခတ်က 

မရ  ဆပမယဲ့် အခ မပဖစ်န  င်ဘူုံးလ ို့  
မဆ  လ  ဘူုံး” ဟ  ဆပပာပေါသည်။ 
 

ကဆဘုံးမ က်န ာအဘ  ုံးကကီုံးက 

အကူအညီမ ဲ့စ ာ  ရယ်ဆမာရင်ုံး 
“အစ်မကကီုံး၊ မင်ုံး သူ့က   ဘာလ ို့  ဒီဆလာက် 

အထင်ကကီုံးဆနတာလ ဆ  တာ 
ဆပပာပပဆပုံးန  င်မလာုံး” 

 



အဘ ာုံးအ   က သာုံးသတ်သမာုံးက   
လ ည်ဲ့ကကညဲ့်ကာ "တတ ယဆမာင်ဆလုံး၊ 
နင်ဲ့မ ာဘာဆတ  ခ  ျှို့တ ဲ့ဆနလ  သ လာုံး" 

ဟ ဆမုံးလ  က်သည်။ 
 

သာုံးသတ်သမာုံး က 

ဆခေါင်ုံးခေါလ  က်သည်။ 
 

အဘ ာုံးအ  က " ဆဆဘာတာအ   မ ာ 



နင်ဲ့ရ ှေ့ အရည်အခ ငု်ံးက 

အ ဒီကဆလုံးထက် 

အဆနည်ုံးနည်ုံးဆလာက်သာတယ်။ 
ဒေါဆပမ ဲ့ နင်ဲ့မ ာ န မ်ဲ့က တ ဲ့ 
အဆပခအဆနန စ်ခ ရ  တယ်။  
ပထမအခ က်က ရက်စက်မှုပေါ။ နင်ဟာ 
ခ တီ  ခ တ  န ဲ့ ပပတ်ပပတ်သာုံးသာုံး 
ပပတ်ပပတ်သာုံးသာုံး မလ ပ်တတ်သလ   
ထင်သဆလာက် မရက်စက်တ်ဘူုံး။ 



ဒေါဆပမ ဲ့ နင်တ ို့ မူလဆဆဘာဂ  ဏ်ုံးရ ှေ့ 
ဆဆဘာနည်ုံးစနစ်က 

ရက်စက်ကကမ်ုံးကကြုတ်တာက  အဆပခခ ထာုံး
တယ်။ နင် ပ  ပပီုံး 
ရက်စက်ကကမ်ုံးကကြုတ်ပပီုံးဆလဆလ 

မူလဆဆဘာနည်ုံးစနစ်ရ ှေ့စ မ်ုံးအာုံးက   
ပ  ပပီုံးထ တ်ဆဖာ်န  င်ဆလဆလပ ယ 

အခ လက်ရ   နင်က အ ဒေါက   
အပပည်ဲ့အဝမသ  ုံးန  ငဘူ်ုံး” 

 



သူမက ရ ာအပပင်ဖက် ဆပမပပငမ် ာ 
လ ဆလ ာင်ုံးဆနဆသာ ယနယ် ဲ့ က   
ဆငုံးကကညဲ့်ရင်ုံး "နင် နာုံးမလည်ဘူုံးလာုံး။ 
သူ့ရ ှေ့ဓာုံးနည်ုံးစနစ်က 

ရက်စက်ကကမ်ုံးကကြုတ်တ ဲ့သဆဘာတရာုံး
က   အဆပခခ ထာုံးတယ်။  အထူုံးသပဖငဲ့် 
ဆက ုံးညွှတ်တာထက် 

အဆသခ တာက  ပ အဓ ဦုံးတည်တယ်။ 
ဘယ်သူန ဲ့မ  န ြု င်ုံးယ ဉ်လ ို့  



မရတ ဲ့အရာဆတာဲ့ မဟ တ်ပေါဘူုံး။ 
ဒေါ ဲ့ဆကကာငဲ့် သူ့ပင်က  ယ်စ မ်ုံးရည်က 

သာမနဆ်  ရင်ဆတာင် 
ဒီဆလာက်ဆကကာက်စရာဆကာင်ုံးဆနတာပ ။ 
တကယ်လ ို့  နင်ဲ့ရ ှေ့ က င်ဲ့ကက မှုအဆင်ဲ့က   
သူန ဲ့ အဆင်ဲ့တူန  မ်ဲ့လ  က်ရင် 
ဆသခ ာဆပေါက်ယ ဉ်န  ငမ် ာမဟ တ်ဘူုံး။ 
နင်ဲ့က  မဆပပာန ဲ့၊ ငေါဆတာင်မ  



ဖနဆ်င်ုံးရ င်အဆင်ဲ့မ ာရ  ဆနရင် သူ့က   
လ  ုံးဝယ ဉ်လ ို့မရဘူုံး" 

 

ဤအခ  နတ် င် ပ  ငဇ် ရ န ်က 

ရ တ်တရက်ဆပပာလ  က်သည် "သူက 

ရူုံးဆနတ နု်ံးပ " 

 

အဘ ာုံးအ  က ပ  ငဇ် ရ န ်က   
တစ်ခ က်ကကညဲ့်လ  က်ပပီုံး 
ဆခေါင်ုံးည တ်ပပကာ "မ နပ်ေါတယ်၊ သူ့မ ာ 



ဆနာက်ထပ် အရည်အဆသ ုံးတစ်ခ  
ရ  တယ်။ အ ဒေါက အရူုံးစ တ်ပ " သူမက 

သာုံးသတ်သမာုံး က  ကကညဲ့်ကာ "နင်ဲ့ရ ှေ့ 
က င်ဲ့ကက မှုအဆင်ဲ့က   ဖ န  ပ်ပပီုံး 
သူန ဲ့တ  က်ခ  က်ဆတာဲ့ 
ဘယ်လ  ခ စာုံးရလ " 

 

သာုံးသတ်သမာုံး က 

ခဏဆလာက်စဉ်ုံးစာုံးပပီုံး 



"ငေါ ဲ့က  ဆတာ်ဆတာ်
ဆလုံးဖ အာုံးဆပုံးန  င်တယ်..." 

 

သူက အဘ ာုံးအ  က   စ  က်ကကညဲ့်ကာ “ငေါ 
နာုံးလည်ပေါပပီ” ဟ  ဆက်ဆပပာလ  က်သည်။ 
 

အဘ ာုံးအ   က အနည်ုံးငယ် 

ဆခေါင်ုံးည တ်ကာ “ဓာုံးဟာ 
လူသတ်လက်နက်ပ ။ ဒေါဆပမ ဲ့ 
လူသတ်တာန ဲ့ပတ်သက်လ ို့  



ဓာုံးသက်သက်ကဘယ်လ  ယ ဉ်န  င်မ ာလ ။ 
သူ့ရ ှေ့ ရက်စက်ကကမ်ုံးကကြုတ်မှုန ဲ့ 
အရူုံးစ တ်က ဆဆဘာတာအ   အတ က် 

လ  ုံးဝသင်ဲ့ဆတာ်တယ်” 

 

သာုံးသတ်သမာုံး က ခဏဆလာက် 

တ ို့ဆ  င်ုံးဆနပပီုံး "ဒေါဆပမ ဲ့ သူက ဆတာ်ဆတာ် 
အစ နု်ံးဆရာက်တယ်လ ို့  ငေါထင်တယ်။ 
သူသာ ငေါ ဲ့ရ ှေ့ မူလဆဆဘာနည်ုံးစနစ်က   



ဆလဲ့က င်ဲ့ရင် နတ်ဆ  ုံးလမ်ုံးစဉ်က   
က သ ာုံးလ မဲ့်မယ်" 

 

အဘ ာုံးအ  က သာုံးသတ်သမာုံးက   
တစ်ခ က်ကကညဲ့်လ  က်ပပီုံး "သူ နင်ဲ့က   
ဆက ာ်တက်သ ာုံးမယ်ဆ  တာ 
ငေါဆသခ ာဆပေါက်သ ဆနတယ်" 

 

သာုံးသတ်သမာုံးက "ဘာလ ို့လ " 

 



“နင်သာ အရာရာက   အပမ ဂရ စ  က်ဆနရင် 
ဆဆဘာတာအ   က   က င်ဲ့ကက ဖ ို့  
ဘာအက  ြုုံးရ  မ ာလ ” အဘ ာုံးအ  က 

ပပနဆ်မုံးသည်။  
 

ထ ို့ ဆနာက် ထပ်မဆပပာဆတာဲ့ဘ  ဟင်ုံးရ က် 

ပခင်ုံးဆတာင်ုံးပဖငဲ့် ပပနထ် က်သ ာုံးခ ဲ့သည်။ 
 



အဘ ာုံးအ   ထ က်သ ာုံးသည်န ငဲ့် 
ကဆလုံးမ က်န ာအဘ  ုံးကကီုံး က 

သာုံးသတ်သမာုံးက    
ကကညဲ့်ပပီုံး ဆခေါင်ုံးခေါပပသည်။ သူက “မင်ုံး 
သူ့က   သင်ဆပုံးမလာုံး။ ဒေါဆပမ ဲ့ မင်ုံးက   
တစ်ခ ဆတာဲ့ သတ ဆပုံးပေါရဆစ၊ 
မင်ုံးတ ို့ မူလဆဆဘာဂ  ဏ်ုံးရ ှေ့ 
ဆနာက်ဆ  ုံးအဆမ အန စ်က   
သူ့လက်ထ လွှ ဆပုံးရမ ာဆ  ဆတာဲ့ 



ဆ  ုံးပဖတ်ခ က်မ ာုံးသ ာုံးရင် မင်ုံးဟာ 
ဂ  ဏ်ုံးရ ှေ့ အပပစ်သာုံးပဖစ်သ ာုံးလ မဲ့်မယ်" 

 

ထ  စကာုံးဆပပာပပီုံးသည်န ငဲ့် အဘ  ုံးကကီုံးက 

ဆနာက်လ ည်ဲ့၍ ထ က်သ ာုံးခ ဲ့သည်။ 
 

သာုံးသတ်သမာုံးက အခ  နအ်ဆတာ်ကကာ 
တ တ်ဆ တ်သ ာုံးပပီုံးဆနာက် ရ ာထ မ  
ထ က်လာခ ဲ့သည်။ သူက ယနယ် ဲ့က   
င ို့ ကကကညဲ့်ကာ အခ  နအ်ဆတာ်ကကာဆအာင် 



စဉ်ုံးစာုံးဆနသည်။ ထ ို့ ဆနာက် ယနယ် ဲ့၏ 

ဆပခဆထာက်တစ်ဖက်က   ဆ  ယူကာ 
ရ ာထ သ ို့  ဆ  ဆခေါ်လာရင်ုံး “လာစမ်ုံး။ 
မင်ုံးက ငေါန ဲ့အတ ူဓာုံးနည်ုံးစနစ်က   
သင်ယူရမယ်” 

 

ဆက ာက်တ  ုံးအ မ်ဆလုံးထ တ င.်... ။ 
 

သာုံးသတ်သမာုံးက 

ဆက ာက်က တင်ဆပေါ်မ ာ ထ  င်ဆန၏။ 



ယနယ် ဲ့န င်ဲ့ ပ  င်ဇ ရ န ်

တ ို့န စ်ဆယာက်ကဆတာဲ့ သူ့ဆရ ှေ့တ င် 
ရ  ဆနကကသည်။ 
 

ပ  င်ဇ ရ န ်က သာုံးသတ်သမာုံး 
က  တစ်ခ က်ဆမာဲ့ကကညဲ့်လ  က်ပပီုံး 
တ တ်ဆ တ်ဆနခ ဲ့သည်။ 
 

သာုံးသတ်သမာုံး က ယနယ် ဲ့က   
တစ်ခ က်ကကညဲ့်လ  က်ပပီုံးဆနာက် ပ  င်ဇ ရ န ်



က  စ  က်ကကည်ဲ့ဆနသည်။ ထ ို့ ဆနာက် "သူ့က   
ဒူုံးဆထာက်ခ  င်ုံးလ  က်။ ပပီုံးဆတာဲ့ ငေါ ဲ့က   
သူ့ဆရာအပဖစ် ဦုံးညွှတ်ဖ ို့ ဆပပာ" 

 

"အကကီုံးအက ၊ သူ့က   
တပည်ဲ့လက်ခ မလ ို့လာုံး" ပ  င်ဇ ရ န ်က 

ခဏကကာ တ ို့ဆ  င်ုံးသ ာုံးပပီုံး "အကကီုံးအက ၊ 
သူ သတ ပပနမ်ရဆသုံးဘူုံး၊ ဒေါဆ   ဘာလ ို့  
မဆစာငဲ့်တာလ " 

 



သာုံးသတ်သမာုံး က ဆခေါင်ုံးခေါလ  က်ပပီုံး 
“အ ဒေါ မလ  အပ်ပေါဘူုံး။ သူ့ရ ှေ့ 
လက်ရ  အဆပခအဆနက ဆကာင်ုံးပေါတယ်။ 
ဘယ်လ  ပ ပဖစ်ပဖစ် သူ့စ တ်က 

ရ င်ုံးရ င်ုံးလင်ုံးလင်ုံးမရ  ရင်ဆတာင် 
ဉာဏ်မရ  တ ဲ့ လူမ  က်မဟ တ်ဘူုံးဆလ။ 
ဒေါဆ   သူ့က   ဒူုံးဆထာက်ခ  င်ုံးလ  က်" 

 

ပ  င်ဇ ရ န ်က အနည်ုံးငယ် 

တ ို့ဆ  င်ုံးသ ာုံးသည်။ 



 

"မင်ုံး တ ို့ဆ  င်ုံးဆနဆသုံးလာုံး" 

ဤအခ  နတ် င် သာုံးသတ်သမာုံး က 

ရ တ်တရက်ထရပ်ကာ 
"ငေါ ဲ့တပညဲ့်ပဖစ်ခ င်လ ို့  စ တ်ကူုံးယဉ်ဆနတ ဲ့ 
ဉာဏ်ကကီုံးရ င်ဆတ  
ဘယ်ဆလာက်မ ာုံးတယ်ဆ  တာ 
မင်ုံးသ သလာုံး။ ငေါ…” 

 



ယနယ် ဲ့က သူ၏ဓာုံးက   ဆ  ထ တ်ပပီုံး 
သာုံးသတ်သမာုံး ဆီသ ို့  
ရ တ်တရက်လ မ်ုံးပ  င်ုံးလ  က်ဆလသည်။ 
 

ပ  င်ဇ ရ နက် တ နလ်ှုပ်သ ာုံးသည်။ 
 

သာုံးသတ်သမာုံး၏ မ က်န ာကလည်ုံး 
တင်ုံးမာသ ာုံးသည်။ 
 

ဘမ်ုံး... 



 

ခဏအကကာတ က်ဆတာဲ့ 
ဆက ာက်တ  ုံးအ မ်ထ မ  
ဆပေါက်က  သ ထ က်လာပပီုံး ပ  ရ ပ်တစ်ခ  
လ င်ဲ့ထ က်သ ာုံးသည်။ 
 

ယနယ် ဲ့ သာပဖစ်သည်။ 
 

သာုံးသတ်သမာုံးက မဆက မနပ်အသ ပဖင်ဲ့ 



ဆအာ်ဆပပာဆလသည် “ဆသာက်က  ြုုံးနည်ုံး၊ 
မင်ုံး လူသတ်တာက   စ  လမ်ုံးဆနပပီလာုံး။ 
မင်ုံးက အပမ တမ်ုံးသတ်ခ င်ဆနတာပ " 

 

ဤအခ  နတ် င် ယနယ် ဲ့က ဆလထ က   ရ တ်
တရက် ခ နတ်က်သ ာုံးပပီုံး 
သာုံးသတ်သမာုံး၏အထက်၌ 

ဆရာက်ရ  လာသည်။ 



ထ ို့ ဆနာက် သူ၏ဓာုံးက   
လက်န စ်ဖက်ပဖင်ဲ့ဆ ပ်က  င်လ က် 

သာုံးသတ်သမာုံး၏ဆခေါင်ုံးက   
ခ တ်ခ လ  က်ဆလသည်။ 
 

ဘမ်ုံး... 
 

သ ပ်မကကာလ  က်ဘ  ယနယ် ဲ့သည် 

လ င်ဲ့ထ က်သ ာုံးပပနသ်ည်။  
 



ဤပမင်က င်ုံးက   ပမင်ဆသာအခေါ 
ပ  င်ဇ ရ န၏်မ က်လ  ုံးမ ာုံးကထ တ်လန် ဲ့လာ
သည်။ 
 

သာုံးသတ်သမာုံး၏ခ နအ်ာုံးက 

မူလကမဘာအဆင်ဲ့ထက်ပင် 
ဆက ာ်လ နဆ်နမ နု်ံးသ သာလ သည်။ 
 

ဤအခ  နတ် င် ယနယ် ဲ့က ဆနာက်တစ်ကက မ် 

တ  က်ခ  က်ရနပ်ပင်ဆနသည်။ 



သ ို့ ဆသာ်လည်ုံး ပ  င်ဇ ရ န ်က 

အပမနဆ်ပပုံးသ ာုံးကာ သူ့လက်က   
က  င်လ  က်သည်။ ထ  အခေါမ သာ 
ယနယ် ဲ့သည် ခ က်ခ ငု်ံးပင မ်သက်သ ာုံး၏။ 
 

ပ  င်ဇ ရ န ်က သာုံးသတ်သမာုံးက   
စူုံးစ  က်ကကညဲ့်ပပီုံး "အကကီုံးအက ၊ 
နင်ဲ့ရ ှေ့တပညဲ့်ပဖစ်ဖ ို့  က ငဲ့်ထ  ုံးဆတ က   
လ ပ်ဖ ို့ဆ  တာ 
သူသတ ပပနလ်ည်လာတ ဲ့အထ  



ဆစာင်ဲ့ရမယ်ထင်တယ်" 

ဟ ဆပပာလ  က်သည်။ 
 

သာုံးသတ်သမာုံးက ပ  င်ဇ ရ နအ်ာုံး 
စ  က်ကကညဲ့်ကာ 
ဆဒေါသတကကီုံးပပနဆ်ပပာသည် "ဆကာင်ုံးပပီ၊ 
ဆကာင်ုံးပပီ။ 
တပညဲ့်တစ်ဆယာက်လက်ခ ရ  န ဲ့ 
ငေါ ဲ့အတ က်အရမ်ုံးနစ်နာတယ်။ 
လ နခ် ဲ့တ ဲ့န စ်ဆတ မ ာဆ  ရင် 



ဉာဏ်ကကီုံးရ င်ဆတ က သူတ ို့က   
တပညဲ့်အပဖစ်လက်ခ ဖ ို့  အပပငဖ်က်မ ာ ၁၀ 

ရက် ၁၀ ညဆလာက် 

ဒူုံးဆထာက်ဆနရတယ်” 

 

တစ်ခ  နတ်ည်ုံးမ ာပင် သူက 

ယနယ် ဲ့ဆရ ှေ့တ င် 
ရ တ်တရက်ဆပေါ်လာသည်။ ထ ို့ ဆနာက် 

သူ၏လက်က  ပဖန် ဲ့လ  က်ရာ 
အပဖျူဆရာင်အလင်ုံးတနု်ံးတစ်ခ  



ထ က်လာပပီုံး ယနယ် ဲ့၏နဖူုံးထ သ ို့  
ဝင်ဆရာက်သ ာုံးဆလသည်။ 
 

သ ပ်ပပီုံးမကကာလ  က်ပေါ။ 
ယနယ် ဲ့၏အသ စ တ်ပင်လယ်ထ တ င ်

မဆရမတ က်န  င်ဆသာ 
အခ က်အလက်မ ာုံးစ ာ 
ဝင်ဆရာက်လာပေါဆတာဲ့သည်။  
 



သာုံးသတ်သမာုံး က “ကဆလုံး၊ ဒေါဟာ 
မူလဆဆဘာနည်ုံးစနစ်ပေါ။ ဒေါက 

ငေါ ဲ့မူလဆဆဘာဂ  ဏ်ုံးရ ှေ့ 
အပမင်ဲ့ပမတ်ဆ  ုံးနည်ုံးစနစ်ပဖစ်တယ်။ ဒေါက   
အဆင်ဲ့(၃)ဆင်ဲ့ခ  ထာုံးတယ်။ 
မင်ုံးက အဆင်ဲ့ ၁ က   ဆလဲ့က င်ဲ့ပပီုံးသ ာုံးရင် 
ဆနု်ံးကကယ်တ ဲ့မူလစ မ်ုံးအင်က   
ထ တ်ဆဖာ်န  င်လ မ်ဲ့မယ်။ ဒီစ မ်ုံးအင်ဟာ 
ငေါတ ို့ရ ှေ့တည်ဆထာငသူ်ဘ  ုံးဆဘုံး 



က  ယ်တ  င် ဖနတီ်ုံးခ ဲ့တ ဲ့ 
ဆနု်ံးကကယ်ခ စီ မ်ုံးအငတ်စ်မ  ြုုံးပ ။ 
ထ ပ်တနု်ံးအဆင်ဲ့ သဘာဝစ မ်ုံးအင် ၁၀ 

မ  ြုုံးထ မ ာ မပေါဆပမယ်လ ို့  
ဒေါကအရမ်ုံးထူုံးပခာုံးတယ်။ 
ဆဆဘာနည်ုံးစနစ်ရ ှေ့စ မ်ုံးအာုံးက  အကန် ဲ့အ
သတ်ထ ထ တ်ဆဖာ်န  ငတ်ယ်။ 
အ ဒေါက   အဆင်ဲ့ ၃ ထ  
ဆလဲ့က င်ဲ့န  င်ရင်ဆတာင်ဲ့ မူလစ မ်ုံးအာုံးက 



ထ ပ်တနု်ံးအဆင်ဲ့ သဘာဝစ မ်ုံးအင် ၁၀ 

မ  ြုုံးထ က တစ်ခ ထက်ဆတာင် 
န မ်ဲ့က ဆနမ ာမဟ တ်ဘူုံး။ 
တစ်ခ ဆတာဲ့ရ  တယ်၊ ထ ပ်ဆ  ုံးအဆင်ဲ့ 
သဘာဝစ မ်ုံးအင် ၃ မ  ြုုံးက  ဆတာဲ့ 
မယ ဉ်န  င်ဘူုံး” 

 

သူက ခဏရပ်ပပီုံး “ဆဆဘာနည်ုံးစနစ် 

န ဲ့ပတ်သက်လ ို့ဆပပာရရင် 
ငေါတ ို့ မူလဆဆဘာဂ  ဏ်ုံးရ ှေ့နည်ုံးစနစ်က 



ထင်သဆလာက်မရှုပ်ဆထ ုံးဘူုံး။ 
မင်ုံးစ တ်တ  င်ုံးက  လွှ ယမ်ုံးလ  က်ရ  ပ ။ 
လွှ ယမ်ုံးတာကလည်ုံး န စ်ခ က်ပ ရ  တယ်။ 
ဒေါဟာ 
အက က်နည်ုံးဆပမယ်လ ို့အထင်ဆတာဲ့မ
ဆသုံးလ  က်န ဲ့၊ ဒီလှုပ်ရ ာုံးမှုန စ်ခ ရ ှေ့ 
စ မ်ုံးအာုံးက 

ဆကာင်ုံးကင်ဘ  က  ဆတာင်ဆန် ဲ့က င်ဆနတ
ယ်။ ဆကာင်ုံးပပီ၊ ဒီနည်ုံးစနစ်န စ်ခ လ  ုံးက   



အခ  မင်ုံးရ ှေ့အသ စ တ်ထ မ ာ 
ငေါထညဲ့်ထာုံးတယ်။ အ ဒီန စ်ခ က 

"အထီုံးက နဆ်ဆဘာ" န ဲ့ 
"သ ဆယာဇဉ်ပဖတ်ဆဆဘာ" 

" Life Isolation န ငဲ့် RevivalCuts" ပ ။ ဒေါက   
မင်ုံးက  ယ်တ  င် ဆလဲ့က င်ဲ့န  င်တယ်။ 
ဒေါ ဲ့အပပင်  
န စ်ခ စလ  ုံးက 

အကန် ဲ့အသတ်ထ ထ တ်ဆဖာ်ခ င်ရင် 



မူလစ မ်ုံးအင်လ  တယ်။ ဆလာဆလာဆယ် 

မင်ုံးက အဆပခခ သဆဘာတရာုံးဆတ က   
အရင်ဆ  ုံးဆလဲ့က င်ဲ့ပေါ။ ဆကာင်ုံးပပီ၊ 
မင်ုံးဆလဲ့က င်ဲ့တ ဲ့အခေါ ကူညီဖ ို့  
ရ ာအဆနာက်ဖက်ဆတာင်တနု်ံးက   
ငေါသ ာုံးရဦုံးမယ်။ ဆသာက်က  ြုုံးနည်ုံး 
တပည်ဲ့၊ ငေါ အခ  အရမ်ုံးဝမ်ုံးနည်ုံးဆနသလ   
ခ စာုံးရတယ်။ ဘာပ ဖစ်ပဖစ်ဆလ ငေါ ဲ့ရ ှေ့ 
မ  က်မ တ ဲ့ တပညဲ့်အတ က်ပ ” 

 



ထ  စကာုံးဆပပာပပီုံးသည်န င်ဲ့ 
ဆနာက်ပပနလ် ည်ဲ့၍ ရ ာအဆနာက်ဖက်ဆီသ ို့  
ဆပပုံးထ က်သ ာုံးခ ဲ့သည်။ 
 

ပ  င်ဇ ရ န ်က ယနယ် ဲ့က   
သူ့ဆဘုံးနာုံးဆ  ဆခေါ်လ  က်ပပီုံး "အခ  
က င်ဲ့ကက လ ို့ရပပီ" ဟ ဆပပာလ  က်ဆလသည်။ 
 



ယနယ် ဲ့က အနည်ုံးငယ် အ ဲ့ကသသ ာုံးဆသာ 
အကကညဲ့်ပဖငဲ့် ပ  င်ဇ ရ နက်  သာ 
စ  က်ကကညဲ့်ဆနသည်။ 
 

ပ  င်ဇ ရ နက် ခဏစဉ်ုံးစာုံးလ  က်ပပီုံး 
လက်ဟနဆ်ပခဟနပ်ဖငဲ့် “က င်ဲ့ကက တာ၊ 
က င်ဲ့ကက ဆတာဲ့လ ို့ ဆပပာတာ…” 

ဟ ဆပပာလ  က်ပေါသည်။ 
 



အခ  နအ်ဆတာ်ကကာပပီုံးဆနာက် ယနယ် ဲ့က 

ဆခေါင်ုံးည တ်ပပသည်။ 
 

ထ  အခေါမ သာ ပ  င်ဇ ရ န ်လည်ုံး 
သက်ပပင်ုံးတစ်ခ က်ခ လ  က်သည်။ 
က ဆကာင်ုံးဆထာက်မစ ာ၊ ယနယ် ဲ့က 

အရူုံးပဖစ်ဆနသည်ဲ့တ  င် 
က င်ဲ့ကက န  င်ဆသုံး၏။ 
 



ထ ို့ ဆနာက်တ င် ယနယ် ဲ့သည် ဆပမပပင်ဆပေါ်၌ 

ထ  င်ခ ကာ 
မူလဆဆဘာနည်ုံးစနစ်က  စပပီုံးက င်ဲ့ကက ပေါ
ဆတာဲ့သည်။ တစ်ဖက်တ င် ပ  င်ဇ ရ န ်က 

ယနယ် ဲ့အဆင်ဆပပဆနဆကကာင်ုံးပမင်မ သာ 
သူမက  ယ်တ  င် က င်ဲ့ကက လ  က်သည်။ 
 

ဤအတ  င်ုံးပင်၊ တစ်ဆန ဲ့တာအခ  နက် 

လ င်လ င်ပမနပ်မနပ်  
က နဆ်  ုံးသ ာုံးဆတာဲ့သည်... 



 

ဆနာက်တစ်ဆန ဲ့ န နက်ခင်ုံးမ ာဆတာဲ့ 
ယနယ် ဲ့သည် 

ဓာုံးတစ်ဆခ ာင်ုံးက  ငထ်ာုံးလ က် 

အခနု်ံးထ ကဆန ရ တ်တရက် 

ထ က်လာခ ဲ့သည်။ လမ်ုံးတစ်ဆလျှာက်လ  ုံး 
ရ ာသူရ ာသာုံးမ ာုံးက 

ယနယ် ဲ့က  ဆရ ာင်ဖယ်သ ာုံးပပသည်။ 
သူ့စ တ်က ပ  မ နမ်ဟ တ်မ နု်ံးသ ဆနသပဖင်ဲ့ 
ဘယ်သူမ စကာုံးလာမဆပပာကကဆပ။  



 

ခဏအကကာတ င်ပ  ယနယ် ဲ့သည် 

ရ ာအဝင်ဝသ ို့  ဆရာက်ရ  လာသည်။ 
အဝင်ဝရ   သစ်သာုံးခ  တနု်ံးလ ာုံးဆပေါ်တ င် 
ကဆလုံးမ က်န ာအဘ  ုံးကကီုံးတစ်ဆယာက် 

အ ပ်စက်ဆနခ ဲ့သည်။ 
 

ယနယ် ဲ့က ကဆလုံးမ က်န ာအဘ  ုံးကကီုံးက    
စ  က်ကကညဲ့်လ  က်သည်။ 
ဒီအခ  နမ် ာသူ၏ခနဓာက  ယ်ထ မ  



အရူုံးဆနဒမ ာုံးဆပေါက်က  ထ က်လာပပီုံး 
ဓာုံးထ က  စီုံးဝင်လာသည်။ ထ ို့ ဆနာက် 

သူ၏ဓာုံးက   လက်န စ်ဖက်ပဖငဲ့် 
ဆ ပ်က  င်လ က် 

ကဆလုံးမ က်န ာအဘ  ုံးအ  ၏ဆခေါင်ုံးက   
ခ တ်ခ လ  က်ဆလသည်။ 
 

ဤအဆတာအတ င်ုံး အဘ  ုံးကကီုံးက 

ရ တ်တရက် မ က်လ  ုံးပ ငဲ့်လာပပီုံး 



“ဆဟဲ့ဆကာင်ဆလုံး၊ 
မင်ုံးဘာလ ပ်ဆနတာလ ” 

 

 

Translated By NyiNyiSoe 

May Be: 

.အဆ  ုံးမ ဲ့ဓာုံးကမဘာ (ထာဝရနယ်စပ်) 

ဘာသာပပနသူ် - ညီညီစ  ုံး: 
အပ  င်ုံး ၂၆၇၉ - စ တ်ဆဖာက်ပပနပ်ပီလာုံး 
 

...... 



ဓာုံးက သာုံးသတ်သမာုံး၏ ဆခေါင်ုံးဆပေါ်သ ို့  
ခ တ်ခ ခေါနုီံးတ င် ယနယ် ဲ့သည် 

လ င်ဲ့ထ က်သ ာုံးခ ဲ့သည်။ သ ို့ ဆသာ်လည်ုံး 
ဆဝုံးဆဝုံးမဆရာက်လ  က်ဘ  
ရပ်တန် ဲ့သသ ာုံး၏။ ဝမ်အရူုံးမဆလုံး က 

သူ့ဆနာက်တ င်ဆပေါ်လာပပီုံး 
သူမ၏လက်ဝေါုံးန စ်ဖက်ပဖင်ဲ့တ နု်ံးထာုံးလ ို့
ပေါ။ 
 



ထ ို့ ဆနာက် ဝမ်အရူုံးမဆလုံးက 

သူမ၏လက်မ ာုံးက   ဆလျှာဲ့ခ လ  က်ပပီုံး 
ယနယ် ဲ့၏ဆပေါင်မ ာုံးက   ပ တ်ကာ 
"အရူုံးယန၊် သူ့က   တ  က်ခ  က်ပေါ။ 
ငေါနင်ဲ့က  ဆထာက်ခ တယ်" 

 

ဆဘုံးနာုံးတ င် ရပ်ဆနသည်ဲ့ ပ  င်ဇ ရ န ်က 

စကာုံးမဆပပာန  င်ဆအာင် 
ခ စာုံးလ  က်ရသည်။ 
 



ဤအဆတာအတ င်ုံး ယနယ် ဲ့က 

ထပ်ပပီုံးတ  က်ခ  က်ရနပ်ပင်ဆန၏။ 
ဒီအခ  နမ် ာ ပ  င်ဇ ရ နက် 

သူ့ဆရ ှေ့တ င်ဆပေါ်လာပပီုံး 
တာုံးဆီုံးလ  က်သည်။ ထ ို့ ဆနာက် 

သာုံးသတ်သမာုံးက   စ  က်ကကညဲ့်ရင်ုံး 
"အကကီုံးအက ၊ ငေါ ဝယ်လ  က်မယ်" 

 



စကာုံးဆပပာဆနရင်ုံး 
ထာဝရသလင်ုံးဆက ာက်မ ာုံးက   
ထ တ်ယူလ  က်၏။ 
 

ဤအခ  နတ် င် သာုံးသတ်သမာုံးက 

ပ  င်ဇ ရ နက်   
လ မ်ုံးရ ယ်ကာလက်ခ ပ်တီုံးလ  က်သည်။ 
ထ  ခဏဆလုံးမ ာပ  
မပမငန်  င်ဆသာစ မ်ုံးအာုံးလှု င်ုံးမ ာုံးက 



ပ  င်ဇ ရ န ်က  ခ က်ခ င်ုံး ဖ  ုံးလွှမ်ုံးသ ာုံးသည်။ 
တစ်ခ  နတ်ည်ုံးမ ာပင် သာုံးသတ်သမာုံးက 

သူ၏ညာလက်က   ညင်သာစ ာ 
ဆဝှေ့ယမ်ုံးလ  က်ရာ ပ  င်ဇ ရ နဟ်ာ မီတာ ၃၀ 

ဆက ာ်အက ာသ ို့  လ င်ဲ့ထ က်သ ာုံးခ ဲ့သည်။ 
ထ ို့အပပင် 
ပပင်ုံးထနဆ်သာစ မ်ုံးအာုံးလှု င်ုံးတစ်ခ က 

သူမက  ဖ န  ပ်ထာုံးသပဖင်ဲ့ လ  ုံးဝ 

မလှုပ်ရ ာုံးန  င်ဆတာဲ့ဆပ။ 
 



သာုံးသတ်သမာုံး က 

သူ့လက်က  ပပနရ် တ်လ  က်ပပီုံး 
"သမီုံးငယ်ဆလုံး၊ ဒေါက 

ထာဝရသလင်ုံးဆက ာက်က စစမဟ တ်ဆတာဲ့
ဘူုံး။ လူသတ်တ ဲ့က စစ။ တကယ်ပ  
ဒီကဆလုံးက ငေါ ဲ့က  လ ယက်ရ တယ်။ 
ငေါ ဲ့တစ်သက်လ  ုံး ဒီလ  မ  ြုုံး ကက ြုဖူုံးတာ 
ဒေါပထမဆ  ုံးပ ။ 



ငေါဒီဆန ဲ့သူ့ရ ှေ့တတ ယဆပခဆထာက်က  ပဖတ်
ပစ်မယ်" 

 

ဤစကာုံးဆပပာဆနရင်ုံးပဖင်ဲ့ 
သာုံးသတ်သမာုံး၏မ က်န ာက 

ရ တ်တရက် တ နလ်ှုပ်သ ာုံးဆလသည်။ 
 

အာုံးလ  ုံးက ယနယ် ဲ့က   
စ  က်ကကညဲ့်ဆနကကသည်။ 
 



ပ  င်ဇ ရ န၏် လှုပ်ရ ာုံးမရဆသာအ
ဆပခအဆနက   ပမင်ဆသာအခေါ 
ယနယ် ဲ့၏မ က်န ာက 

ရက်စက်ကကမ်ုံးကကြုတ်မှုမ ာုံး 
ခ က်ခ ငု်ံးဆပေါ်လာဆတာဲ့သည်။ 
တစ်ခ  နတ်ည်ုံးမ ာပ  သူ့ထ မ  
ဆကကာက်မက်ဖ ယ်ရာစ တ်ဆနဒဖ အာုံးတစ်
ခ  ဆပေါက်က  လာခ ဲ့သည်။  
 

မူလတာအ  အဆင်ဲ့ အရူုံးဆနဒ ...။ 



 

ခဏအကကာတ င် ယနယ် ဲ့သည် 

သာုံးသတ်သမာုံး ဆရ ှေ့၌ ဆပေါ်လာပပီုံး 
သူ၏ဓာုံးပဖင်ဲ့ 
တရကကမ်ုံးခ တ်ခ လ  က်ဆလသည်။ 
 

သာုံးသတ်သမာုံးက 

ဆရ ာင်ဖ ို့ မကက ြုုံးစာုံးဆပ။ 
လက်ည ြုုံးတစ်ဆခ ာင်ုံးဆန် ဲ့ထ တ်ကာ 
အဆပေါ်ဖက်သ ို့  ညွှနပ်ပလ  က်သည်။ 



 

မပမငန်  င်ဆသာ စ မ်ုံးအင်လှု င်ုံးတစ်ခ  
ဆပပုံးထ က်လာပပီုံး ယနယ် ဲ့၏ဓာုံးက   
ထ မ နသ် ာုံးသည်။ 
 

သ ို့ ဆသာ် ဆသ ုံးစီုံးဆကကာင်ုံးတစ်ခ  
ပဖနု်ံးခန ထ က်လာပပီုံး သာုံးသတ်သမာုံး 
ဟာ ဆပခလ မ်ုံးအနည်ုံးငယ် 

ဆနာက်ပပနဆ် တ်သ ာုံးခ ဲ့သည်။ 
 



ဤပမင်က င်ုံးဆကကာငဲ့် 
ခပ်လ မ်ုံးလ မ်ုံးကဆနရပ်ကကည်ဲ့ဆနဆသာ 
ကဆလုံးမ က်န ာအဘ  ုံးကကီုံး၏မ က်န ာဆပေါ်
တ င် မယ  န  င်စရာမ ာုံးပဖငဲ့် 
ပပညဲ့်န က်ဆနသည်။ 
 

ရ ာသူရ ာသာုံးမ ာုံးလည်ုံး 
အ ဲ့အာုံးသငဲ့်သ ာုံးကကသည်။ 
 



သာုံးသတ်သမာုံး၏ မ က်လ  ုံးမ ာုံးက 

မယ  ကကည်န  င်စရာမ ာုံးပဖငဲ့် 
ပပညဲ့်န က်ဆနပပီုံး “မပဖစ်န  င်ပေါဘူုံး… 

ခဏဆနဦုံး။ အရူုံးစ တ်… အရူုံးဆနဒ… 

ဓာုံးန ဲ့သတ  သ  ုံးရင် အရမ်ုံးမ  က်တယ်” 

 

ဤအခ  နတ် င် ယနယ် ဲ့က 

သာုံးသတ်သမာုံး၏အထက်မ ာဆပေါ်လာ
ပပီုံး ဓာုံးက  ဆပမ ာက်ကာ 
ဆနာက်တစ်ကက မ်ခ တ်လ  က်ပပနသ်ည်။ 



 

ဓာုံးပ  င်ုံးခ လာရာ လမ်ုံးဆကကာင်ုံးရ   
အာကာသသည ်

ရ ည်လ ာုံးဆသာအက်ဆကကာင်ုံးတစ်ခ  
ဆပေါ်လာသည်။ 
 

သာုံးသတ်သမာုံးက မဆရ ာင်ဆသုံးဘ  
လက်က   ဆပမ ာက်ပပီုံး 
လက်သီုံးန ဲ့ပင်ဲ့ထ  ုံးလ  က်သည်။ 



လက်သီုံးက ယနယ် ဲ့၏ဓာုံးက   တညဲ့်တညဲ့် 
ထ မ နသ် ာုံးသည်။ 
 

ဘမ်ုံး... 
 

ပပင်ုံးထနဆ်သာ ဆပေါက်က  သ တစ်ခ  
ထ က်ဆပေါ်လာပပီုံးဆနာက် ယနယ် ဲ့ သည် 

လ င်ဲ့ထ က်သ ာုံးသည်။  
 



သူ့က  ယ်သူ ရပ်တန ဲ့လ်  က်သည်န ငဲ့် 
တပပ ြုင်နက် ယနယ် ဲ့၏ ပေါုံးစပ်ဆထာငဲ့်မ  
ဆသ ုံးမ ာုံး စ မဲ့်ထ က်လာသည်။ 
 

သ ို့ ဆသာ် သူသည ်ဆနရာမ ာတင် 
ဖ တ်ခန ဆပ ာက်သ ာုံးခ ဲ့သည်။ ထ ို့ ဆနာက် 

သာုံးသတ်သမာုံး ဆရ ှေ့တ င် 
ဆရာက်ဆနခ ဲ့သည်။  
 



သာုံးသတ်သမာုံးက ယခ အထ  
မဆရ ာင်ဆသုံးဘ  ဆနာက်တစ်ကက မ် 

လက်သီုံးပဖငဲ့် ထ  ုံးလ  က်သည်။ 
 

ခဏအကကာတ င်ဆတာဲ့ ပ  ရ ပ်တစ်ခ က 

လ င်ဲ့ထ က်လာခ ဲ့သည်။  
 

ဤအခ  နတ် င် ဝမ်အရူုံးမဆလုံးက 

ယနယ် ဲ့အနာုံးက   ဆပပုံးသ ာုံးပပီုံး 
သူ့က  ကကည်ဲ့ကာ 



"အရူုံးယန၊် ဆမဲ့လ  က်ပေါဆတာဲ့။ နင်က 

သူ့အတ က် ပပ ြုင်ဖက်မဟ တ်ဘူုံး၊ ဒေါဆ   
ပပနသ် ာုံးကကရဆအာင်…” 

 

ယနယ် ဲ့သည် စကာုံးပပနမ်ဆပပာဘ  
ဆနရာမ ာတင် ဆပ ာက်သ ာုံးပပနသ်ည်။ 
 

ဤအဆပခအဆနက   ပမငလ်  က်သူတ  င်ုံးဟာ 
အ ဲ့အာုံးသငဲ့်သ ာုံးကာ 
စကာုံးမဆပပာန  င်ဆတာဲ့ဆပ။ 



 

ထ  အတ  င်ုံးပင်၊ ယနယ် ဲ့ သည် 

အကက မ်ကက မ်ရ  က်န က်ခ ဆနရ၏။ 
 

သာုံးသတ်သမာုံး၏ခ နအ်ာုံးက 

ယနယ် ဲ့က  ဖ န  ပ်ထာုံးသည်။ သ ို့ ဆသာ်လည်ုံး 
ယနယ် ဲ့၏ 

မဆကကာက်မလန် ဲ့တ  က်ခ  က်မှုက  ကကည်ဲ့ကာ 
ရ ာသူရ ာသာုံးမ ာုံးအာုံးလ  ုံး 
ထ တ်လန ဲ့သ်သ ာုံးခ ဲ့သည်။ 



 

ထ  အရူုံးလူငယ်က ဆသပခင်ုံးတရာုံးက   
ဆကကာက်ရ ှေ့ ဆနပ  မရဆပ။  
 

"အကကီုံးအက က 

သူ့က  အန  င်က င်ဲ့ဆနတာပ " ယနယ် ဲ့၏ပ  ရ ပ် 

ထပ်ပပီုံးလ င်ဲ့ထ က်လာခ  နတ် င် ပ  ငဇ် ရ န ်

က သာုံးသတ်သမာုံးက   စူုံးစ  က်ကကည်ဲ့ကာ 
"အကကီုံးအက က က င်ဲ့ကက မှုအဆင်ဲ့က   
ဖ န  ပ်ပပီုံးဆတာဲ့ သူန ဲ့ တ  က်ခ  က်ရ သလာုံး" 



 

ဝမ်အရူုံးမဆလုံး ကလည်ုံး ကမနု်ံးကတနု်ံး 
ဆအာ်လ  က်သည ်"ဟ တ်တယ်။ 
သာုံးသတ်သမာုံး၊ နင်သူ့က   
တရာုံးမျှတတ ဲ့တ  က်ပ  မ ာ 
တ  က်ခ  က်ရ သလာုံး" 

 

"မ နပ်ေါတယ်။ သူ့က   တရာုံးမျှတစ ာ 
တ  က်ခ  က်ပေါ။ သာုံးသတ်သမာုံး၊ မင်ုံး 
ဒီကဆလုံးက   တရာုံးမျှတတ ဲ့ တ  က်ပ  မ ာ 



တ  က်ခ  က်ရ သလာုံး" ပတ်ဝနု်ံးက င်ရ   
ရ ာသူရ ာသာုံးမ ာုံးကလည်ုံး 
ဆအာ်ဟစ်ကကသည်။ 
 

"တရာုံးမျှတစ ာတ  က်ခ  က်ရမလာုံး၊ 
ဆဘာပ ..." သာုံးသတ်သမာုံး က 

ဆဒေါသတကကီုံးပပနဆ်ပပာလ  က်သည် "ငေါက 

သူ့က   အန  င်က ငဲ့်ခ ငတ် ဲ့သူ မဟ တ်ဘူုံး၊ 
ဒီအရူုံးက ငေါ ဲ့က  လ ယက်တ ဲ့အပပင ်

သတ်ပစ်ခ င်ဆနတာပ ၊ မင်ုံးတ ို့အာုံးလ  ုံး…" 



 

"ဟမ်..." ဝမ်အရူုံးမဆလုံး က ဆအုံးစက်စ ာ 
န ာဆခေါင်ုံးရရှုှေ့ ပပီုံး “နင်ဆကကာက်ရင် 
တည်ဲ့တည်ဲ့ပ ဆပပာ။ သာုံးသတ်သမာုံး၊ 
ဆင်ဆပခဆတ  ရပ်လ  က်။ နင်ဲ့ရ ှေ့ 
က င်ဲ့ကက မှုအဆင်ဲ့က   ဖ န  ပ်လ  က်ရင် 
အရူုံးယနက် 

နင်ဲ့က  ရ  က်န က်မ ာဆကကာက်ဆနတာမဟ တ်
လာုံး" 

 



သာုံးသတ်သမာုံးက ဝမ်အရူုံးမဆလုံးက   
ပပင်ုံးပပင်ုံးထနထ်န ်စ  က်ကကညဲ့်ရင်ုံး 
"လူဆတ က   
ကကက်ဥဘယ်လ  စာုံးရမယ်ဆ  တာ 
ငေါမဆပပာတတ်ဘူုံး။ ဒေါဆပမ ဲ့ 
အဆန ုံးန ဲ့အပမနဆ်  သလ   
မင်ုံးရ ှေ့အဖ  ုံးဆလာက် 

ဆကကာက်စရာဆကာင်ုံးလာလ မဲ့်မယ်" 

 



ဝမ်အရူုံးမဆလုံးက ဂရ မစ  က်ဘ  
"နင်ဆကကာက်ရင် ဝနခ် လ  က်ပေါ" 

 

သာုံးသတ်သမာုံးက ဆအုံးစက်စ ာ 
ပပနဆ်ပပာလ  က်သည် “ဆကကာက်လ ို့လာုံး။ 
ဆစာငဲ့်ကကညဲ့်ဆနလ  က်။ ငေါ ဲ့ရ ှေ့ 
က င်ဲ့ကက မှုအဆင်ဲ့က   ဖ န  ပ်ထာုံးမယ်ဲ့အပပင် 
ဆနု်ံးကကယ်ခ စီ မ်ုံးအငဆ်တ က  ပေါယာယီခ  
တ်ပ တ်ထာုံးလ  က်မယ်။ 
လက်သီုံးပ သ  ုံးမယ်" 



 

စကာုံးဆပပာဆနစဉ်မ ာပ  
သာုံးသတ်သမာုံး၏ ဆအာ်ရာက 

ရ တ်တရက် အာုံးနည်ုံးလာသည်။ 
တစ်ခ  နတ်ည်ုံးမ ာပင် 
သူ၏ဆနု်ံးကကယ်ခ စီ မ်ုံးအင်မ ာုံး 
ဆပ ာက်က ယ်သ ာုံးခ ဲ့သည်။ 
 

ဖနဆ်င်ုံးရ င်အဆင်ဲ့... 
 



ဤအခ  က်တ င် သာုံးသတ်သမာုံး၏ 

က င်ဲ့ကက မှုအဆင်ဲ့က ဖနဆ်င်ုံးရ င်အဆင်ဲ့ 
မ ာရ  ဆနခ ဲ့သည်။ သ ို့တ  င် သူ့ထ မ  
ထ က်ဆပေါ်လာဆသာ ဖ အာုံးဟာ 
မူလတာအ  သခင်ထက်ပင်ပပငု်ံးထနလ် သ
ည်။ 
 

သာုံးသတ်သမာုံးက ယနယ် ဲ့က   
လက်ဟနပ်ပပပီုံး "မင်ုံးလာခ ဲ့လ  က်" 

 



ယနယ် ဲ့သည် ဆပမပပင်မ  ပဖည်ုံးည င်ုံးစ ာ 
တ ာုံးသ ာုံးထလာသည်။ ထ ို့ ဆနာက် 

ဆအုံးစက်ဆသာ အလင်ုံးတနု်ံးတစ်ခ  
လင်ုံးလက်သ ာုံးသည်။ 
 

အရ  နက် အလ နလ် င်ပမနသ်ည်။ 
ဆအုံးစက်စက်အဆငွေ့အသက်မ ာုံး 
ထ က်ဆပေါ်ဆနဆသာ ဓာုံးတစ်ဆခ ာင်ုံးက 

သာုံးသတ်သမာုံး၏နဖူုံးဆရ ှေ့သ ို့  
ခ က်ခ ငု်ံးဆရာက်လာပေါသည်။ 



 

သ ို့ ဆသာ် လက်န စ်ဆခ ာင်ုံးက ဓာုံးက   
ည ပ်ထာုံးသည်။ ထ ို့အပပင် ဓာုံးမ  
ထ က်ဆပေါ်ဆနဆသာ 
အရူုံးဆနဒက  ပေါဖ န  ပ်ထာုံး၏။ 
 

သာုံးသတ်သမာုံးက ဆအုံးစက်စ ာ 
ရယ်ဆမာရင်ုံး “ကဆလုံး၊ မင်ုံးက 

အရမ်ုံးငယ်ဆသုံးတယ်။ ငေါ…” 

 



ဤအခ  နတ် င် 
ယနယ် ဲ့၏ဘယ်ဖက်လက်ထ ၌ 

အနက်ဆရာင်ဓာုံးတစ်ဆခ ာင်ုံး ဆပေါ်လာပပီုံး 
သာုံးသတ်သမာုံး က   အလ ာုံးလ  က် 

ခ တ်ခ လ  က်သည်။ 
 

ဝ စ်... 

 

စူုံးရ ဆသာ ဓာုံးပမည်သ  န င်ဲ့အတူ 
အာကာသက   ဆ တ်ပဖ သ ာုံးသည်။ 



 

သာုံးသတ်သမာုံး၏ အမူအရာက 

ဘာမ မထူုံးပခာုံးဆပ။ သူသည ်

ယနယ် ဲ့၏ဓာုံးက   ဖ ည ပ်ထာုံးရာမ  
လွှတ်လ  က်ပပီုံး ဆပခတစ်ခ က်ဆဆာင်ဲ့ကာ ၃ 

မီတာအက ာသ ို့  ပပနဆ်ရွှှေ့လ  က်သည်။ 
သ ို့ ဆသာ်လည်ုံး ခဏအကကာတ င် သူက 

ဆရ ှေ့က   ခ နထ် က်လာသည်။  
 



ဤအဆတာအတ င်ုံး 
ယနယ် ဲ့၏ခနဓာက  ယ်သည် ရ တ်တရက် 

အသ င်ဆပပာင်ုံးသ ာုံးပပီုံး 
သူ၏အနက်ဆရာင်ဓာုံးက   
လက်န စ်ဖက်ပဖငဲ့် ဆ ပ်က  င်လ က် 

ပ  င်ုံးခ လ  က်ဆလသည်။ 
 

အနနနတဓာုံးနယ်ဆပမ...  

 

ဘမ်ုံး... 



 

သာုံးသတ်သမာုံး က မီတာ ၃၀ 

ဆက ာ်အက ာထ  လ င်ဲ့ထ က်သ ာုံးခ ဲ့သည်။ 
ထ ို့အပပင် သူ၏လက်ဖဝေါုံးဆပေါ်မ ာ 
အနည်ုံးငယ် နက်ဆသာ ဒဏ်ရာတစ်ခ  
ဆပေါ်လာသည်။ 
 

ဤပမင်က င်ုံးဆကကာငဲ့် လူတ  င်ုံး၏ 

မ က်လ  ုံးထ ၌ ထ တ်လန ဲ့တ် နလ်ှုပ်မှုမ ာုံး 
ထ က်ဆပေါ်လာသည်။ 



 

သာုံးသတ်သမာုံး ဒဏ်ရာရသ ာုံးသည်က   
ပထမဆ  ုံးအကက မ် ပမငလ်  က်သပဖင်ဲ့ 
လူတ  င်ုံး ထ တ်လန် ဲ့သသ ာုံးကကသည်။ 
ထ ို့အပပင် အရူုံးလငူယ်က သနမ်ာဆန
ဆသာဆကကာင်ဲ့ တ နလ်ှုပ်သ ာုံးခ ဲ့ရသည်။  
 

သာုံးသတ်သမာုံး က သူ့လက်ဖဝေါုံးဆပေါ်ရ   
ဓာုံးဒဏ်ရာက   
တစ်ခ က်င ို့ ကကကညဲ့်လ  က်သည်။ ထ ို့ ဆနာက် 



ယနယ် ဲ့က   ဆမာဲ့ကကညဲ့်ကာ 
“ဆကာင်ုံးလ  က်တ ဲ့ခ နအ်ာုံး။ 
စ တ်ဝင်စာုံးစရာ မင်ုံး…” 

 

ယနယ် ဲ့ သည် ဆနရာမ ာတင် 
ဆပ ာက်က ယ်သ ာုံး၏။ ထ ို့ ဆနာက် 

အလင်ုံးတနု်ံးတစ်ခ  လင်ုံးလက်လာသပဖင်ဲ့ 
သူ၏အသ က ရပ်တန ဲ့သ်သ ာုံးခ ဲ့သည်။ 
 



သာုံးသတ်သမာုံး၏မ က်လ  ုံးမ ာုံးက 

အနည်ုံးငယ် က ဉ်ုံးဆပမာင်ုံးသ ာုံးပပီုံး 
သူ့လက်ဝေါုံးမ ာုံးက   ဆပမ ာက်ကာ 
လက်ခ ပ်တီုံးသည်။ 
လက်ခ ပ်တီုံးလ  က်သညဲ့်အခ  နတ် င် 
ဓာုံးတစ်ဆခ ာင်ုံးက အပပင်ုံးအထန ်

ခ တ်ခ လာသည်။  
 

တစ်ခ  နတ်ည်ုံးမ ာပ  သာုံးသတ်သမာုံးက 

သူ့လက်က  ဆန် ဲ့သပပီုံး ဖမ်ုံးက  င်လ  က်သည်။ 



 

ဘမ်ုံး... 
 

အနက်ဆရာင်ဓာုံးကကီုံးက   
ဖမ်ုံးဆ ပ်လ  က်သည်ဲ့အခ  နမ် ာ 
သာုံးသတ်သမာုံး၏ဆအာက်မ ဆပမပပင်က 

က  ထ က်သ ာုံးသည်။ ပပင်ုံးထနဆ်သာ 
စ မ်ုံးအင်လှု င်ုံးမ ာုံးက ပတ်ဝနု်ံးက င်ဆီသ ို့  
ရ  က်ခတ်လာသည်။ သ ို့ ဆသာ်လည်ုံး 
ဆလထ ထ မ  လျှ  ျှို့ဝ က်ဆနု်ံးကကယ်ဆသာ 



စ မ်ုံးအင်လှု င်ုံးမ ာုံး 
ထ က်ဆပေါ်လာပပီုံးတာုံးဆီုံးလ  က်သည်။  
 

ဤအခ  နမ် ာ သာုံးသတ်သမာုံး 
ဖမ်ုံးဆ ပ်ထာုံးဆသာ 
အနက်ဆရာင်ဓာုံးကကီုံးက 

ပပင်ုံးထနစ် ာ တ နလ်ှုပ်သ ာုံးသည်။ 
ထ ို့ ဆနာက် မဆရမတ က်န  င်ဆသာ 



ဆသလ နသူ်ဝ ညာဉ်မ ာုံးအပဖစ် 

ဆပပာင်ုံးလ သ ာုံးသည်။ 
 

ဘမ်ုံး... 
 

ဆသလ နသူ်ဝ ညာဉ်မ ာုံးမ  ပပင်ုံးထနဆ်သာ 
စ မ်ုံးအင်လှု င်ုံးမ ာုံး ပ  ှေ့လ င်ဲ့လာကကသည်။ 
တစ်ခ  နတ်ည်ုံးမ ာပင် ယနယ် ဲ့သည် 

သာုံးသတ်သမာုံးဆရ ှေ့တ င် ဆပေါ်လာပပီုံး 
သူ့ဓာုံးပဖင်ဲ့ခ တ်ခ လ  က်သည်။  



 

သ ို့ ဆသာ် သူ၏တ  က်ခ  က်မှုက 

နည်ုံးစနစ်မရ  ၊  မည်သညဲ့်လှုပ်ရ ာုံးမှုမ  
မရ  ခ ဲ့ပေါ။ 
 

သာမနအ်တ  င်ုံးသာ 
ခ တ်ခ လ  က်တာပဖစ်သည်။ 
 



သ ို့ ရာတ င် သာုံးသတ်သမာုံးက 

ထပ်ခေါထပ်ခေါ 
ဆနာက်ပပနဆ် တ်ဆနရသည်။ 
အဓ ကကဆတာဲ့ သာုံးသတ်သမာုံး ဟာ 
လက်သီုံးက  သာ 
သ  ုံးမည်ဟ ဆပပာခ ဲ့သပဖင်ဲ့ဆတာ်ဆတာ်
ဆလုံးဒ ကခဆရာက်ဆနပေါသည်။လက်ရ  သူ့ပ  
စ က အဆတာ်
ဆလုံးဆ  ုံးဆ  ုံးရ ာုံးရ ာုံးပဖစ်ဆနသည်။ 
 



ဒီအခ  နမ်  သာုံးသတ်သမာုံးက 

တပဖည်ုံးပဖည်ုံး ဖ န  ပ်ခ လာရသည်။ 
သူ့ခနဓာက  ယ်အန ှေ့ မ ာ 
ဒဏ်ရာဒဏ်ခ က်မ ာုံး အမ ာုံးအပပာုံး 
ဆပေါ်လာခ ဲ့သည်။ 
 

ဤအခ  နတ် င် ယနယ် ဲ့၏ဓာုံးခ က်တ  င်ုံးက 

ဆကကာက်စရာအတ ပဖစ်ဆနသည်။ 



သူက ဘာနည်ုံးစနစ်က  မ သ  ုံးမထာုံးဘ  
ဓာုံးက  ကက ြုသလ  သာ ခ တ်ဆနတာပေါ။ 
သ ို့ ဆသာ်လည်ုံး ၎င်ုံး၏စ မ်ုံးအာုံးန ငဲ့် 
သက်ဆရာက်မှုကဆတာဲ့ 
အလ နက်  ဆကကာက်စရာဆကာင်ုံးပေါသည်။ 
 

တခေါတရ  ယနယ် ဲ့၏ဓာုံးခ တ်ခ က်ဆကကာင်ဲ့ 
သာုံးသတ်သမာုံး ဟာ 
အသတ်ခ ရန  င်သည်ဟ ပင်ခ စာုံးမ ခ ဲ့သည်
။ 



 

ဆကကာက်စရာအဆကာင်ုံးဆ  ုံးအပ  ငု်ံးဟာ 
ယနယ် ဲ့၏အရူုံးစ တ်က 

လ  ုံးဝက  ပမင်ဲ့တက်လာတာပေါ။ 
 

အရူုံးစ တ် အာုံးဆကာငု်ံးလာသည်န ငဲ့်အမျှ 
ယနယ် ဲ့၏ 

အရူုံးဆဆဘာနည်ုံးစနစ်ကလည်ုံး 
ပ  ပပီုံးဆတာဲ့ဆကကာက်စရာဆကာင်ုံးလာခ ဲ့သ
ည်။  



 

တစ်ရ ာလ  ုံးတ တ်ဆ တ်သ ာုံးသည် ။ 
 

အာုံးလ  ုံးက ယနယ် ဲ့က  သာ 
မ က်ဆတာင်မခတ်စတမ်ုံး 
ကကညဲ့်ဆနကကသည်။ 
 

ဒီအခ  နမ် ာ ယနယ် ဲ့၏ အရူုံးစ တ်က ပ  ပ  ပပီုံး 
ပပင်ုံးထနလ်ာသည်... 
 



ဆနာက်ဆ  ုံးတ င်ဆတာဲ့… 

 

ဘမ်ုံး... 
 

ဆပေါက်က  သ  ထ က်ဆပေါ်လာပပီုံး 
သာုံးသတ်သမာုံးဟာ မီတာ ၁၀၀ 

ဆက ာ်အက ာသ ို့  လ င်ဲ့ထ က်သ ာုံးခ ဲ့သည်။ 
သူ့ခနဓာက  ယ်မ ာ ဒဏ်ရာဗလပ ပဖင်ဲ့ 
ဖ  ုံးလွှမ်ုံးဆနသည်။ 



သူ့လက်န စ်ဖက်စလ  ုံးကလည်ုံး 
ဓာုံးခ တ်ရာအပပည်ဲ့ပေါ။ 
သာုံးသတ်သမာုံး၏အမူအရာက 

ဆတာ်ဆတာ်က   အ ို့ နမှု င်ုံးလာသည်။ သူက 

ယနယ် ဲ့က   လ မ်ုံးကကည်ဲ့ပပီုံး “ဟမ်ဲ့၊ 
ဒီတစ်ခေါဆတာဲ့ လ နသ် ာုံးပပီ" 

 

လူတ  င်ုံးဟာ ယနယ် ဲ့က 

သာုံးသတ်သမာုံးက   



ဆက်ပပီုံးတ  က်ခ  က်ဆတာဲ့မည်ဟ သာထင်
ဆနသည်။ သ ို့ ဆသာ်လည်ုံး ယနယ် ဲ့သည် 

ရ ာသူရ ာသာုံးမ ာုံးဖက်က   ရ တ်တရက် 

လ ညဲ့်ကာ ခ နဝ်င်လ  က်သည်။ 
 

ပ  င်ဇ ရ န၏် မ က်န ာက ပဖျူဆဖ ာဲ့လာပပီုံး 
"သူ ရူုံးသ ာုံးပပနပ်ပီ..." 

 

Translated By NyiNyiSoe 

May Be: 



.အဆ  ုံးမ ဲ့ဓာုံးကမဘာ (ထာဝရနယ်စပ်) 

ဘာသာပပနသူ် - ညီညီစ  ုံး: 
အပ  င်ုံး ၂၆၈၀ - အထီုံးက နဘ်ဝ 

(အထီုံးက နဆ်ဆဘာ) 
 

အဘ  ုံးကကီုံး ဆပပာပပီုံးရ  ပင်ရ  ဆသုံး 
ယနယ် ဲ့၏ဓာုံးက သူ့ဆခေါင်ုံးက   
ခ တ်ခ လာဆတာဲ့သည်။ 
 

ဆူုံး... 



 

သစ်သာုံးခ  တနု်ံးလ ာုံးသည် ခ က်ခ င်ုံးပင် 
အစ တ်စ တ်အမွှာမွှာပဖစ်သ ာုံးသည်။ 
 

သ ို့ ဆသာ်လည်ုံး 
ကဆလုံးမ က်န ာအဘ  ုံးကကီုံးက ယနယ် ဲ့န င်ဲ့ 
မလ မ်ုံးမကမ်ုံး၌ ဆပေါ်လာခ ဲ့သည်။ 
 

ယနယ် ဲ့ သည် ပဖည်ုံးညင်ုံးစ ာ 
လ ညဲ့်ပပီုံးဆနာက် 



ကဆလုံးမ က်န ာအဘ  ုံးကကီုံး ဆီသ ို့  
ပဖည်ုံးည င်ုံးစ ာ ဆလျှာက်သ ာုံးခ ဲ့သည်။  
 

အဘ  ုံးကကီုံးက ယနယ် ဲ့က   စ  က်ကကည်ဲ့ပပီုံး 
"ကဆလုံး၊ မင်ုံးဘာပဖစ်ဆနတာလ ။ ငေါ 
မင်ုံးက   မဆစာ်ကာုံးခ ဲ့ဘူုံး" 

 

သ ို့ ဆသာ်လည်ုံး ယနယ် ဲ့ သည် 

နာုံးမကကာုံးသည်ဲ့အလာုံး 
ဘာမ ပပနမ်ဆပပာဆပ။ ဒအီခ  နမ် ာပ  



သူ့ပ  ရ ပ်က အဘ  ုံးကကီုံးဆရ ှေ့တ င် 
ခ က်ခ ငု်ံးဆပေါ်လာပပီုံး သူ၏ဓာုံးမပဖငဲ့် 
ခ တ်ခ လ  က်သည်။ 
 

ကဆလုံးမ က်န ာအဘ  ုံးကကီုံး က 

ဆအုံးစက်စ ာ ဆအာ်ဟစ်လ  က်သည်။ 
သူ့လက်ည ြုုံးက   ဆန် ဲ့သပပီုံး ဓာုံးမက   
ပ တ်လ  က်သည်။ 
ယနယ် ဲ့၏ခနဓာက  ယ်သည် ပပင်ုံးထနစ် ာ 
လှုပ်ယမ်ုံးကာ 



ဆနာက်ပပနလ် င်ဲ့ထ က်သ ာုံးသည်။ 
သ ို့ ဆသာ်လည်ုံး သ ပ်ပပီုံးမကကာလ  က်ဆပ၊ 
သူသည ်အဘ  ုံးကကီုံး၏ဆနာက်က ယ်မ ာ 
ဆပေါ်လာခ ဲ့သည်။ တစ်ခ  နတ်ည်ုံးမ ာပင် 
သူ၏ဓာုံးက 

အဘ  ုံးကကီုံး၏ဆနာက်ဆက ာက  ထ  ုံးသ င်ုံးလ  
က်ဆလသည်။ 
 



ကဆလုံးမ က်န ာအဘ  ုံးကကီုံး က 

အနည်ုံးငယ် မ က်ဆမ ာင်ကကြုတ်ကာ 
သူ့ညညာလက်က   ဆဝှေ့ယမ်ုံးလ  က်သည်။ 
 

ဘမ်ုံး... 
 

ပပင်ုံးထနဆ်သာ စ မ်ုံးအာုံးလှု င်ုံးမ ာုံးက 

ယနယ် ဲ့အာုံး ရ ာ်အပပငသ် ို့  
ရ  က်ထ တ်လ  က်သည်။ သ ို့ ဆသာ်လည်ုံး 
တစ်ခ  နတ်ည်ုံးမ ာပင် ရ ာအပပင်ဖက်မ  



တလက်လက်ဆတာက်ပဆနဆသာ 
ဓာုံးစ မ်ုံးအင်မ ာုံး ပဖာထ က်လာသည်။ 
 

ကဆလုံးမ က်န ာအဘ  ုံးကကီုံး က 

ဘာမ အဆပပာငု်ံးအလ မရ  ဘ  
သူ့လက်ဆခ ာင်ုံးက   ဆရ ှေ့သ ို့  
ပ တ်လ  က်သည်။ 
 

ဘမ်ုံး... 
 



လက်ဆခ ာင်ုံးထ ပ်မ  ပပင်ုံးထနဆ်သာ 
စ မ်ုံးအင်လှု င်ုံးတစ်ခ  ဆပပုံးထ က်လာပပီုံး 
ဓာုံးသ ာုံးစ မ်ုံးအင်မ ာုံးဟာ 
ခ က်ခ ငု်ံးဆပေါက်က  သ ာုံးသည်။  
 

သ ို့ ဆသာ်လည်ုံး ဓာုံးတစ်ဆခ ာင်ုံးက 

ဆလထ က  ထ  ုံးခ  ၍ 

ကဆလုံးမ က်န ာအဘ  ုံးကကီုံး၏ ဆခေါင်ုံးက   
တည်ဲ့တည်ဲ့ခ တ်ခ လာသည်။ 
၎င်ုံးသယ်ဆဆာင်လာဆသာ အရူုံးဆနဒက 



အာကာသပပင်က  ပင် အက်ဆကကာင်ုံးမ ာုံး 
ထပ်သ ာုံးဆစခ ဲ့သည်။  
 

မူလတာအ  သခင်မ ာုံးပင်လျှင် 
ဤဆနရာရ  အာကာသက   
ခ  ထ တ်န  င်မည်မဟ တ်ဆပ။ 
 

သ ို့ ရာတ င် ယနယ် ဲ့၏တ  က်ခ  က်မှုဟာ 
ထာဝရဆက ုံးရ ာ၏ 

အထက်အာကာသက  အက်က  သ ာုံးဆစသ



ည်။ တစ်ခ  နတ်ည်ုံးမ ာပင် ဓာုံးက 

လ င်ပမနစ် ာဆင်ုံးသက်လာသည်။ 
 

ကဆလုံးမ က်န ာအဘ  ုံးကကီုံးက 

အနည်ုံးငယ် မ က်ဆမ ာင်ကကြုတ်ကာ 
ဆနရာမ ာပင် ဆပ ာက်က ယ်သ ာုံးခ ဲ့သည်။ 
 

ဆူုံး... 
 



ဆပမပပင၌် ဆအာက်ဆပခမသ န  င်ဆသာ 
အက်ဆကကာင်ုံးကကီုံးတစ်ခ  ဆပေါ်လာသည်။ 
 

ဤအခ  နတ် င် အဘ  ုံးကကီုံးက 

ယနယ် ဲ့၏ဆနာက်ဆက ာကဆန 

ဆပေါ်လာခ ဲ့သည်။ ယနယ် ဲ့ သည် 

ဘာမ မထူုံးပခာုံးဘ  
သူ၏ဓာုံးက  ဆနာက်ပပနလ် ည်ဲ့ထ  ုံးလ  က်သ
ည်။  
 



ဘမ်ုံး... 
 

ဆပေါက်က  သ မ ာုံး က ယ်ဆလာင်စ ာ 
ထ က်ဆပေါ်လာပပီုံးဆနာက် ယနယ် ဲ့ သည် 

ရ ာထ မ  လ င်ဲ့ထ က်လာပပနသ်ည်။ 
ဤတစ်ကက မ်တ င် 
ကဆလုံးမ က်န ာအဘ  ုံးကကီုံးက 

အာုံးပ  ထည်ဲ့ထာုံးသပဖင်ဲ့ ယနယ် ဲ့ဟာ 
အခ  နဆ်တာ်ဆတာ်ကကာပပီုံးမ  
မတ်တပ်ပပနထ်န  င်သည်။ 



သ ို့ ဆသာ်လည်ုံး သူရပ်လ  က်သည်န င်ဲ့ 
ကဆလုံးမ က်န ာအဘ  ုံးကကီုံးက   
ထပ်မ တ  က်ခ  က်လ  က်သည်။ 
 

ကဆလုံးမ က်န ာအဘ  ုံးကကီုံး၏မ က်ခ  မ ာုံး 
လှုပ်ယမ်ုံးသ ာုံးကာ “ကဆလုံး၊ 
မင်ုံးစ တ်ဆဖာက်ပပနဆ်နလ ို့  
မင်ုံးဆက နပ်သလ   လ ပ်န  င်မယ် မထင်န ဲ့" 

 



ထ  စကာုံးဆပပာပပီုံးသည်န ငဲ့် 
ယနယ် ဲ့က  ခ  နရ် ယ်ကာ 
လက်ခ ပ်တီုံးလ  က်ဆလသည်။ 
အာကာသထ မ  
အနက်ဆရာင်လက်သည်ုံးကကီုံးတစ်ဖက် 

ဆပေါ်လာပပီုံး ယနယ် ဲ့၏ခနဓာက  ယ်က   
ဖမ်ုံးဆ ပ်ထာုံးလ  က်သည်။  သ ို့ ဆသာ် 
ခဏအကကာတ င် ဓာုံးတစ်ဆခ ာင်ုံးက 

ဆလထ က  ဆ တ်ပဖ ၍ 



အနက်ဆရာင်လက်သည်ုံးကကီုံးအာုံး 
ပ  င်ုံးပဖတ်ပစ်လ  က်ဆလသည်။  
 

ဆူုံး... 
 

အနက်ဆရာင်လက်သည်ုံးကကီုံးဟာ 
အပ  င်ုံးပ  င်ုံးက  ထ က်သ ာုံးသည်။ 
 

ယနယ် ဲ့ သည် သူ၏ညာဆပခက   
တစ်ခ က်ဆဆာင်ဲ့၍ 



ဆလထ သ ို့ ခ နတ်က်လ  က်သည်။ ထ ို့ ဆနာက် 

သူ၏ဓာုံးက   
လက်န စ်ဖက်ပဖင်ဲ့ဆ ပ်က  င်လ က် 

အဘ  ုံးကကီုံး၏ဆခေါငု်ံးက  ခ တ်ခ လ  က်သည်
။ 
 

ကဆလုံးမ က်န ာအဘ  ုံးကကီုံးက 

အနည်ုံးငယ် 

မ က်ဆမ ာင်ကကြုတ်လ  က်သည်။ 
သူ့ညညာဖက်လက်သီုံးက   



တင်ုံးတင်ုံးဆ ပ်ထာုံးပပီုံး ဆရ ှေ့က   
လ မ်ုံးထ  ုံးလ  က်သည်။  
 

ဘမ်ုံး... 
 

ယနယ် ဲ့ သည် ဆနာက်တစ်ကက မ် 

လ င်ဲ့ထ က်သ ာုံးသည်။ ရ ာဝင်ဆပေါက်ဆီသ ို့  
ပပြုတ်က သ ာုံး၏။ သ ို့ ဆသာ်လည်ုံး 
ခဏအကကာတ င် ပပနထ်လာသည်။ 
 



ယနယ် ဲ့သည် သူ၏ဓာုံးက   
ခေါုံးမ ာခ  တ်ဆ  ထာုံးလ  က်သည်။ ထ ို့ ဆနာက် 

ရ ာထ က   ဆလျှာက်ဝင်လာသည်။ 
ကဆလုံးမ က်န ာအဘ  ုံးကကီုံးက 

ထပ်ပပီုံးတ  က်ခ  က်ရနပ်ပင်လ  က်ဆသာ်လ
ည်ုံး ယနယ် ဲ့သည် ဆနရာမ ာပင် 
ဆပ ာက်က ယ်သ ာုံးခ ဲ့သည်။  
 



အဘ  ုံးကကီုံးက အနည်ုံးငယ် 

အ ဲ့အာုံးသငဲ့်သ ာုံးကာ “ဘာလ ၊ မင်ုံး 
ဆက်မတ  က်ခ  က်ခ ငဆ်တာဲ့ဘူုံးလာုံး” 

 

သူသည ်

ယနယ် ဲ့ဆပ ာက်က ယ်သ ာုံးဆသာဆနရာက   
အခ  နအ်ဆတာ်ကကာ စ  က်ကကညဲ့်ဆနခ ဲ့သည်။ 
အခ  နအ်ဆတာ်ကကာမ  ယနယ် ဲ့က 

မတ  က်ခ  က်ခ င်ဆတာဲ့မ နု်ံး ဆနာက်ဆ  ုံးတ င်  
အတည်ပပြုလ  က်န  င်သည်။ 



 

"ဘယ်လ  ဆကာင်လ ဟ..." 

ကဆလုံးမ က်န ာအဘ  ုံးကကီုံးက 

မဆက မနပ်ပဖစ်သ ာုံးဆသာ်လည်ုံး 
ယနယ် ဲ့က   လ  က်မရ ာခ ဲ့ဆပ။ သူက 

က နဆ်နဆသာ သစ်သာုံးခ  ဆလုံးဆပေါ်မ ာ 
လ ဆလ ာင်ုံးပပီုံးအ ပ်စက်လ  က်ပေါဆတာဲ့သ
ည်။  
 

အခနု်ံးထ တ င်...  



 

ယနယ် ဲ့သည် 

အခနု်ံးထ က  ပပနဝ်င်လာသည်။ ပ  င်ဇ ရ နက် 

သူ့ဆရ ှေ့တ င်ဆပေါ်လာသည်။ ယနယ် ဲ့က   
ခဏကကာဆအာင် စ  က်ကကညဲ့်ပပီုံး "နင် 
တ  က်ခ  က်ပပီုံးသ ာုံးပပီလာုံး" 

 

ယနယ် ဲ့၏မ က်န ာက 

အ ဲ့ကသသ ာုံးပ  ရသည်။ 
 



ပ  င်ဇ ရ နက် သက်ပပင်ုံးခ ရင်ုံး “ဒီမ ာ 
ဆဒေါသတကကီုံး မလ ပ်ပေါန ဲ့။ နာုံးလည်လာုံး” 

 

ယနယ် ဲ့က ဘာစကာုံးမ  ပပနမ်ဆပဖ။ 
 

ပ  င်ဇ ရ န ်က ဆက်ဆပပာသည ်"သူတ ို့က 

နင်ဲ့က   ဘာလ ို့  ဒီဆလာက် 

ဂရ စ  က်ဆနတာလ  ငေါမသ ဘူုံး။ ဒေါဆပမ ဲ့ 
နင်ဲ့အတ က်ဆတာဲ့ ဒေါဟာ တကယဲ့်က   
ကကီုံးမာုံးတ ဲ့ က ကကမမာန ဲ့ ဆတွေ့ဆ  မှုပေါပ ။ 



ဒေါ ဲ့ဆကကာငဲ့် လက်လွှတ်မခ ဘ န ဲ့ 
ဒီအခ င်ဲ့အဆရုံးက   ဆ ပ်က  င်ထာုံးရမယ်။ 
နာုံးလည်လာုံး" 

 

ဤအခ  နတ် င် ယနယ် ဲ့က 

ပ  င်ဇ ရ န၏်က  ယ်လ  ုံးဆလုံးက   ဆ  ယူကာ 
သူ့ရင်ခ င်ထ သ ို့  ဆ  သ င်ုံးလ  က်သည်။ 
 

ပ  င်ဇ ရ န၏်ခနဓာက  ယ်က အနည်ုံးငယ် 

တင်ုံးမာလာသည်။ 



 

ယနယ် ဲ့က ပ  င်ဇ ရ နက်   ဆပွေ့ဖက်ထာုံးရင်ုံး 
သူ့လက်မ ာုံးဟာ သူမ၏တင်ပေါုံးဆီသ ို့  
ရ တ်တရက် ဆလျှာက သ ာုံးသည်။ 
ပ  င်ဇ ရ န၏်အမူအရာက အနည်ုံးငယ် 

ဆပပာင်ုံးလ သ ာုံးပပီုံး 
ခ က်ခ ငု်ံးရ နု်ံးထ က်လ  က်သည်။ 
 

ယနယ် ဲ့သည် ရ တ်တရက် 

မ က်ဆမ ာင်ကကြုတ်သ ာုံးသည်။ 



တစ်ခ  နတ်ည်ုံးမ ာပင် သူ့လက်က 

ခေါုံးမ ာခ  တ်ဆ  ထာုံးဆသာ 
ဓာုံးဆပေါ်သ ို့တင်ထာုံးလ  က်သည်။ 
ထ ို့အပပင် သူ့ထ မ  အရူုံးစ တ်မ ာုံး 
တပဖည်ုံးပဖည်ုံး ဆပေါ်လာသည်။ 
 

ပ  င်ဇ ရ န ်က ခ က်ခ င်ုံး ထ တ်လန ဲ့သ်သ ာုံးပပီုံး 
ယနယ် ဲ့ဆီက   
အပမနဆ်လျှာက်သ ာုံးလ  က်ဆတာဲ့သည်။ 
ခဏမျှတ ို့ဆ  ငု်ံးသ ာုံးပပီုံး 



ယနယ် ဲ့၏လက်က   က  င်လ  က်သည်။ 
သ ို့ ဆသာ်လည်ုံး ယနယ် ဲ့က ပ  င်ဇ ရ နက်   
ဆ  ဖက်ကာ 
သူမ၏တင်ပေါုံးက  ပဖစ်ည စ်လ  က်
ဆလသည်။ 
 

ပ  င်ဇ ရ န၏်က  ယ်လ  ုံးဆလုံးက 

တင်ုံးမာလာသည်။ 
 



ခဏမျှ တ ို့ဆ  င်ုံးသ ာုံးဆသာ်လည်ုံး 
ဆနာက်ဆ  ုံးတ င် ရ နု်ံးထ က်မဆနဆတာဲ့ဆပ။  
 

က ဆကာင်ုံးဆထာက်မစ ာ၊ ယနယ် ဲ့ သည် 

စ တ် 

ခ စာုံးခ က်အနည်ုံးငယ်က   
ဆပဖဆဖ ာက်ရ  မ တပေါုံး ဘာမ  မလ ပ်ခ ဲ့ဆပ။ 
 



ဤအတ  င်ုံးပင် အခ  နဆ်တာ်ဆတာ်ကကာမ  
ယနယ် ဲ့သည် ပဖည်ုံးပဖည်ုံးခ င်ုံး 
ပင မ်သက်သ ာုံးခ ဲ့သည်။ 
 

ဆနာက်ထပ် 

ရက်အနည်ုံးငယ်ကကာသည်အထ  
ယနယ် ဲ့န င်ဲ့ ပ  င်ဇ ရ န ်တ ို့ဟာ 
အခနု်ံးထ မ ာပင် က င်ဲ့ကက ဆနခ ဲ့ကကသည်။ 
 



ဤအခ  နတ် င် ဝမ်အရူုံးမဆလုံး၏အဖ  ုံးန ငဲ့် 
သာုံးသတ်သမာုံးတ ို့က 

ရ ာက  ပပနမ်ဆရာက်ကကဆသုံးဆပ။  
 

အခ  နမ် ာုံး တဆရ ှေ့ဆရ ှေ့န ဲ့က နဆ်  ုံးလာ၏။  
 

မ က်စ တစ်မ  တ်အတ င်ုံး ၂ 

ပေါတ်ကကာပမင်ဲ့သ ာုံးသည်။ 
 



ဤအဆတာအတ င်ုံး 
ယနယ် ဲ့၏ခနဓာက  ယ်ဟာ အ
ဆပပာင်ုံးအလ အခ  ျှို့ဆပေါ်လာသည။် သူ့ထ မ  
ဆကကုံးဝေါဆရာင်စ မ်ုံးအငမ် ာုံး 
ပဖာထ က်လာသည်။ 
ဆကကုံးဝေါဆရာင်စ မ်ုံးအငစီ်ုံးဆကကာင်ုံးမ ာုံး
ဟာ သူ၏ဆသ ုံးဆကကာမ ာုံးမ တစ်ဆင်ဲ့ 
ခနဓာက  ယ်အန ှေ့  စီုံးဆင်ုံးသ ာုံးသည်။ 
အစပ  င်ုံးမ ာဆတာဲ့ 



အနည်ုံးငယ်သာရ  ခ ဲ့သည်။ သ ို့ ဆသာ်လည်ုံး 
စ မ်ုံးအင်က တပဖည်ုံးပဖည်ုံး 
မ ာုံးလာဆတာဲ့သည်။ 
 

အခ  နအ်ဆတာ်ကကာပပီုံးဆနာက် 

ယနယ် ဲ့သည် ရ တ်တရက် ထရပ်ကာ 
ဝေါုံးအ မ်ထ မ  ထ က်လာခ ဲ့သည်။ 
 

ယနယ် ဲ့က 

ဆနာက်တစ်ကက မ်ပပနထ် က်လာသည်က   



ပမင်ဆသာအခေါ ရ ာသူရ ာသာုံးမ ာုံးဟာ 
ခ က်ခ ငု်ံး ဆဘုံးဖယ်သ ာုံးကကသည်။ 
 

ဆလာဆလာဆယ်တ င် သာုံးသတ်သမာုံးက 

ရ ာမ ာမရ  သပဖင်ဲ့ ပပဿနာမဟ တ်ဆပ။ 
ပပဿနာက အရူုံးပဖစ်ဆနဆသာယနယ် ဲ့ပေါ။ 
ရ ာသူရ ာသာုံးမ ာုံးက 

သာမနလ်ူမ ာုံးသာပဖစ်ရာ 



အရူုံးပဖစ်ဆနဆသာယနယ် ဲ့က   
မဆစာ်ကာုံးရ ကကဆပ။ 
 

သ ပ်မကကာလ  က်ဆပ၊ ယနယ် ဲ့သည် 

ရ ာအဝင်ဝက   ဆရာက်လာခ ဲ့သည်။  
 

ဤအခ  နတ် င် 
ကဆလုံးမ က်န ာအဘ  ုံးကကီုံးက 

သစ်သာုံးခ  တနု်ံးလ ာုံးဆပေါ်တ င် 
အ ပ်စက်ဆနခ ဲ့သည်။ 



 

ယနယ် ဲ့ သည် 

ကဆလုံးမ က်န ာအဘ  ုံးကကီုံးဆီ က   
ဆလျှာက်သ ာုံးပပီုံး သူ၏ဓာုံးပဖင်ဲ့ 
ခ တ်ခ လ  က်ဆလသည်။ 
 

ဓာုံးက အဘ  ုံးကကီုံး၏ဆခေါင်ုံးက   
ထ  ုံးခ  ခေါနုီံးတ င် အ ပ်ဆနရာမ  
မ က်လ  ုံးမ ာုံးပ င်ဲ့လာသည်။ ထ  အခေါ 
ယနယ် ဲ့၏ဓာုံးက သူ့ဆခေါင်ုံးန ငဲ့် 



လက်မဝက်အက ာတ င် 
ရပ်တန် ဲ့သသ ာုံးသည်။ 
 

ဤအခ  နတ် င် ယနယ် ဲ့က ဓာုံးက   
လက်န စ်ဖက်ပဖင်ဲ့ ဆ ပ်က  င်လ က် 

ဆအာက်သ ို့  ဖ လ  က်သည်။ 
 

ဆူုံး... 
 



အဘ  ုံးကကီုံးက ဆနရာမ ာပင် 
ဆပ ာက်က ယ်သ ာုံးသည်။ 
သစ်သာုံးခ  တနု်ံးလ ာုံးက 

တစ်စစီဆကကမ သ ာုံးခ ဲ့သည်။ 
 

ယနယ် ဲ့က ဆနာက်သ ို့  
ရ တ်တရက်လ ညဲ့်လ  က်ပပီုံး သူ၏ဓာုံးက   
ပ  င်ုံးခ လ  က်သည်။  
 

ဆူုံး... 



 

ဓာုံး ပ  င်ုံးပဖတ်သ ာုံးသညဲ့် ဆနရာတ  င်ုံးတ င် 
ပပင်ုံးထနဆ်သာ ဓာုံးလှု င်ုံးမ ာုံးက 

အာကာသက   တ နလ်ှုပ်သ ာုံးဆစသည်။ 
 

အဘ  ုံးကကီုံးက သူ့လက်ဆခ ာင်ုံးက   
ဆရ ှေ့သ ို့ဆန် ဲ့ထ တ်ပပီုံး ဓာုံးစ မ်ုံးအင်က   
တညဲ့်တညဲ့် ပ တ်လ  က်သည်။ 
 

ဘမ်ုံး... 



 

ဓာုံးစ မ်ုံးအင်မ ာုံး 
ဆပေါက်က  သ ာုံးဆသာ်လည်ုံး  
ကဆလုံးမ က်န ာအဘ  ုံးကကီုံးဟာ ဆပခလ မ်ုံး 
သ  ုံးလ မ်ုံး ဆနာက်ပပနဆ် တ်သ ာုံးခ ဲ့သည်။ 
 

အဘ  ုံးကကီုံး သူ့လက်ဆခ ာင်ုံးက   
တစ်ခ က်င ို့ ကကကညဲ့်လ  က်သည်။ 
လက်ဆခ ာင်ုံးထ ပ်ဖ ာုံး 
ပ ငဲ့်ထ က်သ ာုံးသည်။ သူက 



မ က်ဆမ ာင်ကကြုတ်ပပီုံး ယနယ် ဲ့က   
စ  က်ကကညဲ့်ရင်ုံး "မင်ုံးတကယ်ပ  
မူလစ မ်ုံးအင်က   ဖနတီ်ုံးန  င်သ ာုံးပပီ... " 

 

ဤအခ  နတ် င် ယနယ် ဲ့က 

ဆပခဆထာက်န စ်ဖက်က   
အနည်ုံးငယ်ကာုံးလ  က်သည်။ထ ို့ ဆနာက် 

ဓာုံးက  လက်န စ်ဖက်ပဖင်ဲ့ဆ ပ်က  င်လ  က်သ
ည်။ တစ်ခ  နတ်ည်ုံးမ ာပင် 
သ ပ်သည်ုံးဆသာ 



မူလစ မ်ုံးအင်မ ာုံးကဓာုံးထ သ ို့တ  ုံးဝင်လာ
သည်။ 
 

ခလ ပ်... 

 

ယနယ် ဲ့၏ပတ်ဝနု်ံးက င်ရ   
အာကာသသည ်တပဖည်ုံးပဖည်ုံး 
က  အက်လာသည်။ 
 



ကဆလုံးမ က်န ာအဘ  ုံးကကီုံးက 

မ က်ဆမ ာင်ကကြုတ်ကာ "ကဆလုံး၊ 
မင်ုံးနည်ုံးနည်ုံးမ  
အသ စ တ်ဝင်မလာဆသုံးရင် 
ငေါလည်ုံးဆသခ ာဂရ စ  က်ရလ မ်ဲ့မယ်" 

 

ဆူုံး... 
 

ဤအခ  နတ် င် ယနယ် ဲ့သည် 

တ မ်တ  က်မ ာုံးထ သ ို့  ထ  ုံးတက်လာဆသာ 



ဓာုံးစ မ်ုံးအင်အလင်ုံးတနု်ံးကကီုံး 
အပဖစ်ဆပပာငု်ံးလ သ ာုံးခ ဲ့သည်။ ထ ို့ ဆနာက် 

ဧရာမဓာုံးအလင်ုံးတနု်ံးကကီုံးဟာ 
အထက်ကဆနဆင်ုံးသက်လာခ ဲ့သည်။ 
 

ဓာုံးအလင်ုံးတနု်ံး ပဖတ်သနု်ံးသ ာုံးသညဲ့် 
ဆနရာတ  င်ုံး အာကာသသည ်

ပ ငဲ့်ထ က်သ ာုံးသည်။ 
ဆကာင်ုံးကင်မ ဆပမပပငသ် ို့  ထ လ နုီံးပေါုံး 
အက်ဆကကာင်ုံးကကီုံးတစ်ခ ဆပေါ်လာသည်။ 



ကမဘာကကီုံးက   န စ်ပခမ်ုံးခ  လ  က်သလ  ပင်။ 
အလ နပ်င်ထ တ်လန် ဲ့တ နလ်ှုပ်စရာဆကာင်ုံး
လ သည်။ 
 

ဤပမင်က င်ုံးက  ပမင်ဆသာအခေါ 
ကဆလုံးမ က်န ာအဘ  ုံးကကီုံး၏အမူအရာ
က ဆပပာင်ုံးလ သ ာုံးသည် 

“မူလဆဆဘာဂ  ဏ်ုံးရ ှေ့ 



အထီုံးက နဘ်ဝ 

(အထီုံးက နဆ်ဆဘာ)လာုံး။ ဘာလ ဟ... 

ခဏဆန၊ ဒီကဆလုံးက 

ဓာုံးနယ်ဆပမပေါဆပေါင်ုံးစပ်ထာုံးတယ်။ 
ဆသာက်က  ြုုံးနည်ုံး" 

 

ထ  စကာုံးဆပပာပပီုံးသည်န ငဲ့် တပပ ြုင်နက် 

အဘ  ုံးကကီုံးထ မ  
ပပင်ုံးထနဆ်သာစ မ်ုံးအာုံးလှု င်ုံးတစ်ခ  
ဆပေါက်က  ထ က်လာသည်။ 



စ မ်ုံးအာုံးလှု င်ုံးက ဆလထ တ င ်

ဧရာမလ  ကကီုံးတစ်ဆခ ာင်ုံးသဖ ယ် 

စ စည်ုံးလာသည်။ 
 

ဤအခ  နမ် ာ ဓာုံးအလင်ုံးတနု်ံးက လ  က   
ထ မ နသ် ာုံးသည်။ 
 

ဂ ြုနု်ံး... 
 



မီတာရာခ ဆီသာ ဧရ ယာသည ်

ပပင်ုံးထနစ် ာ တ နခ်ေါသ ာုံးပပီုံးဆနာက် 

လ  န ငဲ့်ဓာုံးစ မ်ုံးအင်မ ာုံး 
က  ထ က်သ ာုံးသည်။ 
 

အ နု်ံး... အ နု်ံး... 
 

 

ဧရ ယာသည ်ရ တ်တရက် 

လှုပ်ခတ်လာပပီုံး အလယ်ဗဟ  တ င်ရ  ဆသာ 



ထာဝရဆက ုံးရ ာန ငဲ့်အတူ 
အဆနာက်ဖက်ဆတာငတ်နု်ံးဟာ 
ပပင်ုံးထနစ် ာ တ နလ်ှုပ်သ ာုံးခ ဲ့သည်။ 
ကမဘာဖ က် 

ငလ င်လှုပ်ခတ်လာသလ  ပင်ထင်ရဆလ
သည်။ ဆကကာက်စရာအဆကာင်ုံးဆ  ုံးမ ာ 
ထ  စ မ်ုံးအင်န စ်မ  ြုုံးသည် ဆလထ ထ တ င ်

ဆပေါက်က  သ ာုံးပပီုံး မဆရမတ က်န  င်ဆသာ 



စ မ်ုံးအာုံးလှု င်ုံးမ ာုံးက ပတ်ဝနု်ံးက င်ဆီသ ို့  
ရ  က်ခတ်လာဆသာခ ဲ့သည်။ 
 

၎င်ုံးတ ို့သာ ထာဝရဆက ုံးရ ာ ထ သ ို့  
ဆင်ုံးသက်လာပေါက ရ ာတစ်ခ လ  ုံး 
စ စ ညက်ညက် ဆကကသ ာုံးန  င်ဆလသည်။ 
 

ကဆလုံးမ က်န ာအဘ  ုံးကကီုံးက 

ထ တ်လန ဲ့တ် နလ်ှုပ်သ ာုံးသည်။ 
သူတစ်ခ ခ လ ပ်ရနပ်ပငလ်  က်စဉ် 



ပတ်ဝနု်ံးက င်သည် ရ တ်တရက် 

ဆအုံးခ သ ာုံးပ  ရသည်။ 
 

အရာအာုံးလ  ုံးပင် ရပ်တန် ဲ့သသ ာုံးခ ဲ့သည်။ 
 

တ  က်မ ရာမ  ဆပေါက်က  ထ က်လာသညဲ့ ်
စ မ်ုံးအာုံးလှု င်ုံးမ ာုံးဟာ ဆလထ မ ာပင် 
ရပ်တန ဲ့သ်သ ာုံး၏။ ပတ်ဝနု်ံးက င်သည် 
တပဖည်ုံးပဖည်ုံး ပင မ်သက်သ ာုံးသည်။ 
 



အခ  နအ်ဆတာ်ကကာဆတာဲ့ 
အာုံးလ  ုံးပ  မ နပ်ပနပ်ဖစ်သ ာုံး၏။ 
 

ဤအခ  နတ် င် ရ ာထ မ  အဘ ာုံးအ  တစ်ဦုံး 
ထ က်လာသည်။ 
 

ကဆလုံးမ က်န ာအဘ  ုံးကကီုံးက   
ဆအုံးစက်စ ာ စ  က်ကကညဲ့်ရင်ုံး "နင် ဒီရ ာက   
ဖ က်ဆ ုံးဖ ို့  ကက ြုုံးစာုံးဆနတာလာုံး" 

 



ကဆလုံးမ က်န ာအဘ  ုံးကကီုံးက 

ဆကာင်ုံးကင်က   ညွှနပ်ပပပီုံး “အစ်မကကီုံး၊ 
အ ဒေါ ငေါ ဲ့က စစမဟ တ်ဘူုံး။ အ ဒီကဆလုံးပ ၊ 
သူက ငေါ ဲ့က   အဆကကာငု်ံးတစ်ခ ခ ဆကကာငဲ့် 
သတ်ဖ ို့  ကက ြုုံးစာုံးဆနတာ။ 
မကကာဆသုံးခင်တ နု်ံးက 

သူငေါ ဲ့က  သတ်လ နုီံးပေါုံးပ " 

 

အဘ ာုံးအ  က ဆကာင်ုံးကင်က   
ဆမာဲ့ကကညဲ့်လ  က်ပပီုံးဆနာက် 



သူမ၏ညာလက်က   
အဆပေါ်သ ို့ဆန ဲ့ထ် တ်လ  က်ပပီုံး ဆအာက်က   
ဆ  ခ လ  က်သည်။ 
 

ဘမ်ုံး ... 
 

ပပင်ုံးထနဆ်သာ စ မ်ုံးအင်လှု င်ုံးတစ်ခ က 

လ  ုံးဆကာင်ုံးကင်ဆပေါ်သ ို့  လ ငဲ့်ပ  လာသည်။ 
ထ ို့ ဆနာက်တ င် ဆကာင်ုံးကင်ယ မ  



ပ  ရ ပ်တစ်ခ  ပပြုတ်က ကာ အဘ ာုံးအ  ဆရ ှေ့မ  
ဆပမပပင်ဆပေါ်သ ို့  ပပ ြုက သ ာုံးသည်။ 
 

အ နု်ံး... 
 

ဆပမပပင်တစ်ခ လ  ုံး ပပငု်ံးထနစ် ာ 
တ နခ်ေါသ ာုံးသည် ။ 
 

ပပြုတ်က လာသူက ယနယ် ဲ့ပင်ပဖစ်သည်။ 
 



ယနယ် ဲ့သည် ဆပမပပင်မ  
တ ာုံးသ ာုံးထလာကာ 
ဓာုံးက  ဆ ပ်က  င်ထာုံးလ က်ပဖငဲ့် အဘ ာုံးအ   
ဆီသ ို့  ဆလျှာက်သ ာုံးသည်။ အဘ ာုံးအ  က 

တည်ပင မ်ဆနဆသာအကကည်ဲ့မ ာုံးပဖင်ဲ့ 
ယနယ် ဲ့က   စ  က်ကကညဲ့်ဆနခ ဲ့သည်။ 
 

ဤအခ  နတ် င် 
ကဆလုံးမ က်န ာအဘ  ုံးကကီုံးက 



ယနယ် ဲ့က  ကကည်ဲ့ကာ 
မကကာခင်က ဆ  ုံးဆတာဲ့မည်မ နု်ံးသ လ  က်သ
ည်။ သူက ဝမ်ုံးသာအာုံးရ ပပ ြုုံးကာ 
သူ့စ တ်ထ တ င ်"ကဆလုံး၊ မင်ုံး အခ  
ဒ ကခဆရာက်ဆတာဲ့မယ်။ မင်ုံးရ ှေ့ဆရာန ဲ့ 
အ ဒီသာုံးသတ်သမာုံးဆတာင ်

မင်ုံးက  မကယ်န  င်ဘူုံး၊ လူမ  က်ပ ..." 

 

အခ  နအ်နည်ုံးငယ်အကကာတ င် ယနယ် ဲ့ 
သည် အဘ ာုံးအ  န ငဲ့် ၃ 



ကီလ  မီတာအက ာသ ို့  ဆရာက်လာခ ဲ့သည်။ 
ယနယ် ဲ့က 

အဘ ာုံးအ  က  တ  က်ခ  က်ရနပ်ပင်လ  က်ပပီုံးမ  
ကဆလုံးမ က်န ာအဘ  ုံးကကီုံးဖက်လ ည်ဲ့ကာ 
ခ နဝ်င်လ  က်သည်။ 
 

ဤပမင်က င်ုံးဆကကာင်ဲ့ အဘ ာုံးအ  က 

ဘာဆပပာရမ နု်ံးပင်မသ ဆတာဲ့ဆပ။ 
 



ဤအဆတာအတ င်ုံး အဘ  ုံးကကီုံးက ခဏမျှ 
ထ တ်လန ဲ့သ်သ ာုံးပပီုံး ဆဒေါသတကကီုံး 
ခ နထ်ကာ 
 “ဒီအရူုံးက ဘာပဖစ်ဆနတာလ ။ 
ငေါ ဲ့က  ပ ပပဿနာရ ာဆနတယ်" 

 

 

Translated By NyiNyiSoe 

May Be: 

.အဆ  ုံးမ ဲ့ဓာုံးကမဘာ (ထာဝရနယ်စပ်) 



ဘာသာပပနသူ် - ညီညီစ  ုံး: 
အပ  င်ုံး ၂၆၈၁ - အရူုံးဆဆဘာ နည်ုံးစနစ်  

 

ဤအခ  က်အတန ဲ့သ်တ င် 
ကဆလုံးမ က်န ာအဘ  ုံးကကီုံးက 

ယနယ် ဲ့၏အရူုံးစ တ်က   ဆတာ်ဆတာ်ဆလုံး 
မဆက မနပ်ပဖစ်သ ာုံးသည်။ 
 

ဆသခ ာဆတ ုံးကကည်ဲ့ပေါက ယနယ် ဲ့ဟာ 
အဘ ာုံးအ  ၏ခ နအ်ာုံးက   



သတ ထာုံးမ ဆသာဆကကာင်ဲ့မတ  က်ခ  က်ခ ဲ့
ဆပ။ ဆတ ုံးကကည်ဲ့ရ  ပဖင်ဲ့ 
အရူုံးတစ်ဆယာက်ဟာ ဆင်ပခင်တ  တရာုံး 
ရ  န  င်မည်လာုံး။ 
 

ဤအခ  နတ် င် လက်ဝေါုံးတစ်ဖက်က 

ယနယ် ဲ့၏ပခ  ုံးဆပေါ်သ ို့  ရ တ်တရက် 

ဖ ခ လ  က်သည်။ 
 

ဘမ်ုံး... 



 

ပပင်ုံးထနဆ်သာ စ မ်ုံးအင်လှု င်ုံးမ ာုံးက 

ယနယ် ဲ့အာုံး ခ ြုပ်ဆန ာင်ထာုံးခ ဲ့သည်။ 
 

အဘ ာုံးအ  က ယနယ် ဲ့က   
တစ်ခ က်ကကည်ဲ့လ  က်ပပီုံး "ဒေါဟာ 
တမင်လ ပ်တာမဟ တ်ဘူုံး" ဟ  
ဆပပာပေါသည်။ 
 



"မပဖစ်န  င်ဘူုံး" 

ကဆလုံးမ က်န ာအဘ  ုံးကကီုံးက 

မယ  ခ င်ဆပ။ သူက 

အဘ ာုံးအ  ၏စကာုံးက   ပငင်ုံးလ  က်သည်။ 
 “အစ်မကကီုံး၊ မင်ုံး က  ယ်တ  င် ပမင်တာပ ။ 
ဒီဆကာင်…” 

 

အဘ ာုံးအ  က ဆခေါငု်ံးယမ်ုံးလ  က်ပပီုံး "ဗီဇ၊ 
အ ဒေါက ပင်က  ယ်တ ို့ ကပပနမ်ှုပ " 

 



သူမက ကဆလုံးမ က်န ာအဘ  ုံးကကီုံးက   
စ  က်ကကညဲ့်ရင်ုံး “ဒီကဆလုံးက နင်ဲ့က   
ဘာလ ို့  လာရ ာဆနတာလ ” 

 

"အ ဲ့ဒေါအတ က် 

ငေါလည်ုံးအဆပဖသ ခ ငတ်ယ်" 

ကဆလုံးမ က်န ာအဘ  ုံးကကီုံးက 

ဆဒေါသတကကီုံးန ဲ့ “ဒီကဆလုံးက ငေါ ဲ့က   
န န ပေါုံးပေါုံး လ ီုံးပဖတ်ဖ ို့  ကက ြုုံးစာုံးဆနတာ 
တစ်ခ ခ ဆတာဲ့ ရ  ရမယ်။ ဘာပ ပဖစ်ပဖစ် ငေါ 



ဒီအရူုံးက   
တစ်ခေါမ ရနစ်တာမ  ြုုံးမရ  ပေါဘူုံး” 

 

အဘ ာုံးအ  က ယနယ် ဲ့က  လ ည်ဲ့ကကည်ဲ့ပပီုံး 
"သူ နင်န ဲ့ ဆလဲ့က ငဲ့်ခ ငတ်ာ 
ပဖစ်န  င်တယ်"ဟ ဆပပာပေါသည်။ 
 

ကဆလုံးမ က်န ာအဘ  ုံးကကီုံးက 

စကာုံးမဆပပာန  င်ဆလာက်ဆအာင် 
ပဖစ်သ ာုံးခ ဲ့သည်။ 



 

အဘ ာုံးအ  က ဆက်ဆပပာခ ဲ့သည် “သူ့ရ ှေ့ 
က င်ဲ့ကက တ ဲ့အရ  နက် 

ဆတာ်ဆတာ်ဆကာင်ုံးပေါတယ်။ သူက 

ဒီဆလာက်အခ  နတ်  ဆလုံးမ ာပ  
မူလဆဆဘာနည်ုံးစနစ်ရ ှေ့ အဆင်ဲ့ ၁ 

က  ဆလဲ့က င်ဲ့န  င်ခ ဲ့ပပီ။ သူက တကယ်ပ  
"အထီုံးက နဘ်ဝ"က  ဆတာင် 
ဆအာင်ပမငခ် ဲ့တယ်။ ဒေါ ဲ့အပပင် သူ့ရ ှေ့ 
ဓာုံးနယ်ဆပမန ဲ့ 



အရူုံးဆနဒက  ပေါဆပေါင်ုံးစပ်ထာုံးတယ်။ 
ဒေါဟာ အထီုံးက နဘ်ဝရ ှေ့စ မ်ုံးအာုံးက   
ပ  ပပီုံးဆတာဲ့ထူုံးပခာုံးဆစတာပ ” 

 

"အစ်မကကီုံး..." ဤအခ  နတ် င် 
ကဆလုံးမ က်န ာအဘ  ုံးကကီုံးက “သူက 

ဓာုံးစ တ်ဆနဒန ဲ့ 
ဓာုံးနယ်ဆပမက  သ  ုံးန  ငဆ်သုံးတာလာုံး” ဟ  
ဆမုံးသည်။ 
 



"ဘာလ ို့မပဖစ်ရမလ " အဘ ာုံးအ  က 

ကဆလုံးမ က်န ာအဘ  ုံးကကီုံးက   
တစ်ခ က်ကကညဲ့်လ  က်ပပီုံး "မဟာတာအ   
ဆပမာက်ပမာုံးစ ာရ  ဆပမယဲ့် 
အဆ  ုံးသတ်က ဆတာဲ့ အာုံးလ  ုံးဟာ 
ဦုံးတည်ခ က်တစ်ခ က  ပ သ ာုံးကကတယ်။ 
ဟ တ်ပေါတယ်၊ ဓာုံးစ တ်ဆနဒန ဲ့ ဓာုံးနယ်ဆပမ 

က  သ  ုံးတာက အထီုံးက နဘ်ဝ ဆလာက် 

အစ မ်ုံးထက်တာဆတာဲ့မဟ တ်ဘူုံး။ 



ဒေါဆပမ ဲ့ သူ့ရ ှေ့အရူုံးဆနဒက ဆတာ်ဆတာ်
ဆလုံးဆကကာက်စရာဆကာင်ုံးတယ်။ ဒေါကပ  
တတ ယဆမာင်ဆလုံးန ဲ့ 
က  ပပာုံးသ ာုံးဆစတာပ ။ 
တတ ယဆမာင်ဆလုံးရ ှေ့တ  က်ခ  က်မှုဆတ က 

ပမနဆ်နတ်ယ်၊ တ က တယ်၊ ရ  ုံးရ င်ုံးတယ်။ 
ဒေါဆပမ ဲ့ ဒီကဆလုံးရ ှေ့တ  က်ခ  က်မှုဆတ က 

ဆဖာ်ပပစရာစကာုံးလ  ုံးန စ်လ  ုံးပ ရ  တယ်၊ 
ရူုံးသ ပ်တာန ဲ့ရက်စက်ကကမ်ုံးကကြုတ်တာပ " 

 



ကဆလုံးမ က်န ာအဘ  ုံးကကီုံးက 

“သူတ ို့န စ်ဆယာက်ထ မ ာ ဘယ်သူက 

ပ  အလာုံးအလာဆကာင်ုံးသလ ” ဟ  
ဆမုံးလ  က်သည်။ 
 

အဘ ာုံးအ   က ဆခေါင်ုံးခေါပပီုံး “အ ဒေါက 

သူတ ို့အဆပေါ်မ ာပ  မူတည်တယ်။ 
ငေါ ဲ့အထင်ဆတာဲ့ ဒီကဆလုံးရ ှေ့ဓာုံးက 

ပ  ဆကကာက်စရာဆကာင်ုံးတယ်။ သူ့ဓာုံးက   
လူသတ်ဖ ို့  သ  ုံးတယ်။ 



အရူုံးစ တ်ထဆဖာက်လာတာန ဲ့ 
တစ်ဖက်လ မဆသမခ င်ုံးရပ်တန် ဲ့မ ာမဟ 
တ်ဆတာဲ့ဘူုံး။ နင်ဲ့ရ ှေ့ ခ နအ်ာုံးက 

သူ့ထက်သာဆနလ ို့မသ သာတာ၊ 
တကယ်လ ို့  သူန ဲ့အဆင်ဲ့တူပဖစ်ဆနရင် 
ဘယ်ဆလာက်ဆကကာက်စရာဆကာင်ုံးတယ်
ဆ  တာက   နင် ခ စာုံးမ လ မဲ့်မယ်" 

 

ကဆလုံးမ က်န ာအဘ  ုံးကကီုံးက ယနယ် ဲ့က   
င ို့ ကကကညဲ့်ကာ ဆခေါင်ုံးခေါလ  က်သည ်



“မူလဆခတ်မ ာဆတာင် ဒီအရူုံးက 

ရ င်သနန်  င်ပပီုံး အ ပ်စ  ုံးရ င်ပဖစ်လာမ ာ 
ဆသခ ာပေါတယ်။ ဒေါဆပမ ဲ့ သူ့ရ ှေ့ 
ဒီအက င်ဲ့စရ  က်က ... ဟူုံး...၊ အ ဒေါ 
မူလဆဆဘာဂ  ဏ်ုံး အတ က် 

ဆကာင်ုံးတာပ ပဖစ်မလာုံး ဒေါမ မဟ တ် 

ဆ  ုံးတာလာုံးလ ို့  ဆတ ုံးမ တယ်" 

 

အဘ ာုံးအ  က မ က်လ  ုံးက   
ပဖည်ုံးည င်ုံးစ ာမ  တ်လ  က်ပပီုံး 



"ဘယ်သူသ န  င်မ ာလ ။ ဟ တ်တယ်၊ သူ 

နင်န ဲ့ထပ်ပပီုံး ဆလဲ့က ငဲ့ရ်င် သူ့က   
ဒ ကခမဆပုံးန ဲ့။ သူန ဲ့ပ  ဆလဲ့က ငဲ့်ပေါ။ သူဟာ 
တတ ယဆမာင်ဆလုံးရ ှေ့ 
တပည်ဲ့ပဖစ်ဆနဆတာဲ့ 
ငေါတ ို့ရ ှေ့တပည်ဲ့တစ်ပ  ငု်ံးပ ” 

 

ကဆလုံးမ က်န ာအဘ  ုံးကကီုံးက 

ခေါုံးသက်သက်ရယ်ဆမာရင်ုံး 
“ဟ တ်ပေါတယ်။ မဟ တ်ရင် ငေါ 



ကရ ဏာပပမ ာ မဟ တ်ဘူုံး။ ဒေါန ဲ့ 
အစ်မကကီုံး၊ ဒီလူယ တ်မာ အဘ  ုံးကကီုံးက 

ဘာလ ို့  ဒီကဆလုံးအဆပေါ် ဒီဆလာက် 

အထင်ကကီုံးရတာလ " 

 

အဘ ာုံးအ   က "သူပပနလ်ာမ ပ  
နင်က  ယ်တ  င်သ ာုံးဆမုံးဆခ " 

 

ထ ို့ ဆနာက် အဆဝုံးက   လ မ်ုံးကကညဲ့်ကာ 
"သမီုံးငယ်ဆလုံး၊ ငေါန ဲ့လ  က်ခ ဲ့..." 



 

ယနယ် ဲ့ လ က ဆနဆသာ ဆနရာန င်ဲ့ 
မလ မ်ုံးကမ်ုံးတ င် 
မ နု်ံးမပ  ြုတစ်ဦုံးဆပေါ်လာခ ဲ့သည်။ 
 

သူမက ပ  င်ဇ ရ န ်ပင်။ အမ နဆ်တာဲ့ 
ဆရာက်ဆနတာကကာပပီပဖစ်သည်။ 
သ ို့ ဆသာ်လည်ုံး 
ကဆလုံးမ က်န ာအဘ  ုံးကကီုံးန င်ဲ့ 
အဘ ာုံးအ  က ယနယ် ဲ့အာုံး 



ဒ ကခမဆပုံးသပဖင်ဲ့ 
ခ က်ခ ငု်ံးထ က်မလာခ ဲ့ဆပ။ 
 

ပ  င်ဇ ရ နက် ဆနရာတ ငရ်ပ်ဆနရင်ုံး 
ခဏမျှစဉ်ုံးစာုံးပပီုံးဆနာက် 

အဘ ာုံးအ  ဆနာက်သ ို့လ  က်သ ာုံးခ ဲ့သည်။ 
 

ကဆလုံးမ က်န ာအဘ  ုံးကကီုံးက 

သူ့မ က်န ာတ င် 



ရ က်ရ ှေ့ မှုအနည်ုံးငယ်ရ  ကာ "အစ်မကကီုံးက 

အရင်လ  ပ  စ တ်ဆတ ပူဆနဆသုံးတယ်" 

 

အဘ ာုံးအ   ထ က်သ ာုံးသည်န ငဲ့် 
ယနယ် ဲ့အာုံး ခ ြုပ်ဆန ာင်ထာုံးဆသာ 
စ မ်ုံးအင်လှု င်ုံးမ ာုံးလည်ုံး 
ပ က်ပပယ်သ ာုံးဆတာဲ့သည်။ 
 

ထ ို့ ဆနာက်တ င် 
သူ၏ဓာုံးက  လက်န စ်ဖက်ပဖင်ဲ့ဆ ပ်က  င်



ကာ ကဆလုံးမ က်န ာအဘ  ုံးကကီုံးအာုံး 
ခ တ်ခ လ  က်ဆလသည်။ 
 

ကဆလုံးမ က်န ာအဘ  ုံးကကီုံးက 

စကာုံးမဆပပာန  င်ဆလာက်ဆအာင် 
ခ စာုံးလ  က်ရသည်။ 
 

ထ ို့ ဆနာက်ဆတာဲ့ တ  က်ခ  က်ကကပပနသ်ည်။ 
 



ဤတစ်ကက မ်တ င် 
ကဆလုံးမ က်န ာအဘ  ုံးကကီုံးက ယနယ် ဲ့က   
ဆနာက်ပပနရ်  က်မထ တ်ဆတာဲ့ဆပ၊ ထ  အစာုံး 
ယနယ် ဲ့၏တ  က်ခ  က်မှုတ  င်ုံးက   
တာုံးဆီုံးပေါဆတာဲ့သည်။ 
 

ထ  က ဲ့သ ို့ ပင ်ရ ာပပင်မ  ဆအာ်ဟစ်သ မ ာုံး 
အဆက်မပပတ် ထ က်ဆပေါ်လာသည်။ 
 

… 

 



ရ ာထ တ င်... ။ 
 

အဘ ာုံးအ  က 

အသီုံးအပငမ် ာုံးစ  က်ပ  ြုုံးထာုံးဆသာ 
ဥယ ာဉ်ငယ်ဆလုံးတစ်ခ ဆီက   
ဆရာက်လာသည်။ 
သူမ၏လက်ထ မ ပခင်ုံးဆတာင်ုံးက   ပ  င်ဇ ရ န ်

အာုံး လွှ ဆပုံးလ  က်ရင်ုံး "သမီုံးဆလုံး၊ ငေါ ဲ့က   
ဟင်ုံးသီုံး ဟင်ုံးရ က်ဆတ  
ကူပပီုံးခူုံးဆပုံးပေါဦုံး" 



 

ပ  င်ဇ ရ န ်က အဘ ာုံးအ  က   
တစ်ခ က်ကကညဲ့်လ  က်သည်။ သူမက 

မပငင်ုံးဆနဘ်  ပခင်ုံးဆတာင်ုံးက   ယူကာ 
ဉယ ာဉ်ထ သ ို့  ဆလျှာက်သ ာုံးခ ဲ့သည်။ 
 

ထ ို့ ဆနာက် န စ်ဆယာက်သာုံး 
ပခင်ုံးဆတာင်ုံးတစ်ခ စီက  င်ပပီုံး 
ဥယ ာဉ်ထ က အသီုံးအရ က်မ ာုံးက   
လ  က်လ ခူုံးဆ တ်ကကသည်။ 



 

ခဏကကာပပီုံးဆနာက် ပ  င်ဇ ရ န ်က 

အနည်ုံးငယ်တ ို့ဆ  င်ုံးသ ာုံးပပီုံး 
"အကကီုံးအက ..." 

 

အဘ ာုံးအ   က “နင် ငေါ ဲ့က   အနတီ်ယန ်လ ို့  
ဆခေါ်န  င်တယ်”  

 



ပ  င်ဇ ရ န ်က ခဏဆလာက်စဉ်ုံးစာုံးပပီုံး 
"အနတီ်ယန၊်အနတီ်ဲ့မ ာ 
ဆတာင်ုံးဆ  စရာတစ်ခ ခ မ ာုံးရ  လာုံး" 

 

အဘ ာုံးအ  က ပ  ငဇ် ရ န ် ဆီက   
ဆလျှာက်လာပပီုံး သူ့ဆဘုံးမ ာ 
ထ  င်ခ လ  က်သည်။ ထ ို့ ဆနာက် 

"သမီုံးငယ်ဆလုံး၊ အ ဒအီဘ  ုံးကကီုံးက နင်ဲ့က   
သ  ဆလ ာင်လက်စ ပ်တစ်က င်ုံး ဆပုံးခ ဲ့တာ 



မ တ်မ ဆသုံးတယ်၊ ဘာလ ို့  
ပငင်ုံးလ  က်တာလ " 

 

ပ  င်ဇ ရ န ်က တ တ်ဆ တ်သ ာုံးသည်။ 
 

အဘ ာုံးအ   က ပပ ြုုံးပပီုံး “နင်က ဒီကဆလုံးက   
ကက ြုက်ဆနတာမဟ တ်လာုံး” 

 



ပ  င်ဇ ရ န ်က သူ့ဆခေါင်ုံးက   ခေါယမ်ုံးလ  က်ပပီုံး 
"အကကီုံးအက ၊ အကကီုံးအက  မသ ဆပမယဲ့် 
ငေါက တပခာုံးတစ်ဆယာက်လ ို့  ထင်ဆနတာ" 

 

"အ  ုံး..." အဘ ာုံးအ  က လ ပ်လက်စက   
ရပ်လ  က်ပပီုံး “အ ဒေါက   ဆပပာပပပေါဦုံး” လ ို့  
ဆပပာပေါသည်။ 
 

ပ  င်ဇ ရ န ်က ခဏတာ န ြုတ်ဆ တ်သ ာုံးပပီုံး 
“သူခ စ်တ ဲ့ အမ  ြုုံးသမီုံးက   ပပင်ပကမဘာရ ှေ့ 



အင်အာုံးစ တစ်ခ က 

သတ်လ  က်တ ဲ့အတ က် 

သူဒီလ  ပဖစ်လာတယ်။ 
သူကအရမ်ုံးဝမ်ုံးနည်ုံးပပီုံး 
ဒီလ  ပဖစ်သ ာုံးတာပ " 

 

အဘ ာုံးအ  က 

အနည်ုံးငယ်ဆခေါင်ုံးည တ်ပပပပီုံး 
“ဒီလ  လူပဖစ်ဖ ို့  ငေါ မဆမျှာ်လငဲ့်ထာုံးဘူုံး” 

 



သူက ပ  င်ဇ ရ န ်က  ကကညဲ့်ကာ "နင်ဆကာ 
ဘယ်လ  လ " 

 

ပ  င်ဇ ရ န ်က "ငေါလာုံး..." 

 

အဘ ာုံးအ   က “ငေါတ ို့က 

က င်ဲ့ကက သူဆတ ပဖစ်လ ို့  စ တ်ခ စာုံးမှုဆတ  
ကက ြုလာတ ဲ့အခေါတ  ငု်ံး ငေါတ ို့ရ ှေ့ 
န လ  ုံးသာုံးဆစရာအတ  င်ုံးပ  
လ  က်နာသငဲ့်ပေါတယ်။ 



တစ်ခ ခ က  ကက ြုက်ရင် ကက ြုက်တယ်၊ 
တစ်ခ ခ က   မကက ြုက်ရင် မကက ြုက်ဘူုံး။ 
တစ်ခ ခ က   န စ်သက်တ ဲ့အခေါ ရယူဖ ို့  
ကက ြုုံးစာုံးပေါ။ တစ်ခ ခ က   မကက ြုက်ရင် 
အ ဒေါက   စ န ဲ့သ်လွှတ်ဖ ို့  ပပတ်ပပတ်သာုံးသာုံး 
ဆရ ုံးခ ယ်ပေါ” 

 

ပ  င်ဇ ရ န ်လည်ုံး တ တ်ဆ တ်သ ာုံးသည်။ 
 



ဤအခ  နတ် င် အဘ ာုံးအ  က ပ  င်ဇ ရ န ် 

ထ သ ို့  ဆလျှာက်လာပပီုံး သူမဆဘုံးတ င် 
ဝင်ထ  င်လ  က်သည်။ သူမက 

"အ ဒီအဘ  ုံးကကီုံးက နင်ဲ့က   
သ  ဆလ ာင်လက်စ ပ်ဆပုံးပပီုံး 
ဘာလ ို့ ကပပနသ် ာုံးခ  ငု်ံးတာလ  နင်သ လာုံး" 

 

ပ  င်ဇ ရ နက် ဆခေါင်ုံးခေါလ  က်သည်။ 
 



အဘ ာုံးအ  က ပပ ြုုံးပပီုံး 
"ဒီသ  ဆလ ာင်လက်စ ပ်က   
နင်ယူခ ဲ့မယ်ဆ  ရင် ဒီဆနရာက 

ထ က်သ ာုံးန  င်မ ာမဟ တ်ဘူုံးလ ို့  
ငေါအာမခ တယ်" 

 

"သူငေါ ဲ့က  သတ်မ ာလာုံး" 

ပ  င်ဇ ရ န၏်အမူအရာက 

အနည်ုံးငယ်ဆပပာငု်ံးသ ာုံးပပီုံး "ဘာလ ို့လ " 

ဟ ဆမုံးလ  က်သည်။ 



 

အဘ ာုံးအ  က “ဒကီဆလုံးက 

သူဆရ ုံးတ ဲ့လူဆ  ဆတာဲ့။ ဒီကဆလုံးက   
ဘာဲ့ဆကကာငဲ့်ဆရ ုံးခ ယ်ခ ဲ့တာလ ဆ  တာ 
ငေါမသ ဆပမယဲ့် ကဆလုံးမ ာ 
လျှ  ျှို့ဝ က်ခ က်တစ်ခ ခ က   
ဖ  ုံးက ယ်ထာုံးတယ်ဆ  တာ 
ဆသခ ာပေါတယ်။ ဒီဆတာဲ့ အဆပဖက 

ရ င်ုံးပေါတယ်၊ အ ဒီလူအ  ကကီုံးက 

ဒီကဆလုံးအနာုံးမ ာ 



မဆကာင်ုံးတ ဲ့ရည်ရ ယ်ခ က်ရ  တ ဲ့ 
ဘယ်သူ့က  မ  ရ  မဆနဆစခ င်ပေါဘူုံး။ 
ဒေါ ဲ့ဆကကာငဲ့် နင်ဲ့က   စမ်ုံးသပ်ဖ ို့  
အ ဒီသ  ဆလ ာင်လက်စ ပ်ထ တ်ဆပုံးလ  က်
တာပ ။က ဆကာင်ုံးဆထာက်မစ ာန ဲ့၊ နင်ဲ့မ ာ 
သူ့အတ က် ခ စာုံးခ က်တခ  ျှို့ရ  ဆနတယ်။ 
အ ဲ့ဒေါဆကကာငဲ့် နင်ဲ့က  မသတ်ဘ  
ထာဝရသလင်ုံးဆက ာက်ဆတ ဆပုံးခ ဲ့တာ” 

 



ပ  င်ဇ ရ န ်က "အနတီ်ယန၊် ဘာလ ို့  
ယနယ် ဲ့က  မ  ဆရ ုံးလ  က်တာလ " 

 

အဘ ာုံးအ   က ဆခေါင်ုံးက   
အနည်ုံးငယ်ခေါယမ်ုံးကာ 
“ငေါလည်ုံးမသ ဘူုံး” 

 

သူမက ပဖည်ုံးည င်ုံးစ ာထရပ်လ  က်ပပီုံး 
“ငေါ ဲ့ဥယ ာဉ်က   



ကူညီစီမ ဆပုံးမယဲ့်သူတစ်ဆယာက်လ  ဆနတ
ယ်။ နင်က အ ဒီတာဝနက်  ယူခ င်သလာုံး" 

 

ပ  င်ဇ ရ န ်က မတ်တပ်ထရပ်ပပီုံး 
အဘ  ုံးအ  ဆရ ှေ့တ င် ဒူုံးဆထာက်ခ ကာ 
"ဆရာဲ့က   အရ  အဆသဆပုံးပေါတယ်" 

 

အဘ ာုံးအ  က ဆကာင်ုံးကင်က   
ဆမျှာ်ကကညဲ့်ကာ “ငေါဟာ မူလဆခတ်က 

အင်ဆမာ်တယ်သတ်ပဖတ်ပခင်ုံးဂ  ဏ်ုံးရ ှေ့ 



ဆက်ခ သူပေါ။ နင်က ငေါ ဲ့တပညဲ့်ပဖစ်လာရင် 
ဒေါဟာ ငေါ ဲ့ရ ှေ့ 
အင်ဆမာ်တယ်သတ်ပဖတ်ပခင်ုံးဂ  ဏ်ုံးက   
က  ယ်စာုံးပပြုတယ်။ နငဆ်နဒရ  သလာုံး" 

 

ပ  င်ဇ ရ န ်က သဘာဝအတ  င်ုံး 
ပငင်ုံးမ ာမဟ တ်ဆပ။ "တပည်ဲ့က 

ဆက်ခ ဖ ို့ဆနဒရ  ပေါတယ်" 

 



အဘ ာုံးအ   က အနည်ုံးငယ် 

ဆခေါင်ုံးည တ်ပပီုံး လက်က   
ဆပမ ာက်လ  က်သည်။ 
မပမငန်  င်ဆသာစ မ်ုံးအာုံးလှု င်ုံးတစ်ခ က 

ပ  င်ဇ ရ နက်   
ခ က်ခ ငု်ံးထရပ်ဆစလ  က်သည်။ 
အဘ ာုံးအ  က "ဒအီခ  နက်စပပီုံး 
နင်ငေါ ဲ့အနာုံးမ ာပ ဆနရမယ်။ 
ဆနာက်တစ်န စ်အကကာမ ာ နင်သင်ယူန  င်တ ဲ့ 



အဆနအထာုံးက နင်ဲ့ရ ှေ့က ကကမမာအဆပေါ်ပ  
မူတည်ပေါလ မဲ့်မယ်” 

 

ပ  င်ဇ ရ နက် "တစ်န စ်ကကာမ ာလာုံး" 

 

အဘ ာုံးအ   က ဆခေါင်ုံးည တ်ပပီုံး “တစ်န စ်။ 
အခ ကစလ ို့  တစ်န စ်ကကာလ မ်ဲ့မယ်။ 
ဒီရ ာက ဆပ ာက်က ယ်သ ာုံးမ ာပဖစ်သလ   
ငေါတ ို့လည်ုံး 
ဆပ ာက်က ယ်သ ာုံးရဆတာဲ့မယ်။ 



ဘာဆကကာငဲ့်လ လ ို့  မဆမုံးပေါန ဲ့။ 
ဘယ်အခ  နမ် ာ သ သငဲ့တ်ယ်ဆ  တာ 
သ လာလ မဲ့်မယ်" 

 

ပ  င်ဇ ရ န ်က အဘ ာုံးအ  က   
တစ်ခ က်ကကညဲ့်လ  က်ပပီုံး 
ထာဝရဆက ုံးရ ာအဆကကာင်ုံးက   
ပ  လ ို့ ဆတာင် သ ခ င်လာခ ဲ့သည်။ 
 

… 

 



ထ  ဆန ဲ့သပပီုံးဆနာက်တ င် ပ  င်ဇ ရ န ်သည် 

အဘ ာုံးအ   န ငဲ့် အတူဆနထ  င်ခ ဲ့သည်။ 
ယနယ် ဲ့ကဆတာဲ့ 
ကဆလုံးမ က်န ာအဘ  ုံးကကီုံးန င်ဲ့ 
ဆန ဲ့တ  င်ုံးတ  က်ခ  က်ဆနပေါသည်။ 
 

အခ  နက်ကာလာသည်န ငဲ့်အမျှ ယနယ် ဲ့၏ 

ဆဆဘာနည်ုံးစနစ် က အရ  နပ်မနပ်မနန် င်ဲ့ 
ပပင်ုံးထနလ်ာသည်။ 
 



ရ ာအဝင်ဝတ င် ...။ 
 

ယနယ် ဲ့ ဆရာက်လာတ  င်ုံး ရ ာသူရ ာသာုံး 
အမ ာုံးအပပာုံးက 

ဆရာက်လာပပီုံးဆစာင်ဲ့ကကည်ဲ့ဆနခ ဲ့သည်။  
 

ယနယ် ဲ့ သည် ဆဆဘာတစ်ဆခ ာင်ုံးက   
ဆ ပ်က  င်ထာုံးပပီုံး 
ကဆလုံးမ က်န ာအဘ  ုံးကကီုံးထ  
ဆလျှာက်လာခ ဲ့သည်။ 



 

အဘ  ုံးကကီုံးက ယနယ် ဲ့က   လ မ်ုံးကကညဲ့်ကာ 
"ကဆလုံး၊ တက်လာခ ဲ့စမ်ုံး..." 

 

ယနယ် ဲ့သည် 

ဆနရာမ ာပင်ဖ တ်ခန ဆပ ာက်သ ာုံးသည်။ 
ထ ို့ ဆနာက် 

ကဆလုံးမ က်န ာအဘ  ုံးကကီုံးဆရ ှေ့တ င် 
ဆရာက်ဆနခ ဲ့၏။ တစ်ခ  နတ်ည်ုံးမ ာပ  
ယနယ် ဲ့သည် ဆပမာက်မ ာုံးစ ာဆသာ 



ဆဆဘာအလင်ုံးတနု်ံးမ ာုံးအပဖစ်ဆပပာင်ုံး
လ သ ာုံးပေါဆတာဲ့သည်။ လူတ  င်ုံး ဘာက  မ  
ရ င်ုံးရ င်ုံးလင်ုံးလင်ုံးမပမင်ရဆတာဲ့ဆပ။ 
 

"အရူုံးဆဆဘာ နည်ုံးစနစ်" 

ရ ာသာုံးတစ်ဆယာက်က 

ဆအာ်ဟစ်လ  က်သည်။  
 

"အရူုံးဆဆဘာ နည်ုံးစနစ်..." 

 



မ နသ်ည်၊ ရ ာသူရ ာသာုံးမ ာုံးက 

ယနယ် ဲ့၏အရူုံးဆဆဘာနည်ုံးစနစ်က   
ကကည်ဲ့ရန ်ဆရာက်လာကကတာပေါ။ 
 

အခ  နအ်ဆတာ်ကကာ 
ဆလဲ့က ငဲ့်ဆနစဉ်အတ င်ုံး ယနယ် ဲ့ဟာ သူ၏ 

က  ယ်ပ  င် အရူုံးဆဆဘာနည်ုံးစနစ်က   
ဖနတီ်ုံးန  င်ခ ဲ့သည်။ 
ယနယ် ဲ့တ  က်ခ  က်လ  က်တ  င်ုံး 
အရူုံးတစ်ဆယာက်လ  ပဖစ်ဆနဆသာဆကကာင်ဲ့ 



"အရူုံးဆဆဘာနည်ုံးစနစ်" 

ဟ ဆခေါ်ဆ  ကကပခငု်ံးပင်။  
 

ခဏအကကာတ င်ဆတာဲ့ 
ယနယ် ဲ့သည်ရ တ်တရက် ရပ်တန ဲ့သ်သ ာုံး၏။ 
သ ို့ ဆသာ်လည်ုံး ဆဆဘာစ မ်ုံးအင်ကဆတာဲ့ 
ရ  ဆနတ နု်ံးပေါ။ 
 



ယနယ် ဲ့က ဆဆဘာက   ပပနသ် မ်ုံးလ  က်၏။ 
ထ ို့ ဆနာက် ထပ်ပပီုံးမတ  က်ခ  က်ဆတာဲ့ဘ  
ထ က်သ ာုံးသည်။ 
 

ဤအခ  နတ် င် 
ကဆလုံးမ က်န ာအဘ  ုံးကကီုံးက သူ့လက်က   
ဆန ဲ့ထ် တ်ကာ သူ့ဆရ ှေ့ရ   အာကာသက   
ထ လ  က်သည်။ ထ  ဆနရာတ င် 
လက်ဝေါုံးအရ ယ်ခန် ဲ့ 
အက်ဆကကာင်ုံးတစ်ခ ရ  ဆန၏။ 



 

အာကာသပပင်က 

က  ထ က်သ ာုံးခ ဲ့တာပဖစ်သည်။ 
 

အာကာသအက်ဆကကာင်ုံးထ ၌ 

ဆဆဘာအမ တ်အသာုံး ၁၀၀ 

ခန် ဲ့ရ  ဆလသည်။ 
 

"အခ  နတ်  အတ င်ုံး လှုပ်ရ ာုံးမှု ၁၀၀... " 

 



ကဆလုံးမ က်န ာအဘ  ုံးကကီုံးက 

ယနယ် ဲ့ဆပ ာက်က ယ်သ ာုံးဆသာ ဆနရာက   
လ မ်ုံးကကည်ဲ့လ  က်သည်။ ဒီအခ  နမ် ာ 
သူ့မ က်လ  ုံးထ ၌ ဆလုံးနက်သ မ်ဆမွေ့ဆသာ 
အရ ပ်အဆယာင်တစ်ခ  ရ  ဆနသည်။ 
အစပ  င်ုံးတ င် ယနယ် ဲ့၏ 

ဆဆဘာနည်ုံးစနစ် က 

ကက ရာက ပနု်ံးတ  က်ခ  က်ဆနဆသာ 
သာမနသ်ာပဖစ်ခ ဲ့သည်။ သ ို့ ဆသာ် 



အခ  နက်ကာလာသည်န ငဲ့်အမျှ ယနယ် ဲ့၏ 

ဆဆဘာနည်ုံးစနစ် က 

အနည်ုံးငယ်က ာပခာုံးလာသည်က   
သတ ပပြုမ ခ ဲ့သည်။ 
 

ပထမဦုံးစ ာ၊ အရ  နပ်မနပ်မနပ်ဖင်ဲ့ 
စ မ်ုံးအာုံးပမင်ဲ့လာသည်။ 
ဒ တ ယအဆနန င်ဲ့ဆတာဲ့ ဆဆဘာက   
လွှ လ  က်တ  င်ုံး တစ်ဆနရာတည်ုံးက   
ထ မ နသ် ာုံးသည်။ ထ ို့အပပင် ယနယ် ဲ့ သည် 



ဆဆဘာက   တစ်ခ က်ယမ်ုံးလ  က်ရ  ပဖင်ဲ့ 
အကက မ် 

၁၀၀ ခန် ဲ့တ  က်ခ  က်န  ငသ်ည်။ သ ို့ ဆသာ် 
၎င်ုံးက ဆကကာက်စရာမဟ တ်ပေါ၊ 
ဆကကာက်စရာအဆကာင်ုံးဆ  ုံးအပ  ငု်ံးမ ာ
ကာုံး မည်သ ို့ ပင်ဆရ ာင်တ မ်ုံးဆနပေါဆစ 

ယနယ် ဲ့၏ဆဆဘာပ  င်ုံးခ က်က 

တူညီသည်ဲ့ဆနရာတစ်ခ တည်ုံးက  သာက 
ဆရာက်သ ာုံးမ ာပဖစ်သည်။ 



ဥပမာအာုံးပဖငဲ့် ဆပပာရလျှင် 
ယနယ် ဲ့၏လက်သီုံးခ က်က သူ့လက်က   
ထ မ သ ာုံးလျှင် ဒ တ ယ၊ တတ ယ၊ 
ထ ို့ ဆနာက် လက်သီုံးခ က်တ  င်ုံးဟာ 
သူ့လက်က   ထ မ နသ် ာုံးဆပလ မဲ့်မည်။ 
 

ဆကကာက်စရာအဆကာင်ုံးဆ  ုံးအပ  ငု်ံးက
ဆတာဲ့ တ  က်ခ  က်မှုတစ်ခ ခ င်ုံးစီ၏ 

အပမနန် ြုနု်ံးန င်ဲ့ ခ နအ်ာုံးက 

အတူတူပဖစ်ဆနတာပေါ။ 



 

ထ ို့ ဆကကာငဲ့် သူက ယနယ် ဲ့၏တ  က်ခ  က်မှုက   
ပပင်ုံးပပင်ုံးထနထ်န ်တာုံးဆီုံးခ ဲ့ပခငု်ံး 
မရ  ဆပ။ အဆကကာင်ုံးကဆတာဲ့ သူဟာ 
ဘာဒဏ်ရာမ  မရဘ  တာုံးဆီုံးလ ို့မရဆပ။ 
သ ို့ ဆသာ် သူ၏က င်ဲ့ကက မှုအဆင်ဲ့က 

ယနယ် ဲ့ထက်သာလ နခ် ဲ့သည်။  
 

မ နသ်ည်၊ ကဆလုံးမ က်န ာအဘ  ုံးကကီုံးက 

ယနယ် ဲ့၏ အရူုံးဆဆဘာနည်ုံးစနစ်က   



ဒဏ်ရာဒဏ်ခ က်မရဘ  
ဆခ ဖ က်လ ို့မရဆပ။သူက အင်အာုံးသ  ုံး၍ 

ဖ က်ဆီုံးမ သာ။ သ ို့ ဆသာ် 
ထ  သ ို့လ ပ်လ  က်ပေါက ယနယ် ဲ့က   
ဒဏ်ရာအပပင်ုံးအထနရ်သ ာုံးဆစန  င်ပေါသ
ည်။ ထ ို့ ဆကကာငဲ့် ဆရ ာင်တ မ်ုံးရနသ်ာ 
ဆရ ုံးခ ယ်ခ ဲ့သည်။ 
 



မည်သ ို့ ပင်ပဖစ်ဆစ 

ကဆလုံးမ က်န ာအဘ  ုံးကကီုံးဟာ 
အဆတာ်ဆလုံး တ နလ်ှုပ်သ ာုံးမ သည်။ 
 

အဆကကာင်ုံးမ ာ လက်ရ  ယနယ် ဲ့က 

ဖနဆ်င်ုံးရ င်သာပဖစ်ဆနလ ို့ပေါ။ 
 

ဟင်ုံးလင်ုံးပပင်နတ်ဘ ရာုံးအဆင်ဲ့ 
တစ်ဆယာက်ပင်လျှင် ထာဝရဆက ုံးရ ာ၏ 

အထက်အာကာသက   



ခ  ြုုံးဖ က်န  င်မ ာမဟ တ်ဆပ။ 
သ ို့ ဆသာ်လည်ုံး ယနယ် ဲ့၏ 

အရူုံးဆဆဘာနည်ုံးစနစ်က 

အာကာသက  ပ င်ဲ့ထ က်သ ာုံးဆစခ ဲ့သည်။ 
ယင်ုံးက 

ယနယ် ဲ့၏တ  က်ခ  က်ဆရုံးစ မ်ုံးအာုံးဟာ 
ဟင်ုံးလင်ုံးပပင်နတ်ဘ ရာုံးအဆင်ဲ့မ ာရ  ဆန
ဆကကာင်ုံးဆ  လ  ပေါသည်။ 
 



သ ို့ ဆသာ်လည်ုံး တကယ်တမ်ုံးက  သူဟာ 
ဖနဆ်င်ုံးရ င် တစ်ပေါုံးသာပဖစ်ဆနဆသုံး၏။ 
 

ဆနာက် ၃ ရက်ခန် ဲ့အကကာ...  
 

ယနယ် ဲ့ သည် သူ၏ဆဆဘာက   
ဆ ပ်က  င်လ က် 

ရ ာအဝင်ဝသ ို့ ဆရာက်လာခ ဲ့ပပနသ်ည်။ 
ဤအခ  နတ် င် 
ကဆလုံးမ က်န ာအဘ  ုံးကကီုံးက 



သစ်သာုံးခ  တနု်ံးလ ာုံးဆပေါ်ကဆန 

ခ က်ခ ငု်ံးခ နထ်လာသည်။ သူက 

ယနယ် ဲ့အာုံး 
အဆတာ်ဆလုံးက  သတ ထာုံးဆန၏။ 
သူ့ဆရ ှေ့ရ   အရူုံးလူငယ်က 

တစ်ခေါတစ်ဆလအလစ်ဖမ်ုံးတ  က်ခ  က်တ
တ်လ ို့ပေါ။ တစ်ခေါက သူ အရက်မူုံးပပီုံး 
အ ပ်ဆပ ာ်သ ာုံးခ  နမ် ာ 
ယနယ် ဲ့၏ဆဆဘာက သူ့လည်ပင်ုံးက   



ပ  င်ုံးပဖတ်လ နုီံးပေါုံးပင်။ ထ ို့ ဆနာက်တ င် 
ယနယ် ဲ့န င်ဲ့ဆတွေ့တ  င်ုံး 
ဆလျှာဲ့မတ က်ရ ဆတာဲ့ဘ သတ အပပည်ဲ့ထာုံး
ဆနဆလဆတာဲ့သည်။ 
 

ယနယ် ဲ့က 

ဆရာက်လာခ  နက်စလ ို့စကာုံးတစ်ခ နု်ံးမ  
မဆပပာခ ဲ့ဆသာဆကကာငဲ့် 
ကဆလုံးမ က်န ာအဘ  ုံးကကီုံးဟာ သူ့အာုံး 
သတ ပဖငဲ့် စ  က်ကကညဲ့်ဆနသည်။ 



 

ဤအခ  နမ် ာပ  ယနယ် ဲ့သည် ဆနရာမ ာပင် 
ဖ တ်ခန ဆပ ာက်သ ာုံးပပီုံးဆနာက် 

အဘ  ုံးကကီုံးဆရ ှေ့တ င်ဆရာက်ဆနခ ဲ့သည်။ 
ယခင်အတ  င်ုံးပင်၊ ဆပမာက်မ ာုံးစ ာဆသာ 
ဆဆဘာအလင်ုံးတနု်ံးမ ာုံးဟာ 
ကဆလုံးမ က်န ာအဘ  ုံးကကီုံးထ သ ို့  
ဆပပုံးဝင်လာသည်။ 
 

ဆဆဘာတစ်ခ က် တ  က်ခ  က်မှု ၁၀၀ ။ 



 

သ ို့ ဆသာ်လည်ုံး 
ကဆလုံးမ က်န ာအဘ  ုံးကကီုံး က 

အသာအယာပင် ဆရ ာင်တ မ်ုံးန  ငခ် ဲ့သည်။ 
 

အဘ  ုံးကကီုံး၏ ပေါုံးစပ်ဆထာငဲ့်တ င် 
အပပ ြုုံးတစ်ခ  ဆပေါ်ဆနသည်။ 
သ ို့ ဆသာ်လည်ုံး ခဏအကကာတ င်ဆတာဲ့ 
သူ၏အမူအရာက ဆပပာင်ုံးလ သ ာုံးသည်။ 
အဘ  ုံးကကီုံးက တ ို့ဆ  င်ုံးမဆနဘ  



သူ့ခနဓာက  ယ်က   ဆ မတစ်ဆကာက်က ဲ့သ ို့  
တ န် ဲ့လ မ်ပပီုံး မီတာ ၃၀ 

ဆက ာ်အက ာသ ို့  ခ နထ် က်သ ာုံးသည်။ 
 

အဘ  ုံးကကီုံး၏ဝမ်ုံးဗ  က်မ ာ 
အနည်ုံးငယ်နက်ဆသာ 
ပပတ်ရ ရာတစ်ခ က်ရ  ဆနခ ဲ့သည်။ 
 

ကဆလုံးမ က်န ာအဘ  ုံးကကီုံးက 

ခဏတာအ ဲ့အာုံးသငဲ့သ် ာုံး၏။ ထ ို့ ဆနာက် 



ယနယ် ဲ့က   ဆမာဲ့ကကညဲ့်ကာ ဆဒေါသတကကီုံး 
က  နဆ် လ  က်သည် "ဆသာက်က  ြုုံးနည်ုံး 
အရူုံး၊ မင်ုံးရ ှေ့ဓာုံးက  ပေါ သ  ုံးဆနတာလာုံး" 

 

ဤအခ  နတ် င် ယနယ် ဲ့ သည် 

အဘ  ုံးကကီုံးန င်ဲ့ မလ မ်ုံးမကမ်ုံး၌ 

ရပ်ဆနခ ဲ့သည်။ 
သူ၏ဘယ်ညာန စ်န စ်ဖက်စလ  ုံးက 

ဓာုံးတစ်ဆခ ာင်ုံးန င်ဲ့ 
ဆဆဘာတစ်ဆခ ာင်ုံးက  က  င်ထာုံးခ ဲ့သည်။ 



 

Translated By NyiNyiSoe 

May Be: 

.အဆ  ုံးမ ဲ့ဓာုံးကမဘာ (ထာဝရနယ်စပ်) 

ဘာသာပပနသူ် - ညီညီစ  ုံး: 
အပ  င်ုံး ၂၆၈၂ - 

"ဆတာင်တနု်ံးဆရ ှေ့လ ာုံးပခင်ုံးအဆင်ဲ့" 

 

မ နပ်ေါသည်၊ ယနယ် ဲ့ သည ်

အရူုံးဆဆဘာနည်ုံးစနစ်က   



ဆလဲ့က င်ဲ့ဆနသည်ဲ့တ  င် သူသည ်

ဓာုံးသမာုံးတစ်ဦုံးသာပဖစ်ခ ဲ့သည်။ 
 

" အရူုံးဓာုံးသမာုံး... " 

 

ကဆလုံးမ က်န ာအဘ  ုံးကကီုံးက 

ယနယ် ဲ့၏ဆနာက်ထပ်အဆင်ဲ့အတနု်ံးက  
သတ မထာုံးမ လ  က်ဆပ။ 
အဆကကာင်ုံးကဆတာဲ့ ယနယ် ဲ့ဟာ 
ဆဆဘာက  သာ 



ဆက်တ  က်ထ တ်သ  ုံးဆနဆသာဆကကာင်ဲ့ပင်
ပဖစ်သည်။ သ ို့ ဆသာ် ယခ ဆလုံးတင်ပ  
ယနယ် ဲ့၏ဓာုံးခ က်က သူ့အာုံး 
ဒဏ်ရာရသ ာုံးဆစခ ဲ့သည်။ 
 

ထ ို့ ဆကကာင်ဲ့ ကဆလုံးမ က်န ာအဘ  ုံးကကီုံးက 

ဆတာ်ဆတာ်ဆလုံးတ နလ်ှုပ်သ ာုံးမ သည်။ 
 

ယနယ် ဲ့၏ အရူုံးဆဆဘာနည်ုံးစနစ်ဟာ 
တစ်ခ က်လွှ ရ  ပဖင်ဲ့ တ  က်ခ  က်မှု အကက မ် 



၁၀၀ ထ တ်ဆဖာ်န  င်သည်။ ၎င်ုံးက 

တစ်ခ န င်ဲ့တစ်ခ   ထပ်ဆနပေါသည်။ 
ဆဆဘာက   တစ်ခ က်လွှ လ  က်တ  င်ုံး 
ခ နအ်ာုံးအပပညဲ့်ရ  ဆသာဆကကာငဲ့် 
ယနယ် ဲ့၏အကန် ဲ့အသတ်ဟ လည်ုံးဆ  န  င်
၏။  
 

မ နသ်ည်၊ ဆဆဘာတစ်ခ က်လွှ တ  င်ုံး 
တ  က်ခ  က်မှု ၁၀၀ က ယနယ် ဲ့၏ 

ကန ဲ့သ်တ်ခ က်ပဖစ်သည်။ 



 

ကဆလုံးမ က်န ာအဘ  ုံးကကီုံးက 

ထ  အတ  င်ုံးပင်ဆတ ုံးထာုံးခ ဲ့တာပဖစ်သည်။ 
သ ို့ ဆသာ် လက်ဆတွေ့မ ာဆတာဲ့ 
သူထင်ထာုံးသလ  မဟ တ်ခ ဲ့ဆပ။ ယနယ် ဲ့က 

ဆဆဘာအစာုံးဓာုံးက  ဆက်သ  ုံးခ ဲ့သည်။ 
အရူုံးဆဆဘာနည်ုံးစနစ်ဟာ 
မ ာုံးပပာုံးဆသာမူလစ မ်ုံးအင်လ  အပ်သည်။ 
တစ်ခ က်တ  က်ခ  က်ပပီုံးတ  င်ုံး ယနယ် ဲ့ 
ပပနထ် က်သ ာုံးရသည်ဲ့အဆကကာင်ုံးအရင်ုံး



လည်ုံးပဖစ်သည်။ အဆကကာင်ုံးကဆတာဲ့ 
သူ့တတ င် မူလဆနု်ံးကကယ်စ မ်ုံးအင်  
မရ  ဆတာဲ့လ ို့ပေါ။ 
 

သ ို့ ဆသာ် သူ၏ဓာုံးက 

မူလဆနု်ံးကကယ်စ မ်ုံးအင်က   
အသ  ုံးပပြုစရာမလ  ခ ဲ့ဆပ။ 
တစ်နည်ုံးဆ  ရဆသာ် ယနယ် ဲ့ဟာ 
အရူုံးဆဆဘာနည်ုံးစနစ်က   သ  ုံးပပီုံး 
ဓာုံးဆပမ ာက်လ  က်ဆသာအခေါ 



နည်ုံးစနစ်အသစ်တစ်ခ ဖနတီ်ုံးလ  က်သလ  
ပင်။ 
 

၎င်ုံးက သူ၏နည်ုံးစနစ်က   
ပပီုံးပပည်ဲ့စ  ဆစဆသာ 
လှုပ်ရ ာုံးမှုတစ်ခ ဟ ပငဆ်  န  င်ပေါသည်။ 
 

"သူက မင်ုံးက   
ဒဏ်ရာရဆအာင်လ ပ်န  င်တာလာုံး" 

ကဆလုံးမ က်န ာအဘ  ုံးကကီုံး၏ 



ဆဘုံးနာုံးကဆန အသ တစ်သ  ရ တ်တရက် 

ထ က်လာသည။် 
 

သူက တစ်ခ က်လ ည်ဲ့ကကညဲ့်လ  က်ရာ 
သာုံးသတ်သမာုံးက   ဆတွေ့လ  က်သည်။ 
ဤအခ  နတ် င် သာုံးသတ်သမာုံး၏ပ  စ က 

အဆတာ်ဆလုံးက  စ တ်ပပတ်သက်ဆနပေါသ
ည်။ မ က်န ာတ င် 
ဒဏ်ရာဗလပ န င်ဲ့ဆသ ုံးမ ာုံးထ က်ဆနခ ဲ့သ
ည်။ ထ ို့အပပင် သာုံးသတ်သမာုံး၏ 



ခနဓာက  ယ်အန ှေ့  ဒဏ်ရာဒဏ်ခ က် ၁၀ 

ခ ထက်မနည်ုံးရ  ခ ဲ့သည်။ တစ်ခ စီတ  င်ုံးက 

အဆတာ်ဆလုံးနက်လ သည်။ 
သူ့လက်ထ မ ာဆတာဲ့ 
အနက်ဆရာင်အ တ်ကကီုံးတစ်လ  ုံးက   
က  င်ဆဆာင်ထာုံးသည်။ သ ို့ ဆသာ်လည်ုံး 
လက်ရ  မ ာဆတာဲ့ 
သာုံးသတ်သမာုံး၏မ က်လ  ုံးမ ာုံးက 

အ ဲ့ကသစရာမ ာုံးပဖငဲ့် ပပညဲ့်န က်ဆနပေါသည်။ 
 



ကဆလုံးမ က်န ာအဘ  ုံးကကီုံးက “ငေါ 
သတ မထာုံးခ ဲ့မ ဘူုံး…” ဟူ၍ ဂရ မစ  က်ဘ  
ပပနဆ်ပဖသည်။ 
 

ဤအခ  နတ် င် သာုံးသတ်သမာုံးက 

ယနယ် ဲ့ထ သ ို့  ဆလျှာက်သ ာုံးပပီုံး 
ခဏကကာစ  က်ကကည်ဲ့ဆနလ  က်သည်။ 
ယနယ် ဲ့က သူ၏ဆဆဘာက   တင်ုံးက ပ်စ ာ 
ဆ ပ်က  င်လ  က်ပပီုံး 
တ  က်ခ  က်ရနပ်ပင်ဆနသည်။ သ ို့ ဆသာ် 



ဆနာက်ဆ  ုံးတ င် မတ  က်ခ  က်ဆတာဲ့ဘ  
ထ က်ခ ာသ ာုံးခ ဲ့သည်။ 
 

"သူက တမင်သက်သက် လ ပ်ဆနတယ်လ ို့  
ခ စာုံးဆနရတယ်" 

ကဆလုံးမ က်န ာအဘ  ုံးကကီုံးက 

ဆက်ဆပပာသည ်“ဒေါက   မင်ုံးပမင်လာုံး။ 
သူက လ  ုံးဝ အသ စ တ်ရ  တယ်။ 
သူ့အတ က် ယ ဉ်ပပ ြုင်ရခက်ခ တ ဲ့သူဆတ က   
မတ  က်ခ  က်ဘူုံး။ သူ့ရ ှေ့ 



ဆနု်ံးကကယ်ခ စီ မ်ုံးအငဆ်တ  
က နသ် ာုံးတ ဲ့အခေါ 
ဆက်ပပီုံးမတ  က်ခ  က်ဆတာဲ့ဘူုံး။ 
ဆသာက်က  ြုုံးနည်ုံး၊ ဘယ်အရူုံးက 

ဒီဆလာက်ဉာဏ်ဆကာင်ုံးလ ” 

 

သာုံးသတ်သမာုံးက 

“ငေါထ က်သ ာုံးတ ဲ့ခဏဆလုံးအတ င်ုံးမ ာ 
သူက အဆငဲ့် ၁ က   
ဆအာင်ပမင်သ ာုံးမယ်လ ို့  ငေါ 



မဆမျှာ်လငဲ့်ထာုံးပေါဘူုံး။ ဒေါ ဲ့ထက် 

ဒီဓာုံးနည်ုံးစနစ်ဟာ... သူက  ယ်တ  င် 
နာုံးလည်ထာုံးတ ဲ့ အရာတစ်ခ ပ ။ 
ရ  ုံးရ  ုံးသာုံးသာုံးဆပပာရရင် 
မင်ုံးဘယ်လ  ထင်လ " 

 

ကဆလုံးမ က်န ာအဘ  ုံးကကီုံးက ခဏတာ 
ပင မ်သက်သ ာုံးပပီုံး “ဒေါဟာ 
ငေါ ဲ့လ  လူအတ က် ကကီုံးမာုံးတ ဲ့ 
ပခ မ်ုံးဆပခာက်မှုဆတာဲ့ မဟ တ်ဘူုံး။ ဒေါဆပမ ဲ့ 



မူလတာအ  အဆင်ဲ့ ဒေါမ မဟ တ် 

ဟင်ုံးလင်ုံးပပင်နတ်ဘ ရာုံးအဆင်ဲ့ 
ဆတ အတ က်ဆတာဲ့ 
အ ပ်မက်ဆ  ုံးတစ်ခ ပဖစ်လ မ်ဲ့မယ်။ 
တကယ်ဆတာဲ့ သူ့ရ ှေ့ဓာုံးန ဲ့ ဆဆဘာက   
တစ်သာုံးတည်ုံးအပဖစ် 

ဆပေါင်ုံးစပ်န  င်တာဟာ ငေါ ဲ့က   
ပ  ပပီုံးအ ဲ့ကသဆစတယ်။ 



သူ့ဓာုံးက  သ  ုံးပပီုံးတ  က်ခ  က်တာက 

တကယဲ့်က   ပပီုံးပပညဲ့်စ  တယ်” 

 

သူက သာုံးသတ်သမာုံး က   
စ  က်ကကညဲ့်ရင်ုံး “ဒီကဆလုံးက လ  ုံးဝက   
ရက်စက်ကကမ်ုံးကကြုတ်သလ   သူ့ရ ှေ့ 
တ  က်ခ  က်ဆရုံး ဗီဇကလည်ုံး 
ဆကကာက်စရာဆကာင်ုံးတယ်။ 
သူ့ရ ှေ့အက င်ဲ့စရ  က်က  က 

ဒီလ  ပဖစ်ဆနတာဆသခ ာတယ်။ 



ဒီလ  မ မဟ တ်ရင် သူ့က င်ဲ့ကက မှုအဆင်ဲ့မ ာ 
ဒီလ  ဗီဇက   ပ  င်ဆ  ငဖ် ို့ဆ  တာ မပဖစ်န  င်ဘူုံး။  
တ  တ  ဆပပာရရင် မင်ုံးက ဆကာင်ုံးတယ်။ 
ဒီကဆလုံးက မင်ုံးတ ို့ဂ  ဏ်ုံးရ  
တည်ဆထာင်သူဘ  ုံးဆဘုံးက   
မဆက ာ်န  င်ရင်ဆတာင် 
မူလဆဆဘာဂ  ဏ်ုံးက   
အရ က်ခ  မ ာမဟ တ်ဘူုံး။ ပပီုံးဆတာဲ့ 
မူလဆခတ်ရ ှေ့ မူလဆဆဘာဂ  ဏ်ုံး ဟာ 



ဆလာကက   ဆနာက်တစ်ကက မ် 

လှုပ်ခတ်သ ာုံးဆစမ ာ ဆသခ ာတယ်" 

 

သာုံးသတ်သမာုံး က တဟာုံးဟာုံးရယ်ပပီုံး 
ကဆလုံးမ က်န ာအဘ  ုံးကကီုံးက   ကကည်ဲ့ကာ  
"ဒ တ ယညီ၊ သူ့အဆပေါ် 
မင်ုံးရ ှေ့အက ပဖတ်မှုက အရမ်ုံးပမငဲ့်တယ်" 

 

ကဆလုံးမ က်န ာအဘ  ုံးကကီုံးက 

“ရ  ုံးရ  ုံးသာုံးသာုံး ဆပပာရရင် သူ့က   



ဒီဆလာက်ကကာဆအာင် သ ပပီုံးတ ဲ့ ဆနာက်မ ာ 
ဒီကဆလုံး က   တကယ် သဆဘာက တယ်” 

 

သူက သာုံးသတ်သမာုံး က  စ  က်ကကညဲ့်ပပီုံး 
“သရ ပ်ဆဆာင်ဆနတာဆတ က   ရပ်လ  က်ပေါ။ 
မင်ုံးသူ့က   လက်မခ ခ င်ဘူုံးထင်ရဆပမယဲ့် 
မင်ုံးစ တ်ထ မ ာက  တကယ်က   
အရမ်ုံးဆပ ာ်ဆနခ ဲ့တာပ မဟ တ်လာုံး" 

 



သာုံးသတ်သမာုံးက ဆခေါင်ုံးည တ်ကာ 
“ငေါဝနခ် ပေါတယ်။ 
ငေါသူ့က  တကယ်သဆဘာက တယ်၊ ဒေါဆပ
မ ဲ့ သူ့ရ ှေ့ သတ်ပဖတ်ပခငု်ံးတာအ   
န ဲ့ပတ်သက်ရင် ငေါတကယ် စ တ်ပူတယ်။ 
သူ့ရ ှေ့ ဓာုံးန ဲ့ဆဆဘာတာအ  က 

သတ်ပဖတ်ဖ ို့ ပ အဓ ကထာုံးဆနတာ။ 
ဆကာင်ုံးကင်ဘ  က သတ်ပဖတ်ပခင်ုံးတာအ   
က   ထ ပ်ဆ  ုံးဆရာက်ခ င်ဲ့မဆပုံးဘူုံးဆ  တာ 



မင်ုံးလည်ုံးသ ဆနသာုံးပ ။ ပပီုံးဆတာဲ့ 
အ ဒီလမ်ုံးစဉ်မ ာ ဘယ်သူကမ  
ဆကကက  ဖ ယ်အဆ  ုံးသတ်က   
မဆရ ာင်န  င်ခ ဲ့ကကဘူုံး” 

 

"ဒီကဆလုံးက ပခာုံးနာုံးမယ်ထင်တယ်" 

 

ကဆလုံးမ က်န ာအဘ  ုံးကကီုံးက 

“မူလဆခတ်တ နု်ံးက 

သတ်ပဖတ်ပခင်ုံးတာအ   



က  ဆလျှာက်လ မ်ုံးသူဆတ အမ ာုံးကကီုံးပ ဆလ
။ သူတ ို့က သတ်ပဖတ်ပခင်ုံးတာအ   ရ ှေ့ 
သဆဘာသဘာဝက   
သတ ပပြုမ ခ ဲ့ကကတယ်။ ဒီဆတာဲ့ 
ပ  ပပီုံးအာုံးဆကာင်ုံးလာဖ ို့အတ က် 

သတ်ပဖတ်ကကတာပ ။ ဒေါဆပမ ဲ့ ဒီကဆလုံးက 

သတ်ပဖတ်တာက   
ရပ်တန် ဲ့ဖ ို့အတ က်အသ  ုံးပပြုတယ်။ 
အ ဒေါမ မဟ တ်ရင် အစ်မကကီုံးက သူ့က   



မင်ုံးရ ှေ့တပညဲ့အ်ပဖစ် လက်ခ ခ  င်ုံးတာ 
ဒေါမ မဟ တ် ငေါ ဲ့က   
သူန ဲ့ဆလဲ့က ငဲ့်ခ  င်ုံးတာမ  ြုုံး 
လ  ုံးဝခ ငဲ့်မပပြုဘူုံး။ ဆနာက်ဆ  ုံးဆတာဲ့ 
သူ့အရည်အခ င်ုံးက မဆ  ုံးဆပမယ်ဲ့ 
အရမ်ုံးကကီုံးထူုံးချွနတ် ဲ့အထ မ ာမပေါဘူုံး
ဆလ” 

 

သာုံးသတ်သမာုံးက တဟာုံးဟာုံးရယ်ရင်ုံး 
“သူ့ရ ှေ့ စရ  က်က ဆကာင်ုံးပေါတယ်။ 



မဟ တ်ရင် ဒီဆကာင်မဆလုံးက ဘာလ ို့  
သူ့ဆဘုံးမ ာ ရ  ဆနရတာလ ။ ရပေါတယ်၊ 
ဒီဆလာက်ဆ   ဒီကဆလုံးက 

သူ့ခနဓာက  ယ်က   ပပြုပပင်န  င်ဆလာက်မ ာပေါ။ 
ငေါ ဒီကဆလုံးရ ှေ့လက်ဆတ က   
ဆတာင်တနု်ံးဆရ ှေ့လ ာုံးပခင်ုံး 
အဆင်ဲ့ဆရာက်ဆအာင် 
ပမ ငဲ့်တင်ဆပုံးလ  က်မယ်” 

 



ကဆလုံးမ က်န ာအဘ  ုံးကကီုံးက 

“ဒီဟင်ုံးလင်ုံးပပင်ဆမ ာက်ဝ က   
မင်ုံးသတ်လ  က်တာလာုံး” 

 

သာုံးသတ်သမာုံးက ဆခေါင်ုံးည တ်ပပီုံး 
ပပနဆ်ပပာသည် "တကယ်ဆတာဲ့ 
ဒီတ ရရစဆာနက်   ငေါမသတ်ခ င်ဆပမယဲ့် 
ငေါ ဲ့ဆီဆရာက်လာခ ဲ့တာ။ ဒေါ ဲ့ဆကကာငဲ့် 
သတ်ဖ ို့ကလ  ပပီုံး 
ဆရ ုံးခ ယ်စရာမရ  ဆတာဲ့ဘူုံးဆလ" 



 

ကဆလုံးမ က်န ာအဘ  ုံးကကီုံးက 

သာုံးသတ်သမာုံးက   
တစ်ခ က်ကကညဲ့်လ  က်ပပီုံး “ဒေါဆပမ ဲ့ 
မင်ုံးရ ှေ့ခ နအ်ာုံးန ဲ့…” 

 

သာုံးသတ်သမာုံးက 

“ဒီလူယ တ်မာအဘ  ုံးကကီုံးက ငေါ ဲ့က   
လက်တစ်ဖက် င ာုံးလ  က်တာ” 

 



ကဆလုံးမ က်န ာအဘ  ုံးကကီုံးက 

မယ  ကကည်ဟနပ်ဖင်ဲ့ “ဒေါတကယ်ပ လာုံး၊ 
သူက မင်ုံးက   ကူညီခ ဲ့တာလာုံး” 

 

သာုံးသတ်သမာုံးက "အ ဒေါက 

ကဆလုံးရ ှေ့လက်ဆတ က   
အဆင်ဲ့ပမ င်ဲ့တင်ဆပုံးဖ ို့လ ို့  
ငေါဆပပာလ  က်တယ်၊ ဒေါ ဲ့ဆကကာငဲ့် 
သူကူညီခ ဲ့တာပ " 

 



ကဆလုံးမ က်န ာအဘ  ုံးကကီုံးက 

အနည်ုံးငယ် မ က်ဆမ ာင်ကကြုတ်ကာ 
“ဒီကဆလုံးမ ာ ဘာက  ပမင်လ  က်တာလ ။ 
ဒေါမ မဟ တ် အ ဒီကဆလုံးက 

သူ့ရ ှေ့တရာုံးမဝင်သာုံးမ ာုံး ပဖစ်န  ငမ်လာုံး” 

 

သာုံးသတ်သမာုံး က ဆခေါင်ုံးခေါလ  က်ပပီုံး 
“အ ဒေါက   ဆမဲ့လ  က်ပေါ။ ဒီကဆလုံးက   
ငေါသ ာုံးဆတွေ့လ  က်ဦုံးမယ်။ ငေါ သူ့အတ က် 

တကယ်ဲ့က   အ ဲ့ကသစရာဆကာင်ုံးတ ဲ့ 



အ ဲ့အာုံးသငဲ့်စရာဆတ  ဆပုံးမ ာလ ို့  
ဆပပာရမယ်။ ဟာုံးဟာုံး..." 

 

သာုံးသတ်သမာုံးက ဆနရာမ ာပင် 
ဆပ ာက်သ ာုံးသည်။ 
 

ကဆလုံးမ က်န ာအဘ  ုံးကကီုံးက 

ဆခေါင်ုံးယမ်ုံးကာ ရ ာဝင်ဆပေါက်သ ို့  
ပပနလ်ာခ ဲ့သည်။ 
 



… 

 

ဆက ာက်တ  ုံးအ မ်တစ်လ  ုံးထ တ င ်...။ 
 

ယနယ် ဲ့သည် ကကမ်ုံးပပင်ဆပေါ်တ င် 
တင်ပ ဉ်ဆခ ထ  င်လ က် က င်ဲ့ကက ဆန၏။ 
 

သာုံးသတ်သမာုံး န င်ဲ့ ပ  င်ဇ ရ န ်

တ ို့န စ်ဆယာက်က မလ မ်ုံးမကမ်ုံး၌ 

ရပ်ဆနကကသည်။ သူတ ို့အလယ်တ င် 



အ  ုံးကကီုံးတစ်အ  ုံးရ  ဆနသည်။ ပ  င်ဇ ရ န ်က 

ထင်ုံးတ  ုံးမ ာုံးက   ယူကာ အ  ုံးဆအာက်က   
အဆက်မပပတ်ထ  ုံးထည်ဲ့ဆနသည်။ 
 

အ  ုံးကကီုံးထ ၌ 

မ နက်ဆနဆသာအသာုံးတ  ုံးမ ာုံးရ  ဆန၏။  
 

ပ  င်ဇ ရ န ်က သာုံးသတ်သမာုံး က   
တစ်ခ က်ကကညဲ့်လ  က်ပပီုံး "အကကီုံးအက ၊ 
ဒေါက ဘာလ " 



 

သာုံးသတ်သမာုံးက အ  ုံးထ က 

အသာုံးတ  ုံးမ ာုံးက   ဆမွှပပီုံး “မင်ုံးဟာ 
အစ်မကကီုံးရ ှေ့ တပညဲ့ဆ်  ဆတာဲ့ ငေါတ ို့ထ က 

တစ်ဆယာက်ပ ။ ငေါတ ို့က 

ဂ  ဏ်ုံးတစ်ခ တည်ုံးကမဟ တ်ဆပမ ဲ့ 
မင်ုံးငေါ ဲ့က   တတ ယသ  ငု်ံးဦုံးဆလုံးလ ို့  
ဆခေါ်န  င်တယ်" 

 



ပ  င်ဇ ရ န ်က အနည်ုံးငယ် 

ဆခေါင်ုံးည တ်လ  က်ပပီုံး 
"တတ ယသ  င်ုံးဦုံးဆလုံး..." 

 

သာုံးသတ်သမာုံး က ဆခေါင်ုံးည တ်ကာ 
“ဒေါက 

ဟင်ုံးလင်ုံးပပင်ဆမ ာက်ဝ ရ ှေ့အသာုံးပ ။ 
ဒီသတတ ဝေါက မူလနတ်ဆ  ုံးမ  ြုုံးန ယ်ကဆန 

ဆင်ုံးသက်လာတ ဲ့မ  ြုုံးစ တ်ပဖစ်တယ်။ 
ပပင်ပကမဘာမ ာ က င်ဲ့ကက မှုအဆင်ဲ့က   



အဆပခခ ပပီုံးဆပပာရမယ်ဆ  ရင် 
မူလကမဘာအဆင်ဲ့ထက်သာလ နတ်ယ်။ 
သူ့ရ ှေ့ မူလနတ်ဆ  ုံးဆသ ုံးမ  ြုုံးဆက်က 

ရ ာုံးပေါုံးပပီုံးမသန် ဲ့စင်ဆပမယ်လ ို့  
နည်ုံးနည်ုံးဆတာဲ့ရ  ဆနဆသုံးတယ်။ 
ဒေါ ဲ့ဆကကာငဲ့် အထူုံးသပဖငဲ့် 
ဒီကဆလုံးအတ က် အရမ်ုံးအက  ြုုံးရ  တယ်။ 
ဒီအသာုံးအ  ုံးက သူ့လက်ဆတ က   
အဆငဲ့်တစ်ဆငဲ့် ပမ ငဲ့်တင်ဆပုံးလ မဲ့်မယ်၊ 



ဒေါမ မဟ တ် ငေါ ဲ့မူလဆဆဘာဂ  ဏ်ုံးရ ှေ့ 
"ဆတာင်တနု်ံးဆရ ှေ့လ ာုံးပခင်ုံးနည်ုံးစနစ်" 

လ ို့ဆပပာရမယ်" 

 

"ဆတာင်တနု်ံးဆရ ှေ့လ ာုံးပခင်ုံး လာုံး" 

ပ  င်ဇ ရ န ်က 

"ခနဓာက  ယ်သန် ဲ့စင်ပခငု်ံးနည်ုံးစနစ်တစ်ခ 
လာုံး" 

 



သာုံးသတ်သမာုံး က ဆခေါင်ုံးခေါလ  က်ပပီုံး 
"မဟ တ်ဘူုံး၊ ဒေါဟာ ငေါ ဲ့ရ ှေ့ 
မူလဆဆဘာဂ  ဏ်ုံးမ ာ 
လက်ဆတ က  က င်ဲ့ကက တ ဲ့နည်ုံးစနစ်တစ်ခ 
ပ ။ ငေါတ ို့ဂ  ဏ်ုံးမ ာ ခနဓာက  ယ်က   
က င်ဲ့ကက တာဆ  လ ို့  အရမ်ုံးနည်ုံးပေါုံးတယ်။ 
အမ ာုံးစ က လက်န စ်ဖက်က  ပ  
က င်ဲ့ကက တာ။ မင်ုံးရ ှေ့လက်န စ်ဖက်က 

သနမ်ာဆလဆလ 



ဓာုံးကအာုံးဆကာင်ုံးဆလဆလပ ။ ဒေါ ဲ့ဆကကာငဲ့် 
ငေါတ ို့ရ ှေ့တည်ဆထာငသူ်ဘ  ုံးဆဘုံး က 

လက်ဆတ က   
က င်ဲ့ကက တ ဲ့နည်ုံးစနစ်တစ်ခ ဖနတီ်ုံးခ ဲ့တယ်
။ အဆင်ဲ့ (၃) ခ န ဲ့ ခ  ပခာုံးထာုံးတယ်။ 
"အဆင်ဲ့ (၁) က 

ဆတာင်တနု်ံးဆရ ှေ့လ ာုံးပခင်ုံး၊ အဆင်ဲ့ (၂) 

ဆပမကမဘာဆပပာင်ုံးလ ပခင်ုံး န ဲ့ အဆင်ဲ့ (၃) က 

ဆကာင်ုံးကင်က  ဆ  ယူတာ... " 

 



ပ  င်ဇ ရ န ်က ထပ်ဆမုံးလ  က်သည ်

“သူ့ခနဓာက  ယ်က မူလတာအ  အဆင်ဲ့ 
မ ာရ  ပပီုံးသာုံးပေါ။ ဒီလ  လ ပ်တာက သူ့ရ ှေ့ 
ဓာုံးနည်ုံးစနစ်က   အက  ြုုံးရ  လာုံး” 

 

သာုံးသတ်သမာုံး က “ဒေါဆပေါ ဲ့။ 
အက  ြုုံးပပြုရ  တငဘ်ယ်ကမလ ။ 
လ  ုံးဝက  အက  ြုုံးရ  ပေါတယ်။ တကယ်ဆတာဲ့ 
သူ့ခနဓာက  ယ်က   ဒီဆလာက်အဆငဲ့်အထ  
က င်ဲ့ကက န  င်တ ဲ့အတ က် ငေါတကယ်ဲ့က   



ခ ုီံးက ျူုံးမ ပေါတယ်။ 
ခနဓာက  ယ်က င်ဲ့ကက သူဆတ ဟာ 
ဒီဆလာကရ ှေ့က င်ဲ့ကက သူဆတ ထ မ ာ 
အခက်ခ ဆ  ုံးပ ။ ဒေါ ဲ့ဆကကာငဲ့် 
သူ့ခနဓာက  ယ်က   
ဒီဆလာက်အတ  င်ုံးအတာအထ  
က င်ဲ့ကက န  င်တာဟာ ဒကီဆလုံးက 

အခက်အခ မ နသ်မျှက  ပဖတ်ဆက ာ်လာတာ
လ ို့  သက်ဆသပပဆနတယ်” 

 



ပ  င်ဇ ရ န ်ဟာ ယနယ် ဲ့က   င ို့ ကကကညဲ့်ပပီုံး 
ပင မ်သက်သ ာုံးသည်။ 
 

“ဆကာင်ုံးပပီ...” ဤအခ  နတ် င် 
သာုံးသတ်သမာုံး က "သူဒေါက  စာုံးပေါဆစ" 

 

"ငေါလည်ုံးစာုံးခ င်တယ်" သူတ ို့ဆဘုံးနာုံးမ ာ 
ကဆလုံးမဆလုံးတစ်ဆယာက် ရ တ်တရက် 

ဆပေါ်လာသည်။ ဝမ်အရူုံးမဆလုံးပင် 
ပဖစ်သည်။ 



 

သာုံးသတ်သမာုံး က ကဆလုံးမဆလုံးက   
တစ်ခ က်ကကညဲ့်လ  က်ပပီုံး "သ ာုံးစာုံးဆခ ။ 
မင်ုံးတ ို့ န စ်ဆယာက်လ  ုံးအတ က် 

လ  ဆလာက်တယ်" 

 

ဝမ်အရူုံးမဆလုံး က တခစ်ခစ်ရယ်ကာ 
အ  ုံးအနာယသ ို့  ဆပပုံးသ ာုံးပပီုံး 
အသာုံးတစ်ပ  င်ုံးက   ယူကာ စာုံးလ  က်သည ်

။ 



 

ပ  င်ဇ ရ န ်က ယနယ် ဲ့၏န ဆဘုံးက   
ဆလျှာက်သ ာုံးပပီုံး သူ့က   ပ ခ  ုံးဆပေါ် 
အသာအယာ ပ တ်လ  က်သည်။ ယနယ် ဲ့က 

ခ က်ခ ငု်ံး မ က်လ  ုံးပ ငဲ့လ်ာသည်။ 
ပ  င်ဇ ရ န ်က အ  ုံးကကီုံးက  ညွှနပ်ပရင်ုံး " 

အ  ုံးထ က အသာုံးဆတ က   ယူစာုံးလ  က်” 

ဟ ဆပပာပေါသည်။ 
 



ယနယ် ဲ့ သည် ဧရာမအ  ုံးကကီုံးက   ကကညဲ့်ကာ 
မတ်တပ်ရပ်လ  က်ပပီုံး အသာုံးတစ်ပ  င်ုံးက   
လ မ်ုံးယူလ  က်သည်။ သ ို့ ဆသာ် သူသည ်

တစ်ခ ခ က   ဆတ ုံးမ သည်ဲ့အလာုံး 
စာုံးခေါနုီံးမ  အပမနလ် ညဲ့်ပပီုံး ပ  င်ဇ ရ န ်က   
ဆပုံးလ  က်သည်။ 
 

ပ  င်ဇ ရ န ်ဟာ 
အဆတာ်ဆလုံးအ ဲ့ဩသ ာုံးသည်။ 
 



တစ်ခ  နတ်ည်ုံးမ ာပ  ယနယ် ဲ့က သူမက   
"အရင်စာုံးပေါ" ဟူဆသာအမူအရာပဖင်ဲ့ 
စ  က်ကကည်ဲ့ဆနဆလသည်။ 
 

ပ  င်ဇ ရ န ်ဟာ ယနယ် ဲ့က   
စူုံးစ  က်ကကညဲ့်ဆနရင်ုံး 
မ က်လ  ုံးဆထာင်ဲ့ကဆန 

ကကည်လင်ဆသာမ က်ရည်စီုံးဆကကာင်ုံးန စ်
ခ စီုံးက လာပေါသည်။ ဤအခ  နတ် င် 



သူမ၏န လ  ုံးသာုံးက တပဖည်ုံးပဖည်ုံး 
အရည်ဆပ ာ်သ ာုံးသည်။ 
 

"မင်ုံးလည်ုံးစာုံးလ ို့ရတယ်" ဤအခ  နတ် င် 
သာုံးသတ်သမာုံး က 

ရ တ်တရက်ဆပပာလ  က်သည် 
"မင်ုံးတ ို့သ  ုံးဆယာက်လ  ုံးအတ က် 

လ  ဆလာက်မ ာပေါ။ ဒေါဟာ 
မင်ုံးအတ က်လည်ုံး 
အရမ်ုံးအက  ြုုံးရ  ပေါတယ်" 



 

ပ  င်ဇ ရ န ်က ယနယ် ဲ့ဆပုံးတာက   
ယူလ  က်ပပီုံး ညင်သာစ ာဝေါုံးပေါဆတာဲ့သည်။ 
 

ဆမ ာက်ဝ အသာုံးက အရသာဆ  ုံးသည်ဟ  
မဆပပာန  င်ဆသာ်လည်ုံး ပ  င်ဇ ရ န ်ကဆတာဲ့ 
ထူုံးထူုံးပခာုံးပခာုံး ခ  ြုပမ နတ်ယ်လ ို့  
ခ စာုံးရသည်။  
 



ဤအခ  နတ် င် ဝမ်အရူုံးမဆလုံးက 

စာုံးဆနရင်ုံးပဖင်ဲ့ က  နဆ် လ  က်သည် 

"သာုံးသတ်သမာုံး၊ နင်က 

အရသာက  နည်ုံးနည်ုံးပ  ဆကာင်ုံးဆအာင် 
ခ က်လ ို့မရဘူုံးလာုံး။ အရမ်ုံးအရသာရ  တ ဲ့ 
အသာုံးတစ်ခ က   
နင်ဘယ်လ  လ ပ်လ  က်တာလ !" 

 

သာုံးသတ်သမာုံး က 

"မင်ုံးမစာုံးဆတာဲ့ဘူုံးလာုံး" 



 

ဝမ်အရူုံးမဆလုံး က သာုံးသတ်သမာုံး က   
စ  က်ကကညဲ့်ရင်ုံး "ငေါဗ  က်ပပညဲ့်သ ာုံးရင် 
ထပ်မစာုံးဆတာဲ့ဘူုံး" 

 

သာုံးသတ်သမာုံး က 

ဘာဆပပာရမ နု်ံးမသ ဆတာဲ့ဆပ။ 
 

သ ပ်မကကာလ  က်ဆပ၊ သ  ုံးဆယာက်သာုံး 
ယူစာုံးလ  က်ရာ အ  ုံးကကီုံးထ မ  



အသာုံးမ ာုံးအာုံးလ  ုံး 
က နသ် ာုံးပေါဆတာဲ့သည်။ 
 

စာုံးပပီုံးတာန ဲ့ ဝမ်အရူုံးမဆလုံးက 

သူမ၏ဗ  က်ကဆလုံးက   ပ တ်သပ်ပပီုံး 
“ငေါအ ပ်ဆတာဲ့မယ်။ သာုံးသတ်သမာုံး၊ 
ဆနာက်တစ်ခေါဆခေါ်ဖ ို့ မဆမဲ့န ဲ့" 

 

ထ  စကာုံးဆပပာပပီုံးတာန ဲ့ အဆဝုံးက   
ဆပပုံးထ က်သ ာုံးသည်။ 



 

ပ  င်ဇ ရ န ်က ဝမ်အရူုံးမဆလုံး 
ဆပပုံးထ က်သ ာုံးတာက   
ဆငုံးကကည်ဲ့ဆနရင်ုံးက "သူမက တကယ်က   
သနမ်ာပေါတယ်" 

 

သာုံးသတ်သမာုံးက “သူမရ ှေ့ 
မူလဇာစ်ပမစ်က သာမနမ်ဟ တ်ဘူုံး” ဟ  
တ  ုံးတ  ုံးဆလုံးဆပပာခ ဲ့သည်။ 
 



သူက ယနယ် ဲ့က   စ  က်ကကည်ဲ့လ  က်သည်။ 
ထ ို့ ဆနာက် ဆက ာက်စ မ်ုံးပ လင်ုံးတစ်လ  ုံးက   
ထ တ်ယူလ  က်ပပီုံး “ဒေါဟာ ဆမ ာက်ဝ ရ ှေ့ 
ဆသ ုံးအဆီအန စ်ပ ။ သူ့က   တ  က်လ  က်ပေါ၊ 
သူ့ခနဓာက  ယ်ထ က စ မ်ုံးအင်ဆတ က   
ခ က်ခ ငု်ံး လ  ဆဆာ်ဆပုံးလ မဲ့်မယ်” 

 



ပ  င်ဇ ရ န ်က ဆခေါင်ုံးည တ်ပပသည်။ 
ထ ို့ ဆနာက် ဆက ာက်စ မ်ုံးပ လင်ုံးက  ယူကာ 
ယနယ် ဲ့၏ 

ပေါုံးစပ်ထ သ ို့  
ဆသ ုံးမ ာုံးဆလာင်ုံးထညဲ့်လ  က်သည်။ 
 

အသက်ရှူခ  န ်၃ 

ရရှု က်စာဆလာက်အကကာတ င် 



ယနယ် ဲ့၏ခနဓာက  ယ်ဆသ ုံးဆကကာမ ာုံး 
ဆဖာင်ုံးကကလာဆတာဲ့သည်။ 
 

ပ  င်ဇ ရ န ်လည်ုံး ထ တ်လန ဲ့သ်သ ာုံးပပီုံး 
သာုံးသတ်သမာုံး က   
အပမနလ် ည်ဲ့ကကည်ဲ့လ  က်သည်။ 
 

သာုံးသတ်သမာုံး က ယနယ် ဲ့အနာုံးသ ို့  
ဆလျှာက်လာသည်။ ထ ို့ ဆနာက် 

သူ၏ညာလက်က  ဆန် ဲ့ကာ 



ယနယ် ဲ့၏ဆခေါင်ုံးဆပေါ်တင်ထာုံးလ  က်သည်
။ ယနယ် ဲ့ထ မ  
ပပင်ုံးထနဆ်သာစ မ်ုံးအင်စီုံးဆကကာင်ုံးမ ာုံး 
ထ က်လာပပီုံး 
သာုံးသတ်သမာုံး၏လက်ထ သ ို့  
တ  ုံးဝင်လာသည်။ 
 

Translated By NyiNyiSoe 

May Be: 

.အဆ  ုံးမ ဲ့ဓာုံးကမဘာ (ထာဝရနယ်စပ်) 



ဘာသာပပနသူ် - ညီညီစ  ုံး: 
အပ  င်ုံး ၂၆၈၃ - တ  က်ပ  ဆတ လ  အပ်တယ် 

 

 

အခ  နက်ကာလာသည်န ငဲ့်အမျှ 
ယနယ် ဲ့၏လက်ဆမာင်ုံးန စ်ဖက်ဟာ 
တပဖည်ုံးပဖည်ုံးကကီုံးမာုံးလာဆလဆတာဲ့သ
ည်။ 
သာုံးသတ်သမာုံးက 

ယနယ် ဲ့၏ခနဓာက  ယ်ထ မ  



ဆပေါက်က  ထ က်လာဆသာ 
စ မ်ုံးအာုံးမ ာုံးက  သူ့ဆမာင်ုံးန စ်ဖက်ဆီသ ို့  
ပ ို့ ဆဆာင်ဆပုံးဆနခ ဲ့သည်။ 
 

ဤအခ  နတ် င် ယနယ် ဲ့၏လက်န စ်ဖက်က 

ထူုံးဆနု်ံးစ ာ ဆပပာင်ုံးလ လာခ ဲ့သည်။ 
 

ပ  င်ဇ ရ န ်က ဤပမင်က င်ုံးက   
တ တ်တဆ တ်ဆစာင်ဲ့ကကည်ဲ့ဆနခ ဲ့သည်။ 
 



သူမ ရ  ဆနမ သာ ယနယ် ဲ့သည် 

စ တ်ဆဖာက်ပပနပ်ခင်ုံးမရ  လ ို့ပေါ။ 
ထ  သ ို့ မဟ တ်ရင်ဆတာဲ့ 
ယနယ် ဲ့အနာုံးဆရာက်လာသူတ  င်ုံးဟာ 
အရူုံးဆဆဘာနည်ုံးစနစ်ပဖင်ဲ့ 
မ တ်ဆက်သ ာုံးရဆပမည်။ 
 

အခ  နဆ်တာ်ဆတာ်ကကာမ  သာုံးသတ်သမာုံး 
က သူ၏လက်က  ပပနရ် တ်လ  က်သည်။ 
 



ဤအခ  နတ် င် 
ယနယ် ဲ့သည်မ က်လ  ုံးမ ာုံးက   
တင်ုံးတင်ုံးဆစဲ့ထာုံးကာ သူ့လက်သီုံးန စ်က   
တင်ုံးကကပ်ကကပ်ကကပ်ဆ ပ်ထာုံးဆလသည်။ 
သူ၏လက်ဆမာင်ုံးန စ်ဖက်ဟာ 
မဆရမတ က်န  င်ဆသာ 
ဆ မငယ်ဆလုံးမ ာုံးလ   
ဆသ ုံးဆကကာမ ာုံးဆထာငထ်ဆနခ ဲ့သည်။  
 



ထ ို့ ဆနာက် မ က်လ  ုံးမ ာုံး 
ရ တ်တရက်ပ င်ဲ့လာပပီုံး 
သာုံးသတ်သမာုံးက   စ  က်ကကညဲ့်ပပီုံးဆနာက် 

လက်သီုံးပဖင်ဲ့ ထ  ုံးခ လ  က်ဆတာဲ့သည်။  
 

သာုံးသတ်သမာုံး က အဆပခအဆနက   
ဆမျှာ်လငဲ့်ထာုံးပ  ရ၏။ သူ့အမူအရာက 

ဆပပာင်ုံးမသ ာုံးဘ  
လက်သီုံးက  ဆပမ ာက်ပပီုံးပပနထ်  ုံးလ  က်သည်
။ 



 

ဘမ်ုံး... 
 

က ယ်ဆလာင်ဆသာ ဆပေါက်က  သ တစ်ခ က် 

ထ က်ဆပေါ်လာသည်။ 
 

ဘ နု်ံး... ဘ နု်ံး...  
 



သာုံးသတ်သမာုံးက ဆနာက်က   
ဆပခလ မ်ုံးငေါုံးလ မ်ုံးဆလာက် 

ဆ တ်သ ာုံးရသည်။ 
 

ယနယ် ဲ့ သည် ဆရ ှေ့တက်လာပပီုံး 
ဆနာက်တစ်ကက မ် တ  က်ခ  က်လ  က်သည်။ 
 

ပ  င်ဇ ရ န ်က ယနယ် ဲ့က   
တာုံးရနပ်ပင်လ  က်၏။ သ ို့ ဆသာ်လည်ုံး 
သာုံးသတ်သမာုံးက ဆခေါင်ုံးခေါလ  က်သည် 



"သမီုံးငယ်ဆလုံး၊ သူ့က  မတာုံးန ဲ့။ သူက 

သူ့လက်န စ်ဖက်ထ မ ာရ  တ ဲ့ 
အပ  စ မ်ုံးအင်ဆတ က   ထ တ်ဆပုံးဖ ို့  
လ  တယ်" 

 

ပ  င်ဇ ရ နလ်ည်ုံး ခဏမျှ တ ို့ဆ  င်ုံးသ ာုံးပပီုံး 
ဆနရာတ င် ရပ်လ  က်သည်။ 
 

ဤအခ  နတ် င် ယနယ် ဲ့က 

သူ၏လက်သီုံးန စ်ပဖင်ဲ့ 



သာုံးသတ်သမာုံးက   
ဆပပုံးထ  ုံးလ  က်ဆလသည်။ 
သာုံးသတ်သမာုံး က 

ပပနပ်ပီုံးတ  က်ခ  က်ပခင်ုံးမရ  ဆပ၊ ထ  အစာုံး 
တာုံးဆီုံးလ  က်ရ  သာ။ သ ို့ ဆသာ်လည်ုံး 
ယနယ် ဲ့၏ခ နအ်ာုံးက ပပင်ုံးထနလ် သည်။ 
သာုံးသတ်သမာုံး၏ခနဓာက  ယ်က 

တစ်ခ က်တ နခ်ေါသ ာုံးပပီုံး 



ဆပခလ မ်ုံးအနည်ုံးငယ်ပပနဆ် တ်လ  က်ရသ
ည်။ 
 

ထ  က ဲ့သ ို့ ပင ်ယနယ် ဲ့ သည ်

တစ်နာရီဆလာက် 

မရပ်မနာုံးတ  က်ခ  က်ဆနပပီုံး 
ရပ်တန် ဲ့သသ ာုံးခ ဲ့သည်။ သူက 

ဆက်ပပီုံးတ  က်ခ  က်ရန ်အာုံးမရ  ဆတာဲ့ဆပ၊ 
ပင်ပနု်ံးသ ာုံးပပီပဖစ်သည်။ 
 



ဤအခ  က်အတန ဲ့သ်တ င် ယနယ် ဲ့ဟာ 
သူ၏လက်န စ်ဖက်က ပပင်ုံးထနဆ်သာ 
စ မ်ုံးအင်အာုံးလ  ုံးက   
ဖယ်ထ တ်ပစ်လ  က်သည်။ ဆနာက်ဆ  ုံးတ င် 
အာုံးက နသ် ာုံးသလ  ပဖင်ဲ့ 
ဆမာပနု်ံးန မ်ုံးနယ်သ ာုံးသည်။ 
 

သာုံးသတ်သမာုံး က ယနယ် ဲ့က   
တစ်ခ က်ကကညဲ့်လ  က်ပပီုံး "သူက 

ဒီခ နအ်ာုံးက   အပပညဲ့အ်ဝ 



အသ  ုံးမခ န  င်ဆသုံးပေါဘူုံး။ သူ့က   
ဆသခ ာဂရ စ  က်ပေါ။ 
သူပပနဆ်ကာင်ုံးလာတ ဲ့အခေါ 
ငေါပပနလ်ာမယ်" 

 

ထ  စကာုံးဆပပာပပီုံးဆနာက် 

သာုံးသတ်သမာုံးက ဆနာက်လ ညဲ့်ပပီုံး 
ဆက ာက်တ  ုံးအ မ်ထ မ  ထ က်သ ာုံးသည်။ 
 



ပ  င်ဇ ရ န ်ဟာ ဘာမ မဆပပာဆသုံးဘ  
ယနယ် ဲ့က   စ  က်ကကညဲ့်ဆနသည်။ 
ဤအခ  နတ် င် ယနယ် ဲ့သည် 

ဆပမပပင်ဆပေါ်တ င် လ ဆလ ာင်ုံးဆနခ ဲ့၏။ 
သူသည ်လ  ုံးလ  ုံးအာုံးက နသ် ာုံးပ  ရ၏။ 
 

ပ  င်ဇ ရ န ်က ဆခေါင်ုံးယမ်ုံးလ  က်ပပီုံး 
ယနယ် ဲ့က   ဆပွေ့ခ လီ  က်သည်။ ထ ို့ ဆနာက် 

ဆက ာက်က တင်ဆပေါ်တင်ကာ 
ထ က်သ ာုံးရန ်ပပင်သည်။ သ ို့ ဆသာ်လည်ုံး 



ယနယ် ဲ့က ပ  င်ဇ ရ န၏်လက်က   
တင်ုံးတင်ုံးဆ ပ်က  င်ထာုံးသည်။ 
 

ပ  င်ဇ ရ န ်က 

အနည်ုံးငယ်အ ဲ့ဩသ ာုံးသည်။ 
ခဏတ ို့ဆ  င်ုံးသ ာုံးကာ က တင်ဆဘုံးတ င် 
ဝင်ထ  င်လ  က်သည်။ 
 



က တင်ဆပေါ်မ  ယနယ် ဲ့က   စ  က်ကကညဲ့်ရင်ုံး 
သူမ၏မ က်လ  ုံးမ ာုံးက တပဖည်ုံးပဖည်ုံး 
အဆမ ာင်က သ ာုံးသည ်။ 
 

တစ်ရက်အကကာတ င် ယနယ် ဲ့သည် 

လက်ထ မ ာ 
ဆဆဘာတစ်ဆခ ာင်ုံးက  က  င်ထာုံးရင်ုံး 
ရ ာအဝင်ဝ၌ ဆပေါ်လာသည်။ 
 

အရူုံးဓာုံးသမာုံး... ဆရာက်လာပပီဆဟဲ့..။ 



 

ရ ာသူရ ာသာုံးမ ာုံးဟာ ခပ်ဆဝုံးဆဝုံးသ ို့  
ဖယ်သ ာုံးကကသည်။ 
 

သ ပ်မကကာလ  က်ဆပ၊ ယနယ် ဲ့ သည် 

ရ ာအဝင်သ ို့  ဆရာက်လာခ ဲ့၏။ 
ကဆလုံးမ က်န ာအဘ  ုံးကကီုံးက ယနယ် ဲ့အာုံး 
သတ ထာုံးမ ပ  ပဖင်ဲ့ 
သစ်သာုံးခ  တနု်ံးလ ာုံးဆပေါ်ကဆန 

ခ နထ်လာသည်။ သူက ယနယ် ဲ့က   



တစ်ခ က်ကကည်ဲ့လ  က်ပပီုံး ဆနရာမ ာပင် 
ဖ တ်ခန ဆပ ာက်သ ာုံးခ ဲ့သည်။ 
 

ယနယ် ဲ့က မ က်န ာတ င ်

ဘာခ စာုံးခ က်မ မရ  ဘ  သူ၏ဆဆဘာက   
ဆပမ ာက်ပပီုံး ပ  င်ုံးခ လ  က်သည်။ 
 

ကဆလုံးမ က်န ာအဘ  ုံးကကီုံးက 

လက်ည ြုုံးတစ်ဆခ ာင်ုံးဆန် ဲ့သပပီုံး 
ဆဆဘာက  ပ တ်လ  က်ဆလသည်။ 



သ ို့ ရာတ င် သူ၏အမူအရာက 

ခ က်ခ ငု်ံးပင် ဆပပာငု်ံးလ သ ာုံးသည်။ 
 

ဘမ်ုံး... 
 

ယနယ် ဲ့ သည် ဆနာက်သ ို့  
အကက မ်ကက မ်ပပနဆ် တ်သ ာုံးရသည်။ 
ဆပခလ မ်ုံး ဒေါဇင်ဆက ာ် 
ဆနာက်ပပနဆ် တ်ပပီုံးမ သာ 
ရပ်တန ဲ့သ်သ ာုံးခ ဲ့သည်။  



 

ကဆလုံးမ က်န ာအဘ  ုံးကကီုံးကဆတာဲ့ 
ဆနရာမ ာပင်ရပ်ဆန၏။ သ ို့ ဆသာ် 
သူ့ပတ်ပတ်လည်ရ  အာကာသဟာ 
အက်က  သ ာုံးသည်။ တစ်ခ  နတ်ည်ုံးမ ာပင် 
သူ့လက်ဆခ ာင်ုံးထ ပ်မ ာ ရ ည်လ ာုံးဆသာ 
ပဖတ်ဆတာက်ရာတစ်ခ ဆပေါ်လာသည်။ 
 



အနည်ုံးငယ် နက်သ ာုံးပေါက 

လက်ည ြုုံးတစ်ဆခ ာင်ုံးလ  ုံး 
အပဖတ်ခ ရန  င်၏။ 
 

အဘ  ုံးကကီုံးက ယနယ် ဲ့၏လက်န စ်ဖက်က   
စ  က်ကကည်ဲ့လ  က်ပပီုံး 
"ဆတာင်တနု်ံးဆရ ှေ့လ ာုံးပခင်ုံးအဆင်ဲ့၊ 
ဆတာင်ဆပေါင်ုံးဆပမာက်ပမာုံးစ ာက   
ဆရ ှေ့လ ာုံးန  င်ဆသာလက်မ ာုံး" 

 



ယနယ် ဲ့က ထပ်မ တ  က်ခ  က်ရန ်ပပင်ဆနစဉ် 

သာုံးသတ်သမာုံး န င်ဲ့ ပ  င်ဇ ရ န ်

တ ို့န စ်ဆယာက်ဟာ သူ့ဆရ ှေ့မ ာ 
ဆပေါ်လာကကသည်။ 
 

သာုံးသတ်သမာုံးက ယနယ် ဲ့က   
ခဏကကာဆအာင်စ  က်ကကည်ဲ့ဆနပပီုံးဆနာက် 

ပပ ြုုံးပပီုံး “မဆ  ုံးပေါဘူုံး၊ မဆ  ုံးပေါဘူုံး။ 
မင်ုံးရ ှေ့ခ နအ်ာုံး ထ နု်ံးခ ြုပ်မှုက 

တကယ်မဆ  ုံးပေါဘူုံး။ လာ၊ 



မင်ုံးရ ှေ့ဓာုံးနည်ုံးစနစ်က   
ဆလဲ့က ငဲ့်လ  က်ရဆအာင်။ 
မင်ုံးသဆဘာက မ ာပေါ" 

 

စကာုံးဆပပာပပီုံးသည်န င်ဲ့ ဆနာက်လ ညဲ့်၍ 

ရ ာအဆနာက်ဖက်ဆတာင်တနု်ံးမ ာုံးဆီသ ို့  
ဆလျှာက်သ ာုံးခ ဲ့သည်။ 
 



ပ  င်ဇ ရ န ်လည်ုံး ခဏမျှ တ ို့ဆ  င်ုံးသ ာုံးပပီုံး 
ယနယ် ဲ့၏လက်က  က  င်ကာ 
ဆနာက်ကဆနလ  က်လာခ ဲ့သည်။ 
 

ဤအဆတာအတ င်ုံး 
ကဆလုံးမ က်န ာအဘ  ုံးကကီုံးက 

သာုံးသတ်သမာုံး၏န ဆဘုံးမ ာ ဆပေါ်လာပပီုံး 
"သူ့က   အဆနာက်ဖက်ဆတာင်တနု်ံးဆတ ဆီ 

ဆခေါ်သ ာုံးမ ာ ဆသခ ာလာုံး" 

 



သာုံးသတ်သမာုံး က 

အနည်ုံးငယ်ဆခေါင်ုံးည တ်လ  က်ပပီုံး 
"စစ်မ နတ် ဲ့တ  က်ပ  မ ပ  
သူ့ဆဆဘာနည်ုံးစနစ်ရ ှေ့ 
ခ  ျှို့ယ င်ုံးခ က်ဆတ က   ရ ာဆတွေ့န  င်မ ာပေါ။ 
စစ်မ နတ် ဲ့တ  က်ပ  ဟာ သူ့ရ ှေ့စ မ်ုံးရည်က   
အပပည်ဲ့အဝထ တ်ဆဖာ်န  င်လ မ်ဲ့မယ်" 

 



ကဆလုံးမ က်န ာအဘ  ုံးကကီုံး က 

“အနတရာယ်မ ာုံးတယ်” ဟ  
ဆလုံးနက်စ ာဆပပာခ ဲ့သည်။ 
 

သာုံးသတ်သမာုံး က ပပ ြုုံးပပီုံး "ဒီဆနရာက 

အနတရာယ်မရ  ရင် သူ့က   ဆခေါ်မသ ာုံးဘူုံး" 

သူက ခဏရပ်ပပီုံး “ဒ တ ယညီ၊ ငေါတ ို့မ ာ 
အခ  နသ် ပ်မက နဆ်တာဲ့ဘူုံးဆ  တာ 
မင်ုံးလည်ုံးသ မ ာ ဆသခ ာပေါတယ်။ 
ငေါတ ို့က သူ့က   ပ  သနမ်ာဆအာင် မလ ပ်ရင် 



သူ အပပင်ထ က်တာန ဲ့ ခ က်ခ ငု်ံး 
အသတ်ခ ရလ မဲ့်မယ်” 

 

ကဆလုံးမ က်န ာအဘ  ုံးကကီုံးက ယနယ် ဲ့အာုံး 
စ  က်ကကညဲ့်ကာ ဆခေါင်ုံးည တ်လ  က်သည ်

“မ နပ်ေါတယ်။ ဘာပ ပဖစ်ပဖစ်သတ ထာုံးပေါ” 

 

သာုံးသတ်သမာုံး က 

ဆခေါင်ုံးည တ်လ  က်သည်။ ထ ို့ ဆနာက် 

ယနယ် ဲ့န င်ဲ့ ပ  င်ဇ ရ န ်တ ို့အာုံး 



ရ ာအဆနာက်ဖက်က ဆတာင်တနု်ံးဆတ ဆီ 

ဆခေါ်သ ာုံးလ  က်သည်။ 
 

..... 

 

ရ ာ၏ဆတာင်ဖက်ပ  င်ုံး....။  
 

ဤအခ  က်အတန် ဲ့သတ င် 
ဝေါုံးအ မ်တစ်လ  ုံးဆရ ှေ့၌ အဘ ာုံးအ  တစ်ဦုံး 



ရပ်ဆနသည်။ အဘ ာုံးအ  က အနတီ်ယန ်

ပေါ။ 
 

ဝေါုံးအ မ်အ၀င်ဝ၌ အဘ  ုံးကကီုံးတစ်ဆယာက် 

ရပ်ဆနခ ဲ့သည်။ သူက ရ ာအဆနာက်ဖက်ရ   
ဆတာင်တနု်ံးဆတ ကဆန 

ပပနဆ်ရာက်ဆနဆသာ 
ဝမ်အရူုံးမဆလုံး၏အဖ  ုံးပဖစ်သည်။  
 



အဘ  ုံးကကီုံးက မလ မ်ုံးမကမ်ုံးတ င် 
ရပ်ဆနသည်ဲ့ အနတီ်ယန ်

က  တစ်ခ က်ကကညဲ့်လ  က်ပပီုံး 
"မင်ုံးတစ်ခ ခ လ  ဆသုံးလာုံး" ဟ  
ဆမုံးလ  က်သည်။ 
 

အဘ ာုံးအ  က သူ့က  ကကညဲ့်ကာ "လူအ  ကကီုံး၊ 
ဒီကဆလုံးက   ကူညီဖ ို့  နင်တတ်န  င်သမျှ 
ဘာလ ို့လ ပ်ဆနရတာလ " 

 



အဘ  ုံးကကီုံးက ပပ ြုုံးပပီုံး “ဒေါဆပေါ ဲ့၊ 
အမ နတ်ရာုံးက   လ မ်ညာရမလာုံး” 

 

"အမ နတ်  င်ုံးလာုံး၊ ဒေါဆပေါ ဲ့..." အဘ ာုံးအ  က 

“နင်ငေါ ဲ့က  ဆပပာပပဖ ို့  ဆနဒရ  တယ်ဆ  ရင”် 

ဟ ဆက်ဆပပာပေါသည်။ 
 

အဘ  ုံးကကီုံးက အဆဝုံးက   
လ မ်ုံးကကညဲ့်လ  က်သည်။ ထ  ဆနရာတ င် 



လက်သီုံးမ ာုံးပဖငဲ့် ဆလဲ့က ငဲ့်ဆနဆသာ 
မ နု်ံးမငယ်ဆလုံးတစ်ဦုံးရ  ဆနသည်။ 
 

ဝမ်အရူုံးမဆလုံး ပင်။ 
 

အဘ  ုံးကကီုံးက “ငေါ သူမက   ဒီဆနရာကဆန 

ထ က်သ ာုံးဆစခ င်တယ်” ဟ  တ  ုံးတ  ုံးဆလုံး 
ပပနဆ်ပဖသည်။ 
 



အဘ ာုံးအ  ၏မ က်လ  ုံးမ ာုံးက 

အနည်ုံးငယ်အ ဲ့အာုံးသင်ဲ့သ ာုံးပပီုံး 
"သူန ဲ့လာုံး" 

 

အဘ  ုံးကကီုံးက ဆခေါင်ုံးည တ်လ  က်သည်။ 
 

အဘ ာုံးအ  က လက်သီုံးမ ာုံးက   
ပဖည်ုံးည င်ုံးစ ာ ဆ ပ်လ  က်ပပီုံး "ဘာလ ို့လ ၊ 
နင်သူ့က  ဘာလ ို့ ဆရ ုံးခ ဲ့တာလ " 

 



အဘ  ုံးကကီုံးက ဆခေါင်ုံးခေါယမ်ုံးလ  က်သည ်

"ဒေါဆတာဲ့ ငေါမင်ုံးက   မဆပပာန  င်ဘူုံး” 

 

အဘ ာုံးအ  က စူုံးစူုံးရ ရ န င်ဲ့ စ  က်ကကညဲ့်ပပီုံး 
"ဘာလ ို့လ " 

 

အဘ  ုံးကကီုံးက ဆခေါင်ုံးက   
အနည်ုံးငယ်ခေါယမ်ုံးကာ ဝေါုံးအ မ်ထ သ ို့  
ဝင်သ ာုံးခ ဲ့သည်။ 
 



အဘ ာုံးအ   တစ်ဆယာက်တည်ုံးသာ 
ဆနရာတ င် 
မ က်ဆမ ာင်ကကြုတ်လ က်က နဆ်နခ ဲ့သည်။ 
ဘာဆတ ုံးဆနမ နု်ံးဆတာဲ့မသ န  င်ဆပ။ 
 

… 

 

ထာဝရဆက ုံးရ ာ၏ 

အဆနာက်ဖက်ဆတာငတ်နု်ံးနယ်ဆပမ... .။ 
 



ပ  င်ဇ ရ န ်က သ ာုံးဆနရင်ုံးပဖင်ဲ့ 
"တတ ယသ  င်ုံးဦုံးဆလုံး၊ 
ရ ာအဆနာက်ဖက်ဆတာင်တနု်ံးဆတ က 

ဘယ်လ  ဆနရာလ " ဟ ဆမုံးလ  က်သည်။  
 

သာုံးသတ်သမာုံး က 

“အဆနာက်ဆတာင်တနု်ံးဆတ က 

ငေါတ ို့ရ ာဆနာက်ဖက်မ ာကာဆီုံးထာုံးတ ဲ့ 
ဆတာင်တနု်ံးကကီုံးတစ်ခ ဆလ။ အ ဒီမ ာ 
အစ မ်ုံးထက်တ ဲ့ သတတ ဝေါတခ  ျှို့ ရ  တယ်။ 



သူတ ို့ထ က အမ ာုံးစ က မူလဆခတ်က 

မူလနတ်ဆ  ုံးမ  ြုုံးန ယ်ရ ှေ့ မ  ြုုံးဆက်ဆတ ။ 
သူတ ို့က အရမ်ုံးသနမ်ာတယ်” 

 

ပ  င်ဇ ရ န ်က "သ  င်ုံးဦုံးဆလုံး၊ နင်က 

ယနယ် ဲ့က   အ ဒီသက်ရ  ဆတ န ဲ့ 
ဆလဲ့က င်ဲ့ခ  င်ုံးမလ ို့လာုံး" 

 

သာုံးသတ်သမာုံး က ဆခေါင်ုံးည တ်ပပီုံး 
"သူတ ို့က ဒီမ ာကကီုံးပပငု်ံးလာတယ်၊ 



ဒေါ ဲ့ဆကကာငဲ့် ဒီဆန ဲ့အထ  
အသက်ရ င်န  င်တာဟာ ရက်စက်ပပီုံး 
အစ မ်ုံးထက်တ ဲ့ သက်ရ  ဆတ ဆ  တာ 
သက်ဆသပပဆနတယ်။ သူတ ို့ဟာ 
ဒီကဆလုံးအတ က် အဆကာင်ုံးဆ  ုံး 
ဆလဲ့က င်ဲ့ဆဖာ်ဆတ ပ ။ မင်စ တ်ထ မ ာ 
ဘာဆတ စ တ်ပူဆနလ  ငေါသ တယ်၊ ဒေါဆပမ ဲ့ 
ဆသပခင်ုံးရ င်ပခင်ုံး တ  က်ပ  ဆတ မ ာ သူ 



မဆလဲ့က င်ဲ့ဘူုံးဆ  ရင် သူ့က  ယ်သူ 

ဘယ်လ   တ  ုံးတက်ဆအာင်လ ပ်မလ " 

 

ပ  င်ဇ ရ န ်လည်ုံး တ တ်ဆ တ်သ ာုံးသည်။ 
 

သာုံးသတ်သမာုံး က ဆက်ဆပပာသည ်“သူ 

အခ  တ  က်ပ  လ  တယ်၊ တ  က်ပ  ဆတ  
အမ ာုံးကကီုံးလ  အပ်ဆနတယ်" 

 



သာုံးသတ်သမာုံး က စကာုံးဆနရင်ုံး 
ရ တ်တရက် ရပ်လ  က်ပပီုံး "ငေါတ ို့  
ဒီမ ာဆရာက်ပပီ" ဟာဆပပာလ  က်သည်။ 
 

ပ  င်ဇ ရ န ်လည်ုံး ဆမာဲ့ကကည်ဲ့လ  က်သည်။ 
ထ  အခေါ သူတ ို့ဆရ ှေ့တ င် 
သစ်ပင်ပခ ြုန ယ်မ ာုံးပ နု်ံးပ တ်ဆနဆသာ 
ဆတာင်တနု်ံးကကီုံးတစ်ခ အာုံးပမင်လ  က်ရ
ဆလသည်။ 
 



သာုံးသတ်သမာုံးက ဆပမကကီုံးဆပေါ်မ ာ 
က ဆနဆသ. ဆက ာက်တ  ုံးတစ်တ  ုံးက   
ဆကာက်ယူပပီုံး ဆတာထ က   
ပစ်ထည်ဲ့လ  က်သည်။ 
တစ်ခ  နတ်ည်ုံးမ ာပင် သူ၏ညာလက်က   
ဆဝှေ့ယမ်ုံးကာ ပ  င်ဇ ရ န ်န င်ဲ့အတူ မီတာ 
၃၀၀ အက ာသ ို့  ပပနဆ် တ်ခ ာသ ာုံးခ ဲ့သည်။ 
 

ပတ်ဝနု်ံးက င်ဟာ ခဏကကာ 
တ တ်ဆ တ်သ ာုံးသည် ။ 



 

ဘ နု်ံး....  
 

ဆတာအ ပ်ထ မ  ပပငု်ံးထနဆ်သာ 
အရ  နအ်ဝေါတစ်ခ  
ရ တ်တရက်ထ က်လာပပီုံး ယနယ် ဲ့ ဆရ ှေ့တ င် 
ပ  ရ ပ်မ ာုံးစ ာ ဆပေါ်လာသည။် 
 



ဤအခ  နတ် င် ယနယ် ဲ့က 

သူ၏ဆဆဘာက  ဆပမ ာက်ပပီုံး 
ပ  င်ုံးခ လ  က်ဆတာဲ့သည်။ 
 

ဘမ်ုံး... 
 

ဆပေါက်က  သ တစ်ခ က် 

ထ က်ဆပေါ်လာပပီုံးဆနာက် ပ  ရ ပ်တစ်ခ  
လ င်ဲ့ထ က်သ ာုံးသည်။ 
 



ယနယ် ဲ့ ပင်ပဖစ်သည်။  
 

ဆပမပပင်ဆပေါ်က   ပပြုတ်က သည်န င်ဲ့ 
သူ့ဆအာက်က ဆပမပပငဟ်ာ ပပင်ုံးထနစ် ာ 
တ နခ်ေါသ ာုံးသည်။ 
 

သူ့ဆရ ှေ့တ င် ဝ ပ ဆလ န ငဲ့်တူဆသာ 
နတ်ဆ  ုံးသာုံးရ တစ်ဆကာင် ရပ်ဆနခ ဲ့သည်။  
၎င်ုံးသည် သာမနဝ် ပ ဆလ ထက် 

အနည်ုံးငယ်က ာပခာုံးသည်။ 



၎င်ုံး၏ခနဓာက  ယ်က ကကီုံးမာုံးပခင်ုံးမရ  ဆပ။ 
ဦုံးဆခေါင်ုံးဆပေါ်မ ာ ဓာုံးတစ်လက်က ဲ့သ ို့  
ချွနပ်မဆနဆသာ ခ  ြုန စ်ဆခ ာင်ုံးန ငဲ့် 
အလ နရ် ည်လ ာုံးဆသာအပမီုံးတစ်ဆခ ာငု်ံး
ပေါရ  သည်။ 
 

"ဆကာင်ုံးကင်ပ  သနု်ံးပခင်ုံးဝ ပ ဆလ ..." 

သာုံးသတ်သမာုံးက 

တ  ုံးတ  ုံးဆလုံးဆပပာခ ဲ့သည် " 

ဆပေါက်က  အာုံးပပင်ုံးပပငု်ံးန ဲ့ 



အရမ်ုံးက  ပမနတ်ယ်။ ဒေါဆပမ ဲ့ သူ့ရ ှေ့ 
ခ ခ ကာက ယ်မှုကဆတာဲ့ အာုံးနည်ုံးတယ်။ 
ဒေါဆတာင်မ  ဒီကဆလုံးထ  ုံးဆဖာက်န  င်တ ဲ့ 
အာုံးနည်ုံးခ က်မဟ တ်ဆသုံးဘူုံး။ 
တကယ်လ ို့  သူက အ ဒီသတတ ဝေါရ ှေ့အရ  နန် ဲ့ 
ဆပေါက်က  အာုံးက   အသ  ုံးခ န  င်ရင် 
ဟင်ုံးလင်ုံးပပင်နတ်ဘ ရာုံးအဆင်ဲ့ဆတ က   
ထည်ဲ့တ က်ဆနစရာမလ  ဆတာဲ့ဘာုံး။ 



ဒေါ ဲ့အပပင် သူကဆတာင် 
ပပနပ်ပီုံးသတ်န  င်ဦုံးမယ်” 

 

ပ  င်ဇ ရ နက် အနည်ုံးငယ် ဆခေါင်ုံးည တ်ပပီုံး 
ဆမာဲ့ကကညဲ့်လ  က်သည်။ 
ဆကာင်ုံးကင်ပ  သနု်ံးပခင်ုံးဝ ပ ဆလ  က 

စူုံးရ ရ မ က်လ  ုံးမ ာုံးပဖင်ဲ့ ယနယ် ဲ့က   
စ  က်ကကညဲ့်ဆနသည်။ ယနယ် ဲ့က 

ဆဆဘာက  ဆပမ ာက်ပပီုံး ဆနာက်တစ်



ကက မ်တ  က်ခ  က်ခေါနုီံးတ င် ဝ ပ ဆလ က 

သူ့ဆရ ှေ့က   ရ ပ်ခန ခ နဝ်င်လာသည်။ 
 

ဆူုံး ...ဆူုံး...  ဆူုံး... ဆူုံး...   
 

ဆကကာက်မက်ဖ ယ်ရာ ဆ တ်ပဖ သ မ ာုံး 
ဆက်တ  က် ထ က်ဆပေါ်လာသည် ။ 
အထက်အာကာသဟာ 
ဆ တ်ပပ သ ာုံးခ ဲ့သည်။ 
 



အရူုံးဆဆဘာနည်ုံးစနစ် ။ 
 

ဆဆဘာတစ်ခ က်ပဖင်ဲ့ လှုပ်ရ ာုံးမှု အကက မ် 

၁၀၀ ။ 
 

ယနယ် ဲ့၏ ဆနာက်ဆ  ုံး ဆဆဘာပ  င်ုံးခ က် 

က ဆင်ုံးလာသည်န ငဲ့တ်ပပ ြုင်နက် 

ဆကာင်ုံးကင်ပ  သနု်ံးပခင်ုံးဝ ပ ဆလ ဟာ 
မီတာ ၃၀၀ အက ာသ ို့  
လ င်ဲ့ထ က်သ ာုံးခ ဲ့သည်။ 



၎င်ုံး၏ဦုံးခ  ြုမ ာုံးဆပေါ်၌ အလ နန်က်ဆသာ 
ဒဏ်ရာတစ်ခ ရ  ခ ဲ့သည်။ သ ို့ ဆသာ် 
ဆသ ုံးတစ်စက်မ ထ က်မလာခ ဲ့ဆပ။ ယနယ် ဲ့ 
သည် 

ဆကာင်ုံးကင်ပ  သနု်ံးပခင်ုံးဝ ပ ဆလ ၏အဆရ
ပပာုံးအလွှာက   လ ီုံးပဖတ်ရ  သာ 
ပဖစ်ဆသာဆကကာငဲ့်ပင်။ 
 

ဆကာင်ုံးကင်ပ  သနု်ံးပခင်ုံးဝ ပ ဆလ က 

ဆဒေါသထ က်သ ာုံးပ  ပေါ။ 



 

က ယ်ဆလာင်ဆသာ ဝ ပ ဆလ အူသ  
ထ က်ဆပေါ်လာပပီုံးဆနာက် ပတ်ပတ်လည်၌ 

ပ  ရ ပ်မ ာုံး အမ ာုံးအပပာုံး ဆပေါ်လာသည်။ 
 

ဆကာင်ုံးကင်ပ  သနု်ံးပခင်ုံးဝ ပ ဆလ ၏ 

ပ  ရ ပ်ဆယာင်မ ာုံးပင်ပဖစ်သည်။ 
 

ဘမ်ုံး...ဘမ်ုံး...ဘမ်ုံး...ဘမ်ုံး.. 
 



ဆပေါက်က  သ မ ာုံး အဆက်မပပတ် 

ထ က်ဆပေါ်လာသည်။ 
 

ပ  င်ဇ ရ န၏်မ က်လ  ုံးမ ာုံးဟာ အနည်ုံးငယ် 

က ဉ်ုံးဆပမာင်ုံးလာသည်။ 
သူမ၏လက်သီုံးမ ာုံးက   
တင်ုံးတင်ုံးဆ ပ်ထာုံးခ ဲ့သည်။ 
 

ဤအဆတာအတ င်ုံး ယနယ် ဲ့ သည် 

အကက မ်ကက မ် ဆနာက်ပပနဆ် တ်ဆနရ၏။ 



 

သူသည ်

ဆကာင်ုံးကင်ပ  သနု်ံးပခင်ုံးဝ ပ ဆလ ၏အရ  န်
က   လ  က်မမ ီန  င်ခ ဲ့ဆပ။ ထ ို့ ဆကကာင်ဲ့ 
ပပနပ်ပီုံးမတ  က်ခ  က်န  ငဘ်  
ဖ န  ပ်ခ ဆနရသည်။ 
 

သ ပ်ပပီုံးမကကာလ  က်ပေါ၊ 
ယနယ် ဲ့၏ခနဓာက  ယ်အန   
ဝ ပ ဆလ က တ်ရာမ ာုံး ဆပေါ်လာသည်။ 



 

ထ  အတ  င်ုံးပင်၊ အသက်ရှူခ  န ်

ဒေါဇင်အနည်ုံးငယ်ကကာသ ာုံး၏။  
 

ဘမ်ုံး... 
 

ယနယ် ဲ့သည် ရ တ်တရက် 

လ င်ဲ့ထ က်သ ာုံးပပီုံး မီတာ ၃၀၀ 

ဆက ာ်အက ာမ  ဆပမပပငဆ်ပေါ်သ ို့  
ပပြုတ်က လာသည်။ 



ဆကာင်ုံးကင်ပ  သနု်ံးပခင်ုံးဝ ပ ဆလ က 

သူ့အဆပေါ်ကဆန ခ နဆ်င်ုံးလာပပီုံး 
ယနယ် ဲ့၏ခနဓာက  ယ်က   
က တ်ဆ  ဆလသည်။ 
 

ပ  င်ဇ ရ န၏်အမူအရာက 

ခ က်ခ ငဆပပာင်ုံးသ ာုံးသည်။ သူမ 

ဆရ ှေ့ထ က်ရနပ်ပင်လ  က်စဉ် 

သာုံးသတ်သမာုံးက ဆခေါင်ုံးခေါလ  က်သည်။ 
 



သူက အဆဝုံးသ ို့  ဆအုံးစက်စ ာ 
ဆငုံးကကညဲ့်ရင်ုံး “ဒီဝ ပ ဆလ က 

ပ  သနမ်ာလာုံး ဒေါမ မဟ တ် 

ပပင်ပကမဘာမ ာရ  တ ဲ့ သူ့ရနသူ်ဆတ က 

ပ  အာုံးဆကာင်ုံးသလာုံး” 

 

ပ  င်ဇ ရ န ်ဟာ စကာုံးပပနမ်ဆပပာဘ  
တ တ်ဆ တ်သ ာုံးသည်။ 
 



သာုံးသတ်သမာုံး က ဆက်ဆပပာသည ်

“ငေါတ ို့မ ာ အခ  နသ် ပ်မက နဆ်တာဲ့ဘူုံး။ 
အခ  နတ်နရ်င် ဒီဆနရာက 

ဆပ ာက်က ယ်သ ာုံးဆတာဲ့မ ာ၊ 
မင်ုံးတ ို့ န စ်ဆယာက်လည်ုံး 
ထ က်သ ာုံးရလ မ်ဲ့မယ်။ 
မင်ုံးတ ို့ရ ှေ့လက်ရ  အငအ်ာုံးန ဲ့ ဒီဆနရာက 

ထ က်သ ာုံးရင် အသတ်ခ ရလ မ်ဲ့မယ်။ 



ဒေါဆ   
သူ့က  ဆသခ ာဆလဲ့က င်ဲ့ဆပုံးရမ ာဆပေါ ဲ့…” 

 

စကာုံးဆပပာဆနရင်ုံးပဖင်ဲ့ 
သာုံးသတ်သမာုံး၏အသ က ရ တ်တရက် 

ရပ်သ ာုံးကာ သူ့မ က်န ာဟာ အ ဲ့အာုံးသငဲ့်မှု
မ ာုံး ဆပေါ်လာခ ဲ့သည်။  
 

ပ  င်ဇ ရ န ်လည်ုံး အ ဲ့အာုံးသငဲ့်သ ာုံးသည် ။ 
 



သ ပ်မကကာလ  က်ဆပ၊ သူတ ို့မ က်န ာတ င် 
မပမငန်  င်ဆသာအမူအရာမ ာုံးဆပေါ်လာကက
သည်။ 
 

ဆကာင်ုံးကင်ပ  သနု်ံးပခင်ုံးဝ ပ ဆလ ဟာ 
နာက င်စ ာအူလ က် ဆပမပပင်ဆပေါ်တ င် 
လူုံးလ မဲ့်ဆနသည်။ ယနယ် ဲ့သည် 

ခရမ်ုံးဆရာင်အရာတစ်ခ က  က  င်လ က် 

ခပ်လ မ်ုံးလ မ်ုံးမ ာရပ်ဆနခ ဲ့သည်။  
 



ဒီအခ  နမ် ာ 
ဆကာင်ုံးကင်ပ  သနု်ံးပခင်ုံးဝ ပ ဆလ ၏ 

ဆအာက်ပ  င်ုံးမ  တစ်စ  တစ်ခ  
ဆပ ာက်က ယ်သ ာုံးပ  ရသည်။ 
 

Translated By NyiNyiSoe 

May Be: 

.အဆ  ုံးမ ဲ့ဓာုံးကမဘာ (ထာဝရနယ်စပ်) 

ဘာသာပပနသူ် - ညီညီစ  ုံး: 



အပ  င်ုံး ၂၆၈၄ - 

ရ က်စရာဆကာင်ုံးလ  က်တာ 
 

သာုံးသတ်သမာုံးန င်ဲ့ ပ  င်ဇ ရ န ်

တ ို့န စ်ဆယာက်ဟာ ဝ ပ ဆလ ထ မ  
ဆပ ာက်ဆ  ုံးဆနဆသာအရာက   
သဘာဝက က  သ လ  က်သည်။ 
 

သာုံးသတ်သမာုံး၏မ က်န ာက 

မည်ုံးဆမ ာင်ဆနသည်။ 



ပ  င်ဇ ရ န၏်မ က်န ာလ လ ဆလုံးကဆတာဲ့ 
ရ က်ရ ှေ့ မှုဆကကာင်ဲ့ နရီ ဆနပေါသည်။ 
 

ဆကာင်ုံးကင်ပ  သနု်ံးပခင်ုံးဝ ပ ဆလ ဟာ 
ခဏကကာသည်အထ  
နာက င်စ ာလူုံးလ  မ်ဲ့ဆနပပီုံးဆနာက် 

ဆတာအ ပ်ထ သ ို့  
ဆပပုံးဝင်သ ာုံးဆလဆတာဲ့သည်။ 
 



ဤအခ  နတ် င် ယနယ် ဲ့က 

ပ  င်ဇ ရ နအ်နာုံးက  ပပနဆ်လျှာက်လာခ ဲ့သည်
။ 
 

သာုံးသတ်သမာုံး က ယနယ် ဲ့က   
ပပင်ုံးပပင်ုံးထနထ်န ်စ  က်ကကည်ဲ့ကာ 
ထ က်သ ာုံးသည်။ 
 

အမ နဆ်တာဲ့ သူဟာ ယနယ် ဲ့၏ 

တ  က်ပ  ဝင်လ  စ တ်က   



န ြု ုံးဆ ရနရ်ည်ရ ယ်ခ က်ပဖင်ဲ့ 
ဆကာင်ုံးကင်ပ  သနု်ံးပခင်ုံးဝ ပ ဆလ က   
တ  က်ခ  က်ဆစတာပဖစ်သည်။ သ ို့ ဆသာ် 
တ  က်ပ  အဆပခအဆနက 

ထ  အတ  င်ုံးပဖစ်သ ာုံးမည်ဟ ဆတာဲ့ 
မထင်ခ ဲ့ဆပ။ 
 

ယနယ် ဲ့က 

ဆကာင်ုံးကင်ပ  သနု်ံးပခင်ုံးဝ ပ ဆလ ၏ပစစ



ည်ုံးက   လ ီုံးပဖတ်လ  က်ရာ 
ဘာမ မလ ပ်န  င်ဆတာဲ့ဆပ။  
 

သာုံးသတ်သမာုံး က 

သ ပ်ဆတာဲ့စ တ်မဆ  ုံးခ ဲ့ပေါ။ 
တစ်ခ  နတ်ည်ုံးတ င် သူက 

ယနယ် ဲ့၏လ ပ်ရပ်က   
အနည်ုံးငယ်သဆဘာက မ သည်။ 
 



ဆကာင်ုံးကင်ပ  သနု်ံးပခင်ုံးဝ ပ ဆလ ၏ခ န်
အာုံးဟာ မူလကမဘာအဆင်ဲ့ ပဖစ်သည်။ 
၎င်ုံးက ယနယ် ဲ့ထက် 

အဆင်ဲ့ကကီုံးန စ်ဆင်ဲ့ပင်ပမင်ဲ့မာုံးခ ဲ့သည်။ 
ယနယ် ဲ့ဟာ 
ဆကာင်ုံးကင်ပ  သနု်ံးပခင်ုံးဝ ပ ဆလ က   
တစ်ခ က်ဆတာင်ပပနပ်ပီုံးမတ  က်ခ  က်န  င်ခ ဲ့
ဆပ။ တစ်ခ  နလ်  ုံးသာဖ န  ပ်ခ ထာုံးရသည်။ 
 



အစပ  င်ုံးတ င် သာုံးသတ်သမာုံး၏ 

ရည်ရ ယ်ခ က်ဟာ ယနယ် ဲ့အာုံး 
ဆ  ုံးဆ  ုံးရ ာုံးရ ာုံး ရရှု ုံးန မ်ဲ့ဆစလ  ခ ဲ့သည်။ 
ထ  မ သာ ယနယ် ဲ့ဟာ အနတရာယ်က   
ခ စာုံးသ ရ  န  င်မည်ပဖစ်သည်။ ထ ို့အပပင် 
သူ၏ခ  ျှို့ယ င်ုံးခ က်မ ာုံးက   
သတ ပပြုမ သ ာုံးဆပမည။် 
 

သာုံးသတ်သမာုံး၏ အပမငမ် ာ 
ယနယ် ဲ့အတ က် စ တ်ဆင်ုံးရ ဖ ယ်ရာ 



အာုံးနည်ုံးခ က်အခ  ျှို့က   သတ ပပြုမ တာက 

အက  ြုုံးရ  ဆပသည်။ 
 

လက်ရ  မ ာဆတာဲ့ 
သူ့အကက အစည်အာုံးလ  ုံးက 

ဆရဆပမာင်ုံးထ က သ ာုံးပေါပပီ။ 
 

ယနယ် ဲ့၏လ ပ်ရပ်အဆပေါ် 
ခ ုီံးမ မ်ုံးခ သည်ဲ့အဆကကာင်ုံးကဆတာဲ့ သူဟာ 
ဆကာင်ုံးကင်ပ  သနု်ံးပခင်ုံးဝ ပ ဆလ ၏ 



အာုံးနည်ုံးခ က်က  ရ ာဆဖ န  င်လ  က်လ ို့ပေါ။ 
ရနသူ်မ ာုံးန င်ဲ့တ  က်ခ  က်ဆနခ  နတ် င် 
မည်သူက တရာုံးမျှတမှုက   
ဂရ စ  က်သနည်ုံး။ 
ဆသပခင်ုံးရ င်ပခင်ုံးတ  က်ပ  မ ာဆ  ရင်ဆတာဲ့ 
ထည်ဲ့တ က်ဆနစရာပင်မလ  ဆတာဲ့ဆပ။ 
 

အပခာုံးတစ်ဖက်တ င်မူ 

ဆကာင်ုံးကင်ပ  သနု်ံးပခင်ုံးဝ ပ ဆလ  
အတ က်ဆတာဲ့ 



လ  ုံးဝစ တ်မဆကာင်ုံးပဖစ်စရာပင်။ 
အနည်ုံးငယ်သတ လ တ်သ ာုံးသပဖင်ဲ့ 
၎င်ုံး၏ညီငယ်
ဆလုံးက  အပဖတ်ခ လ  က်ရသည်မဟ တ်ပေါ
လာုံး။ 
 

ဤအဆတာအတ င်ုံး ပ  င်ဇ ရ န ်က 

ယနယ် ဲ့က   ရ ာထ သ ို့  ပပနဆ်ခေါ်သ ာုံးခ ဲ့သည်။ 
 

ဝေါုံးအ မ်ထ တ င် ။ 



 

ယနယ် ဲ့ သည် ဝေါုံးက တင်ဆပေါ်၌ 

လ ဆလ ာင်ုံးဆနခ ဲ့သည်။ ဤအခ  နတ် င် 
ဝမ်အရူုံးမဆလုံး၏အဖ  ုံးပဖစ်သူက 

အခနု်ံးထ က  ဝင်လာသည်။ ပ  င်ဇ ရ န ်က 

မတ်တပ်ရပ်ကာ "အကကီုံးအက ..." 

 

အဘ  ုံးကကီုံးက အနည်ုံးငယ် 

ဆခေါင်ုံးည တ်ပပပပီုံး ယနယ် ဲ့က   
စ  က်ကကည်ဲ့ကာ “မဆ  ုံးပေါဘူုံး။ သူ့ရ ှေ့ 



ခနဓာက  ယ် န ဲ့ တ  က်ခ  က်ဆရုံးအင်အာုံးက 

အရင်န ဲ့စာရင် အမ ာုံးကကီုံး ပ   
အာုံးဆကာင်ုံးလာတယ်" 

ဟ ဆပပာလ  က်သည်။ 
 

ပ  င်ဇ ရ န ်က 

အသ တ  ုံးတ  ုံးပဖင်ဲ့ပပနဆ်ပပာသည် 
 "သူ့က  ယ်စာုံး ဆက ုံးဇူုံးတင်ခ ငဲ့်ပပြုပေါ" 

သူမက ခဏရပ်ပပီုံး “ငေါတ ို့  



တစ်ဆယာက်န ဲ့တစ်ဆယာက် 

သ တာမကကာဆသုံးဘူုံး၊ ဒေါဆပမ ဲ့ 
သူ့အက င်ဲ့စရ  က်အဆကကာင်ုံးဆတာဲ့ 
နည်ုံးနည်ုံး သ တယ်။ 
သူသတ ပပနရ်လာတ ဲ့အခေါ 
အကကီုံးအက ရ ှေ့ဆက ုံးဇူုံးက   ဆသခ ာဆပေါက် 

ပပနဆ်ပ်လ မဲ့်မယ်” 

 

အဘ  ုံးကကီုံးက သူမက   စ  က်ကကညဲ့်ကာ 
ပပ ြုုံးပပီုံး “ငေါ ရ  ုံးရ  ုံးသာုံးသာုံးဆပပာပေါ ဲ့မယ်။ 



ငေါသူ့အကူအညီလ  တယ်။ ဒေါဆပမ ဲ့ 
အနာဂတ်အတ က်က ပ  အဆရုံးကကီုံးတယ်။ 
အခ ဆလာဆလာဆယ် ဒီမ ာဆနပေါ။ 
က င်ဲ့ကက မှုန ဲ့ပတ်သက်လ ို့ဆတာဲ့ 
ငေါ ဲ့ရ ှေ့နည်ုံးစနစ်ဆတ က သူ့အတ က် 

အသ  ုံးမဝင်ပေါဘူုံး၊ ပပီုံးဆတာဲ့ သူ့မ ာ 
သာုံးသတ်သမာုံး က 

သင်ဆပုံးဖ ို့ဆနဒရ  ဆနတယ်။ ဒီဆတာဲ့ သူက 

ဘာပ ပဖစ်ပဖစ် ငေါ ဲ့အဆမ အန စ်က   



မလ  အပ်ဘူုံး။ ဒေါဆပမ ဲ့ သူ့ခနဓာက  ယ်န ဲ့ 
ပတ်သက်လာရင် ငေါ သူ့က   
နည်ုံးနည်ုံးဆလာက် 

ကူညီဆပုံးန  င်ပေါဆသုံးတယ်” 

 

သူက စကာုံးဆပပာဆနရင်ုံး 
လက်သီုံးဆ ပ်အရ ယ် 

ဆက ာက်စ မ်ုံးပ လင်ုံးက   ထ တ်ယူလ  က်ပပီုံး 
“ဒေါက ငေါက  ယ်တ  င်လ ပ်ထာုံးတ ဲ့ 
ရ  ုံးတ င်ုံးခ င်စီ သန် ဲ့စင်ပခင်ုံးဆဆုံးရည်ပေါ။ 



သူ့ခနဓာက  ယ်က   သန် ဲ့စင်ဆပုံးန  င်တယ်။ 
သူ့ရ ှေ့ခနဓာက  ယ်က   ဆနာက်တစ်ဆင်ဲ့ 
ဆရာက်သ ာုံးဆအာင် 
မလ ပ်န  င်ဆတာဲ့ဆပမယ်ဲ့ 
ဒေါဟာသူ့ရ ှေ့ခနဓာက  ယ်ခ နအ်ာုံးက  ထ နု်ံးည  
ဆပုံးန  င်တယ်။ 
ဆကာင်ုံးပပီ၊ ဒီဆဆုံးရည်က   
သူ့ခနဓာက  ယ်အန ှေ့  သ တ်လ မ်ုံးဆပုံးလ  က်။ 
ဆဆုံးရည်ဆတ ဆပခာက်သ ာုံးတာန ဲ့ 



ဆနာက်တစ်ကက မ် ထပ်လ ပ်ပေါ။ တစ်ဆန ဲ့က   
န စ်ကက မ်ဆလာက်ဆ  ရင် 
လ  ဆလာက်ပေါတယ်။ သူ့ခနဓာက  ယ်က အခ  
မူလတာအ  အဆင်ဲ့ မ ာရ  ဆနဆပမယဲ့် 
သ ပ်ပပီုံးမတည်ပင မ်ဆသုံးဘူုံး။ 
ဒီဆဆုံးရည်က သူ့အတ က် အမ ာုံးကကီုံး 
အဆထာက်အကူပဖစ်မ ာပေါ” 

 

ပ  င်ဇ ရ န ်က ခဏတ ို့ဆ  င်ုံးသ ာုံးပပီုံး 
"ဆနရာတ  င်ုံးမ ာ လ မ်ုံးဆပုံးရမလာုံး" 



 

အဘ  ုံးကကီုံးက ဆခေါင်ုံးည တ်ပပီုံး 
“ဟ တ်တယ်၊ ဆနာက်မ  သူ့အတ က် 

တပခာုံးဆဆုံးရည်ဆတ  ထပ်လ ပ်လ  က်မယ် 

။ ဒေါမ  သူ့ခနဓာက  ယ်က အပပညဲ့်အဝ 

တည်ပင မ်ဆနမ ာပေါ” 

 

ထ  စကာုံးဆပပာပပီုံးတာန ဲ့ အခနု်ံးထ က 

လ ညဲ့်ထ က်သ ာုံးသည်။  
 



ပ  င်ဇ ရ န၏်အမူအရာက ဆတာ်ဆတာ်
ဆလုံးက  ဆ  ုံးရ ာုံးလ သည်။ 
 

ယနယ် ဲ့ရ ှေ့ တစ်က  ယ်လ  ုံးက   
ဆဆုံးလ မ်ုံးဆပုံးရမယ်။ 
 

သူမလ   မ နု်ံးမပ  ြုတစ်ဆယာက်ဟာ 
ယနယ် ဲ့၏တစ်က  ယ်လ  ုံးအာုံး 
ဆဆုံးလ မ်ုံးဆပုံးရမည်လာုံး။ 
ပ  င်ဇ ရ နအ်တ က် 



အဆတာ်ဆလုံးခ ရခက်ဆနသည်။ သ ို့ ဆသာ် 
အပခာုံးမည်သူလ ပ်န  ငမ်ည်နည်ုံး။ 
 

ခဏအကကာတ င် ပ  င်ဇ ရ န ်ဟာ ဝေါုံးအ မ်မ  
ထ က်လာခ ဲ့သည်။ သ ို့ ဆသာ် သ ပ်မကကာဘ  
အထ က   ပပနဝ်င်သ ာုံး၏။ ထ ို့ ဆနာက် 

အထ မ  
ပပနထ် က်လာပပနသ်ည်။ 
 



ဤတစ်ကက မ်မ ာ အထ က   ပပနမ်ဝင်ခင် 
အပပငမ် ာ တစ်နာရီဆလာက်ကကာခ ဲ့သည်။ 
 

ပ  င်ဇ ရ န ်ဟာ ဝေါုံးက တင်အနာုံးသ ို့  
ဆလျှာက်သ ာုံးကာ ယနယ် ဲ့အာုံး 
ပင မ်သက်စ ာ စ  က်ကကညဲ့်ဆနသည်။ သူမ 

ဆတ ုံးဆနသည်ဲ့အရာက  ဆတာဲ့ 
ဘယ်သူမ မသ န  င်ဆပ။ 
တစ်ခ  နတ်ည်ုံးမ ာပ  ယနယ် ဲ့က 



သူ့လက်က  ဆန် ဲ့လ  က်ရာ ပ  င်ဇ ရ နဟ်ာ 
အနည်ုံးငယ်ဆနာက်ပပနဆ် တ်သ ာုံးသည်။ 
 

ဆူုံး... 
 

ယနယ် ဲ့ထ မ  အရူုံးစ တ်မ ာုံး 
ထ က်ဆပေါ်လာသည်။ 
 

ပ  င်ဇ ရ န ်က ယနယ် ဲ့က   
စ  က်ကကညဲ့်ပပီုံးဆနာက် သူ့လက်က   



က  င်ထာုံးလ  က်သည်။ ထ  အခေါမ သာ 
အရူုံးစ တ်က တပဖည်ုံးပဖည်ုံး 
ပင မ်သက်သ ာုံးသည်။ ခဏအကကာတ င် 
ပ  င်ဇ ရ နက် အသက်ပပင်ုံးပပငု်ံးရရှူကာ 
ယနယ် ဲ့၏အဝတ်အစာုံးမ ာုံးအာုံးလ  ုံးက   
အပမနဖ်ယ်ရ ာုံးလ  က်သည်။ 
 

ထ ို့ ဆနာက် အဘ  ုံးကကီုံးဆပုံးထာုံးဆသာ 
ဆက ာက်စ မ်ုံးပ လင်ုံးက   ထ တ်ယူလ  က်ပပီုံး 
သူ့ရင်ဘတ်ဆပေါ် ပဖည်ုံးည င်ုံးစ ာ 



ဆလာင်ုံးခ လ  က်သည်။ 
အစ မ်ုံးရင်ဲ့ဆရာင်ဆဆုံးရည်တစ်စက်က 

ယနယ် ဲ့၏ ရင်ဘတ်ဆပေါ်က   က သ ာုံးသည်။ 
ပ  င်ဇ ရ နဟ်ာ ခဏမျှ 
တ ို့ဆ  င်ုံးသ ာုံးပပီုံးဆနာက် 

သူမ၏လက်ဝေါုံးက   သူ့ရင်ဘတ်ဆပေါ် 
တင်ကာ ညင်သာစ ာ 
ပ တ်သပ်လ  က်သည်။ သ ပ်မကကာလ  က်ပေါ၊ 
အစ မ်ုံးရငဲ့်ဆရာင် အရည်စက်ဆလုံးကဆန 



အစ မ်ုံးဆရာင်စ မ်ုံးအင် ခ ည်မျှင်မ ာုံး 
ထ က်လာပေါသည်။ 
ပ  င်ဇ ရ န ်ဟာ သူမ၏လက်ဝေါုံးက   
ညင်သာစ ာ ပ တ်သပ်ပပီုံး 
ယနယ် ဲ့၏အဆပေါ်ပ  င်ုံးတစ်ခ လ  ုံးက   
ဆဆုံးလ မ်ုံးဆပုံးလ  က်သည်။  
 

ခဏအကကာတ င် 
ယနယ် ဲ့၏ခနဓာက  ယ်အဆပေါ်ပ  င်ုံးတစ်ခ လ  ုံး



က   အစ မ်ုံးဆရာင်အလွှာပေါုံးပေါုံးပဖငဲ့် 
ဖ  ုံးအ ပ်ထာုံးသည်။ 
 

ဤအခ  နတ် င် ပ  ငဇ် ရ န ်က 

အဆတာ်ကကာတ ို့ဆ  င်ုံးဆနပပီုံး 
သူမ၏လက်က   
ဆအာက်သ ို့ ဆရ ှေ့လ  က်သည်။ 
တစ်ခ  နတ်ည်ုံးမ ာပင် သူမ၏ 

အသက်ရှုသ မ ာုံး ပမနလ်ာကာ 
သူမ၏မ က်န ာဆလုံးက နရီ လာသည်။ 



 

အမ နဆ်တာဲ့ ပ  င်ဇ ရ န ်က ဲ့သ ို့  
က င်ဲ့ကက မှုအဆင်ဲ့ရ  လူတစ်ဆယာက်အတ 
က် လ င်ဆက်ဆ မှုအပေါအဝင် 
ဘာမ အဆရုံးမကကီုံးဆပ။ သ ို့ ဆသာ် 
လက်ရ  က  ခင်ုံးခ က်ပေါ။ လက်ရ  မ ာဆတာဲ့ 
လူတစ်ဆယာက်တည်ုံးအတ က် 

လ ပ်ဆပုံးဆနရသပဖင်ဲ့ မတူဆပ။ 
 



သ ို့ ဆသာ်လည်ုံး သူမ၏စ တ်ထ မ ာဆတာဲ့ 
ယနယ် ဲ့၏ခနဓာက  ယ်က 

ညစ်ပတ်ဆနသည်ဟ  မခ စာုံးမ ပေါ။ 
 

အခနု်ံးက အရမ်ုံးတ တ်ဆ တ်ဆန၏။ 
သူတ ို့၏ အသက်ရှုသ မ ာုံးက  သာ 
ကကာုံးန  င်သည်။ ပ  ငဇ် ရ န၏်လက်မ ာုံးက 

လ င်ပမနလ်ာသည်။ ထ  အတ  င်ုံးပင်၊ 
အခ  နအ်ဆတာ်ကကာမ  



ယနယ် ဲ့၏ခနဓာက  ယ်ဆအာက်ပ  င်ုံးက   
ဆဆုံးလ မ်ုံးပပီုံးသ ာုံးခ ဲ့သည်။  
 

ပ  င်ဇ ရ န ်က လက်က   ခ က်ခ င်ုံး 
ရ တ်လ  က်သည်။ သူမ၏ 

ညာဘက်လက်က   စ  က်ကကညဲ့်ရင်ုံး 
လ ပသည်ဲ့ မ က်န ာဆလုံးက ခ က်ခ င်ုံး 
နရီ ပပီုံး နရီ ဆနပေါဆတာဲ့သည်။ ထ ို့ ဆနာက် 

က တင်ဆပေါ်ရ   ယနယ် ဲ့က   အပပင်ုံးအထန ်

စ  က်ကကညဲ့်လ  က်သည်။ 



 

ဤအဆတာအတ င်ုံး 
ယနယ် ဲ့၏တစ်က  ယ်လ  ုံးက   
အစ မ်ုံးဆရာင်အရည်မ ာုံးပဖငဲ့် 
ဖ  ုံးလွှမ်ုံးသ ာုံးခ ဲ့သည်။ 
 

သ ို့ ဆသာ် ဆဆုံးရည်မ ာုံးက 

ယနယ် ဲ့၏ခနဓာက  ယ်ထ သ ို့  စ မ်ဲ့မ၀င်ဘ  
သူ့အဆရပပာုံးဆပေါ်တ ငသ်ာက နရ်  ဆနခ ဲ့သ
ည်။ ထ  က ဲ့သ ို့ ပင ်သူ၏အဆရပပာုံးက 



အနည်ုံးငယ်တ နယ်ငလ်ာသည်။ 
အခ  နဆ်တာ်ဆတာ်ကကာပပီုံးမ  
သူ့ခနဓာက  ယ်ထ သ ို့  စ မဲ့်ဝင်သ ာုံးသည်။ 
ပ  ပပီုံးတ က ဆအာင်ဆပပာရရင်ဆတာဲ့ 
ဆဆုံးရည်မ ာုံးက 

ယနယ် ဲ့၏ရ  ုံးတ င်ုံးခ ငစီ်ထ က   
စ မ်ဲ့ဝင်သ ာုံးတာပေါ။ 
 

ယနယ် ဲ့၏ခနဓာက  ယ်ဟာ 
မူလတာအ  အဆင်ဲ့ မ ာရ  ခ ဲ့ဆသာ်လည်ုံး 



မူလတာအ  အဆင်ဲ့ရ ပ်ခနဓာန င်ဲ့ 
ဆဝုံးက ာဆနဆသုံး၏။ အဆကကာင်ုံးကဆတာဲ့ 
သူ၏ခနဓာက  ယ်က   
အတင်ုံးအကကပ်ပမ င်ဲ့တင်ထာုံးလ ို့ပေါ။ 
 

ယနယ် ဲ့၏အဆပခခ အ တ်ပမစ်က 

ပပီုံးပပည်ဲ့စ  သည်ဲ့တ  င်ဆအာင် 
တစ်ဆငဲ့်ပပီုံးတစ်ဆငဲ့် 
မတ  ုံးတက်ဆသုံးဆပ။ 
တစ်နည်ုံးအာုံးပဖင်ဲ့ဆတာဲ့ 



သူ့ရ ပ်ခနဓာအဆင်ဲ့က မတည်ပင မ်ပေါ။ 
ထ ို့ ဆကကာင်ဲ့ ဝမ်အရူုံးမဆလုံး၏အဖ  ုံးက 

ယနယ် ဲ့အတ က် 

ဆဆုံးမ ာုံးဆဖာ်စပ်ဆနပခင်ုံးပဖစ်သည်။ 
 

ဤအတ  င်ုံးပင်၊ အခ  နမ် ာုံး 
တဆရ ှေ့ဆရ ှေ့က နဆ်  ုံးလာသည်။ 
 



န စ်ရက်အကကာတ င် 
ယနယ် ဲ့၏ဒဏ်ရာမ ာုံးဟာ 
လ  ုံးဝဆပ ာက်ကင်ုံးလ နုီံးပေါုံးပဖစ်ခ ဲ့သည်။ 
 

ထ ို့ ဆနာက် သာုံးသတ်သမာုံး က ယနယ် ဲ့န င်ဲ့ 
ပ  င်ဇ ရ န ်က   
ရ ာအဆနာက်ဖက်ဆတာင်တနု်ံးမ ာုံးဆီ 

ဆခေါ်သ ာုံးပပနသ်ည်။ 
 



ယခင်အတ  င်ုံးပင်၊ ဆတာအ ပ်ဆရ ှေ့က   
ဆရာက်လာကကပပနသ်ည်။ 
သာုံးသတ်သမာုံး က 

လ ပ်ဆနက အတ  င်ုံးသာ 
ဆက ာက်တ  ုံးတစ်တ  ုံးက   ဆကာက်ယူကာ 
ဆတာထ သ ို့  ပစ်ထည်ဲ့လ  က်ဆလသည်။ 
 

ဝ နု်ံး... 
 



ဆတာအ ပ်ထ မ  
ဆကကာက်မက်ဖ ယ်ဆကာင်ုံးဆသာအရ  နအ်
ဝေါမ ာုံး ထ က်ဆပေါ်လာပပီုံးဆနာက် 

လ င်ပမနဆ်သာအရ ပ်တစ်ခ က 

ယနယ် ဲ့ထ ဆပပုံးဝင်လာသည်။ 
သ ို့ ဆသာ်လည်ုံး အရ ပ်က 

ရ တ်တရက်ရပ်တန် ဲ့သသ ာုံး၏။ 
 



၎င်ုံးက 

ဆကာင်ုံးကင်ပ  သနု်ံးပခင်ုံးဝ ပ ဆလ ပဖစ်သ
ည်။ 
 

ယနယ် ဲ့က   ပမင်လ  က်ဆသာအခေါ 
ဆကာင်ုံးကင်ပ  သနု်ံးပခင်ုံးဝ ပ ဆလ ၏မ က်
လ  ုံးထ မ  ရက်စက်ကကမ်ုံးကကြုတ်ဆသာ 
အလင်ုံးတနု်ံးတစ်ခ  ထ က်ဆပေါ်လာသည်။ 
၎င်ုံးက ယနယ် ဲ့အာုံး အခ ထ  
မ တ်မ ဆနဆသုံးပ  ရ၏။ 



 

ဤအခ  က်အတန ဲ့သ်တ င် 
သူ၏ညီငယ်ဆလုံးက 

အဆကာင်ုံးပတ ပပနပ်ဖစ်ဆနခ ဲ့သည်။  
 

ဆကာင်ုံးကင်ပ  သနု်ံးပခင်ုံးဝ ပ ဆလ  က ဲ့သ ို့  
မူလကမဘာအဆင်ဲ့ 
နတ်ဆ  ုံးတစ်ဆကာင်အတ က် 

ပပတ်ဆတာက်သ ာုံးဆသာ 



အစ တ်အပ  င်ုံးအခ  ျှို့က  ပပနယူ်ပခင်ုံးဟာ 
ကကီုံးကကီုံးမာုံးမာုံးက စစမဟ တ်ဆပ။ 
 

သ ို့ ဆသာ်လည်ုံး ယနယ် ဲ့၏လ ပ်ရပ်ဟာ 
၎င်ုံးအတ က် ရ က်စရာ၊ 
နာက င်စရာဆကာင်ုံးလ သည်မ ာ 
သ သာပေါသည်။  
 



ဆကာင်ုံးကင်ပ  သနု်ံးပခင်ုံးဝ ပ ဆလ  က 

ဆဒေါသတကကီုံးအူလ  က်ပပီုံးဆနာက် 

ယနယ် ဲ့ထ ခ နအ် ပ်လ  က်ဆလသည်။ 
 

ယနယ် ဲ့က ဆရ ှေ့က   ဆမာဲ့ကကည်ဲ့ပပီုံး 
သူ၏ဆဆဘာက   
ရ တ်တရက်ဆပမ ာက်လ  က်သည်။ 
 

ဆူုံး... 
 



အာကာသထ တ င ်

အနည်ုံးငယ်ကကီုံးမာုံးဆသာ 
အက်ဆကကာင်ုံးတစ်ခ  
ခ က်ခ ငု်ံးဆပေါ်လာသည်။ 
 

ဘမ်ုံး... 
 

ဆပေါက်က  သ  ပ ဲ့တင်ထပ်ပပီုံး ယနယ် ဲ့ သည် 

လ င်ဲ့ထ က်သ ာုံး၏။ သူ့တစ်က  ယ်လ  ုံး 
အက်ရာမ ာုံးဖ  ုံးလွှမ်ုံးထာုံးခ ဲ့သည်။ 



 

သူရပ်တန ဲ့လ်  က်သည်န ငဲ့် တပပ ြုင်နက် 

ဆကာင်ုံးကင်ပ  သနု်ံးပခင်ုံး ဝ ပ ဆလ က 

ယနယ် ဲ့က   ထပ်မ ၍ 

ခ နအ် ပ်လ  က်ပပနသ်ည်။ 
 

အရ  နက် အလင်ုံး၏အပမနန် ြုနု်ံးထက်ပင် 
လ င်ပမနပ်ေါသည်။ 
 



ယနယ် ဲ့သည် လ  ုံးဝမဆရ ာင်န  င်ဆတာဲ့ပေါ။ 
ထ ပ်တ  က်ရင်ဆ  င်ရ  သာတတ်န  င်ဆတာဲ့သ
ည်။ 
 

ဘမ်ုံး... 
 

သူ့ထ မ  ပပင်ုံးထနဆ်သာ အရူုံးဆနဒ 
ဆပေါက်က  ထ က်လာသည်။ 
သူ၏ညာဆပခက  တစ်ခ က်ဆဆာင်ဲ့၍ 

ဆလထ သ ို့  ခ နတ်က်လ  က်သည်။ 



ထ ို့ ဆနာက် ဆဆဘာက   လက်န စ်ဖက်ပဖငဲ့် 
ဆ ပ်က  င်ကာ ဆအာက်သ ို့  
ပ  င်ုံးခ လ  က်သည်။ 
 

ဆူုံး... 
 

အာကာသဟာ 
ခ က်ခ ငု်ံးပ င်ဲ့ထ က်သ ာုံးသည်။ 
 



အာကာသအက်ဆကကာင်ုံးထ ၌ 

ဆဆဘာအမ တ်အသာုံး ၁၀၀ 

တ တ ဆပေါ်လာသည်။ 
 

ဘမ်ုံး... 
 

သ ို့ ဆသာ်လည်ုံး ဆပေါက်က  သ  
ထ က်ဆပေါ်လာပပီုံးဆနာက် ယနယ် ဲ့ သည် 

လ င်ဲ့ထ က်သ ာုံးပပနသ်ည်။ 
ဆကာင်ုံးကင်ပ  သနု်ံးပခင်ုံးဝ ပ ဆလ လည်ုံး 



ဆနာက်အဆတာ်ဆဝုံးဆဝုံးထ  
လ င်ဲ့ထ က်သ ာုံး၏။ 
 

 

သူ့က  ယ်သူ ရပ်လ  က်သည်န ငဲ့် 
တပပ ြုင်နက်  

ယနယ် ဲ့ သည် ဆရ ှေ့က   
ရ တ်တရက်ဆပပုံးတက်သ ာုံးသည်။ 
ဆကာင်ုံးကင်ပ  သနု်ံးပခင်ုံးဝ ပ ဆလ  ဟာ 



ဆဒေါသတကကီုံး 
အူလ က်ယနယ် ဲ့က  ခ နအ် ပ်လ  က်သည်။ 
 

ဘမ်ုံး... 
 

တ  က်မ သည်န ငဲ့် တပပ ြုင်နက် 

န စ်ဖက်စလ  ုံး လ င်ဲ့ထ က်သ ာုံးသည်။ 
ဆကာင်ုံးကင်ပ  သနု်ံးပခင်ုံးဝ ပ ဆလ က 

ဒဏ်ရာအနည်ုံးငယ်သာ ရခ ဲ့သည်။ 



ယနယ် ဲ့ ကဆတာဲ့ ပေါုံးစပ်ထ မ  ဆသ ုံးမ ာုံး 
အနထ် က်လာခ ဲ့သည်။ 
 

ပ  င်ဇ ရ န ်က “သူတ ို့ရ ှေ့ က င်ဲ့ကက မှုအဆင်ဲ့ 
က ာဟခ က်က အရမ်ုံးမ ာုံးတယ်။ 
ခ နအ်ာုံးန ဲ့ အရ  နက် ာဟခ က်က 

ပ  ဆတာင်ဆ  ုံးဆသုံးတယ်။ 
အဆင်ဲ့တူမဟ တ်ဘူုံး” 

 



သာုံးသတ်သမာုံး က “သူန ဲ့ 
အဆင်ဲ့တူနယ်ပယ်မ ာ ပပ ြုင်ဖက်ဆတ  
အမ ာုံးကကီုံး မရ  န  ငဘူ်ုံး။ သူ့က   တ  က်ပ  မ ာ 
အဆင်ဲ့ဆက ာ်တ  က်ခ  က်ဆစခ င်တယ်၊ 
ငေါသူ့က  အခ ထက်ပ  ပပီုံးသနမ်ာလာဆစခ င်
တာ…” 

 

ဤအခ  နတ် င် နာက ငဆ်နဆသာ 
အသ တစ်သ  ရ တ်တရက်
ထ က်ဆပေါ်လာသည်။ 



 

သာုံးသတ်သမာုံး န င်ဲ့ ပ  င်ဇ ရ န ်တ ို့လည်ုံး 
ဆနာက်တစ်ကက မ် 

အ ဲ့အာုံးသငဲ့်သ ာုံးကကသည်။ 
 

ယနယ် ဲ့ သည် လ င်ဲ့ထ က်သ ာုံးသည်။ 
သူ့ရင်ဘတ်မ ာ ဆတာ်ဆတာ်နက်ဆသာ 
ဒဏ်ရာတစ်ခ  ရ  ဆန၏။ 
က  ယ်တ င်ုံးအဂေေါမ ာုံးပင် ပမင်န  ငပ်ေါသည်။ 
 



သ ို့ ဆသာ် သူ့လက်ထ မ ာဆတာဲ့ 
ခရမ်ုံးနက်ဆရာင်အရာတစ်ခ က   
က  င်ထာုံးဆလသည်။ 
 

ဤအခ  နတ် င် 
ဆကာင်ုံးကင်ပ  သနု်ံးပခင်ုံးဝ ပ ဆလ က 

ဆပမကကီုံးဆပေါ်မ ာ 
အဆက်မပပတ်လူုံးလ   မ်ဲ့ဆနသည်။ 
 



ဤပမင်က င်ုံးဆကကာင်ဲ့ 
သာုံးသတ်သမာုံး၏မ က်န ာက 

မပမငန်  င်ဆလာက်ဆအာင် 
ပဖစ်သ ာုံးဆလဆတာဲ့သည်။ သူက 

ယနယ် ဲ့ဆီက   ဆလျှာက်သ ာုံးပပီုံး 
ဆဒေါသတကကီုံးဆအာ်ဆငေါက်လ  က်သည် 
"ဆသာက်က  ြုုံးနည်ုံး၊ မင်ုံး သူ့ပစစည်ုံးက   
ဘာလ ို့ခ တ်ထစ်ပစ်တာလ " 

 

Translated By NyiNyiSoe 



May Be: 

.အဆ  ုံးမ ဲ့ဓာုံးကမဘာ (ထာဝရနယ်စပ်) 

ဘာသာပပနသူ် - ညီညီစ  ုံး: 
အပ  င်ုံး ၂၆၈၅ - မင်ုံးကရ တင်ုံးလ နု်ံးတယ် 

 

ဤတစ်ခေါဆတာဲ့ သာုံးသတ်သမာုံး က 

အမ နပ်င် ဆဒေါသထ က်သ ာုံး၏။ 
 



ယနယ် ဲ့ သည် 

ထ  အရ က်မ ဲ့ဆသာနည်ုံးလမ်ုံးက  သာ 
ထပ်ပပီုံးအသ  ုံးပပြုခ ဲ့သည်။ 
 

သ ို့ ဆသာ် ၎င်ုံးသည် 
အထ ဆရာက်ဆ  ုံးနည်ုံးလမ်ုံးပင်ပဖစ်သည်။ 
အရ က်ရစရာပဖစ်ဆသာ်လည်ုံး 
ဆကာင်ုံးကင်ပ  သနု်ံးပခင်ုံးဝ ပ ဆလ ၏ 

တစ်ခ တည်ုံးဆသာ အာုံးနည်ုံးခ က်ပေါ။ 
သ ို့ ရာတ င် ထ  အဆကကာင်ုံးသာ 



သတင်ုံးပပန် ဲ့သသ ာုံးပေါက 

မူလဆဆဘာဂ  ဏ်ုံး၏ 

မူလဆဆဘာနည်ုံးစနစ်ဟာ 
လူရယ်စရာပဖစ်သ ာုံးဆပမည်။ 
 

တစ်ခ  နတ်ည်ုံးတ င် သာုံးသတ်သမာုံး က 

အလ နသ် ခ င်ဆနမ သည်။ ဆနာက်ဆ  ုံးဆတာဲ့ 
သူ၏မူလဆဆဘာဂ  ဏ်ုံးက 

ထ  လှုပ်ရ ာုံးမှုက   သင်မဆပုံးခ ဲ့ဆပ။  
 



ဤအခ  နတ် င် ပ  ငဇ် ရ နက် ယနယ် ဲ့ဆီသ ို့  
အလ င်အပမနဆ်လျှာက်လာသည်။ 
ထ ို့ ဆနာက် သာုံးသတ်သမာုံး၏မ က်န ာမ  
ဆဒေါသက  ပမင်ဆသာအခေါ 
အပမနဆ်ပပာလ  က်ဆလသည် 
“သ  င်ုံးဦုံးဆလုံး၊ သတ်န  င်သဆရ ှေ့ဆတာဲ့ 
ဘာလှုပ်ရ ာုံးမှုမ  
အဆရုံးမကကီုံးဘူုံးထငတ်ယ်။ 
ဘယ်လ  ပ ပဖစ်ပဖစ် ဒေါက 



လှုပ်ရ ာုံးမှုတစ်ခ ပ ဆလ။ သ  င်ုံးဦုံးဆလုံး၊ 
ဘယ်လ  ထင်လ " 

 

သာုံးသတ်သမာုံးက ဆခေါင်ုံးခေါလ  က်ပပီုံး 
“ဒီဆကာင်… အ ဒေါက   ဆမဲ့လ  က်ပေါ၊ သူ 

ပပနသ်က်သာလာဖ ို့  ဆခေါ်သ ာုံးလ  က်။ 
ငေါတစ်ဆယာက်တည်ုံး 
အခ  နတ်စ်ခ လ  တယ်" 

 



ထ  စကာုံးဆပပာပပီုံးသည်န ငဲ့် အဆဝုံးဆီသ ို့  
ဆပ ာက်က ယ်သ ာုံးသည်။ 
 

ပ  င်ဇ ရ န ်က ယနယ် ဲ့က   င ို့ ကကကညဲ့်ပပီုံးဆနာက် 

ဆပွေ့ခ ပီပီုံး ရ ာထ က   ပပနဝ်င်သ ာုံးသည်။ 
 

ဝေါုံးအ မ်ထ တ င်.... ။  
 

မူလခရမ်ုံးဆရာင်စ မ်ုံးအင်သည် 
သူ၏ခနဓာက  ယ်က   



အဆက်မပပတ်ပပြုပပငဆ်နခ ဲ့သည်။ 
သ ို့ ဆသာ် မူလဆစတီမရ  သပဖင်ဲ့ 
သူ၏ပပနလ်ည်က ဆရုံးအရ  နက် 

အလ နဆ်န ုံးဆက ုံးခ ဲ့သည်။  
 

ဆဆုံးလ မ်ုံးမယ်.... 

 

ပ  င်ဇ ရ နက် ဆက ာက်စ မ်ုံးပ လင်ုံးက   
ထ တ်ယူလ  က်ပပီုံး ယနယ် ဲ့၏က  ယ်ဆပေါ် 
ဆလာင်ုံးခ လ  က်သည်။ 



 

ယနယ် ဲ့ က မသ သလ  ပင်ပင မ်ဆနခ ဲ့သည်။ 
 

သ ို့ ဆသာ် အခနု်ံးထ ရ   အဆပခအဆနက 

အနည်ုံးငယ်ရ က်စရာဆကာင်ုံးဆနခ ဲ့သည်။ 
 

… 

 

ရ ာအဝင်ဝတ င် က
ဆလုံးမ က်န ာအဘ  ုံးကကီုံး၊ 



သာုံးသတ်သမာုံး န င်ဲ့ အနတီ်ယန ်

တ ို့ရ  ဆနကကသည်။ 
 

သာုံးသတ်သမာုံးက ဆပမကကီုံးဆပေါ်မ ာ 
ထ  င်ဆနခ ဲ့သည်။ သူက လူတ  င်ုံးအာုံး 
လက်သီုံးဆ ပ်ကာ “အစ်မကကီုံး၊ ဒ တ ယညီ၊ 
ဒေါဟာ ငေါ ဲ့က  ယ်ပ  င်ပပဿနာဆ  ဆပမယ်ဲ့ 
အ ဒီဆနရာက တကယ်က   
အနတရာယ်မ ာုံးလ နု်ံးတယ်။ 
ငေါတစ်ဆယာက်တည်ုံးသ ာုံးရင် 



ဆအာင်ပမငဖ် ို့  မယ  ကကည်ဘူုံး။ ဒီဆတာဲ့ 
ငေါမင်ုံးတ ို့ရ ှေ့အကူအညီက   လ  တယ်" 

 

အနတီ်ယန ်က အနည်ုံးငယ် 

မ က်ဆမ ာင်ကကြုတ်ကာ “ဒီဆဆဘာဆတ က   
သ ာုံးယူဖ ို့  စ တ်ကူုံးရ  သလာုံး” 

 

သာုံးသတ်သမာုံးက ဆခေါင်ုံးည တ်ပပီုံး 
“ဒီဆဆဘာ က ထူုံးပခာုံးဆနရင်ဆတာင် 
အ ဒီကဆလုံးန ဲ့ မလ  က်ဖက်ဘူုံး၊ 



သူ့ရ ှေ့ရ ပ်ခနဓာခ နအ်ာုံးက ဆတာ်ဆတာ်
ဆလုံးသနမ်ာတယ်။ 
မူလနတ်ဆ  ုံးမ  ြုုံးန ယ်ရ ှေ့ 
မ  ြုုံးစ တ်အခ  ျှို့ထက်ဆတာင် သာတယ်။ 
သူက ဆလုံးလ တ ဲ့ဓာုံးက  သ  ုံးတယ်။ 
ငေါ ဲ့မူလဆဆဘာဂ  ဏ်ုံးရ ှေ့ ဆဆဘာ ၃ 

ဆခ ာင်ုံးက ပ  ပပီုံးသင်ဲ့ဆတာ်တယ်” 

 

ကဆလုံးမ က်န ာအဘ  ုံးကကီုံးက  

“အစပ  င်ုံးမ ာဆတာဲ့ မင်ုံးအဆပ ာ်သဆဘာန ဲ့ 



သူ့က   တပည်ဲ့အပဖစ် 

လက်ခ ခ ဲ့တာမဟ တ်လာုံး။ အခ လ  မ  ြုုံး 
မင်ုံး အဆလုံးအနက်ထာုံးဖ ို့  
ငေါဘယ်တ နု်ံးကမ  မဆမျှာ်လင်ဲ့ထာုံးဘူုံး” 

 

"ငေါက ဘယ်လ  လ ပ် 

အဆလုံးအနက်မထာုံးဘ ဆနမ ာလ " 

သာုံးသတ်သမာုံး က ဆခေါင်ုံးခေါလ  က်ပပီုံး 
"ဒီဆနရာမ ာ ငေါတ ို့ ဆတာင် 



ဘယ်ဆလာက်ကကာကကာ 
ဆနန  င်မ ာမ ို့လ ို့တ နု်ံး။ 
ငေါက ငေါ ဲ့မူလဆဆဘာဂ  ဏ်ုံးရ ှေ့ 
အဆမ အန စ်က   အ ဒီကဆလုံးဆီ 

လက်လွှ မဆပုံးရင် ငေါတ ို့ဂ  ဏ်ုံးတစ်ခ လ  ုံး 
ဆပ ာက်က ယ်သ ာုံးလ မ်ဲ့မယ်။ ပပီုံးဆတာဲ့ 
သာမနအ်ဆမ အန စ်တင်မဟ တ်ဘူုံး၊ 
ငေါ ဲ့မူလဆဆဘာဂ  ဏ်ုံးတစ်ခ လ  ုံးက   



အဆမ ဆက်ခ သူဆီက   
အပပီုံးလွှ ဆပပာင်ုံးဆပုံးလ  က်တာ " 

 

"ငေါတ ို့မသ ာုံးန  င်ဘူုံး" အနတီ်ယန ်က 

ဆတ်ခန  ဆပပာလ  က်သည်။ 
 

သာုံးသတ်သမာုံးက "ဘာလ ို့လ " 

 

အနတီ်ယန ်က 

ရ ာအဆနာက်ဖက်ဆတာင်တနု်ံးမ ာုံးဆီသ ို့  



လ မ်ုံးကကည်ဲ့ကာ “ဟ  မ ာ ပ  ပ  ပပီုံး 
မတည်မပင မ်ပဖစ်လာတယ်။ 
အပပငဖ်က်နယ်ဆပမကဆတာဲ့ 
အဆင်ဆပပန  င်ဆသုံးတယ်၊ 
အတ င်ုံးပ  ငု်ံးက  ဝင်သ ာုံးရင်ဆတာဲ့…” 

 

အနတီ်ယန ်က 

အနည်ုံးငယ်မ က်ဆမ ာင်ကကြုတ်ကာ 
“သူတ ို့ကတစ်ခ ခ ဆတာဲ့ ပဖစ်န  င်တယ်” 

 



သာုံးသတ်သမာုံးန ငဲ့် 
ကဆလုံးမ က်န ာအဘ  ုံးကကီုံးတ ို့၏ 

မ က်န ာဆပေါ်တ င် ဆလုံးနက်ဆသာ 
အမူအရာမ ာုံး ရ  ဆနကကသည။် 
 

သာုံးသတ်သမာုံး က “အခ  
သူတ ို့ဘာဆတ လ ပ်ဆနလ ” ဟ  
ဆမုံးလ  က်သည်။ 
 



“ဒီဆနရာက   လာခ င်ဆနတာ။ 
က ဆကာင်ုံးစ ာန ဲ့ပ  သူတ ို့ဆတ  
အဆင်သင်ဲ့မပဖစ်ဆသုံးဘူုံး” 

 

"ဘာလ ို့လ  " သာုံးသတ်သမာုံး က 

ဆလုံးနက်စ ာဆပပာခ ဲ့သည် "ငေါ ဲ့အသ အရ...." 

 

အနတီ်ယန ်က သာုံးသတ်သမာုံးက   
စ  က်ကကညဲ့်ရင်ုံး "ဒီန စ်ဆတ လ  ုံးလ  ုံး 
သူတ ို့က စာုံးပပီုံး အ ပ်ဆနတာလ ို့  



နင်ထင်လ ို့လာုံး။ ငေါတ ို့က အဆက်မပပတ် 

တ  ုံးတက်ဆနတယ်။ ဒေါဆ   သူတ ို့လည်ုံး 
အတူတူပ မဟ တ်ဘူုံးလာုံး" 

 

သာုံးသတ်သမာုံး က “သူတ ို့ န ဲ့ပူုံးဆပေါင်ုံးလ ို့  
ငေါတ ို့မ ာ အက  ြုုံးမရ  ဘူုံး” 

ဟ ဆပပာလ  က်၏။  
 

အနတီ်ယန ်က ဆခေါင်ုံးခေါယမ်ုံးကာ 
“ငေါတ ို့အဆကကာငု်ံးက   သ သ ာုံးရင် 



ဒီလူယ တ်မာက အခ င်ဲ့အဆရုံးယူပပီုံး 
အခ ခ က်ခ င်ုံးလှုပ်ရ ာုံးဆတာဲ့မ ာ” 

 

ထ  စကာုံးဆပပာပပီုံးဆနာက် ပဖည်ုံးည င်ုံးစ ာ 
ထရပ်လ  က်ပပီုံး “ငေါတ ို့မ ာ 
အခ  နသ် ပ်မက နဆ်တာဲ့ဘူုံး။ 
တတ ယဆမာင်ဆလုံး၊ 
သင်စရာဆတ ရ  ဆသုံးရင် 
တတ်န  င်သမျှပမနပ်မနလ် ပ်ပေါ။ 
အ ဒီကဆလုံးန စ်ဆယာက်   



ဒီဆနရာမ ာကပ်ဆဘုံးမက ခင် 
အပပငပ်ပနပ် ို့ ဆပုံးဖ ို့လ  တယ်။ 
နင်တ ို့ မူလဆဆဘာဂ  ဏ်ုံးရ ှေ့ ဆဆဘာ ၃ 

ဆခ ာင်ုံးန ဲ့ပတ်သက်ရငဆ်တာဲ့ 
အခ ဆလာဆလာဆယ် ဆမဲ့ထာုံးလ  က်ပေါ" 

 

ဟ  ဆပပာရင်ုံး တဆရ ှေ့ဆရ ှေ့န င်ဲ့ 
ထ က်ခ ာသ ာုံးခ ဲ့သည်။ 
 



သာုံးသတ်သမာုံး က “ဒီရ ာဆလုံးဟာ 
သာယာဆနတာကကာပပီ” ဟူ၍ 

တ  ုံးည င်ုံးစ ာဆရရ တ်လ  က်ပေါသည်။  
 

ထ ို့ ဆနာက် အဆဝုံးဆီသ ို့  
ဆပ ာက်က ယ်သ ာုံး၏။ 
 

… 

 



ယနယ် ဲ့၏ ဒဏ်ရာမ ာုံး 
ပပနသ်က်သာလာသည်န င်ဲ့ 
သာုံးသတ်သမာုံးက ရ ာ 
အဆနာက်ဖက်ဆတာငတ်နု်ံးမ ာုံးဆီသ ို့  
ဆခေါ်သ ာုံးပပနသ်ည်။ 
 

ခေါတ  င်ုံးလ  ပ ၊ 
ဆတာအ ပ်ဆရ ှေ့သ ို့ ဆရာက်ဆနကကသည်။ 
 



သာုံးသတ်သမာုံးက ဆတာအ ပ်ဖက်က   
တစ်ခ က်ကကည်ဲ့လ  က်ပပီုံး 
"န စ်ခေါနာပပီုံးသ ာုံးရင် မင်ုံးဟာ 
သင်ခနု်ံးစာမယူတတ်ဘူုံးလ ို့  ငေါမယ  ဘူုံး" 

 

စကာုံးဆပပာပပီုံးဆနာက် ညာဆပခက   
တစ်ခ က်ဆဆာင်ဲ့နင်ုံးလ  က်သည်။ 
 

ဘမ်ုံး...  
 



ဆတာအ ပ်ကကီုံးတစ်ခ လ  ုံးသည် 
ပပင်ုံးထနစ် ာ တ နခ်ေါသ ာုံးသည်။ ထ ို့ ဆနာက် 

သာုံးသတ်သမာုံး က သူ၏ညာလက်က   
ဆဝှေ့ယမ်ုံးကာ ပ  င်ဇ ရ န ်န င်ဲ့အတူ 
မီတာအဆတာ်ဆဝုံးဆဝုံးထ  
ပပနဆ် တ်သ ာုံးလ  က်ကကသည်။ 
 

ဘ နု်ံး... 
 



ဆတာအ ပ်ထ မ  အနက်ဆရာင်အရ ပ်တစ်ခ  
ဆပပုံးထ က်လာသည်။ 
ဆကာင်ုံးကင်ပ  သနု်ံးပခင်ုံးဝ ပ ဆလ  ပေါ။ 
 

ယနယ် ဲ့က   ပမင်လ  က်ဆသာအခေါ 
၎င်ုံး၏မ က်န ာက 

ပပင်ုံးထနဆ်သာမူအရာတစ်ခ  
ခ က်ခ ငု်ံးဖ  ုံးလွှမ်ုံးသ ာုံးသည်။ 
ဝ ပ ဆလ မ က်လ  ုံးအစ  ဟာ 
ပပင်ုံးထနစ် ာဆတာက်ပလာသည်။ 



ယနယ် ဲ့က သူ၏အဆမပဖစ်သူက   
သတ်လ  က်သည်ဲ့အတ  င်ုံး 
အဆက်ပပတ်အူဆနဆလသည်။ 
 

ယနယ် ဲ့ သည် မတ  က်ခ  က်ဆသုံးဘ  
သူ၏ဆဆဘာက   
တင်ုံးတင်ုံးဆ ပ်က  ငပ်ပီုံးသတ အပပည်ဲ့ပဖင်ဲ့ 
ရပ်ဆနခ ဲ့သည်။ 
 



ဆကာင်ုံးကင်ပ  သနု်ံးပခင်ုံးဝ ပ ဆလ ဟာ 
အူရ  သာ အူဆနခ ဲ့သည်။ မတ  က်ခ  က်ခ ဲ့ဆပ။ 
 

သာုံးသတ်သမာုံးက မ က်ဆမ ာင်က တ်ကာ 
“ဘာလ ပ်ဆနတာလ ” 

 

ဤအခ  နတ် င် ယနယ် ဲ့ သည် 

ဆရ ှေ့တက်လာပပီုံး 
ဆကာင်ုံးကင်ပ  သနု်ံးပခင်ုံးဝ ပ ဆလ  ဆီသ ို့  
ဆပပုံးဝင်သ ာုံးသည်။ သ ို့ ဆသာ်လည်ုံး 



ဝ ပ ဆလ ဟာ မတ  က်ခ  က်ဘ  ခ နထ်ကာ 
ဆတာအ ပဲ့ထ သ ို့  ဆပပုံးဝင်သ ာုံးဆတာဲ့သည်။  
 

ဤပမင်က င်ုံးဆကကာင်ဲ့ သာုံးသတ်သမာုံး န င်ဲ့ 
ပ  င်ဇ ရ န ်တ ို့န စ်ဆယာက်စလ  ုံး 
အ ဲ့အာုံးသငဲ့်သ ာုံးခ ဲ့သည်။  
 

"ထ က်ဆပပုံးသ ာုံးတာလာုံး" 

သာုံးသတ်သမာုံးက 

မယ  န  င်ဆသာဆလသ ပဖင်ဲ့ “အ ဒီသတတ ဝေါက 



ထ က်ဆပပုံးသ ာုံးပပီလာုံး။ 
ဘာဆကာင်တ နု်ံးဟ..." 

 

ပ  င်ဇ ရ န ်ကဆတာဲ့ စကာုံးမဆပပာန  င်ဆအာင် 
ပဖစ်ဆနပေါသည်။ 
 

အခ  နအ်နည်ုံးငယ်ကကာမ သာ 
သာုံးသတ်သမာုံးက 

ဆကာင်ုံးကင်ပ  သနု်ံးပခင်ုံးဝ ပ ဆလ ထ က်



ဆပပုံးသ ာုံးတာက   
အတည်ပပြုလ  က်ပေါသည်။ 
 

မူလကမဘာအဆင်ဲ့ နတ်ဆ  ုံးတစ်ဆကာင်က 

ဖနဆ်င်ုံးရ င်တစ်ပေါုံးက   
ဆကကာက်လန် ဲ့သပပီုံးထ က်ဆပပုံးသ ာုံး၏။ 
 

မူလနတ်ဆ  ုံး၏ ဆသ ုံးမ  ြုုံးဆက်က   
ဆက်ခ ထာုံးဆသာ နတ်ဆ  ုံးတစ်ဆကာင်ဟာ 



ခဏပငမ်တ  က်ခ  က်ဘ  
ထ က်ဆပပုံးသ ာုံးတာပေါ။ 
 

သာုံးသတ်သမာုံးက အဆဝုံးရ   ယနယ် ဲ့ 
စ  က်ကကည်ဲ့လ  က်သည်။ 
ဆကာင်ုံးကင်ပ  သနု်ံးပခင်ုံးဝ ပ ဆလ က 

ထ  အရူုံး၏လက်ခ က်ပဖင်ဲ့ သူ့ညညီငယ်ဆလုံး 
ထပ်အပဖတ်ခ ရမ ာက   
ဆကကာက်ဆနတာဆသခ ာပေါသည်။ 
 



သာုံးသတ်သမာုံး က ယနယ် ဲ့က   
လက်မဆထာင်ပပပပီုံး "မင်ုံးက 

ဆပေါက်ရနည်ုံးလမ်ုံးဆတ  
အရမ်ုံးသ  ုံးတတ်တယ်။ ဘာပ ပဖစ်ပဖစ် 

မင်ုံးမ ာ ဆဘာဆတ ရ  တာဆကာင်ုံးပေါတယ်" 

 

ယနယ် ဲ့က ဘာမ ပပနမ်ဆပဖဘ  
ပင မ်သက်ဆနခ ဲ့သည်။ 
 



သာုံးသတ်သမာုံးက ရ ာသ ို့ မပပနဘ်  
ဆတာနက်ထ သ ို့  ဆလျှာက်ဝင်သ ာုံးသည်။ 
တစ်ခ  နတ်ည်ုံးပင် သူက “သူ့က  ဆခေါ်ပပီုံး 
ငေါန ဲ့လ  က်ခ ဲ့။ သူ့အတ က် 

ပပ ြုင်ဖက်အသစ်ရ ာဆပုံးရမယ်" 

 

ပ  င်ဇ ရ န ်က ယနယ် ဲ့က   စ  က်ကကည်ဲ့ကာ 
"သ ာုံးကကမယ်။ ဟ  မ ာ 
က  ယ်ဲ့က  ယ်က  ဂရ စ  က်ပေါ" 

 



ထ ို့ ဆနာက် ယနယ် ဲ့၏လက်က  ဆ  ကာ 
ဆနာက်မ  လ  က်သ ာုံးခ ဲ့သည်။  
 

ခဏအကကာတ င် ဆတာအ ပ်က   
ပဖတ်ဆက ာ်ပပီုံးဆသာအခေါ သူတ ို့ဆရ ှေ့၌ 

အဆ  ုံးမရ  ဆသာ ဆတာင်တနု်ံးကကီုံးတစ်ခ  
ဘ ာုံးခန  ဆပေါ်လာသည်။ ပ  င်ဇ ရ နဟ်ာ 
အဆ  ပေါဆတာင်တနု်ံးကကီုံးမ  
ဆကကာက်မက်ဖ ယ်ဆကာင်ုံးဆသာ 
ဆအာ်ရာအဆပမာက်အပမာုံးက   



ခ က်ခ ငု်ံးခ စာုံးလ  က်ရသည်။ 
ဆသခ ာသည်မ ာ ထ  ဆတာင်တနု်ံးရ   
နတ်ဆ  ုံးမ ာုံးက 

မူလကမဘာအဆင်ဲ့မ ာုံးသာပဖစ်န  င်ဆတာဲ့သ
ည်။ 
 

ပ  င်ဇ ရ နက် 

ဆတာ်ဆတာ်ဆလုံးတ နလ်ှုပ်ဆနခ ဲ့၏။ 
ထာဝရနယ်စပ်တစ်ခ လ  ုံးက 

ထာဝရလျှ  ျှို့ဝ က်နယ်ဆပမသည် 



ထူုံးပခာုံးဆနု်ံးကကယ်သည်ဟ သာ 
သ ထာုံးကကသည်။အပခာုံးအရာမ ာုံးက   
ဘာမ မသ ခ ဲ့ကကဆပ။ 
 

ဤအခ  နတ် င် ယနယ် ဲ့သည် ပ  င်ဇ ရ န၏် 

လက်က   ရ တ်တရက် 

ဆ ပ်က  င်လ  က်သည်။ ပ  င်ဇ ရ န ်က 

ခ က်ခ ငု်ံးပင် လ ညဲ့်ကကညဲ့်လ  က်သည်။ 
ယနယ် ဲ့ဟာ ဘာမ ပပနမ်ဆပပာဆပ။ 



သ ို့ ဆသာ်လည်ုံး သူ့ထ မ  ပပင်ုံးထနဆ်သာ 
အရူုံးဆနဒ ထ က်ဆပေါ်လာသည်။ 
 

ဆသခ ာသည်မ ာ ယနယ် ဲ့လည်ုံး 
အနတရာယ်က   ခ စာုံးမ ပ  ပေါ။ ထ ို့ ဆကကာငဲ့် 
ပ  င်ဇ ရ နအ်ာုံး 
ကာက ယ်ဆပုံးဆနတာပဖစ်သည်။ 
 

ပ  င်ဇ ရ န ်က ယနယ် ဲ့က   အကကာကကီုံး 
စ  က်ကကညဲ့်ဆနသည်။ ကကည်ဲ့ဆနရင်ုံးက 



သူမ၏လက်က  ဆန် ဲ့ကာ 
ယနယ် ဲ့၏မ က်န ာက   ညင်သာစ ာ 
ထ က  င်လ  က်ပပီုံး “စ တ်ခ စာုံးခ က်ဆတ ဟာ 
နင်ဲ့ရ ှေ့က ရရှု ုံးပခင်ုံးပ ” ဟ  
တ  ုံးတ  ုံးဆလုံးဆပပာလ  က်ပေါသည်။ 
 

"မင်ုံးမ ာုံးတယ်..." သာုံးသတ်သမာုံးက 

ရ တ်တရက် ဆနာက်လ ည်ဲ့ကကည်ဲ့ပပီုံး 
ဆပပာခ ဲ့သည် "ဒီလ  စ တ်ခ စာုံးခ က်ဆတ က   
ပမတ်န  ုံးပပီုံး 



သစစာတရာုံးက  လက်က  င်ထာုံးတ ဲ့သူဆတ 
ဟာ သူတ ို့ရ ှေ့ဘဝမ ာ 
ခ ည်ဆန ာင်မှုအခ  ျှို့ရ  ဆကာင်ုံးရ  န  င်တယ်။ 
ဒေါဆပမ ဲ့ တကယ်ဆတာဲ့ ဒေါဟာ 
ဆ  ုံးရ ာုံးတ ဲ့အရာဆတာဲ့ မဟ တ်ပေါဘူုံး။ 
ဒီကဆလုံးလ  ပေါပ ။ သူက ဘာမ မဟ တ်ဘ   
ရက်စက်တ ဲ့သူဆ  ရင ်အ ဒီလူအ  ကကီုံးက 

သူ့က   ဆသခ ာဆပေါက် သတ်ပစ်မ ာပ ။ 
ငေါဆတာင် သူ့က   သတ်ပစ်လ မ်ဲ့မယ်။ 



မင်ုံးသတ မထာုံးမ ဆပမယဲ့် 
ဝမ်အရူုံးမဆလုံးကသာ 
သူ့က  ရ ာထ ဆခေါ်မလာရင် 
သူဆသသ ာုံးန  င်တယ်” 

 

ပ  င်ဇ ရ န ်က "ဘာလ ို့လ " 

 

သာုံးသတ်သမာုံး က ပပ ြုုံးပပီုံး “ငေါတ ို့ရ ာက 

လူဆတ ဟာ သူဆတာ်စင်ဆတ  
မဟ တ်ကကဆပမ ဲ့  ဆသ ုံးဆာဆနတ ဲ့ 



လူသတ်သမာုံးဆတ လည်ုံး မဟ တ်ဘူုံး။ 
ဒေါဆပမ ဲ့ ဒီကဆလုံးက 

လူသတ်ခ င်စ တ်အပပည်ဲ့ရ  ဆနတ ဲ့အပပင်က  
မ  အရူုံးဆနဒပေါရ  ဆနဆသုံးတယ်။ 
ငေါထင်သဆလာက်ဆတာဲ့ သူက 

လူဆကာင်ုံးမဟ တ်ဘူုံး။ 
သတ်ပဖတ်ပခင်ုံးစ တ်ဆနဒက   
နာုံးလည်ထာုံးတ ဲ့သူဆတ ဟာ စ တ်ဆနဒက   
အဆင်ဲ့ပမ င်ဲ့ဖ ို့အတ က် 



လူသတ်ဆလဲ့ရ  ကကတယ်။ ဒီလ  လူဆတ ဟာ 
သူတ ို့ရ ှေ့ သတ်ပဖတ်ပခင်ုံးစ တ်ဆနဒက   
အဆင်ဲ့ပမ င်ဲ့တင်န  င်ရငဆ်တာင် 
 

ဆလာကရ ှေ့မျှဆပခက   ပ က်စီုံးဆစတယ်” 

 

သူက ပပ ြုုံးပပီုံး ဆက်ဆပပာလ  က်သည ်

“ဒေါ ဲ့အပပင် ဒီကဆလုံးဟာ အရူုံးဆနဒရ  ဆနလ ို့  
သတ်ပဖတ်ရ  န ဲ့တင်မပပီုံးဘူုံး။ ဒေါ ဲ့ဆကကာငဲ့် 
အစတ နု်ံးကဆတာဲ့ သူက 



သတ်တာမ ာုံးလ နု်ံးလ ို့ ရူုံးသ ာုံးပပီ 

ထင်ခ ဲ့တာ” 

 

ပ  င်ဇ ရ န ်ဟာ 
ဘာပပနဆ်ပပာရမ နု်ံးမသ ဆတာဲ့ဆပ။ 
 

သာုံးသတ်သမာုံး က ဆက်ဆပပာခ ဲ့သည် 

 “ဒီဆလာကမ ာ မတရာုံးမှုဆတ  
မ ာုံးလ နု်ံးတယ်။ အ ဒေါက   ခ ခ ခ င်ရင် 
သတ်ပစ်ရမယ်၊ ဒီကဆလုံးက 



အဆပုံးအယူလ ပ်မယဲ့်သူ ဒေါမ မဟ တ် 

ရရှု ုံးန မဲ့်တာက   ဝနခ် မယဲ့်သူ 

မဟ တ်ဘူုံးဆ  တာ သ သာပေါတယ်။ ဒေါဟာ 
သူ့စရ  က်ကပ  သူ့ဘဝက   ဘယ်ဆတာဲ့မ  
မပင မ်ုံးခ မ်ုံးဆစန  င်ဘူုံး” 

 

ဤအထ ဆပပာပပီုံးဆနာက် သာုံးသတ်သမာုံး 
က ဆခေါင်ုံးခေါယမ်ုံးလ  က်ပပီုံး 
"အတ  ခ ြုပ်ဆပပာရရင် သူက 



လူဆကာင်ုံးမဟ တ်ဆပမယဲ့်  လူဆ  ုံးလည်ုံး 
မဟ တ်ဘူုံး" 

 

ပ  င်ဇ ရ န ်လည်ုံး တ တ်ဆ တ်သ ာုံးသည်။ 
 

လူဆကာင်ုံးလာုံး ဒေါမ မဟ တ် လူဆ  ုံးလာုံး  
 

ယနယ် ဲ့၏နတ်ရတနာမ ာုံးက   
လ ယက််ရနဆ်တ ုံးဆတာစဉ်က 



ထ  လူငယ်ဟာ သူမအတ က် 

လူဆကာင်ုံးမဟ တ်ခ ဲ့ဆပ။ 
သ ို့ ဆသာ်လည်ုံး လက်ရ  တ င် 
ယနယ် ဲ့န င်ဲ့အတ ူ

အခ  နဆ်တာ်ဆတာ်ကကာဆအာင်ရ  ဆနပပီုံးဆနာ
က် ထ  လူငယ်ဟာ 
သစစာတရာုံးကကီုံးမာုံးသူမ နု်ံးသ လ  က်ရသ
ည်။ 
 



အမ နဆ်တာဲ့ အဆကာင်ုံးန ငဲ့်အဆ  ုံးက   
အဆ  ုံးအပဖတ်ဆပုံးမညဲ့သူ်၏ 

အက  ြုုံးစီုံးပ ာုံးပဖငဲ့် ဆ  ုံးပဖတ်ဆလဲ့ရ  သည်။ 
ထ  လူက သင်ဲ့က   အကူအညီပဖစ်ဆစလျှင် 
ထ  လူဟာ လူဆကာင်ုံးပဖစ်လ မဲ့်မည်။  
ထ  လူက 

အနတရာယ်တစ်စ  တစ်ရာပပြုရနက်က စည်ဆန
ရင်ဆတာဲ့ 



ဆကာင်ုံးတာမ ာုံးမ ာုံးလ ပ်ထာုံးသည်ဲ့တ  င် 
လူဆကာင်ုံးမဟ တ်ဆတာဲ့ဆပ။  
 

အ နု်ံး... 
 

ဤအခ  နတ် င် သူတ ို့ဆရ ှေ့ရ   
ဆတာင်တနု်ံးကကီုံးဟာ ပပင်ုံးထနစ် ာ 
တ နခ်ေါသ ာုံးသည်။ 
 



အဆဝုံးက   လ မ်ုံးကကညဲ့်လ  က်ရင်ုံး 
သာုံးသတ်သမာုံး၏ အမူအရာသည် 

သ သ သာသာပင် ဆပပာင်ုံးသ ာုံးခ ဲ့သည်။ 
 

ပ  င်ဇ ရ န၏်မ က်န ာလ လ ဆလုံးက 

ပဖျူဆဖ ာဲ့သ ာုံးဆလသည်။  
 

အဆဝုံးကဆန 

ဧရာမဆတာင်တနု်ံးကကီုံးတစ်ခ သည် 
ပဖည်ုံးည င်ုံးစ ာ ဆရ ှေ့လ ာုံးလာဆနခ ဲ့သည်။ 



သ ို့ ဆသာ် ၎င်ုံးသည် 
ဆတာင်တနု်ံးကကီုံးမဟ တ်ပေါ၊ 
ဆတာင်တနု်ံးကကီုံးတမျှကကီုံးမာုံးဆသာ 
နတ်ဆ  ုံးကကီုံးတစ်ဆကာင်သာပဖစ်ခ ဲ့သည်။ 
ဆပခတစ်လ မ်ုံး 
လ မ်ုံးလ  က်တ  င်ုံးဆအာက်ဆပမပပင်သည် 
ကမဘာဖ က်ငလ င်လှုပ်ခတ်သည်ဲ့အလာုံး 
ပပင်ုံးထနစ် ာလှုပ်ခေါဆနခ ဲ့သည်။ 
 

 



Translated By NyiNyiSoe 

May Be: 

.အဆ  ုံးမ ဲ့ဓာုံးကမဘာ (ထာဝရနယ်စပ်) 

ဘာသာပပနသူ် - ညီညီစ  ုံး: 
အပ  င်ုံး ၂၆၈၆ - 

လျှ  ျှို့ဝ က်ဆနု်ံးကကယ်ဆသာဆနရာ 
 

ဧရာမနတ်ဆ  ုံးကကီုံးဟာ ဆပခတစ်လ မ်ုံးတ  င်ုံး 
ဆတာင်တနု်ံးမ ာုံးန ငဲ့် ဆပမပပင်က   
အဆက်မပပတ် တ နလ်ှုပ်သ ာုံးဆစခ ဲ့သည်။  



 

ပ  င်ဇ ရ န ်က ဆလုံးနက်စ ာဆမုံးလ  က်သည် 
"အ ဒေါဘာလ " 

 

သာုံးသတ်သမာုံး က 

ဆလုံးနက်မှုအပပည်ဲ့ပဖင်ဲ့ ပပနဆ်ပပာသည် 
"မူလတ  က်တနပ် ။ သ ာုံးကကရဆအာင်" 

 

စကာုံးဆပပာပပီုံးသည်န င်ဲ့ သူ့အမူအရာက 

ဆပပာင်ုံးသ ာုံးပပီုံး လက်ဝေါုံးက   



ဓာုံးသ ာုံးပ  စ ဆပပာင်ုံးကာ 
ဆရ ှေ့သ ို့ ခ တ်ပ  င်ုံးလ  က်သည်။ 
 

ဆူုံး... 
 

ဓာုံးအလင်ုံးတနု်ံးတစ်ခ က် 

လင်ုံးလက်သ ာုံး၏။ 
 

ဘမ်ုံး... 
 



ပ  ရ ပ်တစ်ခ  လ င်ဲ့ထ က်လာသည်။ 
 

အပခာုံးမဟ တ်ဘ  
ဆကာင်ုံးကင်ပ  သနု်ံးပခင်ုံးဝ ပ ဆလ  
ပင်ပဖစ်သည်။ 
 

သ ို့ ဆသာ် သာုံးသတ်သမာုံးက 

ဝ ပ ဆလ က  ဂရ မစ  က်အာုံးဘ  
မူလတ  က်တနက်ကီုံးဖက်ပပနလ် ည်ဲ့လ  က်သ
ည်။ မူလတ  က်တနက် 



တ  က်ခ  က်ရနပ်ပင်ဆနမ နု်ံးသတ ထာုံးမ ဆသာ
အခေါ သူ့အမူအရာက 

ခ က်ခ ငု်ံးဆပပာင်ုံးသ ာုံးခ ဲ့သည်။ 
 

ဤအခ  နမ် ာပ  မူလတ  က်တနက်ကီုံးက 

၎င်ုံး၏ဧရာမလက်သီုံးကကီုံးက  ဆပမ ာက်ကာ 
သာုံးသတ်သမာုံးက   လ မ်ုံးထ  ုံးလ  က်သည်။  
 

သာုံးသတ်သမာုံး၏ အကကညဲ့်က 

တပဖည်ုံးပဖည်ုံး ဆအုံးခ လာသည်။ 



သူ၏ညာလက်က   ဆဝှေ့ယမ်ုံးလ  က်ရာ 
ယနယ် ဲ့၏ခေါုံးမ  ဆဆဘာက သူ့လက်ထ သ ို့  
ခ က်ခ ငု်ံးဆရာက်လာသည်။ ထ ို့ ဆနာက် 

ဆဆဘာက  ဆပမ ာက်ပပီုံး 
ခ တ်ပ  င်ုံးလ  က်ဆတာဲ့သည်။ 
အလ နရ် ည်လ ာုံးဆသာ 
ဆဆဘာအလင်ုံးတနု်ံးတစ်ခ  
လင်ုံးလက်လာပပီုံးတ မ်တ  က်မ ာုံးကကာုံးမ 



တစ်ဆင်ဲ့ 
ဆအာက်သ ို့ဆင်ုံးသက်လာသည်။ 
 

အထီုံးက နဘ်ဝ  

 

ဆဆဘာအလင်ုံးတနု်ံး 
ဆင်ုံးသက်လာသည်န င်ဲ့ 
ဆကာင်ုံးကင်န င်ဲ့ဆပမပပင်ဟာ 
ဆ တ်သ ဉ်ုံးသ ာုံးသလ  ပင်။  
 



ယနယ် ဲ့ သည် 

ကဆလုံးမ က်န ာအဘ  ုံးကကီုံးန င်ဲ့တ  က်ခ  က်
ခ  နက် ထ  လှုပ်ရ ာုံးမှုက   
လ ပ်ဆဆာင်ခ ဲ့ဖူုံးသည်။ သ ို့ ဆသာ်လည်ုံး 
သူ့အရ  နန် င်ဲ့စ မ်ုံးအာုံးက 

အဆတာ်ဆလုံးန မ်ဲ့က ခ ဲ့သည်။ 
 

သာုံးသတ်သမာုံး ထ တ်ဆဖာ်လ  က်ဆသာ 
အထီုံးက နဆ်ဆဘာ က 

ဆကာင်ုံးကင်န ငဲ့်ဆပမကကီုံးက   



ပ  င်ုံးပခာုံးပစ်န  င်ပ  ရသည်။ 
မူလတ  က်တနက်ကီုံးဟာ အနတရာယ်က   
သတ ပပြုမ သည်ဲ့အလာုံး 
၎င်ုံး၏လက်သီုံးကကီုံးက  ပဖန် ဲ့ကာ 
လက်ဝေါုံးပ  စ ဆပပာင်ုံးပပီုံးကာထာုံးလ  က်သ
ည်။  
 

ဤအခ  နတ် င် ဆကာင်ုံးကင်ယ မ  
ဆဆဘာအလင်ုံးတနု်ံးကကီုံး 
က ဆင်ုံးသ ာုံးသည် ။ 



 

ဘမ်ုံး... 
 

မူလတ  က်တနဟ်ာ ကီလ  မီတာ ၃၀ 

ဆက ာ်အက ာသ ို့  လ င်ဲ့ထ က်သ ာုံး၏။ 
သ ို့ ဆသာ်လည်ုံး သာုံးသတ်သမာုံး၏ 

ဆဆဘာစ မ်ုံးအင်ဟာ 
သူ့လက်ဝေါုံးအလယ်မ ာပင် 
ရပ်တန ဲ့သ်သ ာုံးခ ဲ့သည်။ 
 



သာုံးသတ်သမာုံး၏မ က်လ  ုံးမ ာုံးက 

အနည်ုံးငယ် က ဉ်ုံးဆပမာင်ုံးသ ာုံးသည်။ 
သူ၏မ က်လ  ုံးထ မ  
ဆလုံးနက်ဆသာအရ ပ်အဆယာင်မ ာုံး 
ဆပေါ်လာသည်။ 
 

သာုံးသတ်သမာုံးက ယနယ် ဲ့န င်ဲ့ 
ပ  င်ဇ ရ နတ် ို့ န စ်ဆယာက်က   စ  က်ကကညဲ့်ရင်ုံး 
“ဟ  ဖက်ပခမ်ုံးက ရ ာက  ပပနသ် ာုံးကကတယ်။ 
ငေါဒီအဆကာင်က   



အခ  နဆ်  ထာုံးလ  က်မယ်။ လမ်ုံးမ ာ 
ဆနု်ံးကကယ်ခ စီ မ်ုံးအငက်   
ထ တ်မသ  ုံးမ ဆစန ဲ့ ဒေါမ မဟ တ် 

ပ  သနု်ံးသ ာုံးလ ို့မရဘူုံးဆ  တာ 
သတ ရပေါ" 

 

ပ  င်ဇ ရ နက် ဆခေါင်ုံးည တ်လ  က်သည်။ 
ထ ို့ ဆနာက် 

ယနယ် ဲ့၏လက်က  ဆ  ကာထ က်သ ာုံးရနပ်ပ



င်၏။ သူတ ို့  ဆက်ရ  ဆနရင်လည်ုံး 
ဘာအကူအညီမ ပဖစ်မည်မဟ တ်ဆကကာင်ုံး
သ ဆနသပဖင်ဲ့ 
ထ က်သ ာုံးတာသာအဆကာင်ုံးဆ  ုံးပေါ။ 
သ ို့ ဆသာ်လည်ုံး ယနယ် ဲ့က 

ထ က်သ ာုံးခ င်ပ  မရဆပ။ 
 

သာုံးသတ်သမာုံး က အနည်ုံးငယ်ပပ ြုုံးပပီုံး 
“ကဆလုံး၊ မင်ုံးက မဆ  ုံးပေါဘူုံး။ ဒေါဆပမ ဲ့ 
မင်ုံးရ ှေ့ဆရာက 



ငေါ ဲ့တပည်ဲ့ဆလုံးရ ှေ့အကအူညီက   
မလ  အပ်ဘူုံး...” 

 

ဤအခ  နတ် င် ယနယ် ဲ့ သည် 

သာုံးသတ်သမာုံး ဆီက   ဆလျှာက်လာပပီုံး 
သူ၏ဆဆဘာက  ပပနဆ်  ယူလ  က်သည်။ 
ထ ို့ ဆနာက် ပ  င်ဇ ရ န၏်လက်က  ဆ  ကာ 
ထ က်ခ ာသ ာုံးခ ဲ့သည်။ 
 



သာုံးသတ်သမာုံး၏မ က်န ာက 

မည်ုံးဆမ ာင်သ ာုံးသည်။ ထ ို့ ဆနာက် 

ဆဒေါသတကကီုံးက  နဆ် ဆလဆတာဲ့သည် 

"ဆသာက်က  ြုုံးနည်ုံးတပည်ဲ့မ  က်။ မင်ုံး 
အရင်ဘဝမ ာ ဓာုံးပပလာုံး။ 
အခ အခ  နမ် ာဆတာင် 
လ ယက်ဖ ို့ ဆတ ုံးဆနဆသုံးတယ်…” 

 

တစ်ခ  နတ်ည်ုံးမ ာပင် ပပင်ုံးထနဆ်သာ 
ဆအာ်ရာက အဆနာက်ကဆန 



တ  ုံးဝင်လာသပဖင်ဲ့ သာုံးသတ်သမာုံး ဟာ 
ဆက်ပပီုံးက  နဆ် မဆနဆတာဲ့ဆပ။ သူက 

ဆနာက်က  ခ က်ခ င်ုံးလ ည်ဲ့ပပီုံး 
လက်ဝေါုံးန စ်ဖက်က  ပူုံးကပ်ထာုံးလ  က်သ
ည်။ ထ  ခဏဆလုံးမ ာပ  သူ့လက်ထ မ ာ 
ဆဆဘာတစ်ဆခ ာင်ုံး ဆပေါ်လာခ ဲ့သည်။ 
၎င်ုံးက သာုံးသတ်သမာုံး၏ 

သ  ုံးဆနက လက်နက်ပေါ။ 
 



သာုံးသတ်သမာုံးက အခ  နမ်ဆ  ဘ  
ဆဆဘာက  ဆပမ ာက်ပပီုံး ဆရ ှေ့သ ို့  
ပ  င်ုံးခ လ  က်သည်။ 
 

ဆူုံး... 
 

သူ့ဆရ ှေ့ရ   အာကာသပပင်ဟာ ခ က်ခ ငု်ံး 
ပ ငဲ့်ထ က်သ ာုံးသည်... 
 



ဤအခ  နတ် င် ပ  ငဇ် ရ နက် 

ယနယ် ဲ့၏လက်က  က  င်ကာ 
ထာဝရဆက ုံးရ ာ ဆီသ ို့  
အပမနဆ်လျှာက်ဆနခ ဲ့သည်။ 
လမ်ုံးတစ်ဆလျှာက်လ  ုံးတ င် 
သူမ၏မ က်န ာလ လ ဆလုံးက 

ဆလုံးနက်မှုအပပညဲ့်ပေါ။ 
အဆကကာင်ုံးကဆတာဲ့ ပတ်ဝနု်ံးက င်မ  



ပပင်ုံးထနဆ်သာဆအာ်ရာအမ ာုံးအပပာုံးက   
ခ စာုံးမ ဆသာဆကကာင်ဲ့ပင်။  
 

ဤအခ  နမ် ာပ  ယနယ် ဲ့သည် ရ တ်တရက် 

ရပ်တန ဲ့သ်သ ာုံးသည်။ 
 

သူက ပ  င်ဇ ရ နက်   စ  က်ကကညဲ့်ရင်ုံး 
သူ့ဆနာက်က   ဆ  ဆခေါ်လ  က်သည်။ 
တစ်ခ  နတ်ည်ုံးမ ာပင် သူတ ို့ဆရ ှေ့၌ 

ပ  ရ ပ်တစ်ခ  ဆပေါ်လာသည်။ 



 

ဆကာင်ုံးကင်ပ  သနု်ံးပခင်ုံးဝ ပ ဆလ ...  
 

ဘမ်ုံး... 
 

ယနယ် ဲ့ထ မ  ပပင်ုံးထနဆ်သာ 
စ တ်ဆနဒဖ အာုံးလှု င်ုံးကကီုံးတစ်ခ  
ထ က်လာသည်။ 
 

မူလတာအ  အဆင်ဲ့ အရူုံးဆနဒ ။ 
 



အရူုံးဆနဒက ဆဆဘာထ သ ို့  
အဆက်မပပတ်တ  ုံးဝင်လာသည်။ 
ထ ို့ ဆနာက် ယနယ် ဲ့သည် 

ညာဆပခက  တစ်ခ က်ပ တ်ကာ 
ဆလထ သ ို့ ခ နတ်က်လ  က်ပပီုံး 
ဆဆဘာက  လက်န စ်ဖက်ပဖင်ဲ့က  င်လ က် 

ပ  င်ုံးခ လ  က်သည်။ 
 

ဘမ်ုံး.... 
 



ဆပေါက်က  သ  ထ က်ဆပေါ်လာပပီုံးဆနာက် 

ယနယ် ဲ့ သည် လ င်ဲ့ထ က်သ ာုံးသည်။ 
ဆကာင်ုံးကင်ပ  သနု်ံးပခင်ုံးဝ ပ ဆလ လည်ုံး 
မီတာ ၃၀၀ နုီံးပေါုံးအက ာသ ို့  
လ င်ဲ့ပ  ထ က်သ ာုံး၏။ သ ို့ ဆသာ်လည်ုံး 
၎င်ုံးက ခ က်ခ င်ုံးပပနထ်လာပပီုံး 
ဆဒေါသတကကီုံးအူကာ ယနယ် ဲ့အာုံး 
ခ နအ် ပ်လ  က်သည်။ 
 

ဆူုံး... 



 

ဆကာင်ုံးကင်ပ  သနု်ံးပခင်ုံးဝ ပ ဆလ ဟာ 
ဆနရာမ ာပင် ဆပ ာက်သ ာုံးပပီုံး 
မ ာုံးပပာုံးလ ဆသာ ဝ ပ ဆလ ပ  ရ ပ်မ ာုံး 
ထ က်ဆပေါ်လာဆတာဲ့သည်။ 
 

၎င်ုံး၏အရ  နက် လ  ုံးဝက  ပမနဆ်နခ် ဲ့သည်။ 
 



တစ်ခ  နတ်ည်ုံးမ ာပင် ယနယ် ဲ့ သည် 

သူ၏ဆဆဘာက  ဆပမ ာက်ပပီုံး 
ဆရ ှေ့တည်ဲ့တည်ဲ့ခ တ်ခ လ  က်ဆလသည်။ 
 

အရူုံးဆဆဘာနည်ုံးစနစ် ။ 
 

ဆဆဘာတစ်ခ က် လှုပ်ရ ာုံးမှု ၁၀၀ ။ 
 

ယနယ် ဲ့၏ တ  က်ခ  က်မှုဟာ 
ဝ ပ ဆလ ၏မ က်လ  ုံးန စ်လ  ုံးဆီသ ို့တ  ုံးဝင်



သ ာုံးသည်။ သူက ဝ ပ ဆလ ဆခေါင်ုံးက   
မတ  က်ခ  က်ခ ဲ့ဆပ။ 
ဝ ပ ဆလ ၏အဆရပပာုံးဟာ 
အလ နထူ်ဆသာဆကကာငဲ့် 
သူ၏တ  က်ခ  က်မှုမ ာုံးက ၎င်ုံးက   
လ  ုံးဝမထ  ုံးဆဖာက်န  င်ပေါ။ 
ဝ ပ ဆလ မ က်လ  ုံးမ ာုံးန င်ဲ့ 
အပခာုံးအစ တ်အပ  င်ုံးမ ာုံးက  သာ 
ခ တ်ထစ်န  င်ပေါသည်။ 
 



ဆကာင်ုံးကင်ပ  သနု်ံးပခင်ုံးဝ ပ ဆလ ဟာ 
ယနယ် ဲ့၏ရည်ရ ယ်ခ က်က   
သတ ထာုံးမ သည်ဲ့အလာုံး 
၎င်ုံး၏မ က်လ  ုံးမ ာုံးက   
ခ က်ခ ငု်ံးမ  တ်လ  က်သည်။ ဤအခ  နတ် င် 
ယနယ် ဲ့၏ 

အထီုံးက နဆ်ဆဘာပ  င်ုံးခ က်က 

ဝ ပ ဆလ မ က်လ  ုံးန စ်လ  ုံးက  ထ မ နသ် ာုံးသ
ည်။ 
 



သ ို့ ဆသာ်လည်ုံး ယနယ် ဲ့၏တ  က်ခ  က်မှုဟာ 
ဝ ပ ဆလ ၏မ က်ခ  က  ပင် 
ထ  ုံးဆဖာက်မသ ာုံးခ ဲ့ဆပ။ 
တစ်ခ  နတ်ည်ုံးမ ာပင် 
ဝ ပ ဆလ လက်သည်ုံးမ ာုံးက 

ယနယ် ဲ့ရင်ဘတ်က   ရ  က်ခ လာသည်။ 
 

ဘမ်ုံး... 
 

ယနယ် ဲ့ သည် လ င်ဲ့ထ က်သ ာုံးပပနသ်ည်။ 



 

ပ  င်ဇ ရ န ်ဟာ ရပ်ဆနရာမ  
ဖ တ်ခန ဆပ ာက်သ ာုံးသည်။ ထ ို့ ဆနာက် 

ဝ ပ ဆလ ၏အဆပေါ်ဖက်ကဆန 

ဧရာမလက်ကကီုံးတစ်ဖက်ဆပေါ်လာပပီုံး 
ရ  က်ခ လ  က်သည်။ 
 

အ နု်ံး... 
 



ဆကာင်ုံးကင်ပ  သနု်ံးပခင်ုံးဝ ပ ဆလ ဟာ 
ဆရ ာင်တ မ်ုံးန  ငပ်ခင်ုံးမရ  ခ ဲ့ဆပ။ 
ခ က်ခ ငု်ံးပင် 
လ င်ဲ့ပ  ထ က်သ ာုံးဆတာဲ့သည်။ 
 

ဤအခ  နတ် င် ဆကာင်ုံးကင်ယ မ  
ဆဆဘာစ မ်ုံးအင်မ ာုံး 
ဆင်ုံးသက်လာသည်။ 
 



ဆကာင်ုံးကင်ပ  သနု်ံးပခင်ုံးဝ ပ ဆလ  ဟာ 
ယနယ် ဲ့က   ဆမာဲ့ကကညဲ့်လ  က်သည်။ 
၎င်ုံး၏မ က်လ  ုံးန စ်လ  ုံးမ  ဆ  ုံးဆ  ုံးရ ာုံးရ ာုံး 
အလင်ုံးတနု်ံးတစ်ခ  လင်ုံးလက်လာပပီုံး 
ဆရ ှေ့ဆပခသည်ုံးမ ာုံးက   
ဆပမပပင်သ ို့ ပ တ်လ  က်သည်။ 
 

ဘ နု်ံး... 
 



ထ  ခဏဆလုံးမ ာပ  ဝ ပ ဆလ က 

ယနယ် ဲ့က  ခ နအ် ပ်လ  က်ပေါဆတာဲ့သည်။ 
 

ဘမ်ုံး... 
 

က ယ်ဆလာင်ဆသာ ဆပေါက်က  သ န င်ဲ့အတ ူ

အထက်ဆကာင်ုံးကငယ် ၌ ပပင်ုံးထနဆ်သာ 
စ မ်ုံးအင်လှု င်ုံးလ  ုံးကကီုံး 
ထ က်ဆပေါ်လာသည်။ ၎င်ုံး 
ပဖတ်သနု်ံးသ ာုံးသညဲ့် ဆနရာတ  င်ုံးတ င် 



အရာအာုံးလ  ုံး ဖ က်ဆီုံးခ လ  က်ရသည်။ 
တစ်ခ  နတ်ည်ုံးမ ာပင် ယနယ် ဲ့န င်ဲ့ 
ဆကာင်ုံးကင်ပ  သနု်ံးပခင်ုံးဝ ပ ဆလ ဟာ 
အသီုံးသီုံးလ င်ဲ့ထ က်လာကကသည်။ 
 

သ ို့ ဆသာ် ယနယ် ဲ့သည် 

ရပ်တန ဲ့လ်  က်သည်န ငဲ့် တပပ ြုင်နက် 

ညာဆပခက  တစ်ခ က်ဆဆာင်ဲ့ကာ 
ဆလထ သ ို့ ခ နတ်က်သ ာုံးသည်။  
 



ဤအခ  နတ် င် 
အထက်ဆကာင်ုံးကငယ် သည် 
ထူုံးထူုံးပခာုံးတ တ်ဆ တ်သ ာုံး၏။ 
ခဏကကာသ ာုံးပပီုံးဆနာက်တ င် 
တ မ်တ  က်မ ာုံးကကာုံးမ  
ဧရာမဆဆဘာအလင်ုံးတနု်ံးကကီုံး 
ဆင်ုံးသက်လာပေါဆတာဲ့သည်။ 
 

အထီုံးက နဘ်ဝ... 

 



ဆကာင်ုံးကင်ပ  သနု်ံးပခင်ုံးဝ ပ ဆလ ဟာ 
ဆဒေါသတကကီုံးအူသ  ဆပုံးလ က် ခ နထ်ကာ 
ယနယ် ဲ့၏တ  က်ခ  က်မှုအာုံး 
ထ ပ်တ  က်ရင်ဆ  င်ဆလသည်။ 
 

ဘမ်ုံး... 
 

ဆဆဘာစ မ်ုံးအင်မ ာုံး ဆင်ုံးသက်လာပပီုံး 
ဆကာင်ုံးကင်ယ တ င် က ယ်ဆလာင်ဆသာ 
ဆပေါက်က  သ တစ်ခ  ထ က်ဆပေါ်လာသည်။ 



ခဏအကကာတ င် ထ  ဆနရာမ  
နာက င်စ ာဆအာ်သ  န င်ဲ့အတူ 
ဆကာင်ုံးကင်ပ  သနု်ံးပခင်ုံးဝ ပ ဆလ ဟာ 
ပပြုတ်က လာခ ဲ့သည်။  
 

ယနယ် ဲ့ သည်လည်ုံး 
ဆပမပပင်ဆပေါ်က  ပပနဆ်ငု်ံးလာခ ဲ့သည်။ 
သ ို့ ဆသာ် ရပ်လ  က်သည်န င်ဲ့တပပ ြုင်နက် 

ပေါုံးစပ်ထ မ  ဆသ ုံးမ ာုံး 
အနထ် တ်လ  က်သည်။ ထ ို့အပပင် 



သူ့တစ်က  ယ်လ  ုံး 
အက်ရာမ ာုံးထပ်လာသည်။ 
 

ပ  င်ဇ ရ နက် ယနယ် ဲ့၏ပ  စ ဆကကာင်ဲ့ 
ထ တ်လန ဲ့သ်သ ာုံးပပီုံး သူ့လက်က   
အပမနဆ်  ကာ "သ ာုံးရဆအာင်" 

 

သ ို့ ဆသာ်လည်ုံး ယနယ် ဲ့သည် 

ဆနရာမ ာပင်ရပ်ဆန၏။ ထ ို့ ဆနာက် 



ပ  င်ဇ ရ နက်  တစ်ခ က်စ  က်ကကည်ဲ့ရင်ုံး 
အပခာုံးတစ်ဖက်သ ို့ နဆ  ဆခေါ်သ ာုံးသည်။  
 

အူုံး....အူုံး... 
 

ဤအခ  နတ် င် ခပ်လ မ်ုံးလ မ်ုံးကဆန 

ဟ နု်ံးဆဟာက်သ မ ာုံး ပ ဲ့တင်ထပ်ကာ 
ထ  ဆနရာမ  ပ  ရ ပ်တစ်ခ  
တဆရာဆသာပေါုံးဆပပုံးလာဆလသည်။ 
 



အပခာုံးမဟ တ်ဆပ၊ 
ဆကာင်ုံးကင်ပ  သနု်ံးပခင်ုံးဝ ပ ဆလ သာပဖစ်
သည်။ 
 

ယနယ် ဲ့န င်ဲ့ 
ဆကာင်ုံးကင်ပ  သနု်ံးပခင်ုံးဝ ပ ဆလ ၏ 

တ  က်ပ  ဟာ ပတ်ဝနု်ံးက င်ရ   
နတ်ဆ  ုံးမ ာုံးက   
သတ ဆပုံးလ  က်သလ  ပဖစ်သ ာုံးပ  ပေါ။ 
 



အခ  နအ်နည်ုံးငယ်ကကာပပီုံးဆနာက်တ င် 
အနက်ဆရာင်အရ ပ်တစ်ခ ဟာ 
လျှပ်စီုံးတနု်ံးအလာုံး ဆတာအ ပ်ထ မ  
ထ က်ဆပေါ်လာပပီုံး အဆဝုံးသ ို့  
ဆပ ာက်က ယ်သ ာုံးခ ဲ့သည်။ 
 

ဆကာင်ုံးကင်ပ  သနု်ံးပခင်ုံးဝ ပ ဆလ  က 

ထ က်ဆပပုံးဆနတာပဖစ်သည်။ 
 



၎င်ုံး၏ဆနာက်တ င် 
နတ်ဆ  ုံးအမ ာုံးအပပာုံးဆပပုံးလ  က်သ ာုံးသ
ည်။ သ ို့ ဆသာ်လည်ုံး ၎င်ုံးတ ို့၏အရ  နက် 

ဆကာင်ုံးကင်ပ  သနု်ံးပခင်ုံးဝ ပ ဆလ က   
မယ ဉ်န  င်မ နု်ံးသ သာလ သည်။ 
သ ပ်မကကာခငမ် ာ နတ်ဆ  ုံးအ ပ်စ ဟာ 
ဆကာင်ုံးကင်ပ  သနု်ံးပခင်ုံးဝ ပ ဆလ က   
မပမင်ရဆတာဲ့ဆပ။  
 



တစ်ခ  နတ်ည်ုံးမ ာပင် ယနယ် ဲ့ သည် 

ပ  င်ဇ ရ န၏်လက်က  က  င်ကာ 
အကန ဲ့အ်သတ်မ ဲ့ဆတာင်တနု်ံးထ သ ို့  
ဝင်သ ာုံးခ ဲ့သည်။ 
 

ယနယ် ဲ့၏မသ စ တ်မရ 

အနတရာယ်မရ  ဆသာလမ်ုံးဆကကာင်ုံးအတ  င်ုံး 
ဆပပုံးလွှာုံးဆနပခင်ုံးပေါ။ 



ထ ို့ ဆကကာငဲ့် သ ပ်မကကာလ  က်ဘ  
န စ်ဆယာက်သာုံး 
လမ်ုံးဆပ ာက်လာဆတာဲ့သည်။ ယနယ် ဲ့က 

ဂရ မစ  က်ဆသာ်လည်ုံး 
ပ  င်ဇ ရ န၏်မ က်န ာဆလုံးဟာ 
တပဖည်ုံးပဖည်ုံး ဆလုံးနက်လာသည်။ 
 

ဤအဆတာအတ င်ုံး ယနယ် ဲ့သည် 

ပ  င်ဇ ရ နက်   ဆ  ဆခေါ်ကာ 
ခပ်လ မ်ုံးလ မ်ုံးဆီသ ို့  



ဆက်သ ာုံးလ  က်သည်။ ခဏအကကာတ င် 
ရ တ်တရက် ရပ်လ  က်ပပီုံးဆနာက် 

အပခာုံးတစ်ဖက်သ ို့  ဆ  ဆခေါ်သ ာုံးသည်။ 
 

ထ  အခေါ ပ  င်ဇ ရ န ်လညု်ံး ယနယ် ဲ့က 

အလ နအ်စ မ်ုံးထက်ဆသာ 
နတ်ဆ  ုံးတစ်ဆကာင်က   အာရ  ခ မ လ  က်မ နု်ံး 
သ လ  က်သည်။ 
 



ယနယ် ဲ့၏အသ စ တ်က 

သာမနအ်ဆပခအဆနမဟ တ်ဆသာ်လည်ုံး 
သူသည ်လူမ  က်မဟ တ်ဆပ။ သူသည ်

တစ်စ  တစ်ခ န ငဲ့် မယ ဉ်န  င်ဟ  ခ စာုံးရပေါက 

ဆက်ပပီုံးရင်ဆ  င်ဆနမည်မဟ တ်ပေါ။။ 
ဥပမာအာုံးပဖငဲ့် ရ ာအဝင်ဝမ   
ကဆလုံးမ က်န ာအဘ  ုံးကကီုံးန င်ဲ့ 
ပ  င်ဇ ရ န၏်ဆရာ အနတီ်ယန ်

တ ို့ကသက်ဆသပင်။ထ ို့အပပင် သူက 



ဝမ်အရူုံးမဆလုံး၏အဖ  ုံးပဖစ်သူက   
လ  ုံးလ  ုံးပပဿနာရ ာရ မည်မဟ တ်ဆပ။ 
 

ဤအခ  နတ် င် ယနယ် ဲ့သည် 

ဓာုံးနယ်ဆပမက   အသက်သ င်ုံးထာုံးသပဖင်ဲ့ 
သူတ ို့န စ်ဆယာက်၏ ဆအာ်ရာမ ာုံးက 

ပ  ထ က်မသ ာုံးဆတာဲ့ဆပ။ သူ၏ 

လက်ရ  ဓာုံးနယ်ဆပမစ မ်ုံးအာုံးဟာ 
ယခင်ကက ဲ့သ ို့  မဟ တ်ဆတာဲ့ပေါ။ ၎င်ုံး၏ 

ဖ  ုံးက ယ်န  င်စ မ်ုံးက မူလကမဘာအဆင်ဲ့ 



နတ်ဆ  ုံးမ ာုံးပင်လျှင် 
အာရ  ခ န  ငမ် ာမဟ တ်ဆခ ။ 
န စ်ဆယာက်စလ  ုံးဟာ 
ဆနု်ံးကကယ်ခ စီ မ်ုံးအငက်   
မသ  ုံးသဆရ ှေ့ဆတာဲ့ ပ  မ နအ်တ  င်ုံးပင် 
ဆက်သ ာုံးန  င်ပေါသည်။ 
 

ဤအတ  င်ုံးပင်၊ န စ်ဆယာက်သာုံး 
လက်ခ င်ုံးခ  တ်ကာ 
ဆရ ှေ့ဆက်သ ာုံးဆနကကသည်။ 



 

အခ  နဆ်တာ်ဆတာ်ကကာပပီုံးဆနာက် 

ယနယ် ဲ့သည် ရ တ်တရက် 

ရပ်တန ဲ့သ်သ ာုံးသည်။ သူတ ို့ဆရ ှေ့တ င် 
အဆလာင်ုံးတစ်ဆလာင်ုံးရ  ဆနခ ဲ့သည်။ 
အဆလာင်ုံးက ဆတာင်က နု်ံးတစ်ခ က ဲ့သ ို့  
ကကီုံးမာုံးလ သည်။ ဆသခ ာသည်မ ာ 
မူလနတ်ဆ  ုံးတစ်ဆကာင်၏ 

အဆလာင်ုံးပဖစ်န  ငပ်ေါသည်။  
 



သ ို့ ဆသာ် အဆလာင်ုံးက 

ဦုံးဆခေါင်ုံးပ  ငု်ံးမရ  ဆတာဲ့ဆပ။ 
လည်ပင်ုံးကဆန လ ီုံးပဖတ်ခ ထာုံးရသည်။ 
ပဖတ်ဆတာက်ထာုံးသည်ဲ့ဆနရာမ ာ 
မ နက် ဲ့သ ို့  ဆခ ာဆမွေ့ဆနသပဖင်ဲ့ 
ချွနထ်က်ဆသာလက်နက်ပဖငဲ့် 
လ ီုံးပဖတ်ထာုံးပ  ရသည်။ 
 



ထ ို့အပပင် အဆလာင်ုံးက   
ဆပေါင်ုံးပင်မ ာုံးပဖငဲ့် ဖ  ုံးအ ပ်ထာုံးပပီုံး 
၎င်ုံး၏ဆအာက်တစ်ပခမ်ုံးက   
ဆပမကကီုံးဆအာက်တ င် တစ်စ တ်တစ်ပ  င်ုံး 
ပမ ြုပ်န  ထာုံးသည်။ ထ ို့ ဆကကာင်ဲ့ 
အဆလာင်ုံးက ဆသဆ  ုံးခ ဲ့သည်မ ာ 
အခ  နဆ်တာ်ဆတာ်ကကာဆလာက်ဆပသည်။  
 

ထ ို့ ဆနာက် န စ်ဆယာက်သာုံး 
သတ အပပည်ဲ့ပဖင်ဲ့ လမ်ုံးဆလျှာက်လာရင်ုံး 



မ က်လ  ုံးထ ၌ ထ တ်လန် ဲ့သမှုမ ာုံး 
တပဖည်ုံးပဖည်ုံးဆပေါ်လာကကသည်။ 
 

ဆရ ှေ့လမ်ုံးတစ်ဆလျှာက် 

အဆလာင်ုံးမ ာုံးအပပည်ဲ့ပဖစ်ဆနလ ို့ပေါ။ 
 

နတ်ဆ  ုံးအဆလာင်ုံးမ ာုံးအပပင် 
လူဆသအဆလာင်ုံးမ ာုံးပေါရ  ခ ဲ့သည်။ 
 

လူဆသဆတ  အမ ာုံးကကီုံးပ ။ 



 

ထူုံးထူုံးပခာုံးပခာုံး ပ  သဏ္ဍာနရ်  ဆသာ 
သတတ ဝေါအခ  ျှို့၏အဆလာင်ုံးမ ာုံးပင် 
ရ  ဆသုံးသည်။ ထ ို့အပပင် ဆပမပပင်ဆပေါ်မ ာ 
ပပန် ဲ့က  ဆနဆသာ 
ထာဝရရတနာအမ ာုံးအပပာုံးလည်ုံးရ  ဆနခ ဲ့
သည်။ 
 

ထာဝရရတနာမ ာုံးဟာ 
မူလဖနဆ်င်ုံးပခင်ုံးဆရ ုံးဦုံးပ ဆ န ်က ဲ့သ ို့  



သဘာဝနတ်ရတနာထက် 

အနည်ုံးငယ်သာန မဲ့်က ဆသာ 
ဆရ ုံးဆဟာင်ုံးပစစည်ုံးမ ာုံးပဖစ်သည်။ 
 

ထာဝရနယ်စပ်ရ   ထာဝရလက်နက် 

အမ ာုံးစ သည် ထာဝရစကကဝဠာမ  
ဆင်ုံးသက်လာသပဖင်ဲ့ 
ထာဝရရတနာမ ာုံးဟ  ဆခေါ်ဆ  ကကသည်။ 
ယနယ် ဲ့၏ နတ်ရတနာမ ာုံးထက် 

အဆင်ဲ့န မ်ဲ့ဆသာ်လည်ုံး 



ထာဝရလက်နက်မ ာုံးဟာ 
ရ ာုံးပေါုံးရတနာမ ာုံးပဖစ်ဆနဆသုံး၏။  
 

ဤဆနရာတ င်ဆတာဲ့ ထာဝရရတနာမ ာုံး 
မဆရမတ က်န  င်ဆအာငပ်င် 
ရ  ဆနခ ဲ့ဆလသည်။ 
 

ဆပမပပင်က   တစ်ခ က်င ို့ ကကကည်ဲ့ရ  ပဖင်ဲ့ 
ဒေါဇင်ခ ဆီသာ ထာဝရရတနာမ ာုံးက   
ပမင်ရဆပမည်။ 



 

ပ  င်ဇ ရ နဟ်ာ ဤအဆပခအဆနဆကကာင်ဲ့ 
လ  ုံးဝက   အ ဲ့အာုံးသငဲ့်ဆနခ ဲ့သည်။ 
 

ဤအခ  နတ် င် ယနယ် ဲ့သည် 

ခေါုံးက  က  င်ုံးပပီုံး 
သူ့ဆပခဆထာက်နာုံးက 

ထာဝရရတနာတစ်ခ က   
ဆကာက်ယူလ  က်သည်။ ထ ို့ ဆနာက် 



ဒ တ ယ၊ တတ ယ... 

တစ်ခ ပပီုံးတစ်ခ ဆကာက်ယူပေါဆတာဲ့သည်။ 
 

Translated By NyiNyiSoe 

May Be: 

.အဆ  ုံးမ ဲ့ဓာုံးကမဘာ (ထာဝရနယ်စပ်) 

ဘာသာပပနသူ် - ညီညီစ  ုံး: 
အပ  င်ုံး ၂၆၈၇ - န လ  ုံးခ နသ်  
 

 



ယနယ် ဲ့ သည် ပ  င်ဇ ရ နက်  ပင် 
ဂရ မစ  က်အာုံးဘ  ဆပမကကီုံးဆပေါ်မ ာ 
ပပန် ဲ့က  ဆနဆသာ ထာဝရရတနာမ ာုံးက   
ဆကာက်ယူပေါဆတာဲ့သည်။ 
 

ပ  င်ဇ ရ န ်က ဤပမင်က င်ုံးက   ကကည်ဲ့ဆနရင်ုံး 
မ က်န ာဆပေါ်တ င် 
ထူုံးဆနု်ံးဆသာအမူအရာတစ်ခ  
ဆပေါ်လာသည်။ 
 



ကဆလုံးမ က်န ာအဘ  ုံးကကီုံး 
ဆပပာခ ဲ့သည်ဲ့အတ  င်ုံး ယနယ် ဲ့ဟာ 
အရူုံးမပဖစ်န  င်ဟ ပငထ်င်ဆနမ သည်။ 
 

အရူုံးတစ်ဆယာက်ဟာ ဤက ဲ့သ ို့  
ရတနာမ ာုံးက   ဆကာက်ယူမည်လာုံး။ 
 

ပ  င်ဇ ရ န ်က ယနယ် ဲ့အနာုံးက   
ဆလျှာက်သ ာုံးသည်။ ဒီအခ  နမ် ာ 
ယနယ် ဲ့၏လက်က 



ပ  င်ဇ ရ န၏်ခေါုံးက  ဆ  ဖက်လ  က်သည်။ 
သူမ၏မ က်န ာဆလုံးက 

ခ က်ခ ငု်ံးပင်နရီ သ ာုံးသည်။ သ ို့ ဆသာ် 
သူမက ပတ်ဝနု်ံးက ငက်   
တစ်ခ က်ကကည်ဲ့လ  က်ပပီုံး 
"အရင်ထ က်သ ာုံးရဆအာင်" 

 

ဤဆနရာမ ာ ရ  ဆနစဉ် 

မဆကာင်ုံးဆသာခ စာုံးခ က်မ ာုံး ရဆန၏။ 
 



ယနယ် ဲ့ သည် ပ  င်ဇ ရ န၏်လက်က  ဆ  ကာ 
ဆရ ှေ့သ ို့ဆက်သ ာုံးလ  က်သည်။ 
လမ်ုံးဆလျှာက်လာရင်ုံးန ငဲ့် 
ပ  င်ဇ ရ န၏်မ က်န ာသည် တပဖည်ုံးပဖည်ုံး 
ကကည်လာခ ဲ့သည်။ 
 

ဤအခ  နမ် ာဆတာဲ့ အဆလာင်ုံးမ ာုံး 
နည်ုံးပေါုံးလာသည်။ သ ို့ ဆသာ်လည်ုံး 
သူတ ို့ပတ်ဝနု်ံးက င်မ ာ 
ထူုံးဆနု်ံးတ ဲ့အရာဆတ  ရ  ဆနခ ဲ့၏။ 



ဥပမာအာုံးပဖငဲ့် ၃ ကီလ  မီတာနုီံးပေါုံး 
က ယ်ပပန် ဲ့ဆသာ ဧရာမဆပခရာကကီုံးတစ်ခ ။ 
ဆပခရာတစ်ခ လ   ထင်ရဆသာ်လည်ုံး 
ဆခ ာက်နက်ကကီုံးန င်ဲ့ ပ  တူသည်။ 
ဤဆနရာတစ်ခ လ  ုံးသည်လည်ုံး 
ပ က်သ ဉ်ုံးသ ာုံးသက ဲ့သ ို့  
မဆကာင်ုံးဆသာအဆငွေ့အသက်မ ာုံးပပည်ဲ့န 
က်ဆနခ ဲ့သည်။ 
 



မည်သ ို့ ဆသာ ဆနရာပဖစ်ဆကကာင်ုံးဆတာဲ့ 
မသ န  င်ဆပ။ 
 

ထ ို့အပပင် အမည်မသ  
နတ်ဆ  ုံးသာုံးရ ကကီုံးတစ်ဆကာင်၏ 

ဆက ာက်ရ ပ်ထည်ုံးရ  ဆနဆသုံးသည်။ 
ဆက ာက်ရ ပ်ထ ၏ဆပခဆထာက်တစ်ဖက်
က ပပတ်ဆတာက်ဆနပပီုံး ဆပမပပင်ဆပေါ်တ င် 
လ က ဆနသည်။ န စ်ဆယာက်သာုံး 
ဆက ာက်ရ ပ်ထ အနုီံးသ ို့  



ဆလျှာက်သ ာုံးကကသည်။ သ ို့ ဆသာ်လည်ုံး 
မီတာ ၃၀၀ အက ာသ ို့  
ဆရာက်လာပပီုံးဆနာက် 

ဆရ ှေ့ဆက်မသ ာုံးန  င်ကကဆတာဲ့ဆပ။ 
 

မပမငန်  င်ဆသာ အတာုံးအဆီုံးတစ်ခ က 

သူတ ို့ဆရ ှေ့တ င် ပ တ်ဆ ို့ထာုံးပ  ရသည်။ 
ဆရ ှေ့ဆက်သ ာုံးမည်ဲ့ လမ်ုံးဆကကာင်ုံးအာုံး 
ဟန် ဲ့တာုံးထာုံး၏။ သ ို့ ဆသာ် အတ အက  
ဆဖာ်ထ တ်န  င်ပခင်ုံး မရ  ခ ဲ့ပေါ။ 



 

သူတ ို့က  ယ်သူတ ို့  ပ ရ က်ဆ တ်လ  ပင် 
ခ စာုံးလ  က်ရသည်။ 
 

ထာဝရစကကာဝဠာကကီုံး 
ဘယ်ဆလာက်က ယ်သလ ။ 
 

အကန ဲ့အ်သတ်မရ  ခ ဲ့ဆပ။ 
လူသာုံးမ ာုံးကစူုံးစမ်ုံးဆလဆလ 

ပ  ပပီုံးသ မ်ငယ်လာရဆလဆလပဖစ်သည်။ 



 

ဆရ ှေ့က   ဆက်ဆလျှာက်ဆနရင်ုံး ဆနာက်ထပ် 

၁၅ မ နစ်ဆလာက််အကကာတ က် 

ဒူုံးတစ်ဖက်ဆထာက်ထာုံးဆသာ 
သက်လတ်ပ  င်ုံးအမ  ြုုံးသာုံးတစ်ဦုံးက   
ဆတွေ့လ  က်ရသည်။ သူ့ဆရ ှေ့နာုံးတ င်ဆတာဲ့ 
နတ်ဆ  ုံးလက်တစ်ဖက်ရ  ဆနသည်။ 
 

သက်လတ်ပ  င်ုံးအမ  ြုုံးသာုံးက 

မ က်လ  ုံးမ ာုံး က   မ  တ်ထာုံးကာ သူ့ထ မ  



အသက်ပပနရ် င်လာမညဲ့် အရ ပ်အဆယာင် 
မဆတွေ့ရဆပ။ 
 

ဆသခ ာသည်မ ာ ထ  လူက 

ဆသဆ  ုံးသည်မ ာ ကကာပပီပဖစ်သည်။ 
 

ယနယ် ဲ့န င်ဲ့ ပ  င်ဇ ရ န ်တ ို့ဟာ 
သက်လတ်ပ  င်ုံးအမ  ြုုံးသာုံး ဆရ ှေ့က   
ဆလျှာက်သ ာုံးကကသည်။ သူ့ဝမ်ုံးဗ  က်တ င် 
အဆပေါက်ကကီုံးတစ်ခ ရ  ဆနသည်။ 



အတ င်ုံးထ က ဗလာက င်ုံးဆနသည်။ 
သူ့ဆရ ှေ့ရ   နတ်ဆ  ုံးလက်ပပတ်ထ ၌ 

ပစစည်ုံးမ ာုံးက   က  င်ဆဆာင်ထာုံးသည်။ 
 

က  ယ်တ င်ုံးအဂေေါမ ာုံးပင်ပဖစ်သည်။ 
 

ဆသခ ာပေါသည်။ 
သက်လတ်ပ  င်ုံးအမ  ြုုံးသာုံး၏က  ယ်တ င်ုံး
အဂေေါမ ာုံး ပဖစ်သည ်။ 
 



ပ  င်ဇ ရ နက် 

နတ်ဆ  ုံးလက်ထ မ ာက  င်ထာုံးဆသာ 
က  ယ်တ င်ုံးအဂေေါမ ာုံးက   
တစ်ခ က်ကကည်ဲ့လ  က်ရာ 
န လ  ုံးခ နဆ်နဆသုံးသည်က  သတ ထာုံးမ လ  
က်သည်။ 
 

ဤပမင်က င်ုံးဆကကာငဲ့် သူမ၏အမူအရာက 

ခ က်ခ ငု်ံးဆပပာင်ုံးလ သ ာုံးကာ ယနယ် ဲ့က   
အပမနဆ်  ဆခေါ်လ  က်သည်။ 



 

ပ  င်ဇ ရ န ်က ခ က်ခ င်ုံး 
မ က်ဆမ ာင်ကကြုတ်ကာ "ဒီဆနရာက 

ဘာလ " 

 

ဤအခ  နတ် င် ယနယ် ဲ့က ပ  င်ဇ ရ နက်   
ဘယ်ဖက်သ ို့ နဆ  ဆခေါ်လ  က်ပပီုံး 
အခ  နအ်ဆတာ်ကကာဆအာင် 
လမ်ုံးဆလျှာက်ပပီုံးဆနာက် ရပ်လ  က်သည်။ 
သူတ ို့ဆရ ှေ့ မလ မ်ုံးမကမ်ုံး၌ 



နတ်ဆ  ုံးတစ်ဆကာင်၏အဆလာင်ုံးတစ်
ဆလာင်ုံးရ  ဆနသည်။ ၎င်ုံးက 

က ာုံးတစ်ဆကာင်၏ အဆတာင်ပ န င်ဲ့ 
ထူုံးထူုံးပခာုံးပခာုံးပင် 
ဆပခဆထာက်ခ နစ်ဆခ ာင်ုံးပေါရ  သည်။  
ဤအခ  နတ် င် နတ်ဆ  ုံးအဆလာင်ုံးက 

အသက်ရ င်ဆနသည်ဲ့ 
အရ ပ်အဆယာင်မရ  ဘ  ဆပမပပင်ဆပေါ်တ င် 
ပင မ်သက်စ ာ လ ဆလ ာင်ုံးဆနခ ဲ့သည်။ 



၎င်ုံး၏ဦုံးဆခေါင်ုံးထ ပ်ပ  င်ုံး၌ 

ဓာုံးတစ်ဆခ ာင်ုံးစ  က်ဝင်ဆနသည်။ 
န လ  ုံးသာုံးဆနရာတ ငလ်ည်ုံး 
ဓာုံးတစ်ဆခ ာင်ုံးပဖင ဲ့ 
ထ  ုံးစ  က်ထာုံးသည်။ 
 

ဓာုံးန စ်ဆခ ာင်ုံးလ  ုံးက မတူကကဆပ။ 
 

နတ်ဆ  ုံး၏ဆခေါင်ုံးက   ထ  ုံးဆဖာက်ထာုံးဆသာ 
ဓာုံးရ ည်က 



ဆသ ုံးမ ာုံးပဖင်ဲ့ဖနတီ်ုံးထာုံးသက ဲ့သ ို့  
နရီ ဆနသည်။ ထ ို့အပပင ်

ဓာုံးသ ာုံးမရ  သည်ဲ့အလာုံး 
အသ ာုံးဖက်ကတ  ုံးတ ကကီုံးပဖစ်သည်။ 
သ ို့ ဆသာ်လည်ုံး ဓာုံးက  ယ်ထည်က 

ပ စဉ်ုံးရင်က   အဆတာင်မ ာုံးက ဲ့သ ို့  
အလ နပ်ေါုံးလွှသည်။ 
ဓာုံးက  ယ်ထည်ဆပေါ်တ င် "屠" န ငဲ့် "戮" 

ဟူဆသာ စာလ  ုံးန စ်လ  ုံးက  ဆရုံးထ  ုံးထာုံး၏။ 



၎င်ုံးသည် သတ်ပဖတ်ပခင်ုံးန င်ဲ့ 
သတ်ပဖတ်ပခင်ုံးလမ်ုံးစဉ်က   
က  ယ်စာုံးပပြုသည်။  
 

နတ်ဆ  ုံး၏န လ  ုံးသာုံးအာုံး 
ထ  ုံးစ  က်ထာုံးဆသာ ဓာုံးက 

ဆခေါင်ုံးက  ဆဖာက်ဝင်ဆနဆသာ 
ဓာုံးန ငဲ့် လ  ုံးဝမတူဆပ။ 
 



ဓာုံးက  ယ်ထည်က အဆတာ်
ဆလုံးဆသုံးငယ်လ သည်။ သ ို့ ဆသာ်လည်ုံး 
အနည်ုံးငယ်ပ  ရ ည်၏။ ဓာုံးက ၁ 

မီတာခ  နုီံးပေါုံးရ ည်လ ာုံး 
ပပီုံး အလ နပ်ေါုံးလွှာသည်။ 
ဓာုံးသ ာုံးတစ်ခ လ  ုံးဟာ သင်တ နု်ံးဓာုံးက ဲ့သ ို့  
ပေါုံးလွှာပပီုံး အလ နထူ်ုံးဆနု်ံးလ နု်ံးလ သည်။ 
ရ ဖနရ် ခေါ ဓာုံးက  ယ်ထည်က  ပင် 
မပမငန်  င်ဆပ။ ထ ို့ ဆကကာင်ဲ့ 



တ  က်ခ  က်ခ  နတ် င် တစ်စ  တစ်ဆယာက်၏ 

ဆခေါင်ုံးက   
အခ  နမ်ဆရ ုံးပဖတ်ဆတာက်ပစ်န  င်သည်ဲ့အ
လာုံး ထင်ရသညဲ့ ်အဆငွေ့အသက်မ ာုံး 
ထ က်လာသည်။ 
 

"ထူုံးဆနု်ံးဆသာ ဓာုံးန စ်လက် ..." 

 



ဤအခ  နတ် င် ယနယ် ဲ့ သည် 

နတ်ဆ  ုံးအဆလာင်ုံးဆကာင် ဆီသ ို့  
ဆလျှာက်သ ာုံးခ ဲ့သည်။ 
 

ပ  င်ဇ ရ န ်က အနည်ုံးငယ် 

မ က်ဆမ ာင်ကကြုတ်သ ာုံးသည်။ ယနယ် ဲ့က   
တာုံးရနပ်ပင်လ  က်ပပီုံးမ  
တစ်ခ ခ က  ဆတ ုံးမ သည်ဲ့အလာုံး 
"သတ ထာုံးပေါ" ဟ သာဆပပာလ  က်၏။ 
 



ဓာုံးန စ်လက်က သာမနမ်ဟ တ်ဆပ။ 
ယနယ် ဲ့ သာ ယူန  င်ပေါက သူ့အတ က် 

လ  ုံးဝက  အဆင်ဆပပပေါပပီ။ 
 

သ ို့ ဆသာ်လည်ုံး ပ  င်ဇ ရ နဟ်ာ သူ့က   
အဆတာ်ဆလုံး စ  ုံးရ မ်ဆနသပဖင်ဲ့ 
ခ က်ခ ငု်ံးပင် 
ဆနာက်ကဆနလ  က်လာခ ဲ့သည်။ 
 



ထ  က ဲ့သ ို့ ပင ်န စ်ဆယာက်သာုံး 
နတ်ဆ  ုံးအဆလာင်ုံးဆီသ ို့  ပဖည်ုံးည င်ုံးစ ာ 
ဆလျှာက်သ ာုံးကကသည်။ ယနယ် ဲ့က 

ပ  င်ဇ ရ နက်  တစ်ခ က်ကကည်ဲ့လ  က်ပပီုံး 
ဆရ ှေ့က  ခ နထ် က်ကာ 
နတ်ဆ  ုံးဆခေါင်ုံး၌စ  က်ဝင်ဆနဆသာ 
ဆသ ုံးဓာုံးက   ဆ  န ြုတ်လ  က်သည်။ 
 

သ ို့ ဆသာ်လည်ုံး 
ခ က်ခ ငု်ံးမ က်ဆမ ာငက်ကြုတ်လ  က်သည်။ 



 

သူသည ်ဓာုံးက  ဆ  မန ြုတ်န  င်လ ို့ပေါ။ 
 

အာုံးအပပည်ဲ့ထည်ဲ့ပပီုံး 
ဆ  ထ တ်လ  က်ဆသာ်လည်ုံး 
အနည်ုံးငယ်ပငက်ကတက်မလာဆပ။ 
ခဏအကကာတ င် သူ၏ခေါုံးမ  
ဆဆဘာက  ပဖြုတ်ယူလ  က်ပပီုံး 
ပ  င်ုံးခ လ  က်ဆတာဲ့သည်။ 
 



ပ  င်ဇ ရ နက် ထ တ်လန ဲ့သ်သ ာုံးသည်။ 
ယနယ် ဲ့က   တာုံးရနပ်ပငလ်  က်ဆသာ်လည်ုံး 
ဆနာက်က သ ာုံး၏။ ယနယ် ဲ့၏ဆဆဘာက 

ဆသ ုံးဓာုံးက   
ပ  င်ုံးခ သ ာုံးသည်။ 
 

ဆပဖာင်ုံး... 
 

က  ြုုံးပ ဲ့သ မ ာုံး ထ က်လာသည်။ 
 



ပ  င်ဇ ရ န၏် မ က်လ  ုံးမ ာုံးက 

ပပျူုံးက ယ်လာသည်။ 
ယနယ် ဲ့၏ဆဆဘာက 

အစ တ်စ တ်အမမာမမာက  ထ က်သ ာုံးသည်မ
ဟ တ်ပေါလာုံး။ 
 

“မပဖစ်န  ငပ်ေါဘူုံး…” 

အခ  နဆ်တာ်ဆတာ်ကကာထ တ်လန် ဲ့ဆနပပီုံးမ  
ရ တ်တရက် ဆပပာလ  က်၏။  
 



ယနယ် ဲ့၏ဆဆဘာက 

သာမနဓ်ာုံးတစ်လက်မဟ တ်ဆပ။ 
မူလကမဘာအဆင်ဲ့ 
ဆကာင်ုံးကင်ပ  သနု်ံးပခင်ုံးဝ ပ ဆလ က  ပင် 
ထ ပ်တ  က်ရင်ဆ  င်န  င၏်။ လက်ရ  မ ာဆတာဲ့ 
တစ်စစီက  ဆကကသ ာုံးဆလပပီ။ 
 

ယနယ် ဲ့ သည်လည်ုံး 
အ ဲ့အာုံးသငဲ့်သ ာုံးသည။် သူက ပ  င်ဇ ရ န ်က   
ခ က်ခ ငု်ံးလ ည်ဲ့ကကည်ဲ့လ  က်၏။ သ ို့ ဆသာ် 



သူမက မ က်လ  ုံးပပျူုံးကကည်ဲ့ပပီုံး “ဘာလ ို့  
ငေါ ဲ့က  ကကညဲ့်ဆနတာလ ။ က  ယဲ့်
ဘာသာက  ယ် အဆပဖရ ာကကညဲ့်..." 

 

ယနယ် ဲ့က သူ့လက်ဝေါုံးက  ပဖန် ဲ့လ  က်ရာ 
အနက်ဆရာင်ဓာုံးတစ်ဆခ ာင်ုံး 
ဆပေါ်လာသည်။ 
 

ဆသလ နသူ်ဝ ညာဉ်မ ာုံးပဖင်ဲ့ 
ဖနတီ်ုံးထာုံးဆသာ ဓာုံး ။ 



 

ပ  င်ဇ ရ န၏်အမူအရာက ခ က်ခ င်ုံး 
ဆပပာင်ုံးသ ာုံးသည်။ ယနယ် ဲ့က   
အပမနဆ်  လ  က်ပပီုံး သူ့က   စ  က်ကကညဲ့်ကာ 
“နင် ဒီဆလာက် သည်ုံးမခ န  င်ဘူုံးလာုံး။ 
နင်…” 

 

ဤအခ  နတ် င် 
ယနယ် ဲ့၏အနက်ဆရာင်ဓာုံးက 



ဆသလ နသူ်ဝ ညာဉ်မ ာုံးအပဖစ်ဆပပာင်ုံးလ 
ကာ ဆသ ုံးဓာုံးထ က   တ  ုံးဝင်သ ာုံးသည်။ 
 

ဤပမင်က င်ုံးဆကကာင်ဲ့ န စ်ဆယာက်လ  ုံး 
အ ဲ့ဩသ ာုံးသည်။ 
 

ဆသလ နသူ်ဝ ညာဉ်မ ာုံးဟာ 
ဆသ ုံးဓာုံးထ သ ို့  
အဆက်မပပတ်တ  ုံးဝင်သ ာုံးပပီုံး ဓာုံးဟာ 
တပဖည်ုံးပဖည်ုံး တ နခ်ေါလာသည်။ 



အခ  နအ်နည်ုံးငယ်ကကာပပီုံးဆနာက် 

ဆသ ုံးနဆီရာင်အလင်ုံးတနု်ံးသဖ ယ် 

ဆပပာင်ုံးသ ာုံးကာ 
ဆကာင်ုံးကင်ထက်သ ို့  
လ င်ဲ့ဆမ ာသ ာုံးသည်။ ထ ို့ ဆနာက် 

ယနယ် ဲ့၏လက်ထ သ ို့  
ပပနဆ်ရာက်လာသည်။ 
ဓာုံးလက်က  င်ရ  ုံးနာုံးမ ာ 



အနတီစ်ဝက်အနက်တစ်ဝက်ပ လ တစ်လ  ုံး
ပမ ြုပ်ထာုံးဆလသည်။  
 

ပ  င်ဇ ရ န ်က ပ လ လ  ုံးက   ကကည်ဲ့ပပီုံး 
မ က်ဆမ ာင်ကကြုတ်ကာ "ဒေါက 

ဘယ်လ  ပဖစ်ရတာလ ။ ဒီဓာုံးက 

က  ယ်ပ  င်ဓာုံးဝ ညာဉ်မရ  ဘူုံးလာုံး။ ဒေါမ  
မဟ တ် ဓာုံးဝ ညာဉ်က 

ဆပ ာက်က ယ်သ ာုံးလ ို့  



ဆသလ နသူ်ဝ ညာဉ်ဆတ က 

အစာုံးထ  ုံးဝင်သ ာုံးတာမ ာုံးလာုံး" 

 

ယနယ် ဲ့ကဆတာဲ့ သ ပ်ပပီုံးမစဉ်ုံးစာုံးဆပ။ 
ဆသ ုံးဓာုံးက   ညာလက်ပဖငဲ့် 
ဆ ပ်က  င်လ  က်သည်။ သ ို့ ဆသာ်လည်ုံး 
ဓာုံးက ခ က်ခ င်ုံးပင် လ တ်က ပပီုံး 
နတ်ဆ  ုံးဆခေါင်ုံးဆပေါ်သ ို့  
ပပြုတ်က သ ာုံးသည်။ 
 



ဘယ်လ  ဆတာင် ဆလုံးလ ဆနတ ဲ့ 
ဆသ ုံးဓာုံးလ  
 

ယနယ် ဲ့က ခေါုံးက  မတ်မတ်ထာုံးကာ 
ဆသ ုံးဓာုံးက  လက်န စ်ဖက်ပဖင်ဲ့ 
တင်ုံးက ပ်စ ာ ဆ ပ်က  ငလ်  က်သည်။ 
တစ်ခ  နတ်ည်ုံးမ ာပင် 
ဆသလ နသူ်ဝ ညာဉ်မ ာုံးက 

သူ့လက်န စ်ဖက်က   ဖ  ုံးလွှမ်ုံးကာ 



ဓာုံးသ ာုံးက   တပဖည်ုံးပဖည်ုံး 
ဆပမ ာက်လ  က်သည်။ 
 

ဤအခ  နတ် င် ယနယ် ဲ့၏ဒူုံးန စ်ဖက်က 

အနည်ုံးငယ်ဆက ုံးညွှတ်ဆနကာ 
လက်ဆမာင်ုံးန စ်ဖက်ရ   ဆသ ုံးဆကကာမ ာုံး 
ဆထာင်ထလာသည်။ သူ့လက်ထ မ  
ဆသ ုံးဓာုံးက လ  ုံးဝက   ဆလုံးလ ဆနပေါသည်။ 
ဆနာက်ဆ  ုံးတ င် ဆသ ုံးဓာုံးက   



မလ  က်န  င်ဆသာ်လည်ုံး 
အာုံးက နလ် နုီံးပေါုံးပဖစ်ခ ဲ့သည်။ 
 

ပ  င်ဇ ရ နဟ်ာ ဤပမင်က င်ုံးဆကကာငဲ့် 
အလ နတ် နလ်ှုပ်သ ာုံးသည်။ 
ယနယ် ဲ့၏ခနဓာက  ယ်က မူလတာအ  အဆင်ဲ့ 
မ ာရ  ဆနတာပေါ။ 
ထ ို့အပပင် သူ၏လက်န စ်ဖက်ကလည်ုံး 
ဆတာင်တနု်ံးဆရ ှေ့လ ာုံးပခင်ုံးအဆင်ဲ့မ ာရ  ဆန



ခ ဲ့သည်။ တစ်နည်ုံးအာုံးပဖင်ဲ့ဆတာဲ့ 
သူ၏လက်န စ်ဖက်က 

ဟင်ုံးလင်ုံးပပင်နတ်ဘ ရာုံးအဆင်ဲ့ 
အခ  ျှို့န င်ဲ့ ယ ဉ်န  င်ပေါသည်။ သ ို့ ဆသာ် 
သူသည ်ဆသ ုံးဓာုံးက   
ခက်ခက်ခ ခ မဆနရသည်။ 
 

အခ  နဆ်တာ်ဆတာ်ကကာပပီုံးဆနာက် 

ဆသ ုံးဓာုံးက 

ဆသ ုံးနဆီရာင်အလင်ုံးတနု်ံးအပဖစ် 



ရ တ်တရက်ဆပပာင်ုံးလ ကာ 
ယနယ် ဲ့၏လက်ဝေါုံးအလယ်သ ို့  
ဝင်ဆရာက်သ ာုံးခ ဲ့သည်။ ထ ို့ ဆနာက် 

သူ့လက်ဝေါုံးအလယ်မ ာ 
အနက်ဆရာင်တစ်ဝက် အနဆီရာင်တစ်ဝက် 

ဓာုံးအမ တ်အသာုံးဆလုံးတစ်ခ  
ဆပေါ်လာသည်။ 
 



ခဏအကကာတ င် ယနယ် ဲ့က 

နတ်ဆ  ုံးအဆလာင်ုံး၏ ဝမ်ုံးဗ  က်ဆီသ ို့  
ဆလျှာက်သ ာုံးလ  က်သည်။ 
နတ်ဆ  ုံးန လ  ုံးသာုံးဆနရာမ ာ 
စ  က်ဝင်ဆနဆသာဓာုံးက   ဆ  မန ြုတ်ခင် 
ခဏဆလာက်စ  က်ကကည်ဲ့ဆနသည်။ ၎င်ုံးက 

ဆသ ုံးဓာုံးန င်ဲ့ ယ ဉ်ပေါက 

အဆတာ်ဆလုံးထူုံးပခာုံးလ သည်။ 
ဓာုံးတစ်ဆခ ာင်ုံးလ  ုံးဟာ 



သလင်ုံးဆက ာက်က ဲ့သ ို့  
အပဖျူဆရာင်ပဖစ်ကာ 
သန် ဲ့စင်ဆသာအဆငွေ့အသက်မ ာုံး 
ပ  ှေ့လ င်ဲ့ဆနသည်။ ထ ို့အပပင် ဓာုံးက 

ပ စဉ်ုံးရင်က  ဆတာင်ပ က ဲ့သ ို့  ပေါုံးလွှာပပီုံး 
အလ နဆ်ပေါ ဲ့ပေါုံးသည်။  
 

ယနယ် ဲ့က သူ့လက်က   ဆန ဲ့ထ် တ်လ  က်ပပီုံး 
အပဖျူဆရာင်ဓာုံးက  ဆ  န ြုတ်လ  က်သည်။  
 



ဆူုံး... 
 

ဓာုံးက သူ့လက်ထ မ ာပေါလာဆသာ်လည်ုံး 
ပပင်ုံးထနစ် ာတ နခ်ေါဆန၏။ 
ဆသခ ာသည်မ ာ ယနယ် ဲ့၏လက်ထ မ  
ရ နု်ံးကနဆ်နတာပဖစ်သည်။ ယနယ် ဲ့သည် 

အနည်ုံးငယ်မ က်ဆမ ာင်ကကြုတ်လ  က်သည်
။ ထ ို့ ဆနာက် 

သူ၏ဆနု်ံးကကယ်ခ စီ မ်ုံးအင်က   
ထ တ်ဆဖာ်ပပီုံး အပဖျူဆရာင်ဓာုံးထ သ ို့  



ပ ို့ နလွှတ်လ  က်သည်။ ခဏအကကာတ င် 
ဓာုံးကတပဖည်ုံးပဖည်ုံးပင မ်သက်သ ာုံးဆတာဲ့
သည်။ 
 

"ဘာလ ..." ပ  င်ဇ ရ န ်က ဆတာ်ဆတာ်ဆလုံး 
အ ဲ့ကသသ ာုံးပ  ပေါ။ အပဖျူဆရာင်ဓာုံးက 

ပပင်ုံးထနစ် ာရ နု်ံးကနဆ်နဆသာ်လည်ုံး 
ယနယ် ဲ့၏မူလစ မ်ုံးအင် 



န င်ဲ့ထ ဆတွေ့ညပပီုံးခ က်ခ င်ုံးပင်ပင မ်သက်သ ာုံး
ဆတာဲ့သည်။ 
 

ပ  င်ဇ ရ နက် "ဒေါက မူလဆဆဘာဂ  ဏ်ုံးန ဲ့ 
ဆက်စပ်ဆနသလာုံး" 

 

ဤအခ  နတ် င် ယနယ် ဲ့က 

အပဖျူဆရာင်ဓာုံးက   ညင်သာစ ာ 
ဆဝှေ့ယမ်ုံးလ  က်သည်။ 
 



ဆူုံး... 
 

ဓာုံးသ ာုံးစ မ်ုံးအင်မ ာုံး 
တလက်လက်ဆတာက်ပလာသည်။ 
ပဖတ်သနု်ံးသ ာုံးသညဲ့် ဆနရာတ  င်ုံးတ င် 
အာကာသသည ်ဆရက ဲ့သ ို့  
လှု င်ုံးထလာသည်။ 
န င်ုံးပဖျူဆရာင်ဓာုံးစ မ်ုံးအင်ဟာ ၁ 

ကီလ  မီတာအက ာရ   ဆပမပပင်က   



အက်ဆကကာင်ုံးကကီုံးအပဖစ်ပ  င်ုံးပဖတ်သ ာုံးသ
ည်။  
 

"ဘယ်လ   ဓာုံးတစ်လက်လ ..." 

ပ  င်ဇ ရ န၏်မ က်လ  ုံးထ မ ာ 
ယနယ် ဲ့အတ က်ဆပ ာ်ရွှင်ဆနခ ဲ့သည်။ 
ဆသ ုံးဓာုံး၏စ မ်ုံးအာုံးက  မသ န  င်ဆသာ်လ
ည်ုံး ယနယ် ဲ့က  င်ထာုံးဆသာ 
န င်ုံးပဖျူဆရာင်ဓာုံးက 

လ  ုံးဝက  ဆကကာက်စရာပင်။ 



 

ထ ို့ ဆနာက် သူမက တစ်ခ ခ က   
ဆတ ုံးမ သည်ဲ့အလာုံး ယနယ် ဲ့၏လက်ထ မ  
န င်ုံးပဖျူဆရာင်ဓာုံးက   ယူကာ သူ့ခေါုံးတ င် 
ရစ်ပတ်ဆပုံးလ  က်သည်။ 
 

လ  ုံးဝက   လ  က်ဖက်ပေါသည်။ 
 

ယနယ် ဲ့၏ခေါုံးမ ာ 
ဆက ာက်စ မ်ုံးခေါုံးပတ်တစ်ခ  



ပတ်ထာုံးသလ  ပင်ပဖစ်သည်။ 
သ ို့ ဆသာ်ဆသခ ာမကကည်ဲ့ရင်ဆတာဲ့ 
လ  ုံးဝမပမင်န  င်ဆပ။ 
 

ပ  င်ဇ ရ နက် ပပ ြုုံးပပီုံး ယနယ် ဲ့က   
စ  က်ကကညဲ့်ရင်ုံး "သ ာုံးရဆအာင်" 

 

ယနယ် ဲ့က ပ  င်ဇ ရ န၏်လက်က  ဆ  ကာ 
အဆလာင်ုံးက   ခ နဆ်က ာ်လ  က်ပပီုံး ဆရ ှေ့သ ို့  
ဆက်သ ာုံးခ ဲ့သည်။ 



 

သ ပ်မကကာလ  က်ဆပ၊ န စ်ဆယာက်သာုံး 
အဆဝုံးက   ဆပ ာက်က ယ်သ ာုံးကကသည်။ 
သူတ ို့ နထ က်သ ာုံးပပီုံး မကကာခင်မ ာပ  
နတ်ဆ  ုံးအဆလာင်ုံးဆပေါ်၌ 

ပ  ရ ပ်တစ်ခ ဆပေါ်လာသည်။ 
 

“ဟီုံးဟီုံး…” ပ  ရ ပ်ထ မ  ရယ်ဆမာသ မ ာုံး 
ရ တ်တရက်ထ က်ဆပေါ်လာသည် 
 

 



Translated By NyiNyiSoe 

May Be: 

.အဆ  ုံးမ ဲ့ဓာုံးကမဘာ (ထာဝရနယ်စပ်) 

ဘာသာပပနသူ် - ညီညီစ  ုံး: 
အပ  င်ုံး ၂၆၈၈ - ငရ ဘ  က  ုံးခ ဧကရာဇ် 

 

က တ်တီုံးဆခေါင်ဆပမပပန် ဲ့သကကီုံး... 
 

ဤအခ  နတ် င် ယနယ် ဲ့န င်ဲ့ 
ပ  င်ဇ ရ နတ် ို့ န စ်ဆယာက်ဟာ 



ဆရ ှေ့ဆက်မသ ာုံးဆသုံးဘ  ရပ်ဆနကကသည်။ 
သူတ ို့ဆရ ှေ့တ င် အဆ  ုံးအစမ ဲ့ဆသာ 
က တ်တီုံးဆခေါင်ဆပမပပန် ဲ့သကကီုံး ရ  ဆနခ ဲ့သည်။  
ဘာလမ်ုံးဆကကာင်ုံးက  မ  မပမင်န  င်ဆပ။ 
 

 

ပ  င်ဇ ရ နဟ်ာ ပတ်ဝနု်ံးက င်က   တစ်ခ က် 

ခ က်ပပီုံးဆနာက် သူမ၏မ က်လ  ုံးထ မ   
ဆလုံးနက်ဆသာအမူအရာတစ်ခ  



ဆပေါ်လာသည်။ သူတ ို့ဆရ ှေ့ရ   
ပမ ြုဆနဆသာဆပမပပင်ဟာ 
သဘာဝအတ  င်ုံး ဖနတီ်ုံးထာုံးပခငု်ံး 
ဟ တ်ပ  မရဆပ။ ဆပမပပင်ဆအာက်ကဆန 

အမ  ြုုံးအမည်မသ န  ငဆ်သာစ မ်ုံးအင်တစ်ခ  
ဆရ ှေ့လ ာုံးဆနခ ဲ့သည်။ 
 

စ မ်ုံးအင်အတက်အက ဆတ ...  
 



အတ  င်ုံးအဆမ ဲ့ က ယ်ဝနု်ံးဆသာ 
လ င်ပပင်က ယ်ကကီုံးက   
က တ်တီုံးဆခေါင်ဆပမပပန် ဲ့သကကီုံး အပဖစ် 

ဆပပာင်ုံးလ လ  က်ဆသာ်လည်ုံး 
ဤဆနရာတ င် စ မ်ုံးအင်မ ာုံး 
က နရ်  ဆနဆ ပင်။  
 

ဒီဆနရာက ဘယ်လ  ဆနရာလ  ။ 
 

အရင်တ နု်ံးက ဒီမ ာ ဘာဆတ ပဖစ်ခ ဲ့တာလ ။ 



 

ပ  င်ဇ ရ န၏်န လ  ုံးသာုံးထ မ ာ 
ဆမုံးခ နု်ံးမ ာုံးစ ာပပည်ဲ့န က်ဆနခ ဲ့သည်။ 
 

သ ို့ ဆသာ် အဆပဖမရ  ဆပ။ 
 

ထ ို့ ဆနာက်တ င် န စ်ဆယာက်သာုံး 
ဆရ ှေ့ဆက်သ ာုံးကကသည်။ သ ို့ ဆသာ်လည်ုံး 
ပမ ြုဆနဆသာဧရ ယာက   



ဆကွေ့ပတ်၍ဆရ ှေ့သ ို့ဆက်ဆလျှာက်သ ာုံးခ ဲ့သ
ည်။ 
 

ဤအခ  က်အတန် ဲ့သတ င် 
ပတ်ဝနု်ံးက င်သည်လ  ုံးဝတ တ်ဆ တ်ဆနခ ဲ့
သည်။ 
 

ထာဝရဆက ုံးရ ာ .။.. 
 



"ပပနမ်လာကကဆသုံးဘူုံးလာုံး" 

သာုံးသတ်သမာုံးက ရ ာအဝင်ဝရ   
ကဆလုံးမ က်န ာအဘ  ုံးကကီုံးက   
စ  က်ကကည်ဲ့ဆနရင်ုံး မ က်န ာတစ်ပပင်လ  ုံး 
သ နမ်ှုနဆ်နခ ဲ့သည်။ သူသည ်

မူလတ  က်တနက်   ဆပဖရ င်ုံးပပီုံးပပီုံးခ င်ုံး 
တနု်ံးပပီုံးပပနလ်ာတာပေါ။ သ ို့ ဆသာ်လည်ုံး 
ယနယ် ဲ့န င်ဲ့ အနန်နက် ငု်ံး 



တ ို့န စ်ဆယာက်ဟာ 
ရ ာက  ပပနမ်ဆရာက်ကကဆသုံးဆပ။ 
 

ကဆလုံးမ က်န ာအဘ  ုံးကကီုံး၏န ဆဘုံးမ ာ
ဆတာဲ့ အနတီ်ယန ်ရပ်ဆနသည်။ 
 

ကဆလုံးမ က်န ာအဘ  ုံးကကီုံးက 

“ဒီကဆလုံးဆတ က 

အဆနာက်ဆတာင်တနု်ံးရ ှေ့ အနက်ပ  င်ုံးထ က   
ဝင်သ ာုံးပပီ” ဟ  ဆလုံးနက်စ ာဆပပာခ ဲ့သည်။  



 

သာုံးသတ်သမာုံး၏မူအရာက 

အနည်ုံးငယ်ဆပပာငု်ံးလ သ ာုံးပပီုံး 
ရ ာအဆနာက်ဖက်ဆတာင်တနု်ံးမ ာုံးဆီသ ို့  
ဆလျှာက်သ ာုံးလ  က်သည်။ 
 

အနတီ်ယန ်က ရ တ်တရက် 

လ မ်ုံးဆမုံးလ  က်သည ်"ဘယ်သ ာုံးမလ ို့လ " 

 



သာုံးသတ်သမာုံးက 

"ဒီကဆလုံးန စ်ဆယာက်က   ရ ာဖ ို့  
အဆနာက်ဖက်ဆတာငတ်နု်ံးထ က   
ငေါဝင်ရမယ်" 

 

အနတီ်ယန ်က ဆခေါင်ုံးက   
အနည်ုံးငယ်ခေါယမ်ုံးလ  က်ပပီုံး 
"အပပငဖ်က်နယ်ဆပမမ ာ ရ  ဆနရင် 
ပပဿနာမပဖစ်ပေါဘူုံး။ ဒေါဆပမ ဲ့ နင်က 

အတ င်ုံးပ  ငု်ံးနယ်ဆပမက   ဝင်သ ာုံးခ ဲ့ရင် 



အ ဒီအရာက နင်ဲ့က  တ  က်ခ  က်မ ာ 
ဆသခ ာတယ်" 

 

သာုံးသတ်သမာုံး က "ဒေါဆ   ငေါတ ို့  ဘာမ  
မလ ပ်န  င်ဆတာဲ့ဘူုံးလာုံး" 

 

အနတီ်ယန ်က ခဏမျှ 
ဆလုံးဆလုံးနက်နက်စဉ်ုံးစာုံးလ  က်ပပီုံး 
“အ ဒီက ကကမမာဖတ်တ ဲ့ 
အရူုံးအ  ကကီုံးဆီသ ာုံးပပီုံး သူ့အကူအညီက   



ရ ာလ  က်။ ငေါက ဆတာင်ဆပေါ်မ ာရ  တ ဲ့ 
နတ်ဆ  ုံးအခ  ျှို့က   သ ာုံးဆမုံးလ  က်မယ်" 

 

ထ  စကာုံးဆပပာပပီုံးသည်န ငဲ့် ဆနရာတ င်ပင် 
ဆပ ာက်က ယ်သ ာုံးသည်။ 
 

သာုံးသတ်သမာုံးက ရ ာဆတာင်ပ  င်ုံးရ   
ဝေါုံးအ မ်ဆီသ ို့ နသ ာုံးခ ဲ့သည်။ 
ဝေါုံးအ မ်ဆရ ှေ့တ င် 
ဝမ်အရူုံးမဆလုံး၏အဖ  ုံးက 



သာုံးရ အရ  ုံးမ ာုံးန င်ဲ့အလ ပ်ရှုပ်ဆနပေါသည်
။ 
 

သာုံးသတ်သမာုံး က သူ့ဆီ လ မ်ုံးလာပပီုံး 
“သူန ဲ့ ဒီဆကာင်မဆလုံး န စ်ဆယာက်စလ  ုံး 
အဆနာက်ဖက် ဆတာငတ်နု်ံးဆတ ထ က    
ဝင်သ ာုံးတာ 
ပဖစ်န  င်တယ်”ဟ ဆပပာလ  က်၏။  
 



သ ို့ ဆသာ် ဝမ်အရူုံးမဆလုံး၏အဖ  ုံးက 

လစ်လ ျူရရှုပပီုံး သူလ ပ်ဆနသမျှက   
ဆက်လ ပ်ဆနပေါသည်။ 
သာုံးသတ်သမာုံးက အနည်ုံးငယ် 

မ က်ဆမ ာင်ကကြုတ်ကာ "လူအ  ကကီုံး၊ မင်ုံးက 

ဒီကဆလုံးက   ဂရ မစ  က်ဘူုံးလာုံး" 

 

အဘ  ုံးကကီုံးက သာုံးသတ်သမာုံး က   
ဆမာဲ့ကကညဲ့်ကာ "ဒေါဟာ မင်ုံးအပပစ်ပ  
မဟ တ်လာုံး၊ မင်ုံးမ ာ လ  ဆလာက်တ ဲ့ 



ခ နအ်ာုံးမရ  ဘူုံး။ ဒေါဆတာင် သူတ ို့က   
အဆနာက်ဆတာင်တနု်ံးဆတ ဆီ 

ဆခေါ်သ ာုံးဆသုံးတယ်။ အခ ဆပပာပပပေါရဆစ။ 
သူတစ်ခ ခ ပဖစ်သ ာုံးရင် 
မင်ုံးတ ို့သ  ုံးဆယာက်လ  ုံး 
ဒ ကခအကကီုံးအက ယ်ဆရာက်လ မ်ဲ့မယ်” 

 

"ဘာက  ဆ  လ  တာလ ..." သာုံးသတ်သမာုံး 
က 



မ က်ဆမ ာင်ကကြုတ်ရငု်ံး “ဒီကဆလုံးမ ာ 
စ မ်ုံးအာုံးကကီုံးတ ဲ့ ဆနာက်ခ မ  ြုုံး ရ  သလာုံး” 

 

အဘ  ုံးကကီုံးက မတ်တပ်ထရပ်ကာ 
အဆနာက်ဖက်ဆတာငတ်နု်ံးမ ာုံးဆီသ ို့  
စူုံးစူုံးစ  က်စ  က်ကကညဲ့်ပပီုံး "သူ့အတ က် 

အနတရာယ်ရ  ဆနပပီ" ဟ ဆပပာခ ဲ့သည်။ 
ထ ို့ ဆနာက် လက်သီုံးမ ာုံးက   ပဖည်ုံးည င်ုံးစ ာ 
ဆ ပ်ထာုံးသည်။ 
 



အနတရာယ်ရ  ဆနတာလာုံး ။ 
 

သာုံးသတ်သမာုံး၏ အမူအရာသည် 

ခ က်ခ ငု်ံး ဆပပာင်ုံးသ ာုံးသည်။ 
အဘ  ုံးကကီုံးဟာ အခ  နအ်မ ာုံးစ က   
စ တ်မခ ရဆသာ်လည်ုံး သူ၏ 

ခန ဲ့မ် နု်ံးခ က်မ ာုံးကဆတာဲ့ 
အလ နတ် က ပေါသည်။ 
 

ယနယ် ဲ့မ ာ အနတရာယ်ရ  ဆနပပီ။ 



 

သာုံးသတ်သမာုံးက 

စကာုံးထပ်မဆပပာဆတာဲ့ဘ  အဆဝုံးသ ို့  
ဆပ ာက်က ယ်သ ာုံးသည်။ 
 

အဘ  ုံးကကီုံးက 

အဆနာက်ဖက်ဆတာငတ်နု်ံးမ ာုံးဆီသ ို့  
စ  က်ကကညဲ့်ကာ "ငရ ဘ  က  ုံးခ ဧကရာဇ်၊ 
မင်ုံးသူ့က  သတ်ရ ရင် မင်ုံးရ ှေ့အ တ်ဂူက   



ကက ြုတူုံးထာုံးရလ မဲ့်မယ်" 

ဟ ဆပပာလ  က်သည်။  
 

ဆတာင်ထ ပ်တစ်ခ တ င် ...။ 
 

သာုံးသတ်သမာုံး န င်ဲ့ အနတီ်ယန ်

တ ို့န စ်ဆယာက်ဟာ ဆဘုံးခ င်ုံးယ ဉ်ရပ်ကာ 
အဆ  ုံးမရ  ဆသာဆတာင်တနု်ံးဆီသ ို့  
ဆမျှာ်ကကညဲ့်ဆနကကသည်။ 
 



အနတီ်ယန ်က “သူတ ို့  အ ဒီဆနရာက   
ဆရာက်သ ာုံးတယ်” ဟ  ဆလုံးနက်စ ာ 
ဆပပာလ  က်သည်။ 
 

သာုံးသတ်သမာုံး က "သူတ ို့  
အသက်ရ င်လ က် ထ က်လာန  င်မ ာလာုံး" 

 

အနတီ်ယန ်က ဆခေါင်ုံးက   
အနည်ုံးငယ်ခေါယမ်ုံးကာ “မသ ဘူုံး၊ 



ဒီတည်ရ  မှုက သူတ ို့က   ဆန ဲ့က် င်ရင် 
န စ်ဆယာက်စလ  ုံး 
ဆသမ ာ ဆသခ ာတယ်” 

 

သာုံးသတ်သမာုံး က ပင မ်က သ ာုံးသည်။ 
 

… 

 

ဤအဆတာအတ င်ုံး ယနယ် ဲ့န င်ဲ့ ပ  င်ဇ ရ န ်

တ ို့ဟာ ဆရ ှေ့က  ဆက်ဆလျှာက်ဆနကကသည်။ 



ဤအခ  နတ် င် ပ  ငဇ် ရ န၏်မ က်န ာဆလုံးက 

စ  ုံးရ မ်ပူပနမ်ှုမ ာုံးပဖငဲ့် ပပညဲ့်န က်ဆနသည်။ 
လမ်ုံးတစ်ဆလျှာက်လ  ုံး 
တ တ်ဆ တ်လ နု်ံးလ သည်။ တ တ်ဆ တ်ဆန
သပဖင်ဲ့ ဘာသ မ  မကကာုံးရဆပ၊ 
အလ နထူ်ုံးပခာုံးလ သည်။ 
 

သူမ၏အပမင်ကဆတာဲ့ ထာဝရဆက ုံးရ ာက   
အပမနပ်ပနသ် ာုံးတာက အဆကာင်ုံးဆ  ုံးပေါ။ 



သ ို့ ဆသာ်လည်ုံး လက်ရ  မ ာဆတာဲ့ 
ဘယ်ဆရာက်ဆနမ နု်ံးဆတာင် မသ ဆပ။ 
 

တစ်နာရီခန ဲ့အ်ကကာတ င် န စ်ဆယာက်သာုံး 
က တ်တီုံးဆခေါင်ဆပမပပန် ဲ့သကကီုံးမ  
ထ က်လာကကဆတာဲ့သည်။ ဒီအခ  နမ် ာ 
သူတ ို့ဆရ ှေ့တ င် စ မ်ုံးလနု်ံးစ  ပပည်ဆသာ 
ပမက်ခင်ုံးပပင်တစ်ခ ရ  ဆနခ ဲ့သည်။ 
ဆနရာအန ှေ့  ပနု်ံးဆပေါင်ုံးစ  ဖူုံးပ င်ဲ့ဆနကာ 



ဆလထ မ ာလည်ုံး သန် ဲ့စင်ဆသာ 
ဝ ညာဉ်စ မ်ုံးအင်မ ာုံး ပပည်ဲ့န က်ဆနခ ဲ့သည်။ 
 

"ဒီဆနရာက ဘာလ " 

ပ  င်ဇ ရ န၏်မ က်လ  ုံးမ ာုံးမ  
ထ တ်လန ဲ့တ်ကကာုံး အမူအရာတ ို့   
ဆပေါ်လာဆတာဲ့သည ်"ဒီမ ာရ  တ ဲ့ 
ဝ ညာဉ်စ မ်ုံးအင်က အရမ်ုံးသန် ဲ့စင်တယ်" 

 



ယနယ် ဲ့ က ဘာစကာုံးမ မဆပပာဘ  
ပ  င်ဇ ရ န၏်လက်က  ဆ  ကာ ဆရ ှေ့သ ို့  
ဆက်သ ာုံးခ ဲ့သည်။ ပ  င်ဇ ရ န ်ဟာ 
လမ်ုံးတစ်ဆလျှာက်လ  ုံး ဤဆနရာတ င် 
တင်ပ ဉ်ဆခ ထ  င်ကာ ဝ ညာဉ်စ မ်ုံးအင်က   
စ ပ်ယူခ င်ဆနမ သည်။ အကယ်၍သာ 
ဤဆနရာတ င် က င်ဲ့ကက န  င်ပေါက 

ဟင်ုံးလင်ုံးပပင်နတ်ဘ ရာုံးအဆင်ဲ့ 



သ ို့တက်လ မ်ုံးန  င်မညဟ် ပင် 
ယ  ကကည်ဆနသည်။ 
 

ဤဆနရာရ   ဝ ညာဉ်စ မ်ုံးအင်သည် 
သန် ဲ့စင်သည်ဲ့အပပင် 
အလ နထူ်ုံးပခာုံးလ သည်။ 
 

သ ို့ ဆသာ်လည်ုံး ယနယ် ဲ့သည် မရပ်တန် ဲ့ဘ  
ဆရ ှေ့က  သာ ဆက်သ ာုံးခ ဲ့သည်။ 
ယနယ် ဲ့၏လ ပ်ရပ်က 



အနည်ုံးငယ်ထူုံးဆနု်ံးသလ  ပဖစ်ဆနဆသာ်
လည်ုံး ပ  င်ဇ ရ န ်ဟာ မတာုံးဆပ။ 
 

ထ  အတ  င်ုံးပင်၊ 
အခ  နဆ်တာ်ဆတာ်ကကာဆရ ှေ့ဆက်သ ာုံးဆန
ပပီုံး ရ တ်တရက်ရပ်တန် ဲ့သသ ာုံးကကသည်။ 
 

သူတ ို့ဆရ ှေ့တ င် 
ဆခ ာက်ကမ်ုံးပေါုံးကကီုံးတစ်ခ ရ  ခ ဲ့သည်။ 
ဆခ ာက်ကမ်ုံးပေါုံးအစ နု်ံး၌ 



အပဖျူဆရာင်ဝတ်စ  ဝတ် 

အမ  ြုုံးသမီုံးတစ်ဆယာက် ထ  င်ဆနပေါသည်။ 
 

လူတစ်ဆယာက်ရ  ဆနတာလာုံး ။ 
 

ပ  င်ဇ ရ န ်က 

ခ က်ခ ငု်ံးပင်သတ အပပည်ဲ့ပဖစ်လာသည်။ 
အပဖျူဆရာင်ဝတ်စ  ဝတ်အမ  ြုုံးသမီုံးက 

လူသာုံးဟ တ်မဟ တ် မဆသခ ာဆပ။ 



သတ ထာုံးဆနတာကသာ 
အဆကာင်ုံးဆ  ုံးပဖစ်သည်။ 
 

ပ  င်ဇ ရ န ်က ဆရ ှေ့ထ က်လာပပီုံး 
"အကကီုံးအက ..." 

 

အမ  ြုုံးသမီုံးက ရ တ်တရက် 

ဆနာက်ပပနလ် ည်ဲ့လာကာ 
"ဒီမ ာလာထ  င်ကက..." 

 



သူမ၏ အသ က 

ဖီုံးနစ်ဆအာ်ပမည်သ က ဲ့သ ို့သာယာလ သည်
။  
 

တစ်ခ  နတ်ည်ုံးမ ာပင် 
ခ  တနု်ံးလ ာုံးတစ်ခ က ယနယ် ဲ့န င်ဲ့ ပ  င်ဇ ရ န ်

တ ို့၏ ဆနာက်တ င် ဆပေါ်လာသည်။ 
ဂရ တစ  က်ကကညဲ့်လျှင် 
ဝ ညာဉ်စ မ်ုံးအင်ပဖငဲ့် ဖွေ့ စည်ုံးထာုံးသည်က   
သတ ပပြုမ ပေါလ မဲ့်မည်။ 



 

ပ  င်ဇ ရ န ်က 

အပဖျူဆရာင်ဝတ်စ  ဝတ်အမ  ြုုံးသမီုံးက   
တစ်ခ က်ကကညဲ့်လ  က်ပပီုံး ယနယ် ဲ့အာုံး 
ထ  င်ခ  င်ုံးလ  က်သည်။ 
 

အမ  ြုုံးသမီုံးက “သူ့နာမည် 
ဘယ်လ  ဆခေါ်လ ” ဟ  ရ တ်တရက် 

ဆမုံးသည်။ 
 



ပ  င်ဇ ရ န ်က အနည်ုံးငယ် 

ထ တ်လန ဲ့သ်သ ာုံးပပီုံး "ဘယ်သူလ " 

 

အမ  ြုုံးသမီုံးက "နင်ဲ့အနာုံးမ ာ ရ  တ ဲ့လူ..." 

 

ပ  င်ဇ ရ န ်က ခဏတ ို့ဆ  င်ုံးသ ာုံးပပီုံး "ယနယ် ဲ့ 
ပေါ" 

 



“ယနယ် ဲ့…” အမ  ြုုံးသမီုံးက 

တ  ုံးတ  ုံးဆလုံးဆပပာလ  က်သည် “ငေါ 
တကယ်က   မယ  န  င်ဆသုံးဘူုံး” 

 

စကာုံးဆပပာပပီုံးဆနာက် ပဖည်ုံးည င်ုံးစ ာ 
ထရပ်လ  က်ပပီုံး ယနယ် ဲ့ဆီသ ို့  
ဆလျှာက်သ ာုံးလ  က်သည်။ 
 

အမ  ြုုံးသမီုံးက အနာုံးကပ်လာသည်ဲ့တ  င် 
အသ င်အပပင်က   မပမငန်  င်ဆသာဆကကာင်ဲ့ 



ပ  င်ဇ ရ န၏်မ က်န ာကဆလုံးနက်ဆနခ ဲ့သည်
။ 
ဒီအခ  နမ် ာ အမ  ြုုံးသမီုံးက 

လက်က  ဆပမ ာက်၍ ယနယ် ဲ့၏ပခ  ုံး
ဆပေါ်လက်တင်လ  က်သည်။ 
ယနယ် ယနယ် ဲ့၏အမူအရာက 

အနည်ုံးငယ်ဆပပာငု်ံးသ ာုံးသည်။ သူ့ထ မ  
အရူုံးဆနဒထ က်ဆပေါ်လာဆသာ်လည်ုံးလျှ  ျှို့ဝ 
က်ဆနု်ံးကကယ်ဆသာ 



စ မ်ုံးအင်လှု င်ုံးတ စ်ခ က ဖ န  ပ်ထာုံးခ ဲ့သည်။ 
သူ့ခနဓာက  ယ်ပင် မလှုပ်န  င်ဆတာဲ့ဆပ။  
 

ယနယ် ဲ့ သည် ဆနရာတ င်ပင် 
ဆအုံးခ သ ာုံးခ ဲ့သည်။ 
 

အမ  ြုုံးသမီုံးက ပ  ငဇ် ရ နက်   
တစ်ခ က်င ို့ ကကကည်ဲ့ကာ ယနယ် ဲ့၏နဖူုံးက   
ဖ ထာုံးရင်ုံး အ ဲ့ဩစ ာ 
ကကညဲ့်ဆနလ  က်သည်။ 



 

ဓာုံးအပ က်အစီုံးနယ်ဆပမ ။ 
 

ဓာုံးအပ က်အစီုံးနယ်ဆပမ ထ ၌ 

ဆသုံးငယ်ဆသာ 
အပဖျူဆရာင်အရ ပ်ဆလုံးတစ်ခ ဟာ 
အဆက်မပပတ်ပ  သနု်ံးဆနခ ဲ့သည်။  
ဂရ တစ  က်ကကညဲ့်လျှင် 
အပဖျူဆရာင်ဆလုံး၏ 

ဆပခဆထာက်မ ာုံးဆအာက်တ င် 



ဓာုံးစ မ်ုံးအင်မ ာုံး ရ  ဆနတာက   
သတ ထာုံးမ မ ာပေါ။ 
 

အပခာုံးဆတာဲ့မဟ တ်ဆပ၊ န င်ုံးပ င်ဲ့ဆလုံး 
သာပဖစ်သည။် 
 

ဤအခ  နတ် င် သူမဆလုံးက 

ဘူုံးသီုံးနက်က  က  င်လ က် 

အပပင်ုံးအထနဆ်လဲ့က င်ဲ့ဆန၏။ 
 



ယနယ် ဲ့ ထ က်သ ာုံးကတည်ုံးက ဆန ဲ့တ  င်ုံး 
မရပ်မနာုံးဘ  
ဆလဲ့က င်ဲ့ဆနခ ဲ့တာပဖစ်သည်။  
 

သူမက   ဘယ်သူမ  မတာုံးန  င်ခ ဲ့ကကဆပ။ 
 

န င်ုံးပ င်ဲ့ဆလုံးက သနမ်ာခ င်ပပီုံး ယနယ် ဲ့က   
လ  က်ရ ာခ င်လ ို့ပေါ။ 
 



ဤအခ  က်မ ာ န င်ုံးပ င်ဲ့ဆလုံးက 

ဆခေါင်ုံးဆမာဲ့ပပီုံး ဆကာင်ုံးကင်က   
ဆမာဲ့ကကညဲ့်လ  က်သည်။ သူမ၏ 

ဆတာက်ပဆသာ မ က်လ  ုံးမ ာုံးထ တ င် 
ထူုံးဆနု်ံးဆသာ အရ ပ်အဆယာင်မ ာုံး 
ရ  ဆနသည်။ 
 

ဘမ်ုံး... 
 



ခဏမျှ တ တ်ဆ တ်သ ာုံးပပီုံးဆနာက် 

ထ  ဆနရာသည် ပပင်ုံးထနစ် ာတ နခ်ေါပပီုံး 
မ က်န ာတစ်ခ ဆပေါ်လာခ ဲ့သည်။ 
 

အမ  ြုုံးသမီုံးတစ်ဆယာက်၏ မ က်န ာ...  
 

ထ  မ က်န ာက   ပမင်လ  က်တာန ဲ့ 
န င်ုံးပ င်ဲ့၏မ က်လ  ုံးဆတ ဟာ 
ပပျူုံးက ယ်သ ာုံး၏။  



ထ  ခဏဆလုံးမ ာပ  
သူမ၏လက်သည်ုံးမ ာုံးကကာုံး၌ 

ပ ဆ နတ်စ်လက်ဆပေါ်လာသည်။ 
 

သ ို့ ဆသာ် န င်ုံးပ င်ဲ့ဆလုံးက 

အမ  ြုုံးသမီုံးမ က်န ာက   ဆငုံးကကည်ဲ့ဆနရင်ုံး 
စူုံးစမ်ုံးခ င်စ တ်မ ာုံး ဆပေါ်လာုံးည်။ 
ခဏအကကာတ င် ပ ဆ နက်   ဖယ်လ  က်ပပီုံး 
မ က်န ာ အနာုံးသ ို့တ  ုံးကပ်သ ာုံးသည်။ 



ဒီအခ  နမ် ာ တစ်ဆယာက်န ဲ့တစ်ဆယာက် 

အရမ်ုံးနုီံးကပ်ဆနခ ဲ့သည်။ 
 

အမ  ြုုံးသမီုံးက 

န င်ုံးပ င်ဲ့၏မ က်လ  ုံးဆလုံးမ ာုံးက   
စ  က်ကကညဲ့်ကာ 
ခရမ်ုံးနက်ဆရာင်စ မ်ုံးအင်ကက ြုုံးမ ာုံးက   
သတ ပပြုမ ပပီုံး ပပ ြုုံးမ သ ာုံးသည်။ ထ ို့ ဆနာက် 

တပဖည်ုံးပဖည်ုံး ဆပ ာက်က ယ်သ ာုံးသည်။ 
 



န င်ုံးပ င်ဲ့ဆလုံးက 

အ ဲ့အာုံးသငဲ့်သ ာုံးပပီုံးဆနာက် 

အမ  ြုုံးသမီုံးမ က်န ာက   
လ မ်ုံးဆ  လ  က်သည်။ ထ  အမ  ြုုံးသမီုံးက   
ဆနဆစခ င်ဆသာ်လည်ုံး 
ဘာမ မက  င်လ  က်မ ဆပ။ 
 

န င်ုံးပ င်ဲ့ဆလုံးက 

ဆအာက်သ ို့ ကပပနဆ်င်ုံးလာသည်။ 
ဒီအခ  နမ် ာ 



သူမ၏မ က်န ာဆသုံးဆသုံးဆလုံးက 

အနည်ုံးငယ် စ တ်ဓာတ်က ဆနပ  ရသည်။ 
 

အခ  နအ်ဆတာ်အတနက်ကာမ  
ဆခေါင်ုံးဆလုံးက  ခေါယမ်ုံးကာ 
ဘူုံးသီုံးနက်က  က  င်ပပီုံး ပတ်ဝနု်ံးက င်သ ို့  
လှုပ်ယမ်ုံးလ  က်ဆလသည်။ 
 

ဝ စ်.... 

 



ဘူုံးသီုံးနက်ထ မ  ဓာုံးစ မ်ုံးအင်တစ်စင်ုံး 
ထ က်လာပပီုံး ဆကာင်ုံးကင်ထက်သ ို့  
ပစ်လွှတ်လ  က်သည်။ 
 

ဓာုံးအပ က်အစီုံးနယ်ဆပမက   
ဆဖာက်ထ က်ခ ာခေါနုီံးတ င် 
ခရမ်ုံးဆရာင်အလင်ုံးတနု်ံးတစ်ခ  
ဆပေါ်လာပပီုံး ရပ်တန ဲ့သ်သ ာုံးဆစသည်။ 
ဓာုံးစ မ်ုံးအင်မ ာုံးကကာုံး၌ 

န င်ုံးပ င်ဲ့၏က  ယ်လ  ုံးဆသုံးဆသုံးဆလုံးရ  ဆန



ပေါသည်။ သူမဆရ ှေ့တ င်ရပ်ဆနသူကဆတာဲ့ 
ဇ အာ ပင်။ 
 

ဇ အာက န င်ုံးပ င်ဲ့ဆလုံးဆီ 

ဆလျှာက်သ ာုံးကာ သူမ၏ ရင်ခ င်ထ မ ာ 
ဆပွေ့ဖက်ထာုံးလ  က်သည် "ဆနာက်တစ်ခေါ 
အပပင်က  ခ  ုံးမထ က်န ဲ့။ နာုံးလည်လာုံး" 

 

န င်ုံးပ င်ဲ့က ဇ အာက   ဆမာဲ့ကကညဲ့်ကာ 
သူမ၏ ဆပခသည်ုံးမ ာုံးက   လ င်ပမနစ် ာ 



ဆဝှေ့ယမ်ုံးလ  က်ရင်ုံး မ က်ရည်မ ာုံး 
စီုံးက လာသည်။ 
 

သူမဆလုံးက ယနယ် ဲ့က   
သတ ရဆနပပီုံးလ  က်ရ ာခ င်ဆနတာ ။ 
 

 

ဇ အာ က န င်ုံးပ င်ဲ့၏ဆခေါင်ုံးက   ညင်သာစ ာ 
ပ တ်သပ်ပပီုံး "သူက ငေါတ ို့ ဆီက   
ပပနလ်ာမ ာပေါ။ သူလ ပ်မ ာ ဆသခ ာတယ်” 



 

ထ ို့ ဆနာက် ဆကာင်ုံးကင်က   
ဆမာဲ့ကကညဲ့်လ  က်ပပီုံး သူမ၏
အကကညဲ့်ဆတ က 

အနည်ုံးငယ်မှုနဝ်ေါုံးလာသည်။ 
 

ထာဝရလျှ  ျှို့ဝ က်နယ်ဆပမ ...။ 
 

အမ  ြုုံးသမီုံးက 

ယနယ် ဲ့၏ပခ  ုံးဆပေါ်တငထ်ာုံးဆသာ 



လက်က  ဖယ်လ  က်ပပီုံး 
အရင်ရပ်ဆနသည်ဲ့ဆနရာက   
ပပနဆ်လျှာက်သ ာုံးသည်။ 
 

ပ  င်ဇ ရ န ်က ထ  အမ  ြုုံးသမီုံးက   
စ  က်ကကညဲ့်ရင်ုံး "အကကီုံးအက  ..." 

 

အမ  ြုုံးသမီုံးက ဘာမ ပပနမ်ဆပပာဆပ။ 
 



အခ  နဆ်တာ်ဆတာ်ကကာမ  ရ တ်တရက် 

ဆပပာခ ဲ့သည် “သူမက တကယ်ပ  
လူသာုံးတစ်ဆယာက်က   ဆရ ုံးမယ်လ ို့  ငေါ 
ဘယ်တ နု်ံးကမ မဆမျှာ်လင်ဲ့ထာုံးခ ဲ့ဘူုံး။ 
ဒေါဟာ ဆကာင်ုံးကင်ဘ  ရ ှေ့ 
အလ  ဆတာ်အတ  င်ုံးပ လာုံး” 

 

ဤအခ  နတ် င် ယနယ် ဲ့က မတ်တပ်ထရပ်
ပပီုံး အပဖျူဆရာင်ဝတ်စ  ဝတ်
အမ  ြုုံးသမီုံးဆီသ ို့  ပဖည်ုံးည င်ုံးစ ာဆလျှာက်



လာသည။် ပ  င်ဇ ရ နက် ယနယ် ဲ့၏လက်က   
အပမနဆ်  ထာုံးလ  က်သည်။ ဒီအခ  နမ် ာ 
ယနယ် ဲ့က သူ၏လက်န စ်ဖက်ပဖင်ဲ့ 
ဆခေါင်ုံးက  ဆ ပ်က  င်ထာုံးရင်ုံး 
“န င်ုံး... န င်ုံးခ ဆလုံး…” 

 

ထ  စကာုံးက  ကကာုံးဆသာအခေါ ပ  င်ဇ ရ န ်

သည် ဆတာ်
ဆတာ်ဆလုံးအ ဲ့အာုံးသငဲ့အ်ာုံးသည်။ 
 



 

Translated By NyiNyiSoe 

May Be: 

.အဆ  ုံးမ ဲ့ဓာုံးကမဘာ (ထာဝရနယ်စပ်) 

ဘာသာပပနသူ် - ညီညီစ  ုံး: 
အပ  င်ုံး ၂၆၈၉ - ငေါမခ  ုံးဘူုံး၊ ဒီအတ  င်ုံး 
ယူလ  က်တာ 
 

ယနယ် ဲ့က 

အသ စ တ်ပပနဆ်ကာင်ုံးလာပပီလာုံး ။ 
 



ပ  င်ဇ ရ နက် ဆတ ုံးမ လ  က်ဆသာ်လည်ုံး 
ခ က်ခ ငု်ံးပင် ဆခေါင်ုံးခေါယမ်ုံးလ  က်သည်။ 
 

ယနယ် ဲ့၏ပ  စ က 

သတ ပပနရ်လာပ  မဆပေါ်ဆပ။ 
 

အမ  ြုုံးသမီုံးက ယနယ် ဲ့က   မဆီုံးတာုံးဘ  
အခ  နအ်ဆတာ်ကကာဆအာင် 
စ  က်ကကည်ဲ့ဆနသည်။ ထ ို့ ဆနာက် သူမက 

“တကယ်ဆတာဲ့ ငေါနင်ဲ့က   



သတ်ပစ်ခ င်တယ်”ဟ၍ူ 

ရ တ်တရက်ဆပပာခ ဲ့သည်။ 
 

ပ  င်ဇ ရ န၏်အမူအရာက 

ခ က်ခ ငု်ံးဆပပာင်ုံးသ ာုံးသည်။ 
ယနယ် ဲ့ဆဘုံးနာုံးက   အပမနဆ်ပပုံးလာပပီုံး 
ပပနဆ်  ဆခေါ်လ  က်သည်။ 
 

အမ  ြုုံးသမီုံးက 

အသ တ  ုံးတ  ုံးပဖင်ဲ့ထပ်ဆပပာသည် 



“လူဆတ ကကာုံးထ မ ာ 
စကာုံးတစ်ခ နု်ံးရ  တယ်။ 
လူတစ်ဆယာက်က သူ့အလ ပ်သူ 

မလ ပ်ရင် ဘယ်မ ာပ ဆနဆန 

အပပစ်ဆပုံးခ ရတယ်။ နင်ဲ့ရ ှေ့အနာုံးမ ာ သူမ 

ရ  ဆနတာက ငေါ ဲ့က   
ဆကကာက်ရ ှေ့ မှုဆတ န ဲ့သပပည်ဲ့ဆစတယ်။ 
မဟ တ်ဘူုံး၊ တစ်ဆန ဲ့က ရင် နင် သူမက   
ဒ ကခဆပုံးမ ာဆကကာက်တယ်။ နင်မရ  ရင် 



သူမအတ က်စ တ်ပူစရာ မလ  ပေါဘူုံး၊ သူမ 

ပ  ဆကာင်ုံးတ ဲ့ဘဝန ဲ့ ရ င်သနဆ်နမ ာပေါ" 

 

ပ  င်ဇ ရ န ်က 

အပဖျူဆရာင်ဝတ်စ  ဝတ်အမ  ြုုံးသမီုံးက   
စူုံးစ  က်ကကည်ဲ့ကာ "အကကီုံးအက ၊ 
သူရူုံးဆနရင်ဆတာင် သူ့စ တ်က 

မဆ  ုံးပေါဘူုံး" 

 



အမ  ြုုံးသမီုံးက 

တ  ုံးတ  ုံးဆလုံးဆပပာလ  က်သည် “အ ဒေါက   
ငေါလည်ုံး သ ခ င်တယ်။ သူမက 

သဘာဝအတ  င်ုံး 
ကကင်နာတတ်တ ဲ့သူဆ  ဆတာဲ့ 
ဒီလ  ရက်စက်တ ဲ့အရူုံးလူသတ်သမာုံးက   
ဘယ်လ  လ ပ်ဆရ ုံးခ ယ်မ ာလ ” 

 

စကာုံးဆပပာရင်ုံး အမ  ြုုံးသမီုံးက 

ပဖည်ုံးည င်ုံးစ ာ ထရပ်လ  က်သည်။ 



 

ယနယ် ဲ့ သည် ပ  င်ဇ ရ နက်   
ဆနာက်သ ို့ ကပပနဆ်  ဆခေါ်လ  က်ပပီုံး 
သူ့လက်ထ မ ာ 
အနက်ဆရာင်ဓာုံးတစ်ဆခ ာင်ုံးဆပေါ််လာသ
ည်။ 
 

သူ၏အသ စ တ်က 

ဆပ ာက်ဆနသည်ဲ့တ  င်ဆအာင် 



အပဖျူဆရာင်ဝတ်စ  ဝတ်အမ  ြုုံးသမီုံးထ မ  
အနတရာယ်က   ခ စာုံးမ သည်။ 
 

ဤအခ  နတ် င် အမ  ြုုံးသမီုံးဟာ ယနယ် ဲ့န င်ဲ့ 
ပ  င်ဇ ရ န ်တ ို့ဆီက   ပဖည်ုံးည င်ုံးစ ာ 
ဆလျှာက်လာခ ဲ့သည်။ ဒီအခ  နမ် ာ 
ပ  င်ဇ ရ နက် ယနယ် ဲ့က   
ဆနာက်ပပနဆ်  သ င်ုံးလ  က်ပပီုံး 
အမ  ြုုံးသမီုံးက   တည်ဲ့တည်ဲ့ကကည်ဲ့ကာ 
ဆပပာလ  က်ပေါသည် "အကကီုံးအက ၊ 



နင်ဘာလ ို့  သူ့က  သတ်ခ င်တာလ ဆ  တာ 
ငေါမသ ဘူုံး၊ ဒေါဆပမ ဲ့ နင်ဲ့က   
တစ်ခ ခ ဆမုံးခ င်တယ်။ နင်ဆပပာသလ  ပ ၊ 
လူတစ်ဆယာက်အတ က်န ဲ့ တစ်ဆယာက်က   
သတ်ခ င်ဆနတာက သဘာဝက သလာုံး" 

 

အမ  ြုုံးသမီုံးက ရပ်သ ာုံးသည်။ 
 

ပ  င်ဇ ရ န ်က ဆက်ဆပပာလ  က်၏ 

"အကကီုံးအက ၊ တစ်စ  တစ်ဆယာက်ရ ှေ့ 



ဆကာင်ုံးက  ြုုံးအတ က် 

တစ်ခ ခ လ ပ်ဆနတယ်လ ို့  မင်ုံးထင်တ ဲ့အခေါ 
အ ဒီလူက လ  ခ င်တာမဟ တ်န  င်ဘူုံး"  

 

အမ  ြုုံးသမီုံးက တ တ်တ တ်ဆနခ ဲ့သည်။ 
 

ဤအဆတာအတ င်ုံး ပ  င်ဇ ရ န ်က မရပ်ဘ  
ဆက်ဆပပာပပနသ်ည် "အကကီုံးအက ၊ 
နင်သတ မထာုံးမ ဘူုံးလာုံး။ သူ အခ  
သာမာန ်အဆပခအဆနမ ာ မဟ တ်ဘူုံး ။ 



ဒေါဆပမ  အခ ဆလုံးတင် 
နင်ဲ့ဆီက  ဆရာက်လာတာ။ ဒီဆတာဲ့ 
သူ့စ တ်ထ မ ာ 
အကကီုံးအက န ဲ့ပတ်သက်လ ို့တစ်စ  တစ်ခ ခ 
စာုံးမ တာဆသခ ာပေါတယ်။ 
ဒေါဟာ သူတကယ် 

ဂရ စ  က်တ ဲ့အရာပဖစ်န  င်တယ်။ မဟ တ်ရင် 
သူဒီလ   ပပြုမူမ ာ မဟ တ်ဘူုံး။ ငေါ ဲ့လ  ပ ၊ 



သူက ငေါ ဲ့က   သူ့ဇနုီံးသည်ဆတ ထ က 

တစ်ဆယာက်လ ို့ထင်ဆနတာ။ ပပီုံးဆတာဲ့ 
ငေါ ဲ့အတ က်န ဲ့ 
တပခာုံးသူဆတ က  တ  က်ခ  က်တယ်၊ 
ငေါ ဲ့က  တစ်ခေါမ ထ ခ  က်ဆအာင်မလ ပ်ခ ဲ့ဘူုံး” 

 

အမ  ြုုံးသမီုံးက ဆခေါငု်ံးက   
အနည်ုံးငယ်ခေါယမ်ုံးကာ “သူ 

အခ ဘာပဖစ်ဆနလ  မသ န  င်သလ   



သ လာတ ဲ့အခေါ ဆ  ုံးဆ  ုံးရ ာုံးရ ာုံး 
လ ပ်မ ာမဟ တ်ဘူုံးလ ို့  ငေါ 
အာမမခ န  င်ပေါဘူုံး” ဟ ပပနဆ်ပပာခ ဲ့သည်။ 
 

ပ  င်ဇ ရ န ်က ရ တ်တရက် ပပ ြုုံးလ  က်သည်။ 
 

အမ  ြုုံးသမီုံးက “ဘာလ ို့  ပပ ြုုံးဆနတာလ ” ဟ  
ဆမုံးခ ဲ့သည်။ 
 



ပ  င်ဇ ရ န ်က ပပ ြုုံးပပီုံး "အကကီုံးအက ၊ သူက 

ဘာလ ဆ  တာဆတာင ်မသ ဆပမယဲ့် သူမက   
အရမ်ုံးဂရ စ  က်တယ်။ ဒေါဆ   အ ဒေါက 

ဘာက   က  ယ်စာုံးပပြုတာလ ။ သူဆပုံးန  င်တ ဲ့ 
အရာဆကကာငဲ့်မဟ တ်ဘ  သူ့က   
ဂရ စ  က်ခ င်လ ို့ပ ဆ  တာ မဟ တ်ဘူုံးလာုံး" 

 

အမ  ြုုံးသမီုံးက ပ  ငဇ် ရ န ်က   ကကညဲ့်ပပီုံး "ငေါ 
နင်ဲ့က   မသတ်ဘူုံး။ နငက်  ယ်တ  င် 
ထ က်သ ာုံးလ ို့ရတယ်၊ ဒေါမ မဟ တ် 



နင်ပပနသ် ာုံးခ င်တယ်ဆ  ရင် 
ငေါလ  က်ပ ို့ ဆပုံးန  င်တယ်" 

 

ပ  င်ဇ ရ န ်က တခစ်ခစ်ရယ်ပပီုံး “အ ဒေါ 
မလ  အပ်ပေါဘူုံး။ ငေါတ ို့က 

နင်န ဲ့မယ ဉ်န  င်ဆပမယဲ့် 
ကက ြုုံးစာုံးခ င်ဆသုံးတယ်!" 

 

အမ  ြုုံးသမီုံးက “ငေါနင်ဲ့က   ဒီကဆန 

လွှတ်လ  က်မယ်လ ို့  ဆပပာခ ဲ့တယ်ဆနာ်” 



 

ပ  င်ဇ ရ န ်က အမ  ြုုံးသမီုံးက   
တည်ဲ့တည်ဲ့စ  က်ကကည်ဲ့ရင်ုံး "အရင်တ နု်ံးက 

ဆပပာခ ဲ့သလ  ပ  မလ  အပ်ပေါဘူုံး။ ငေါတ ို့  ဒီက   
အတူတူဆရာက်လာတယ်၊ ပပနသ် ာုံးခေါမ  
အတူတူ ထ က်မသ ာုံးန  င်ရင် 
ဘာအဓ ပပေါယ်ရ  မ ာလ ။အတူတ ူ

အဆသခ မယ်" 

 



အမ  ြုုံးသမီုံးက အနည်ုံးငယ် 

ဆခေါင်ုံးည တ်ပပပပီုံး “ဒေါဆ   နင်ဲ့ရ ှေ့ဆနဒက   
ပဖညဲ့်ဆည်ုံးဆပုံးမယ်” 

 

စကာုံးဆပပာပပီုံးသည်န ငဲ့် သူမ၏လက်က   
ပဖည်ုံးည င်ုံးစ ာ ဆပမ ာက်လ  က်သည်။ 
ထ  ခဏဆလုံးမ ာပ  
သ ပ်သည်ုံးဆသာအပဖျူဆရာင်ပမျူခ  ုံးမ ာုံးက 

ယနယ် ဲ့အာုံး ဖ  ုံးလွှမ်ုံးသ ာုံးသည်။ 
 



ဤအခ  နတ် င် ယနယ် ဲ့က 

သူ၏အနဆီရာင်တစ်ဝက်အနက်ဆရာင်တ
စ်ဝက်ဓာုံးက   
ဆပမ ာက်ပပီုံး ပ  င်ုံးခ လ  က်သည်။ 
 

ဆူုံး... 
 

ဓာုံးက ပပင်ုံးထနစ် ာတ နခ်ေါလာပပီုံး 
မဆရမတ က်န  င်ဆသာ 
ဆသလ နသူ်ဝ ညာဉ်မ ာုံးထ က်ဆပေါ်လာသ



ည်။ သ ို့ ဆသာ်လည်ုံး 
ဆကကာက်စရာဆကာင်ုံးဆသာအရာက   
ဆတွေ့လ  က်သက ဲ့သ ို့  သူ့ခနဓာက  ယ်ထ က   
ပပနဝ်င်သ ာုံးဆတာဲ့သည်။ 
တစ်ခ  နတ်ည်ုံးမ ာပင် ယနယ် ဲ့ထ မ  
ထ က်ဆပေါ်လာဆသာ အရူုံးဆနဒဟာ 
မပမငန်  င်ဆသာစ မ်ုံးအာုံးတစ်ခ ပဖင်ဲ့ 
ဖ န  ပ်ခ လ  က်ရဆလသည်။ 
 

ဤအခ  နတ် င် ပ  ငဇ် ရ န၏် ခနဓာက  ယ်ထ မ  



ပပင်ုံးထနဆ်သာ အရ  နအ်ဝေါမ ာုံး 
ဆပေါက်က  ထ က်လာသည်။ သ ို့ ဆသာ်လည်ုံး 
အပဖျူဆရာင်ဝတ်စ  ဝတ်အမ  ြုုံးသမီုံး ထ သ ို့  
မဆရာက်လ  က်ဘ  ဆလထ မ ာ 
ဆပ ာက်က ယ်သ ာုံးခ ဲ့သည်။ 
 

ပ  င်ဇ ရ န၏်မ က်န ာဆလုံးက 

ပဖျူဆဖ ာဲ့သ ာုံးသည် ။ 
အပဖျူဆရာင်ဝတ်စ  ဝတ်အမ  ြုုံးသမီုံး က 



သူတ ို့န စ်ဆယာက်ဆပေါင်ုံးထာုံးသည်ဲ့တ  င် 
မယ ဉ်န  င်ခ ဲ့ဆပ။ 
 

ပ  င်ဇ ရ န ်က မ က်န ာဆပေါ်တ င် 
နာက င်မှုတ ို့ ကပပည်ဲ့ဆနဆသာ ယနယ် ဲ့က   
စ  က်ကကညဲ့်ရင်ုံး "ဒေါဟာ အဆ  ုံးပ ဆ  ရင ်

ဒီလ  ပ ပဖစ်ပေါဆစ။ ငေါတ ို့န စ်ဆယာက် 

အတူတူဆသကကတာဆပေါ ဲ့" 

 



စကာုံးဆပပာပပီုံးသည်န ငဲ့် 
မ က်လ  ုံးမ  တ်ထာုံးလ  က်သည်။ 
 

ဤအခ  က်အတန် ဲ့သတ င် 
အနက်ဆရာင်အလင်ုံးတနု်ံးတစ်ခ  
ရ တ်တရက်လင်ုံးလက်လာသည်။ 
 

ဆူုံး... 
 



အနက်ဆရာင်အလင်ုံးတနု်ံးဟာ 
ယနယ် ဲ့အာုံး လွှမ်ုံးပခ ြုထာုံးသညဲ့် 
အပဖျူဆရာင်စ မ်ုံးအငထ် က   ခ က်ခ င်ုံး 
ပဖ ြုခ  ပစ်လ  က်သည်။ 
 

ဤအခ  နတ် င် "ဝ ညာဉ်ဖနဆ်င်ုံးရ င်၊ 
အပပစ်မ ဲ့သူက   သတ်တာဟာ 
မင်ုံးရ ှေ့ပ  စ မဟ တ်ဘူုံးဆနာ်" 

 



အသ ထ က်လာသည်န ငဲ့်တပပ ြုင်နက် 

သူတ ို့န င်ဲ့ မလ မ်ုံးမကမ်ုံး၌  

အနက်ဆရာင်အရ ပ်တစ်ခ  
ရ တ်တရက်ဆပေါ်လာသည်။ အရ ပ်က 

ကကီုံးမာုံးဆသာ်လည်ုံး ၎င်ုံးသည ်

လူသာုံးမဟ တ်ပေါ၊ 
အရ ပ်၏ပတ်ပတ်လည်မ ာ သူ၏ 

အသ င်အပပင်က   ဖ  ုံးက ယ်ထာုံးသညဲ့် 
သ ပ်သည်ုံးဆသာ 



အနက်ဆရာင်စ မ်ုံးအငမ် ာုံးရစ်သ  င်ုံးဆနပေါ
သည်။ 
 

ဝ ညာဉ်ဖနဆ်င်ုံးရ င် လာုံး ။ 
 

ပ  င်ဇ ရ န ်လည်ုံး 
အပဖျူဆရာင်ဝတ်စ  ဝတ်အမ  ြုုံးသမီုံး က   
အ ဲ့အာုံးသငဲ့်စ ာ ကကညဲ့ဆ်နသည ်။ 
 

ဝ ညာဉ်ဖနဆ်င်ုံးရ င် ။ 



 

တစ်ခေါမ  မပမငဖူ်ုံးဆသာ်လည်ုံး 
ဒဏ္ဍာရီအဆကကာင်ုံးက  ဆတာဲ့ 
ကကာုံးသ ထာုံးခ ဲ့သည်။ 
၎င်ုံးသည် စကကာဝဠာတစ်ခ လ  ုံး၏ 

အထ တ်အပမတ်ပညာရ င် ပဖစ်သည်။ 
ဆရ ုံးမ တ်တမ်ုံးမ ာုံး၌ 

ဝ ညာဉ်ဖနဆ်င်ုံးရ င်န ငဲ့ပ်တ်သက်သညဲ့် 
မ တ်တမ်ုံးမ ာုံး ပေါရ  ခ ဲ့သည်။ထ  က ဲ့သ ို့ ဆသာ 
ဝ ညာဉ်ဖနဆ်င်ုံးရ င်မ ာုံးဟာ 



ထာဝရပမစ်၏တစ်ဖက်ပခမ်ုံးတ င်သာ 
ဆမ ုံးဖ ာုံးခ ဲ့ကကသည်။ 
 

ထာဝရနယ်စပ်တ င် တစ်ခေါမ  
ထ က်ဆပေါ်မလာဖူုံးဆပ။ 
 

ဤအပဖျူဆရာင်ဝတ်စ  ဝတ်အမ  ြုုံးသမီုံး
ဟာ ဒဏ္ဍာရီလာ ဝ ညာဉ်ဖနဆ်င်ုံးရ င် 
ပဖစ်ဆနမည်ဟ  လ  ုံးလ  ုံးမထင်ထာုံးခ ဲ့ဆပ။ 
 



ထာဝရနယ်စပ်မ ာ 
ဝ ညာဉ်ဖနဆ်င်ုံးရ င်ရ  ဆနတာလာုံး။ 
 

အပဖျူဆရာင်ဝတ်စ  ဝတ်အမ  ြုုံးသမီုံးက 

လက်က   ရ တ်လ  က်ပပီုံး အနက်ဆရာင် 
အရ ပ်က   ကကညဲ့်လ  က်ရင်ုံး 
"ငရ ဘ  က  ုံးခ ဧကရာဇ်၊ ဒီဆန ဲ့ နင်ဲ့စ တ်က   
ဘာကလွှမ်ုံးမ  ုံးထာုံးလ ို့လ ။ တကယ်ပ  
တစ်စ  တစ်ဆယာက် က   
ကယ်တင်ခ ဲ့တာလာုံး" 



 

အရ ပ်မည်ုံးကကီုံးက တဟာုံးဟာုံးရယ်ပပီုံး 
“သူတ ို့န စ်ဆယာက် အ ဒီစစ်ဆပမပပင်က   
ဆရာက်တာန ဲ့ ငေါ သတ ထာုံးမ တယ်” 

 

“ဘာလ ို့  သူတ ို့က   မသတ်တာလ ” ဟ  
ဆမုံးသည်။ 
 



ငရ ဘ  က  ုံးခ ဧကရာဇ် က "ဘာလ ို့လ ၊ 
ငေါသူတ ို့က  ဘာလ ို့သတ်ရမ ာလ "ဟ ပပန်
ဆမုံးသည်။ 
 

အပဖျူဆရာင်ဝတ်စ  ဝတ် အမ  ြုုံးသမီုံးက 

ငရ ဘ  က  ုံးခ ဧကရာဇ်က   င ို့ ကကကညဲ့်ကာ 
"အ ဒီရ ာကလူဆတ  ဒီစစ်ဆပမပပင်မ ာ 
ဆပခခ ခ ငဲ့မ်ရ  ဘူုံးလ ို့  
ဆပပာခ ဲ့တာမဟ တ်ဘူုံးလာုံး၊ 



ဝင်လာရ တ ဲ့သူတ  င်ုံးက   
အက နသ်တ်ပစ်မယ်" 

 

ငရ ဘ  က  ုံးခ ဧကရာဇ် က ရယ်ဆမာပပီုံး 
“ဒေါဆပမ ဲ့ ဒီကဆလုံးဆတ က 

သာမနမ်ဟ တ်ပေါဘူုံး။ အထူုံးသပဖငဲ့် 
ဒီကဆလုံးပ ။ ဝ ညာဉ်ဖနဆ်င်ုံးရ င်အ  ကကီုံး၊ 
မင်ုံးတစ်ဆယာက်တည်ုံးပ  
သူမရ ှေ့အဆငွေ့အသက်က   
ခ စာုံးမ န  င်တယ်လ ို့  ထင်လာုံး။ 



အစတ နု်ံးကဆတာဲ့ ငေါ ဲ့စ တ်ထ မ ာ လ  ုံးဝ 

မဆသခ ာဘူုံး၊ ဒေါဆပမ ဲ့ သူ ဒီက   
ဆရာက်တ ဲ့အခေါမ ာဆတာဲ့ ငေါ ဲ့အပမင်က 

ဆသခ ာသ ာုံးတယ်။ သူ့က   
သတ်ဖ ို့ ကကက ြုုံးစာုံးတာဟာ မင်ုံးက 

သူသတ ထာုံးမ သ ာုံးမ ာက  ဆကကာက်လ ို့ထင်
တယ်။ ငေါဆပပာတာမ နရ် ှေ့လာုံး ” 

 



အပဖျူဆရာင်ဝတ်စ  ဝတ်အမ  ြုုံးသမီုံးက 

လက်သီုံးမ ာုံးက   ပဖည်ုံးည င်ုံးစ ာ 
ဆ ပ်ထာုံးသည်။ 
 

"ငေါ ဲ့က  တ  က်ခ  က်ဖ ို့ စဉ်ုံးစာုံးဆနတာလာုံး" 

ငရ ဘ  က  ုံးခ ဧကရာဇ် က 

တဟာုံးဟာုံးရယ်ပပီုံး ဆပပာပေါသည ်“ဒေါက 

မင်ုံးရ ှေ့ အဓ ကခနဓာက  ယ်ပဖစ်ဆနရင်ဆတာဲ့ 
ငေါထ က်ဆပပုံးမ ာဆသခ ာပေါတယ်။ 



က မဆကာင်ုံးစ ာပ ၊ အ ဒေါက 

မင်ုံးရ ှေ့ဝ ညာဉ်ကက ြုုံးမျှငပ် ” 

 

ဤအခ  နတ် င် အမ  ြုုံးသမီုံးက 

လက်သီုံးဆ ပ်ထာုံးရာမ  ဆပဖဆလျှာဲ့ကာ 
"ဆကာင်ုံးပေါပပီ၊ နင်လည်ုံး 
ထ က်သ ာုံးလ ို့ရတယ်" 

 

ငရ ဘ  က  ုံးခ ဧကရာဇ် က "ဘာလ ို့  
အပပင်ထ က်သ ာုံးရမ ာလ ။ ငေါ 



သူ့ရ ှေ့ဝ ညာဉ်ကက ြုုံးမျှင်တစ်ဆခ ာင်ုံးက   
ယူရမယ်၊ ပပီုံးဆတာဲ့ အပပင်ဆလာကထ က   
သူပပနဆ်ရာက်တ ဲ့အခေါ 
ဝ ညာဉ်ဖနဆ်င်ုံးရ င်ဆလုံးက  ဆခေါ်လာမ ာ
ဆလ” 

 

အပဖျူဆရာင်ဝတ်စ  ဝတ်အမ  ြုုံးသမီုံးက 

လက်က   ရ တ်တရက်ဆဝှေ့ယမ်ုံးလ  က်ရာ 
ပဖျူဆဖ ုံးဆနဆသာ ပမျူခ  ုံးမ ာုံးက ယနယ် ဲ့န င်ဲ့ 
ပ  င်ဇ ရ နတ် ို့အာုံး ဖ  ုံးအ ပ်သ ာုံး၏။ 



ထ ို့ ဆနာက် သူတ ို့န စ်ဆယာက်က   
ဆကာင်ုံးကင်ဆပေါ်သ ို့ ပစ်တင်လ  က်ပေါသည်။ 
ရ တ်တရက်ဆ  သလ   
အနက်ဆရာင်အလင်ုံးတနု်ံးတစ်ခ  
လင်ုံးလက်လာသည်။ 
 

ဘမ်ုံး... 
 

ဆကာင်ုံးကင်ယ ၌ ဆပေါက်က  သ တစ်ခ  
ထ က်ဆပေါ်လာသည်။ 



 

ယနယ် ဲ့န င်ဲ့ ပ  င်ဇ ရ နတ် ို့အာုံး 
ဝ  င်ုံးရ ထာုံးသညဲ့် အပဖျူဆရာင်ပမျူခ  ုံးမ ာုံး 
ခ က်ခ ငု်ံး က  ထ က်သ ာုံးသည်။ 
 

"သူတ ို့  လ တ်န  င်မယ်ထင်လာုံး" 

ဆကာင်ုံးကင်ယ ၌ ဆအုံးစက်ဆသာ 
ရယ်ဆမာသ  ပ ဲ့တင်ထပ်လာပပီုံး 
လက်တစ်ဖက်က သူတ ို့န စ်ဆယာက်က   
ဖမ်ုံးဆ ပ်လ  က်သည်။ 



 

ဤအခ  နတ် င် ယနယ် ဲ့န င်ဲ့ 
ပ  င်ဇ ရ နတ် ို့ ဆရ ှေ့မ ာ 
အပဖျူဆရာင်အရ ပ်တစ်ခ  ဆပေါ်လာသည်။ 
 

၎င်ုံးက 

အပဖျူဆရာင်ဝတ်စ  ဝတ်အမ  ြုုံးသမီုံးပင်။ 
 

သူက ယနယ် ဲ့တ ို့ န စ်ဆယာက်အာုံး 
တစ်ခ က်ကကညဲ့်လ  က်ပပီုံး "သူ့က   



ဆခေါ်သ ာုံးလ  က်ပေါ။ သတ ပပနရ်လာတ ဲ့အခေါ 
သူမက   ဆသခ ာဂရ စ  က်ဖ ို့  ဆပပာပေါ” 

 

ထ  စကာုံးဆပပာပပီုံးသည်န ငဲ့် အဆပေါ် 
ဆမာဲ့ကကညဲ့်လ  က်ပပီုံး သူမ၏လက်က   
ပဖည်ုံးည င်ုံးစ ာ ဆပမ ာက်လ  က်သည်။ 
ထ  ခဏဆလုံးမ ာပ  
ကီလ  မီတာဆထာင်ခ ဆီသာ ဧရ ယာသည ်

အသ င်သဏ္ဍာနဆ်ပပာငု်ံးသ ာုံးခ ဲ့သည်။ 
တစ်ခ  နတ်ည်ုံးတ င် ဆရ ှေ့က   



ဆပခတစ်လ မ်ုံးတ  ုံးကာ သူမ၏လက်က   
ဆရ ှေ့သ ို့  ညင်သာစ ာ ပ တ်လ  က်ပေါသည်။ 
 

ဆူုံး... 
 

ဆရ ှေ့တည်ဲ့တည်ဲ့ရ   အာကာသသည ်

အက်က  သ ာုံးသည်။ တစ်ခ  နတ်ည်ုံးမ ာပင် 
အာကာသပပင်တစ်ဆလျှာက်မ  
မပမငန်  င်ဆသာ စ မ်ုံးအာုံးလှု င်ုံးတစ်ခ  
ဆရ ှေ့လ ာုံးလာပပီုံး  



အနက်ဆရာင်လက်ကကီုံးထ  
တ  ုံးဝင်သ ာုံးသည်။ 
 

ဆဘာင်ုံး... 
 

ဆပေါက်က  သ  ထ က်ဆပေါ်လာပပီုံး 
အနက်ဆရာင်လက်ကကီုံးဟာ 
က  အက်သ ာုံးသည်။ ဤအခ  နတ် င် 
ရ  က်ခတ်လာဆသာ တနပ်ပနအ်ာုံးလှု င်ုံးက 



ငရ ဘ  က  ုံးခ ဧကရာဇ် က   
ဆနာက်ပပနတ် နု်ံးထ တ်ပစ်ခ ဲ့သည်။  
 

ဤအဆတာအတ င်ုံး 
ဝ ညာဉ်ဖနဆ်င်ုံးရ င်က ယနယ် ဲ့န င်ဲ့ 
ပ  င်ဇ ရ နတ် ို့အာုံး ဖမ်ုံးက  င်ကာ 
ထာဝရဆက ုံးရ ာဆီသ ို့ ပစ်ခ လ  က်ဆလသ
ည်။ 
 



"မင်ုံး ရူုံးဆနပပီလာုံး..." 

ငရ ဘ  က  ုံးခ ဧကရာဇ်က 

ဆဒေါသတကကီုံးဆအာ်ဟစ်လ  က်သည် 
 "ပေါုံးလွှာဆနတ ဲ့ မင်ုံးရ ှေ့ ဝ ညာဉ်ကက ြုုံးမျှင် 
ဆပ ာက်က ယ်သ ာုံးမ ာ မဆကကာက်ဘူုံးလာုံး" 

 

ဝ ညာဉ်ဖနဆ်င်ုံးရ င် က တပဖည်ုံးပဖည်ုံး 
ကကည်လင်လာဆနဆသာ 
သူမ၏ခနဓာက  ယ်က   အနည်ုံးငယ်ကကာ 



င ို့ ကကကညဲ့်ကာ ဆကာင်ုံးကင်က   
ဆမာဲ့ကကညဲ့်လ  က်သည်။ ထ  ဆနရာတ င် 
အနက်ဆရာင် အရ ပ်တစ်ခ  ရပ်ဆနခ ဲ့သည်။   
 

ဝ ညာဉ်ဖနဆ်င်ုံးရ င်၏ မ က်န ာဆပေါ်တ င် 
အပပ ြုုံးတစ်ခ ဆပေါ်လာပပီုံး "ဒေါဆ   
ငေါဘာလ ပ်ရင်ဆကာင်ုံးမလ ။ ဒေါက 

ဝ ညာဉ်ကက ြုုံးမျှင်တစ်ခ ပ ဆလ.” 

 



"မင်ုံး လ  ုံးဝ ရူုံးဆနပပီပ " အနက်ဆရာင် 
အရ ပ်က ဆဒေါသတကကီုံး က  နဆ် ပပီုံး 
ထာဝရဆက ုံးရ ာဖက်သ ို့ ဆပ ာက်က ယ်သ ာုံး
သည်။ 
 

မ နသ်ည်၊ 
အပဖျူဆရာင်ဝတ်စ  ဝတ်အမ  ြုုံးသမီုံးဟာ 
ဝ ညာဉ်ဖနဆ်င်ုံးရ င်၏ 

ဝ ညာဉ်ကက ြုုံးမျှင်မျှသာပဖစ်သည်။ 
 



သ ို့ ဆသာ်လည်ုံး ငရ ဘ  က  ုံးခ ဧကရာဇ် 

က ဲ့သ ို့  အစ မ်ုံးထက်ပညာရ င်ဆတာင်မ  
သူမက   မသတ်ရ ဆပ။ လက်ရ  သူမက 

မူလဆခတ်၏ဝ ညာဉ်ဖနဆ်င်ုံးရ င် 
ပဖစ်သည်။  
 

ထ  ဆခတ်ကတည်ုံးက 

ဝ ညာဉ်ဖနဆ်င်ုံးရ င်ဆ  လျှင် မည်သူမျှ 
မထ ရ ကကဆပ။ 
 



အပဖျူဆရာင်ဝတ်စ  ဝတ်အမ  ြုုံးသမီုံးဟာ 
ခဏပင် တ ို့ဆ  င်ုံးမဆနဘ  ထာဝရဆက ုံးရ ာ 
ဖက်သ ို့  အပမနလ်  က်သ ာုံးခ ဲ့သည်။ 
 

ထာဝရဆက ုံးရ ာ ...။ 
 

ဘ နု်ံး.... ဘ နု်ံး... 
 

ထာဝရဆက ုံးရ ာ ထ သ ို့  ပ  ရ ပ်န စ်ခ  
ပပြုတ်က လာသည်။ 



 

ယနယ် ဲ့န င်ဲ့ ပ  င်ဇ ရ န ်တ ို့ပင်ပဖစ်သည်။ 
 

အခ  နအ်နည်ုံးငယ်အကကာတ င် 
ဝမ်အရူုံးမဆလုံး၏အဖ  ုံး၊ 
ကဆလုံးမ က်န ာန င်ဲ့အဘ  ုံးကကီုံး၊ 
သာုံးသတ်သမာုံး န င်ဲ့ အနတီ်ယန ်

တ ို့ဆရာက်လာကကသည်။  
 



ယနယ် ဲ့ သည် ဆပမပပင်မ  
က နု်ံးရ နု်ံးထလာပပီုံး ပ  င်ဇ ရ နက်   ဆပွေ့ခ ကီာ 
အနတီ်ယန၏်လက်ထ က   
ထည်ဲ့ဆပုံးလ  က်သည်။ ထ ို့ ဆနာက် 

သူ၏အနက်ဆရာင်ဓာုံးက  ဆ ပ်က  င််လ က်
ဆနာက်ပပနလ် ည်ဲ့လ  က်သည်။ 
 

ဘမ်ုံး... 
 



တစ်ခ  နတ်ည်ုံးမ ာပင် သူ့ထ မ  
ပပင်ုံးထနဆ်သာစ တ်ဆနဒဖ အာုံးလှု င်ုံးကကီုံး 
ထ က်လာသည်။ 
 

သူသည ်တစ်ဖက်လူက   
မယ ဉ်န  င်ဆသာ်လည်ုံး 
တ  က်ခ  က်ရနရ်ည်ရ ယ်ဆနတ နု်ံးပေါ။  
 



သ ပ်မကကာလ  က်ဆပ၊ 
လူတ  င်ုံး၏အမူအရာမ ာုံး 
ဆပပာင်ုံးလ သ ာုံးကကသည်။ 
 

ဆကာင်ုံးကင်က   ဆမာဲ့ကကညဲ့်လ  က်ရာ 
အနက်ဆရာင်အရ ပ်တစ်ခ  
ဆပေါ်လာသည်က  ပမငလ်  က်ရဆလသည်။  
 

လူတ  င်ုံး၏အမူအရာက ခ က်ခ င်ုံးပင် 
ဆလုံးနက်သ ာုံးခ ဲ့သည်။ 



 

ငရ ဘ  က  ုံးခ ဧကရာဇ် ။ 
 

အနက်ဆရာင်အရ ပ်က   ရ င်ုံးရ င်ုံးလင်ုံးလင်ုံး 
သ ဆနကကသည်။ 
 

တစ်ခ  နတ်ည်ုံးတ င် ငရ ဘ  က  ုံးခ ဧကရာဇ် 

က ရ တ်တရက်ဆပပာခ ဲ့သည် "ဒီကဆလုံးက   
ငေါလ  ခ င်တယ်" 

 



သူ့အသ က ပငင်ုံးမရဆသာ ဆလသ တစ်ခ  
သယ်ဆဆာင်လာသည်။ 
 

ဆလုံးဆယာက်သာုံး 
အကကညဲ့်ခ ငု်ံးဖလ ယ်ကကသည်။ 
က နသ်  ုံးဆယာက်က 

ဝမ်အရူုံးမဆလုံး၏အဖ  ုံးက   
စ  က်ကကညဲ့်ဆနကကသည်။ အဘ  ုံးကကီုံးက 

ပပ ြုုံးပပီုံးဆပပာလ  က်သည် 
"ငေါတ ို့ဘာလ ပ်လ ို့ရလ ။ 



ဒီအထ ပဖစ်လာမ ဆတာဲ့ 
တ  က်ခ  က်ရ  ပ ရ  ဆတာဲ့တယ်" 

 

တ  က်ခ  က်ကကမလာုံး... 
 

ဆလုံးဆယာက်လ  ုံး ဆမာဲ့ကကညဲ့်လ  က်သည်။ 
 

....... 

 

ဤအခ  က်အတန ဲ့မ် ာပ ... 
 



ထာဝရနယ်စပ်၊ 
ထာဝရအင်ဆမာ်တယ်ပမ ျှို့ပ က် ...။ 
 

ပမ ျှို့တ ခေါုံးဝ၌ 

သာမနဓ်ာုံးတစ်လက်က  င်ထာုံးဆသာ 
တ မ်ပဖျူဝတ်အမ  ြုုံးသာုံးတစ်ဦုံး 
ရ တ်တရက်ဆပေါ်လာခ ဲ့သည်။  
 

သူသည ်ပမ ျှို့ထ သ ို့  ဆလျှာက်ဝင်သ ာုံးကာ 
သ ပ်မကကာခငမ် ာပ  



ထာဝရလျှ  ျှို့ဝ က်နယ်ဆပမ၏ အဝင်ဝသ ို့  
ဆရာက်လာခ ဲ့သည်။ 
 

ဤဆနရာတ င် 
ဟင်ုံးလင်ုံးပပင်နတ်ဘ ရာုံးအဆင်ဲ့ ၇ 

ဆယာက်န င်ဲ့ မူလတာအ  သခင် 
တစ်ဒေါဇင်ဆက ာ် ရ  ဆနခ ဲ့သည်။  
 

တ မ်ပဖျူဆရာင်ဝတ်အမ  ြုုံးသာုံးက   
ပမင်ဆသာအခေါ 



အင်ဆမာ်တယ်အ မ်ဆတာ်၏ ဝမ်ယ မ်က 

မည်ုံးဆမ ာင်ဆနဆသာအမူအရာန င်ဲ့ 
မတ်တပ်ထရပ်လ  က်သည်။ သူက 

တ မ်ပဖျူဝတ်အမ  ြုုံးသာုံးက   တာုံးလ  က်ပပီုံး 
"မင်ုံး.... မင်ုံးပ ။ 
ငေါ ဲ့အင်ဆမာ်တယ်အ မ်ဆတာ်ရ ှေ့ 
နတ်ရတနာဆတ က   ဝင်ခ  ုံးသ ာုံးတ ဲ့ 
ဓာုံးသမာုံးပ " 

 



အပခာုံးလူတ  င်ုံးလည်ုံး 
ထ တ်တ နလ်ှုပ်သ ာုံးကာ 
တ မ်ပဖျူဝတ်အမ  ြုုံးသာုံးက   
စ  က်ကကည်ဲ့ဆနကကသည်။ 
 

ဤအခ  နတ် င် 
တ မ်ပဖျူဆရာင်ဝတ်အမ  ြုုံးသာုံးက က 

ဝမ်ယ နက်   
ပဖည်ုံးည င်ုံးစ ာစ  က်ကကည်ဲ့လာကာ 
"ခ  ုံးယူသ ာုံးတာလာုံး။ မဟ တ်ဆသုံးဘူုံး၊ 



ငေါမင်ုံးအစာုံး 
စကာုံးက  ပပင်ဆပပာဆပုံးလ  က်မယ်။ ငေါက 

ဒီအတ  င်ုံးဝင်ယူလ  က်တာ" 

 

Translated By NyiNyiSoe 


