


Pembukaan

Minggu ini kita akan belajar mengenai Yesus dicobai, yang terjadi persis setelah la dibaptis. Pembacaan Alkitab kita
diambil dari Matius 4:1-11 dan lbrani 4:15. Beberapa poin penting yang kita akan lihat adalah:

° Yesus menjadi manusia dan harus berjuang melawan dosa sama seperti kita (Ibrani 4:15)
° Yesus mengerti setiap kita karena la pun telah menjadi sama seperti kita (lbrani 4:15)

° Yesus tidak berdosa (Matius 4:10)

° Yesus mengenal Alkitab dan menaati setiap firman yang tertulis didalamnya (Matius 4:4)

Panduan Pelajaran

Ingatkan anak mengenai Yesus dibaptis. Ceritakan bagaimana Yesus segera dibawa ke padang gurun setelah la
dibaptis. Tanyakan apakah anak tahu padang gurun. Anda dapat bergantian menyebutkan hal-hal mengenai padang
gurun seperti apakah padang gurun (panas) atau apakah tidak ada (tanaman) di padang gurun. Tanyakan apakah
menurut anak padang gurun adalah tempat yang menyenangkan untuk ditinggali selama 40 hari.

Diskusikan mengenai godaan bersama anak. Jelaskan bahwa godaan adalah keinginan untuk melakukan sesuatu
yang salah. Tanyakan apakah anak pernah merasa tergoda. Mungkin mereka memecahkan barang dan berbohong
agar tidak didisiplin. Mungkin mereka mengambil permen. Tanyakan apakah mereka ingat yang mereka rasakan
sebelum mereka melakukan dosa-dosa ini. Tunjukan bahwa terkadang godaan sulit untuk ditahan. Tanyakan apakah
akan lebih sulit bagi mereka untuk mengambil permen ketika mereka baru saja makan kue, atau apakah akan lebih
sulit ketika mereka sedang merasa lapar. Anda dapat terus membuat daftar waktu tentang apakah lebih mudah atau
lebih sulit untuk menahan godaan. Kemudian jelaskan mengenai Yesus yang tidak makan selama empat puluh hari.
Tanyakan pada anak apakah mereka akan lapar setelah tidak makan beberapa hari. Jelaskan mengenai Yesus yang
pasti merasa sangat lapar dan Iblis menawarkan makanan kepada-Nya — tetapi Yesus berkata tidak. la menahan
godaan.

Jelaskan bagaimana Iblis mencobai Yesus sebanyak tiga kali, tetapi Yesus menolak godaannya. Tanyakan apa yang
Yesus lakukan untuk menahan godaan tersebut. Bila perlu, bantu anak mengetahui bahwa Yesus mengutip Firman
Tuhan untuk menahan godaan. Jelaskan bahwa Yesus tidak pernah berdosa.

Carilah sebuah ayat yang akan menguatkan anak untuk hal-hal yang sedang mereka pergumulkan. Misalnya, ayat-
ayat mengenai ketakutan, mengasihi orang lain, ketaatan, tidak mencuri, dan lain-lain. Anda dapat memilih untuk
menghafalkan satu ayat atau beberapa ayat. Hal ini akan menjadi sebuah kesempatan untuk mulai membantu anak
menghafalkan ayat-ayat Alkitab. Jelaskan bahwa Yesus merasa perlu untuk menghafalkan Firman Tuhan sehingga la
dapat menolak godaan dan menaati Firman Tuhan.

Untuk memberi gambaran mengenai pelajaran ini, mari melakukan permainan. Sampaikan pada anak bahwa apabila
mereka mengikuti sebuah peraturan yang anda akan katakan, mereka akan mendapatkan hadiah. Katakan,
“Sekarang, ini peraturan yang kamu harus ikuti.” Setelah itu jangan berkata apa-apa. Anak akan menanyakan
informasi selanjutnya. Jelaskan bahwa anak tidak dapat mengikutinya karena ia tidak tahu peraturannya, sama
seperti kita tidak dapat mengikuti Firman Tuhan di Alkitab apabila kita tidak tahu isi dari Alkitab. Kemudian minta
anak menyebutkan beberapa peraturan yang anda pernah berikan kepada mereka. Anda dapat memberikan
oetunjuk seperti “Apa yang saya selalu katakan tentang mainanmu?”

Jelaskan bagaimana Yesus menjadi sama seperti kita sehingga Yesus dapat mengerti apa yang kita rasakan dan alami.
Yesus adalah Tuhan dan manusia. Jelaskan bagaimana kita pun dapat mengerti orang lain dengan lebih baik ketika
kita mengalami hal yang mereka alami. Sampaikan pada anak bahwa mereka pun dapat mengalami kehidupan
sebagai orangtua. Biarkan mereka memilih pakaian anda dan mengenakannya. Lakukan permainan. Anda pun dapat
mengenakan pakaian merkea (misalnya membuat topi dari kaos anak). Ceritakan bahwa sekarang mereka adalah
orangtua dan anda adalah anak. Anda dapat membantu mereka untuk mengerti dengan memberi petunjuk agar
mereka menyuruh anda membereskan “mainanmu” atau menyapu “kamarmu.” Mereka mungkin akan menikmati
kesempatannya untuk menjadi bos. Kemudian mulailah meminta mereka untuk membuatkan makan malam atau
membayar tagihan listrik. Mereka akan mulai mengerti bahwa sulit untuk menjadi orang lain walaupun hanya
sebentar. Tunjukan bagaimana Yesus meninggalkan tahta-Nya untuk dating ke dunia dan menjadi manusia.

Berdoa dan bersyukurlah kepada Yesus karena telah datang ke dunia dan mampu menahan godaan si Iblis. Minta
Tuhan membantu anda dan anak untuk menolak dosa serta mengikuti firman Tuhan.
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Permainan dan Kegiaoton Lain

Membuat Roti

Ikuti resep mudah untuk membuat roti.
Biarkan anak membantu anak menyiapkans
emua bahan yang diperlukan.

Ketika anda menunggu roti dipanggang.
Ingatkan anak tentang bagaimana lblis
mencobai Yesus untuk mengubah batu
menjadi roti.

Sampaikan mengenai bagaimana kita tidak
mungkin melakukan hal itu, tetapi Yesus tentu
saja dapat melakukannya. Jelaskan bahwa
bukan karena kita DAPAT melakukan sesuatu
sehingga kita dapat membenarkan segala
sesuatu yang kita perbuat.

Beraopa lomao?

Ingatkan anak mengenai bagaimana Yesus

menghabiskan 40 hari di padang gurun tanpa

makan apa pun.

Lakukan kompetisi berikut untuk melihat berapa

lama mereka dapat melakukan hal yang sulit.

Seperti contoh:

e Berdiri dengan satu kaki

* Menjaga keseimbangan dengan benda di atas
kepala

e Diam

e Tidak menonton TV dan seterusnya.

Bermain Pasir

Untuk membantu anak mengerti bahwa Yesus
berada di padang gurun untuk berdoa, beri
anak waktu luang untuk bermain pasir.

Anda dapat menggunakan bak pasir atau
taruh sedikit pasir di dalam nampan. Anda
juga dapat pergi ke pantai jika lokasi anda
tidak jauh dari pantai.

Ketika anak sedang bermain pasir, cobalah
membayangkan bagaimana rasanya berada di
tengah gurun pasir.




Samakan lambaong dengaon bayangonnyo
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Ukurlah gunungnyo

Monaokah gunung yong paling tinggi?
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Warnai setiop bentuk

Dengon angka 3
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Susunlah ceritanyo

Gunting gambar di bawah ini dan susun kembkali




Kotak Ayat Hafalon

Sediakan:

Gamboar pola (untuk hasil terbaik silohkan cetak
di atas karton)
Lem
Gunting
Pensil warna atau krayon

Warnaoi gambar pola Kotok  Gunting dan gunakan lem Gunting lembkar ayat
untuk menempel kotaoknya hafalon don tulislah
beberoEo ayot Alkitak
untuk dihafalkan.
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PuU jian

Berikut rekomendasi lagu-lagu pujian untuk kegiatan ini. Lagu-lagu bukan milik )

Trueway Kids, Video Yotube digunakan hanya untuk kalangan pribadi. AP 508
| Wanna Do Right >
https: //youtu.be/RIixxuTV-5vk g @
Seek Ye First | |
https://youtu.be/EsBpM9IcBts “

Show me Your Ways
https: //youtu.be/7bCloxL _9Zw

Berdoa

Bersyukurloh kepada Allah karena yesus
menjodi monusio yang sempurna dan
menjadi teladan bagi kita semua. Minto
Alloh membontu setiop kita untuk toot
kepada Dia don untuk selalu mengingat
Firman Tuhan di Alkitobk.

Minggu Depan

Mujizat Pertoma Yesus

Apabila anda belum mendaftar, silahkan daftarkon
diri anda untuk menerima pelajoran minggu depon
melalui email.
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