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Dengan nama Allah Yang Maha Pemurah lagi Maha Penyayang; dan dengan-Nya kami memohon pertolongan; dan
dengan Allah; dan dari Allah; dan kepada Allah; dan segala pujian tertentu bagi Allah; dan tiada Tuhan melainkan
Allah; dan Allah Maha Besar, yang Maha Mulia dan Maha Agung; yang aku takut dan bimbang terhadap-Nya. Allah
Maha Besar dengan segala kebesaran-Nya; segala pujian tertentu bagi Allah, sebanyak-banyak pujian. Dan Maha
Suci Allah pagi-pagi dan petang-petang. Dengan nama Allah yang menyembuhkan, dengan nama Allah yang
mencukupkan; dan dengan nama Allah yang menyihatkan; dengan nama Allah yang dengan nama-Nya tiada
memberi mudharat sesuatu apa jua di bumi dan di atas langit, dan Dia Maha Mendengar lagi Maha Mengetahui.
Dan Kami turunkan sesetengah dari Al-Quran yang menjadi penawar dan rahmat untuk orang-orang yang beriman.
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Ya Allah, aku yang menjampi dan Engkau yang menyembuhkan. Aku berlindung dengan-Mu daripada kejahatan
yang telah Engkau takdirkan. Allah Maha Besar, Allah Maha Besar, Allah Maha Besar. Aku berlindung dengan Allah,
Tuhanku dan Penciptaku, Pembentukku dan Pencipta Rupabentukku dan Pemberi Rezeki sekalian manusia. Aku
berlindung dengan Allah daripada sekalian kebinasaan, dan segala maksiat, bala bencana, penyakit dan segala
kesakitan, kemalasan, kemunduran dan kebinasaan.

2 < - < G/’; PR TNPTIA SR A el 3//93“
#5315 G0 A a5l 105 gl dela de) 5301
L 2L G ailas, oisadis I¥a) 26@2[5 &I AN

7 2

LENEG, Al s ”';QJSJ\&LZD ua;\)s 5]

Uﬁ}ﬁ’y‘eﬂ‘u"&—b:,ﬁ‘,,W‘,Uu«J‘u‘/

rd

3353015 Kl skl o215 00015 c,;wﬁdmw
Guaally

Ya Allah, lindungilah penanggung (pengguna) suratku ini dengan nama-Mu yang Maha Mulia dan Maha Agung; dan
sifat-sifat-Mu yang sempurna, wahai Yang Mempunyai Kebesaran dan Kekayaan. Wahai Tuhan yang memiliki
kerajaan dan alam malakut; wahai Tuhan yang memiliki keagungan dan kegagahan. Maha Suci Engkau, alangkah
besarnya Engkau wahai pencipta segala langit dan bumi. Wahai Tuhan tempat berlindung mereka yang menyesal
(akan dosa-dosa mereka); wahai Tuhan yang Maha Pengasih terhadap orang-orang miskin; wahai Tuhan pemilik
kebesaran dan kekuasaan,

wahai Tuhan yang mempunyai belas kasihan dan memberi kebajikan dan Ihsan; wahai Tuhan yang banyak kasih
sayang, wahai Tuhan yang banyak memberi; wahai Tuhan yang Maha Gagah dan tiada sesiapapun yang mampu
mengalahkan-Nya; wahai Yang Melindungi dan Dia tidak memerlukan perlindungan, aku berlindung dengan-Mu dari
azab ke atas badan dan kesempitan; dan aku berlindung dengan-Mu dari penyakit Angin Ahmar dan penyakit yang
besar yang menimpa ke atas diri dan roh, darah dan daging, tulang dan kulit, urat dan urat saraf.




Maha Suci Engkau; yang apabila Engkau menghendaki sesuatu maka Engkau hanya mengatakan “Jadilah! Maka
jadilah ia”. Allah Maha Besar, Allah Maha Besar, Allah Maha Besar. Wahai Tuhan yang menjadikan; wahai Tuhan
yang membuat kebajikan, wahai Tuhan yang memberi pertolongan, wahai Tuhan yang Maha Gagah, wahai Tuhan
yang Maha Adil, wahai Tuhan yang Berdiri dengan Keadilan, wahai Tuhan yang mendengar tangisan orang-orang
yang meminta pertolongan. Wahai Tuhan yang memulakan (dari tiada kepada ada), wahai Tuhan yang
mengembalikan, wahai Tuhan yang menolak, wahai Tuhan yang Mencukupkan. Wahai Tuhan yang menyembuhkan,

wahai Tuhan yang meng’afiatkan, wahai Tuhan yang memberi pertolongan terhadap orang yang memohon
pertolongan.
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Wahai Tuhan yang menerima kesyukuran, wahai Tuhan yang banyak memberi balasan atas kesyukuran. Wahai
Tuhan yang Maha Kasih Sayang, wahai Tuhan yang Maha Belas Kasihan, wahai Tuhan yang memberi pertolongan,
wahai Tuhan yang Maha Berkuasa, wahai Tuhan yang Maha Gagah, wahai yang Maha Berkuasa, wahai Tuhan yang
Maha Agung, wahai Tuhan yang mendahulukan, wahai Tuhan yang mengkemudiankan. Wahai Tuhan yang hidup,
wahai Tuhan yang berdiri dengan sendiri-Nya, yang membalas mereka yang jujur dengan balasan ke atas tiap-tiap
diri dengan apa yang mereka usahakan. Wahai Tuhan yang memerintahku, wahai Tuhanku yang memiliki aku, wahai
Tuhan yang memberi perlindungan. Wahai yang Maha Mengetahui sesuatu yang kami sembunyikan dan kami
dedahkan; wahai Hakim yang menjatuhkan hukuman, wahai Tuhan yang memerintah sekalian orang-orang yang
beriman; wahai Tuhan pembantu orang-orang yang dhaif dan miskin; wahai Tuhan yang Mencukupi keperluan
orang-orang yang bertawakkal.

)

5260 3 5 m&»bbw&ww&wu@b

vz 7 z d

22150, AR JaBN G556, sl 2l d s 2, s s

2

P H » 2. ’g
uuwwbwpwwbwmabmvw |

7 7

2

a2 il 5 bu«:s)\,i\ #EG0R S HEG, G 1Y #5316

rd

A 253

Wahai Tuhan yang mendatangkan malam ke atas siang dan siang ke atas malam; wahai Tuhan yang Gagah
(mengalahkan) setiap syaitan yang sangat durhaka, wahai Tuhan yang mengalahkan setiap orang yang sombong
lagi degil; wahai Tuhan sebaik-baik Pemerintah; wahai Tuhan yang sebaik-baik memberi pertolongan, wahai Tuhan
yang memberi rezeki kanak-kanak yang kecil, wahai Tuhan yang Maha Pengasih terhadap orang tuan (yang sangat
tua), wahai Tuhan yang memerintah orang-orang yang beriman; wahai Tuhan bagi orang-orang yang dahulu dan
orang-orang yang kemudian; wahai Tuhan yang pengasih kepada orang-orang yang bertaubat, wahai Tuhan yang
Maha Pengasih dari kalangan yang mengasihi. Wahai Tuhan sebaik-baik pengampun dari yang mengampuni; wahai
Tuhan sebaik-baik pewaris; wahai Tuhan sebaik-baik Pemberi Keputusan; wahai Tuhan yang memerintah pada Hari
Pembalasan.
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Ya Allah, hanya Engkaulah yang aku sembah dan hanya kepada Engkaulah aku memohon pertolongan. Dan kepada-
Mu aku bertawakkal. Dan kepada-Mu aku gemar dengan apa yang ada di sisi-Mu. Kepada-Mu aku berharap dan
hanya Engkau yang aku takuti. Ya Allah, peliharalah aku dari segala kepayahan hidup dan penyakit-penyakit dan
segala kesakitaan dan kesusahan dan darah hitam. Ya Allah, peliharalah aku dari penyakit yang merbahaya dan dari
penyakit Angin Ahmar dan penyakit darah kuning, dan segala kebinasaan dan segala maksiat dan pengsan, dan
kerungsingan dan kesedihan dan dukacita dan dari di penjara. Ya Allah, peliharalah aku dari kejahatan binatang
buas, dan binatang yang melata, serta permusuhan (benci membenci) orang awam, dan dari kekalahan dan
kejahatan syaitan; dan raja, kemarau, kemahalan barang keperluan, dan gempabumi, dan bala bencana, dan
keruntuhan bangunan, dan serangan musuh. Ya Allah, peliharalah aku dari kejahatan orang-orang yang jahat dan
tipudaya orang-orang yang melampau, dan dari sesuatu yang silih berganti atasnya oleh malam dan siang
melainkan yang datang itu adalah dengan baik, wahai Tuhan yang Maha Pengasih lagi Maha Penyayang.
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Aku berlindung dengan Engkau dari kejahatan setiap kejadian yang Engkaulah pemegang ubun-ubunnya;
sesungguhnya Tuhanku di atas jalan yang tegak dan lurus. Engkau ialah Tuhanku dan di atas Engkau jua aku

¢




bertawakkal, dan Engkaulah yang Mencukupkan aku, dan sebaik-baik yang Mewakili, sebaik-baik Pemerintah dan
sebaik-baik yang Memberi Pertolongan. Dan tiada daya upaya bagiku melainkan dengan Allah yang Maha Tinggi
lagi Maha Agung. Dan cukuplah kami oleh Allah, dan sebaik-baik yang mewakili sebagai Pemerintah dan Engkau
sebaik-baik pemberi pertolongan. Allah yang mencukupkan, Allah yang menyembuhkan, Allah yang memberi a’fiat.
Dan ucap selawat oleh Allah ke atas penghulu kami Nabi Muhammad dan ke atas keluarga dan sahabat-sahabatnya;
selamat sejahtera; dan segala pujian bagi Allah Tuhan Pemerintah Seluruh Alam. Amiin Yaa Robb!

Asmak ini diajarkan langsung oleh Malaikat Jibril kepada Rasulullah SAW. asmak ini sendiri sudah ada sejak zaman
Nabiyullah Sulaiman AS. Diceritakan dari Syaikh Asif bin Barkhiya suatu ketika Nabi Sulaiman sedang duduk bersama
para punggawanya yang terdiri dari bangsa jin, manusia dan binatang, tiba-tiba datanglah seorang makhluk yang
menyeramkan sekali sehingga Nabi Sulaiman terkejut melihatnya, setelah sadar beliau bertanya siapakah gerangan
makhluk yang membikin saya menjadi sangat terkejut sekali? Makhluk tersebut menjawab. Wahai Nabi Sulaiman
saya adalah Rihul Ahmar tugas saya adalah menyiksa makhluk Allah dengan penyakit yang sulit obatnya.

Asmak ini sangat agung sekali khasiatnya dalam mengobati berbagai macam penyakit.
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“Dengan menyebut asma’ Allah Yang Maha Pemurah lagi Maha Penyayang. Aku beriman kepada Allah. Aku
berpegang teguh pada kekuatan Allah. Aku berbenteng (berlindung) dengan benteng Allah. Aku bertawakkal kepada
Allah. Tiada daya dan tiada kekuatan melainkan dengan pertolongan Allah. Dengan menyebut Nama Allah Yang
Maha Pencipta lagi Maha Besar. Dia adalah Tempat berlindung yang menangkis sebagian apa saja yang aku takuti
dan aku khawatiri. Tiada kekuatan /kemampuan bagi makhluk berserta kekuatan Tuhan Yang Maha Pencipta, Yang
memberinya kendali dengan kendali kekuatan-Nya. Allah adalah Maha Kuat lagi Maha Gagah Perkasa.

rd
.

;f’g’;",;w,up \dnaaw‘d 5§35 4
st N S all oo G 3OS0 e;gijgﬁ’ﬁ‘

rd

Kami didalam naungan Allah. Kami didalam naungan Rasulullah saw. Kami didalam naungan Al Qur’an Yang Agung.
Kami didalam naungan ‘Bismillaahir-rahmanir-rahim.




Sejuta ‘laa ilaaha illallooh, muhammadur-rasuu-lullah’ terbentang di atas pundak-pundak kami. Sejuta ‘laa ilaaha
illallooh, muhammadur-rasuulullah’ terkumpul didalam hati-hati kami. Sejuta ‘laa ilaaha illallooh, muhammadur-
rasuulullah’ terpasang diatas kepala-kepala kami. Sejuta ‘laa ilaaha illallooh, muhammadur-rasuulullah’ bila hadir,
ia menghalangi antara kami dan saat yang jelek. Sejuta ‘laa ilaaha illallooh, muhammadur-rasuulullah’ mengelilingi
kami seba-gai pagar, sebagaimana ia mengelilingi kota Rasulullah, Madinah.

Maha Suci Dzat Yang mengekang setiap orang yang durhaka terhadap kekuasaan-Nya. Maha Suci Tuhan Yang
hukum-Nya berlaku pada segala sesuatu, dan lImu-Nya meliputi apa saja yang ada di darat-Nya dan di laut-Nya.
Maha Suci Allah Yang Maha Agung dan Dengan memuji-Nya sebanyak bilangan makhluk-Nya, kerelaan Diri-Nya,
bobot ‘arasy-Nya, panjang kalimat-Nya, serta batas/akhir ilmu- dan ayat-ayat-Nya. Tuhanku Maha Agung dan Maha
Kuasa. Tuhanku Maha Gagah Perkasa dan Maha Memaksa. Allah adalah Penolong orang yang sabar. Ingat kepada
Allah sungguh sangat besar.
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Ya Allah! Limpahkan rahmat ta’zhim kepada junjungan kita Muhaammad, pembuka apayang terkunci, penutup apa
yang mendahului, penolong kebenaran dengan kebenaran, penunjuk ke jalan-Mu yang lurus, dan (semoga
dilimpahkan) kepada keluarga dan sahabatnya dengan sebenar-benar kehormatan dan derajatnya yang agung.
Yaitu shalawat yang dengan perantaraannya terbukalah bagi kami pintu-pintu ridha dan kemudahan, tertutup dari
kami pintu-pintu keburukan dan kesulitan, dan menjadi pelindung dan penolong bagi kami. Engkau, Ya Allah,
Pelindung dan Penolong kami, karena Engkau adalah sebaik-baik Pelindung dan Penolong.
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Berapa saja rehatnya menyembuhkan kelelahan dengan sentuhan dan membebaskan orang yang cerdas dari jeratan
dosa Siapa saja yang berpegang teguh pada kehormatan dengan perantaranmu, wahai sebaik-baik makhluk, maka
Allah-lah Yang Memeliharanya dari segala penuntut balas. Siapa saja yang pertolongannya dengan peran-taraan
Rasulullah, jika singa-singa bertemu dengan orang itu di sarangnya, singa-singa itu akan kembali memasuki
sarangnya.
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Semoga Allah melimpahkan shalawat (rahmat ta’zhim) dan salam sejahtera kepada junjungan kami Nabi
Muhammad beserta keluarga dan sahabatnya. Maha Suci Tuhanmu Yang mempunyai keperkasaan dari apa yang
mereka katakan. Dan kesejahteraan dilimpahkan atas para rasul. Dan segala puji bagi Allah Tuhan seru sekalian
alam. (QS ash-Shaffat : 180-182).







HIZIB FATHIL ARZAQ
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“Wahai Tuhan Kami, Ya Allah! Wahai Yang Maha Esa! Wahai Yang Maha Esa! Wahai Yang Maha Wujud! Wahai
Yang Maha Pemurah! Wahai Yang Maha Memudahkan! Wahai Yang Maha Mulia! Wahai Yang Maha
Menganugerahkan! Wahai Yang Mempunyai anugerah! Wahai Yang Maha Kaya! Wahai Yang Maha Mengkayakan!
Wahai Yang Maha Pembuka! Wahai Yang Maha Pemberi Rezeki! Wahai Yang Maha Mengetahui! Wahai Yang Maha
Bijaksana! Wahai Yang Maha Hidup!

‘l 24l




Wahai Yang Maha Berdiri dengan sendirinya! Wahai Yang Maha Pengasih! Wahai Yang Maha Penyayang! Wahai
Yang Maha Mencipta tujuh petala langit dan bumi! Wahai Yang mempunyai Keagungan dan Kemuliaan! Wahai Yang
Maha Pengasih! Wahai Yang Maha Mengurniakan! Kurniakanlah kepadaku daripadaMu dengan kurniaan yang baik
yang menjadikan aku tidak memerlukan kepada selainMu: ”Jika kamu (wahai orang-orang musyrik) memohon
supaya diberikan kemenangan (bagi pihak yang benar) sesungguhnya kemenangan (yang kamu pohon) itu telah
datang (dan disaksikan oleh) kamu.” ”"Sesunggunya Kami telah membuka bagi perjuanganmu (wahai Muhammad)

v

satu jalan kemenangan yang jelas nyata.” “Pertolongan daripada Allah dan kemenangan yang cepat (masa

berlakunya).”

Ya Allah! Wahai Tuhan Yang Maha Kaya! Wahai Tuhan Yang Maha Terpuji! Wahai Tuhan Yang Maha Memulakan
suatu kejadian! Wahai Tuhan Yang Maha Mengembalikan suatu kejadian! Wahai Yang Maha Penyayang! Wahai
Tuhan Yang Mempunyai Arasy yang mulia! Wahai Tuhan Yang Melakukan apa yang dikehendakiNya!

Cukupkanlah aku dengan perkara-perkara yang halal daripada (memerlukan kepada) perkara-perkara yang haram,
jadikanlah aku dengan kurniaanMu tidak berhajat kepada selainMu, peliharalah aku dengan apa yang telah Engkau
pelihara dengannya al Quran, bantulah aku dengan pertolongan yang telah Engkau berikan kepada Rasul-rasul,
sesungguhnya Engkau Maha Berkuasa keatas segala sesuatu.” Selawat dan salamNya kepada junjungan kita Nabi
Muhammad s.a.w. dan ke atas keluarga dan sahabat handai semuanya sebilangan mahluk-Nya, setimbang ‘Arasy-
Nya, sebanyak kalimat-kalimat-Nya. Segala puji milik Allah Tuhan seluruh alam ini.

Sheikh Ad-Dumairi dalam kitabnya “Hayatul Hayawan” berkata, ia menerima pelajaran dari gurunya Al Arif Billah Abdullah Bin As’ad, dari gurunya
Al Arif Billah Imam Abi Abdullah Umar Al-Quray, dari gurunya Abu Rubai’ Al Maliqy: Siapa yang membiasakan baca zikir dan berdoa selesai solat
lima waktu, khususnya sesudah solat Jumaat, maka ia dijaga oleh Allah dari semua yang ditakutinya, dibantu dapat mengalahkan atau
melemahkan musuhnya. Diberi kekayaan dan kecukupan, diberi rezeki dengan tak terbilang dan tak terkira datangnya serta dipermudahkan
penghidupannya sehingga dapat membayar hutangnya sekalipun mempunyai hutang seperti gunung. Cara mengamalkannya cukup dibaca sekali
selepas setiap kali sembahyang terutamanya selepas sembahyang Jumaat.




RAHASIA SURAT MARYAM & ASY SYUURA

(Asy-Syuura ayat 1- 2) é-n-w; _o>> (Maryam ayat 1) uﬂ-‘:}GJ/

Atau dengan huruf terpisah adalah : (3 Sat C/a C_ Sud t('; <} é)

Ayat ayat di atas merupakan ayat dari surat maryam ayat ke 1 dan surat Asy-Syuura ayat 1-2 yang berupa huruf
yang disebut juga ” Ayat Fawatih As- Suwar ( Ayat pembuka surat-surat )
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Sebagai air hujan yang kami turunkan dari langit, maka menjadi subur karenanya tumbuh-tumbuhan di muka bumi,
kemudian tumbuh-tumbuhan itu menjadi kering yang diterbangkan oleh angina (Al Kahfi 45)
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Dialah Allah yang tiada Tuhan selain Dia, yang mengetahui yang ghaib dan yang nyata, Dia-lah yang Maha Pemurah
lagi Maha Penyayang (Al Hasyr 22)
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Berilah mereka peringatan dengan hari yang dekat (hari kiamat yaitu) ketika hati (menyesak) sampai di
kerongkongan dengan menahan kesedihan, orang-orang yang zalim tidak mempunyai teman setia seorangpun dan
tidak (pula) mempunyai seorang pemberi syafa’at yang diterima syafa’atnya ( Al Mu’min 18 )
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Maka tiap-tiap jiwa akan mengetahui apa yang telah dikerjakannya sungguh, aku bersumpah dengan bintang-
bintang, yang beredar dan terbenam, demi malam apabila telah hampir meninggalkan gelapnya, dan demi subuh
apabila fajarnya mulai menyingsing ( At Takwir 14-18)
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Shaad, demi Al Qur’an yang mempunyai keagungan. Sebenarnya orang-orang kafir itu (berada) dalam kesombongan
dan permusuhan yang sengit ( Shaad 1-2 )

Wirid ini disebut juga Hizib Maghrobi
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Aku perintahkan wahai Khodam Ayat Lima dan wahai Sayyid Maythothorun , maka bangkit-bangkitkanlah semangat
hatinya si ... sehingga mencintaiku dan menyayangiku dengan rasa resah gelisah rindu tiada tertahankan, Aku
bersumpah Keatas Kerajaan Sulaiman bin Daud AS dengan Hak nya Taurot dan Injil dan Zabur dan Furgon dan dengan
Haknya Muhammad Al Mustofa SAW dan dengan Hak nya Keagungan Ayat ini dan Kemuliaan AsmakNya dan dengan
Hak nya Kajafzhomhayusyiin , Ya Allah aku bermohon kepadamu untuk menundukkan hatinya kepadaku sehingga
mencintaiku dan menyayangiku . Karena sesungguhnya pertolonganMu itu sangatlah dekat
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Keterangan :

Amalan ini merupakan gasamnya Sayyid Maithothorun.

Amalan ini untuk memohon apa saja yang kita inginkan Insya Allah cepat terkabul dan apa yang dicita-
citakan terlaksana.

Qasam adalah janji/sumpah setia dari pemilik gasam itu untuk mengkhidmat/bakti dan membantu kepada
pengamal dari gasam ini.

PR 74 -2 5 P
Sayyid Maitotirun adalah hakimnya para malaikat atas (($ ,.\;J ‘) dan bawah (d‘-wj ‘) dan gasam adalah

sebuah sumpah setia darinya untuk membantu siapa saja yang membaca dan mengamalkan qasam
tersebut, beliau berjanji untuk membantu para pengamal gasam ini.

Qasam ini sangat agung dan banyak sekali faidahnya, untuk memohon apa saja yang kita inginkan Insya
Allah akan cepat dikabulkan oleh Allah SWT.
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Bihamyafah.. Bijammah.. Yaghfir.. Mayhaqar.. Masiil.. Syahuun.. Syahuun.. Bijaahuun.. Maliihuun..

Yaa Allah.. Engkaulah Maha Tunggal Engkaulah Maha Dibutuhkan.. Engkaulah Maha Kuat.. Engkaulah Sang Maha
Hidup Maha Mandiri.. Pemilik segala sesuatu.. Tuhan segala sesuatu.. Maha mengetahui setiap segala sesuatu..
Maha Penentu atas segala sesuatu... Tidak ada sesuatu (walau) sebesar atom-pun yang luput dari pengetahuan-
Mu.. Maha Tinggi Engkau hingga tak terlihat..

Nakaban

Innaa Quwwati Nakaban Natah Kitaban Natah.

artinya: Sesungguhnya kekuatan itu berada di atas kitab yang nyata. “Allah telah menetapkan: “Aku dan rasul-
rasul-Ku pasti menang.” Sesungguhnya Allah Maha Kuat lagi Maha Perkasa.” (QS Al Mujaadilah : 21), sesungguhnya
Kami pasti akan memberimu suatu kemenangan yang nyata’ (48:2). Pertolongan hanya dari Alloh sedangkan
kesuksesan telah dekat, (Kepada mereka dikatakan): “Salam”, sebagai ucapan selamat dari Tuhan Yang Maha
Penyayang. ( Surat YASIN Ayat ke 58 ), Dan segala puji bagi Allah Tuhan Semesta Alam
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Artinya : “Dengan menyebut nama Allah Yang Maha Pemurah lagi Maha Penyayang. Ya Allah! Sungguh aku
mengelilingi (rumahku) dengan penjagaan Allah. Panjangnya ‘Maa syaa-Alloh’ (sesuatu yang dikehendaki Allah).
Kuncinya ‘Laa ilaaha illallooh’ (tiada tuhan selain Allah). Pintunya ‘Muhammadur-rasuululloh, shallalloohu ‘alaihi
wasallam’ (Mu-hammad adalah utusan Allah saw). Atapnya ‘Laa haula walaa quwwata illaa billaahil ‘aliyyil ‘azhim’
(tiada daya dan tiada kekuatan selain dengan pertolongan Allah Yang maha Tinggi lagi Maha Agung).
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Artinya : Semoga Allah melindungi/mengelilingi kami dengan perantaraan (bacaan surat al-Fatihah) “Dengan
menyebut nama Allah Yang Maha Pemurah lagi Maha Penyayang. Segala puji bagi Allah, Tuhan semesta alam, Maha
Pemurah lagi Maha Penya-yang, Yang menguasai hari pembalasan. Hanya kepada Engkaulah kami menyembah dan
hanya kepada Engkaulah kami mohon pertolongan. Tunjukilah kami jalan yang lurus, (yaitu) jalan orang-orang yang
telah Engkau anugerahkan ni'mat kepada mereka; bukan (jalan) mereka yang dimurkai dan bukan (pula jalan)
mereka yang sesat.”(QS al-Fatihah : 1-7).
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Artinya : “Allah, tidak ada Tuhan (yang berhak disembah) melainkan Dia Yang Hidup kekal lagi terus menerus
mengurus (makhluk-Nya); tidak mengantuk dan tidak tidur. Kepunyaan-Nya apa yang di langit dan di bumi. Tiada
yang dapat memberi syafa‘at di sisi Allah tanpa izin-Nya. Allah mengetahui apa-apa yang di hadapan mereka dan
di belakang mereka, dan mereka tidak mengetahui apa-apa dari ilmu Allah melainkan apa yang dikehendaki-Nya.
Kursi Allah meliputi langit dan bumi. Dan Allah tidak merasa berat memelihara keduanya, dan Allah Maha Tinggi
lagi Maha Besar.” (QS al-Baqgarah : 255).
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Artinya : Kami terlindungi, sebagaimana para malaikat yang melindungi kota Rasulullah (Madinah) denghan tanpa
parit dan benteng, dari setiap kekuatan yang ditentukan, dari kewaspadaan yang perlu diwas-padai, dari semua
keburukan. Kami hanya berpe-risaikan dengan Allah.

Dari musuh kami dan musuh Allah, dari penjaga ‘arasy-nya Allah, ke dasar bawah bumi Allah, berkat seratus juta
‘Laa haula walaa quwwata illaa billaahil ‘aliyyil ‘azhiim’. Jimatnya tidak retak, berkat seratus juta ‘Laa haula walaa
quwwata illaa billaahil ‘aliyyil ‘azhiim’. Pekerjaannya tidak terputus berkat seratus juta ‘Laa haula walaa quwwata
illaa billaahil ‘aliyyil ‘azhiim’.

% s

i3l L85 oo 22913 u*”ﬁ‘/ o2l G s

.,59

13533 243553, u*gw\d»»’ 3330 ,u;




L)
"; 9/&9////\)/ ,//’/\
Sl *d'.q )’t d'é—"" ’
P4

rd rd
T -9 [7 W

Prrma DU

7 s

Artinya : Ya Allah! Jika seseorang ingin berbuat jahat kepadaku, baik dari kalangan jin, manusia, maupun binatang
buas, baik dari manusia, syetan, penguasa (zhalim), maupun bisikan jahat, maka kembalikan pandangan (pikiran)
mereka dalam keadaan terjung-kir, hati mereka dalam keragu-raguan, tangan-tangan mereka dalam keadaan gagal
(tak bisa berbuat banyak), hancurkan/hinakan mereka dari kaki sampai kepalanya, tak mampu memotong
(mengalahkan /berjalan) di tanah datar dan tidak mampu memanjat di gunung, berkat beratus-ratus juta ‘Laa haula
walaa quwwata illaa billaahil ‘aliyyil ‘azhiim’. Semoga shalawat dan salam dilimpahkan Allah kepada junjungan kita,
Muhammad, beserta keluarga dan para sahabatnya.

Segala puji kepunyaan Allah, Diawal dan Akhir
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Artinya :

Dengan menyebut Nama Allah Yang Maha Pengasih dan Maha Penyayang. Dan semoga Allah melimpahkan
kesejahteraan pada junjungan kita Nabi Muhammad saw, keluarga dan semua sahabatnya 3x.

Ya Allah sesungguhnya aku memohon kepada-Mu ( Wahai Allah, Wahai Tuhanku, Wahai Maha Pengasih 3x, Wahai
Maha Penyayang 3x ) semoga Engkau tidak memasrahkan pada kami untuk memelihara apa yang sudah Engkau
milikkan pada kami karena Engkau yang lebih mengetahui dari pada kami.

Dan tolonglah kami dengan kehalusan-kehalusan Asma-Mu Sang Pemelihara yang menjaga keteraturan/ketertiban
sesuatu yang ada. Dan memberi baju perang sebagai perlindungan-Mu dan semoga Engkau mengalungkan pedang
kemenangan pemeliharaanMu, kemuliaanMu dan memberi selendang dengan selendangMu, dan semoga
menaikkan kendaraan keberuntungan pada kami selama di dunia dan diakhirat dengan hagnya MAJ SYIN TSADH
KHOZIN tolonglah kami dengan kelembutan asma-Mu yang Maha Perkasa yang mampu menolak dari orang yang
ingin berbuat jahat/menyakitkan. Dan memberikan kekuasaan yang agung sehingga menjadi kalah orang yang
sombong dan syaithon yang terkutuk ( Wahai Allah, Wahai Yang Maha Mulia, Wahai Yang Maha Mengalahkan 3x )

Ya Allah berikanlah kami dari bagian perhiasan-Mu (keindahan) dan kasih sayang-Mu, kemuliaan-Mu dan dari sifat
ketuhanan-Mu, sesuatu yang membinggungkan akal, yang bisa merendahkan seseorang dan bisa mengaburkan
pandangan orang dan yang memecahkan pikiran dan menjatuhkan/merendahkan mereka yang sombong dan
menundukkan hati para penguasa yang memaksa

( Wahai Allah, Wahai Yang Maha Merajai, Wahai Yang Maha Mulia, Wahai Yang Maha Perkasa 3x)




( Wahai Allah, Wahai Yang Maha Esa, Wahai Yang Maha Tunggal, Wahai Yang Maha Memaksa 3x )

Wahai Allah semoga Engkau tundukkan padaku semua mahluk sebagaimana Engkau tundukkan lautan kepada Nabi
Musa as, dan lembutkan hati mereka sebagaimana Engkau lembutkan besi kepada Nabi Daud as, sesungguhnya
mereka tidak mampu kecuali atas izin-Mu, ubun-ubun mereka berada didalam genggaman-Mu, hati mereka dalam
kekuasaan-Mu yang mana Engkau mampu membolak balikkan hati mereka menurut kehendakmu

( Wahai yang Maha Mebolak balikkan hati 3x )
( Wahai Yang Mengetahui yang Ghaib 3x )

Semoga Engkau redam kemarahan mereka dengan lafadz Laa llaha lllallah dan semoga mereka bersimpati kepadaku
dengan perantaraan junjungan kami Nabi Muhammad saw ( maka tatkala wanita-wanita itu melihatnya, mereka
kagum kepada (Keelokan rupa)nya, dan mereka melukai (jari) tangannya dan berkata, “Maha sempurna Allah, ini
bukanlah manusia. Sesungguhnya ini tidak lain hanyalah Malaikat yang mulia”.

Dan semoga Allah melimpahkan kesejahteraan dan keselamatan pada junjungan kita Nabi Muhammad saw,
keluarga dan semua sahabatnya.
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Yaa Allah sesungguhnya aku memohon kepadaMu dengan rahasia Dzat dan Dzat-Nya yang rahasia,

yaitu Engkau adalah Dia Yang Tiada Tuhan selain Engkau

Halangilah kami dengan cahaya Allah dan Nur Arsy Allah dan dengan semua asma milik Allah

Dari musuh-musuhku dan musuh-musuh-Nya dan dari kejahatan semua mahluk Allah

Dengan beribu-ribu Laa Hawla Walaa Quwwata Illa Billahil Aliyyil Adzimi

Aku menetapkan pada diriku, agamaku, keluargaku, anak-anakku dan semua yang Engkau berikan kepadaku
Dengan ketetapan yang maha suci lagi Maha Mencegah sebagaimana yang Allah tetapkan diseluruh penjuru
langit dan bumi

(Cukuplah Allah sebagai Pelindung kami dan sebaik-baik wakil)

Dan tiada daya dan kekuatan kecuali Allah yang Maha Tinggi lagi Maha Agung

Semoga
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Ya Allah Tuhanku, aku memohon kepada-Mu dengan keluhuran kedudukan-Mu, kemuliaan kerajaan-Mu, ket/ngg/an
derajat-Mu, dan dengan keagungan nama-Mu, Ya Allah, wahai Dzat Yang Mengungguli, Wahai Yang Maha Mulia,
Yang Maha Luhur, Yang Maha Agung, Yang Maha Tinggi, dan Yang Maha Besar, aku memohon kepada-Mu tidak
memohon kepada seseorang pun selain Engkau untuk menjadikan aku orang yang mulia di atas mahluk ciptaan-Mu,
dan muliakan aku di mata mereka, serta jadikanlah aku orang yang berwibawa di dalam hati mereka. Wahai Dzat
Yang Maha Mendengar, Yang Maha Dekat, dan Yang Maha Mengabulkan, tundukkanlah kepadaku semua hati
mahluk-Mu yaa Allah...
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Hanya Allah tabaraka wa ta’ala yang memberikan kecukupan kepadaku dalam masalah agamaku, hanya Allah Azza
wa Jalla yang memberikan kecukupan duniaku, hanya Allah Maha Mulia yang memberikan kecukupan kepadaku
dalam menghadapi masalah yang penting padaku, hanya Allah Maha Bijaksana dan Maha Kuat yang memberikan
kecukupan kepadaku dalam menghadapi orang yang memusuhiku, hanya Allah Maha Perkasa yang memberikan
kecukupan kepadaku dalam menghadapi orang yang menyerbu dengan keburukan, hanya Allah Maha Pengasih yang
memberikan kecukupan kepadaku ketika menghadapi kematian, hanya Allah Maha Penyayang yang memberikan
kecukupan kepadaku dalam menghadapi pertanyaan di alam kubur, hanya Allah Maha Dermawan yang memberikan
kecukupan kepadaku ketika menghadapi hisaban, hanya Allah Maha Lembut yang memberikan kecukupan kepadaku
ketika menghadapi timbangan amal, hanya Allah Maha Kuasa yang memberikan kecukupan kepadaku ketika
melewati jembatan, hanya Allah yang tidak ada Tuhan selain Dia, yang memberikan kecukupan kepadaku, hanya
kepada-Nya aku tawakal. Dia pemilik Arasy yang agung.
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TK1. “INNAKA QUWWATA Bl QUWWATI WA QUWWATIKA WA BALYAKHAN BALYAKHIN BARNABAL BARNABIL
QUWWAH, BI IDZNILLAH Bl LAA HAWLA WALA QUWWATA ILLA BILLAH”.

TK2. "INNAKA QUWWATA Bl QUWWATI WA QUWWATIKA WA MALKHAN MALKHIN MAYAKHAL MAYAKHIL
QUWWAH, BI IDZNILLAH BI LAA HAWLA WALA QUWWATA ILLA BILLAH".

TK3.”INNAKA QUWWATA Bl QUWWATI WA QUWWATIKA JABALAL JABALIL KAF KAF QUWWAH, Bl IDZNILLAH BI LAA
HAWLA WALA QUWWATA ILLA BILLAH".

TK4.”INNAKA QUWWATA BI QUWWATI WA QUWWATIKA BARNAKIL 2X BARNULUHUM 2X QUWWAH, Bl IDZNILLAH
BI LAA HAWLA WALA QUWWATA ILLA BILLAH".

TK5. "INNAKA QUWWATA Bl QUWWATI WA QUWWATIKA KUN BALYAKHAN KUN BALYAKHIN KUN QUWWATA KUN
QUWWATI, Bl IDZNILLAH BI LAA HAWLA WALA QUWWATA ILLA BILLAH".

ALLOHUMMA SUKMABALHUM FII SAKKIYAL ABUUN FARTAQIB INNAHUM MURTAQIBUN
BALYAKHAN BALYAKHIN, BARNABAL BARNABIL, QUWWAH
MALKAN MALKIN, MAYAKAL MAYAKIL QUWWAH
JABALAL JABALIL KAF KAF QUWWAH
BARNAKIL BARNAKIL , BARNULUHUM BARNULUHUM QUWWAH
KUN BALYAKHAN KUN BALYAKHIN , KUN QUWWATA KUN QUWWATI
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